Wartosci odzywcze KFC Polska 07.2024 - dane na podstawie badan w akredytowanym laboratorium lub obliczone przy pomocy programu do obliczania wartosci odzywczej
/Nutrition information KFC Amrest based on analysis or/and nutrition calculation

informacje o alergenach / allergens *
*na podstawie deklaracji producenta/based on producer's declaration
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Kurczak Kentucky /Kentucky chicken
Nozka / Drumstick 69 1027 708 246 169 8% 14 9,5 14% 2,6 1,8 9% 8,8 6,1 2% 0,5 0,3 0% 22 15 30% 2,05 1,41 24% . . .
Piers$ / Breast 100 989 989 236 236 12% 11 11 16% 2,0 2,0 10% 7,3 7,3 3% 1,0 1,0 1% 27 27 54% 1,35 1,35 23% . . .
Zebro /Rib 150 869 1300 207 310 15% 10 14 21% 1,7 2,5 13% 51 7,6 3% 0,5 0,7 1% 27 40 80% 1,25 1,87 31% . . .
Udko/Thigh 111 1033 1149 248 276 14% 16 17 25% 3,6 4,0 20% 5,8 6,4 2% 0,4 0,4 0% 21 23 47% 1,45 1,61 27% o . o
Skrzydetko/Wing 65 1216 792 291 189 9% 17 11 16% 3,1 2,0 10% 11 7,2 3% 0,5 0,3 0% 24 16 31% 1,70 1,11 18% o . o
Kurczak Hot & Spicy / H&S Chicken
Nozka / Drumstick 89 967 859 231 205 10% 13 12 17% 2,5 2,2 11% 6,8 6,0 2% 0,5 0,4 0% 21 19 37% 1,90 1,69 28% .
Piers$ / Breast 126 1002 1260 240 302 15% 13 21 30% 2,3 2,9 14% 6,9 8,7 3% 0,5 0,6 1% 24 30 60% 1,85 2,33 39% .
Zebro /Rib 203 959 1950 229 466 23% 12 33 47% 2,2 4,5 22% 13 26 10% 0,5 1,0 1% 18 36 72% 1,63 3,31 55% .
Udko/Thigh 139 1192 1654 286 397 20% 20 33 47% 4,1 5,7 28% 8,6 12 5% 0,4 0,6 1% 18 25 51% 1,63 2,26 38% o
Skrzydetko/Wing 74 1314 976 315 234 12% 21 16 23% 4,0 3,0 15% 9,3 6,9 3% 0,4 0,3 0% 22 16 32% 2,38 1,77 29% o
Kurczak / chicken elements
Hot & Spicy Strips 32 1201 384 288 92 5% 19 5,0 7% 3,3 1,1 5% 9,9 3,2 1% 0,4 0,1 0% 21 6,6 13% 4,15 1,33 22% .
Hot Wings 36 1335 477 320 114 6% 21 7,4 11% 3,8 1,4 7% 14 5,0 2% 0,5 0,2 0% 20 7,0 14% 2,43 0,87 14% o
Hot & Spicy Bites a0 1376 1212 330 291 15% 22 18 26% 3,1 4,2 21% 16 14 5% 0,3 0,5 1% 18 17 33% 1,78 1,60 27% o
Burgery & Wrapy / Burgers & Wraps
Zinger 170 1096 1863 262 445 22% 13 22 32% 1,9 3,2 16% 21 36 14% 2,8 4,8 5% 15 25 50% 1,78 3,03 50% . . . . .
Double Zinger 240 1030 2472 246 590 30% 12 29 41% 2,1 5,0 25% 17 41 16% 2,1 5,0 6% 17 41 82% 1,88 4,51 75% o . o o .
Zinger Ser&Bekon / Cheese&Bacon 200 1094 2188 262 524 26% 13 26 37% 2,5 5,0 25% 20 40 15% 2,3 4,6 5% 15 30 60% 1,68 3,36 56% o . o . o .
Grander 300 1054 3162 252 756 38% 13 38 55% 2,8 8,4 42% 20 61 23% 4,9 15 16% 12 37 73% 2,18 6,54 109% . . o . o .
Double Grander 415 1085 4503 259 1075 54% 13 56 80% 2,8 12 58% 19 81 31% 1,8 7,5 8% 14 60 120% 1,88 7,80 130% . . o . o .
Longer 127 1028 1300 244 309 15% 6,4 8,1 12% 0,8 1,0 5% 34 43 16% 7,4 9,4 10% 12 15 29% 1,90 2,40 40% . . o
CheeseBurger 125 1038 1298 247 309 15% 7,5 9 13% 2,2 2,8 14% 32 40 15% 7,0 8,8 10% 14 17 34% 2,08 2,60 43% . . . .
iTwist Classic 132 1108 1463 265 350 17% 14 18 26% 1,5 2,0 10% 29 38 15% 0,8 1,1 1% 8,7 11 23% 1,18 1,56 26% . o .
Twister Classic 226 1071 2420 256 579 29% 13 30 43% 0,9 2,1 10% 25 57 22% 1,5 3,5 4% 10 23 46% 1,15 2,60 43% . o .
Twister Ser&Bekon / Cheese&Bacon 240 1080 2592 259 622 31% 15 35 50% 3,8 9,1 46% 19 47 18% 0,4 1,0 1% 12 29 57% 1,38 3,31 55% . . . o .
Mega pocket 287 1043 2993 249 715 36% 13 37 54% 1,7 4,9 24% 22 62 24% 1,8 5,2 6% 10 30 59% 1,94 5,57 93% . . o .
Qurrito Grande 315 1395 4394 334 1052 53% 18 46 66% 6,8 21 107% 28 89 34% 2,7 8,5 9% 15 46 91% 1,63 5,13 86% . . .
Qurrito 230 1028 2364 245 564 28% 11 31 44% 7,1 16 82% 23 53 20% 51 12 13% 13 29 58% 2,50 5,75 96% . . .
Kentucky Gold Grander 320 1100 3520 263 842 42% 14 45 64% 2,6 8 42% 24 78 30% 4,4 14 16% 11 36 72% 1,56 4,99 83% . . o . o .
Kentucky Gold Wrapper 350 1427 4995 342 1197 60% 22 77 110% 4,4 15 77% 26 91 35% 4,5 16 18% 12 42 84% 2,10 7,35 123% . . . o .
y pp
Halloumi Burger 280 1058 2962 253 708 35% 14 39 56% 7,1 20 99% 20 55 21% 4,2 12 13% 11 31 61% 1,83 5,12 85% . . . . .
Halloumi Twister 260 1115 2899 268 697 35% 17 44 63% 7,4 19 96% 17 44 17% 2,1 5,5 6% 11 28 57% 1,78 4,63 77% . . o . .
;”iai?”i;’ge Q_‘t””t?t ; jajkiemdit';’ekmem/ 220 1036 2279 249 548 27% 16 35 50% 6,7 15 74% 11 25 10% 0 0 0% 14 30 59% 0,62 1,36 23% . . o | o .
reakfast Qurrito with egg and bacon
Tost z jajkiem i serem/ Toast with egg and cheese 150 1024 1536 245 368 18% 13 20 28% 3,9 5,8 29% 21 31 12% 1,3 1,9 2% 11 17 33% 0,76 1,14 19% . . . .
Jaj g8
Sniadaniowa brioche z jajkiem i serem/ 250 1138 2845 272 680 34% 13 33 46% 1,6 4,0 20% 27 68 26% 3,7 9,3 10% 12 30 60% 1,13 2,83 47% . o | o .
Breakfast bagiel with egg and cheese
Podwdjny toast z jajkiem, serem i bekonem/ 300 1026 3078 246 738 37% 14 41 58% 4,3 13 64% 18 55 21% 1,2 3,6 4% 12 35 69% 0,77 2,31 39% . . o | o .
Doubledecker toast with egg, cheese and bacon
Bajgiel $niadaniow 240 1118 2683 266 638 32% 11 26 38% 2,2 5 26% 29 70 27% 2,8 6,8 8% 12 29 58% 0,87 2,09 35% . . . . .
JI3 y
Ryz z bites i sosami/ Rice with bites and sauces
7 2 sl St Eiil el 260 1130 2938 268 697 35% 6,0 16 22% 0,7 1,8 9% 46 120 46% 5,0 13 14% 7,3 19 38% 1,18 3,07 51% . .
Sweet chili rice (standard)
Ez'vzefefz;‘;’i“rf::?;'ge)cr"" (il 330 1130 3729 268 884 44% 6,0 20 28% 0,7 23 12% 46 152 58% 5,0 17 18% 7,3 24 48% 1,18 3,89 65% . .
AR LS USRI L el 260 770 2002 183 476 24% 5,9 15 22% 0,8 2,1 10% 28 73 28% 6,5 17 19% 5,2 14 27% 1,48 4,89 165% . .
Sweet saltet teriyaki rice (small)
Ryz sosem s’fodk.ie-sfro!'le tetjiyaki (duzy)/ 330 770 2541 183 604 30% 59 19 28% 0,8 2,6 13% 28 92 36% 6,5 21 24% 5,2 17 34% 1,48 5,89 265% . .
Sweet saltet teriyaki rice (big)
Poke bowle / Poke bowles
California Sun Poke Bowl z ryzem i bitesami 362 552 1998 132 478 24% 5,7 21 29% 0,9 3,4 17% 16 58 22% 1,4 5 5% 5,0 18 36% 0,63 2,28 38% . . .
y
California Sun Poke Bowl z ryzem i halloumi 372 462 1719 110 409 20% 4,2 16 22% 2,4 9,0 45% 13 48 18% 4,2 15 17% 6,3 23 47% 0,65 2,42 40% . . o .
California Sun Poke Bowl z satatg i bitesami 282 515 1452 123 347 17% 6,2 17 25% 1,2 3,4 17% 12 34 13% 5,0 14 16% 6,2 17 35% 0,85 2,40 40% . . o
California Sun Poke Bowl z satatg i halloumi 292 395 1153 95 277 14% 5,2 15 22% 2,8 8,3 41% 9,3 27 10% 6,3 18 20% 4,1 12 24% 0,83 2,42 40% . o . o
Sweetest Chilli Poke Bowl z ryzem i bitesami 332 548 1819 131 435 22% 4,8 16 23% 0,7 2,4 12% 16 52 20% 1,1 4 4% 6,9 23 46% 0,45 1,49 25% . .
Sweetest Chilli Poke Bowl z ryzem i halloumi 342 498 1703 119 407 20% 4,6 16 22% 3,0 10 50% 15 50 19% 1,6 5 6% 6,0 21 41% 0,48 1,64 27% . o
Sweetest Chilli Poke Bowl z satatg i bitesami 252 521 1313 125 315 16% 6,9 17 25% 1,0 2,6 13% 7,9 20 8% 1,9 5 5% 8,6 22 43% 0,63 1,59 26% . o
q
Sweetest Chilli Poke Bowl z safatg i halloumi 262 455 1192 109 286 14% 6,3 17 24% 4,2 11 55% 6,6 17 7% 2,3 6 7% 7,0 18 37% 0,53 1,39 23% o .
Dodatki /Sides
Frytki 9X9 / French fries 9X9 80 1055 844 252 202 10% 10 8,4 12% 0,9 0,7 4% 37 30 11% 0,3 0,2 0% 3,6 3 6% 0,6 0,51 9%
Frytki duze 9X9 / French fries large 9X9 115 1055 1213 252 290 14% 10 12 17% 0,9 1,0 5% 37 43 16% 0,3 0,3 0% 3,6 4,1 8% 0,6 0,74 12%
Frytki kubetek 9X9 / French fries bucket 9X9 240 1055 2532 252 605 30% 10 26 37% 0,9 2,2 11% 37 89 34% 0,3 0,7 1% 3,6 8,6 17% 0,6 1,54 26%
Kukurydza + masto/ Corn cob + butter 125 565 706 134 168 8% 1,8 2,2 3% 0,7 0,9 4% 25 31 12% 2,4 3,0 3% 3,7 4,6 9% 0,3 0,31 5% .
Krgzki cebulowe/ onion rings a0 1338 1204 320 288 14% 15 14 20% 6,3 5,7 29% 42 38 15% 4,6 4,2 5% 51 4,6 9% 0,7 0,63 11% .
Desery / Deserts
Sos o smaku czekoladowym / Chocolate flavor sauce 30 1268 380 300 90 5% 3,9 1,2 2% 2,5 0,8 4% 62 19 7% 50 15 17% 3,0 0,9 2% 0,17 0,05 1% o o
Sos truskawkowy / Strawberry sauce 30 689 207 162 49 2% 0 0 0% 0 0 0% 39 12 5% 32 9,6 11% 0,5 0,2 0% 0,04 0,01 0%
Sos krowkowy / Fudge sauce 30 1390 417 329 99 5% 6,1 1,8 3% 4,5 1,4 7% 66 20 8% 54 16 18% 2,4 0,7 1% 0,11 0,03 1% . .
American Pancakes (bez sosu) / 1612 2902 386 695 35% 22 40 58% 10 18 90% 40 72 28% 16 29 32% 5,1 9,1 18% 2,30 4,14 69% - o e
American Pancakes (without sauce) 180
Topping bita Smietana / Topping: whipped cream 18 1220 220 291 52 3% 26 4,7 7% 19 3,4 17% 11 2,0 1% 11 2,0 2% 2,2 0,4 1% 0,10 0,02 0% .
; L o ; ; 902 253 684 192 10% 19 53 8% 14 3,9 20% 31 8,7 3% 26 7,3 8% 2,0 0,6 1% 0,09 0,03 0% . .
Topping: bita Smietana+ sos o smaku krowki / Topping: whipped cream + fudge sauce 28
. o - ; ; 1308 366 305 85 4% 17 4,8 7% 12 3,4 17% 35 9,8 4% 32 9,0 10% 3,0 0,8 2% 0,06 0,02 0% .
Topping: bita Smietana+ pianki / Topping: whipped cream + marshmallow 28
Shake buuble gum duzy/ Milk shake buble gum big 300 781 1913 182 446 22% 8,0 20 28% 3,0 7,4 37% 25 62 24% 20 50 55% 3,3 8,1 16% 0,14 0,34 6% o .
Shake buuble gum XL / Milk shake buble gum XL 500 781 3046 182 710 35% 8,0 31 45% 3,0 12 59% 25 98 38% 20 79 88% 3,3 13 26% 0,14 0,55 9% . .
Shake popcorn ma{'y/ Milk shake popcorn small 180 825 1485 197 355 18% 9 16 22% 3,0 5,4 27% 26 47 18% 22 39 43% 3,5 6,3 13% 0,11 0,20 3% C O
Shake popcorn duzy/ Milk shake popcorn big 300 825 2104 197 502 25% 9 22 32% 3,0 7,7 38% 26 66 26% 22 55 61% 3,5 9 18% 0,11 0,28 5% . .
Shake popcorn XL / Milk shake popcorn XL 500 825 3300 197 788 39% 9 35 49% 3,0 12 60% 26 104 40% 22 86 96% 3,5 14 28% 0,11 0,44 7% o o
Shake waniliowy maty / Milk shake vanilla small 180 525 945 120 216 11% 3,5 6,3 9% 2,5 4,5 23% 20 36 14% 16 29 32% 3,1 5,6 11% 0,13 0,23 4% o .
Shake waniliowy big / Milk shake vanilla big 300 525 1418 120 324 16% 3,5 9,5 14% 2,5 6,8 34% 20 54 21% 16 43 48% 3,1 8,4 17% 0,13 0,35 6% o o
Shake waniliowy XL / Milk shake vanilla XL 500 525 2100 120 480 24% 3,5 14 20% 2,5 10 50% 20 80 31% 16 64 71% 3,1 12 25% 0,13 0,52 9% . .
Shake truskawkowy maty / Milk shake strwaberry small 180 549 988 130 234 12% 2,8 7% 1,9 3,4 17% 24 42 16% 19 34 38% 2,8 5,0 10% 0,13 0,23 4% o o
Shake truskawkowy duzy / Milk shake strwaberry big 300 549 1482 130 351 18% 2,8 11% 1,9 5,1 26% 24 65 25% 19 51 57% 2,8 7,6 15% 0,13 0,35 6% o o
Shake truskawkowy XL / Milk shake strwaberry XL 500 549 2251 130 533 27% 2,8 11 16% 1,9 7,8 39% 24 98 38% 19 78 87% 2,8 11 23% 0,13 0,53 9% o .
Shake czekoladowy maty / 180 763 1373 181 326 16% 5,8 10 15% 4,2 7,5 38% 29 52 20% 19 35 38% 3,6 6,5 13% 0,15 0,27 5% . . .
Shake czekoladowy duzy / Milk shake chocolate big 300 763 2022 181 480 24% 5,8 15 22% 4,2 11 56% 29 76 29% 19 51 57% 3,6 9,6 19% 0,15 0,40 7% . . .
Shake czekoladowy XL / Milk shake chocolate XL 500 763 3128 181 742 37% 5,8 24 34% 4,2 17 86% 29 118 45% 19 80 88% 3,6 15 30% 0,15 0,62 10% o . o
Shake o smaku krowki maty / Milk shake fudge small 180 654 1177 155 279 14% 3,6 6,5 9% 2,6 4,7 23% 28 50 19% 25 44 49% 2,9 5,2 10% 0,15 0,27 5% o . o
Shake o smaku kréwki duzy / Milk shake fudge big 300 654 1733 155 411 21% 3,6 10 14% 2,6 6,9 34% 28 74 28% 25 65 73% 2,9 7,6 15% 0,15 0,40 7% . o .
Shake o smaku kréwki XL / Milk shake fudge XL 500 654 2681 155 636 32% 3,6 15 21% 2,6 11 53% 28 114 44% 25 101 113% 2,9 12 24% 0,15 0,62 10% . o .
Shake orzechowy maty / Milk shake peanunts small 180 725 1305 173 311 16% 8,4 15 22% 3,2 5,8 29% 18 33 13% 17 30 33% 6,9 12 25% 0,19 0,34 6% o o
Shake orzechowy duzy / Milk shake peanunts big 300 725 1776 173 424 21% 8,4 21 29% 3,2 7,8 39% 18 43 16% 17 43 47% 6,9 17 34% 0,19 0,47 8% o o
Shake orzechowy XL / Milk shake peanunts XL 500 725 2828 173 675 34% 8,4 33 47% 3,2 12 62% 18 70 27% 17 66 74% 6,9 27 54% 0,19 0,74 12% o .
Shake kawowy maty / Milk shake coffee small 180 430 774 102 184 9% 3,1 5,6 8% 2,1 3,8 19% 16 29 11% 15 27 30% 3,1 5,6 11% 0,12 0,22 4% o .
Shake kawowy duzy / Milk shake coffee big 300 430 1140 102 270 14% 3,1 8,1 12% 2,1 5,6 28% 16 41 16% 15 40 44% 3,1 8,2 16% 0,12 0,32 5% o .
Shake kawowy XL / Milk shake coffee XL 500 430 1763 102 418 21% 3,1 13 18% 2,1 8,6 43% 16 66 25% 15 62 68% 3,1 13 25% 0,12 0,49 8% o .
Shake marshmallow maty / Milk shake marshmallow small 180 603 1085 260 468 23% 6,1 11 16% 4,5 8,1 41% 24 43 17% 21 39 43% 3,1 5,6 11% 0,10 0,18 3% o o
Shake marshmallow duzy / Milk shake marshmallow big 300 603 1809 260 780 39% 6,1 18 26% 4,5 14 68% 24 72 28% 21 64 71% 3,1 9,3 19% 0,10 0,30 5% o o
Shake marshmallow XL / Milk shake marshmallow XL 500 603 2593 260 1118 56% 6,1 26 37% 4,5 19 97% 24 103 40% 21 92 102% 3,1 13 27% 0,10 0,43 7% o .
Bubble shake strawberry lime maty/ Bubble shake strawberry lime small 180 648 1296 154 308 15% 2,8 6 8% 1,9 4 19% 24 48 18% 22 44 49% 3 6 12% 0,02 0,04 1% . o
Bubble shake strawberry lime duzy/ Bubble shake strawberry lime large 300 648 1944 154 462 23% 2,8 8 12% 1,9 6 28% 24 72 28% 22 66 73% 3 9 18% 0,02 0,06 1% o .
Bubble shake strawberry lime XL/ Bubble shake strawberry lime XL 500 648 3110 154 739 37% 2,8 13 19% 1,9 9 46% 24 115 44% 22 106 117% 3 14 29% 0,02 0,10 2% . .
Bubble shake choco orange maty/ Bubble shake choco orange small 180 702 1404 166 332 17% 5,8 12 17% 4,2 8 42% 27 54 21% 22 44 49% 3,4 7 14% 0,12 0,24 4% J o
Bubble shake choco orange duzy/ Bubble shake choco orange large 300 702 2106 166 498 25% 5,8 17 25% 4,2 13 63% 27 81 31% 22 66 73% 3,4 10 20% 0,12 0,36 6% . .
Bubble shake choco orange XL/ Bubble shake choco orange XL 500 702 3370 166 797 40% 5,8 28 4,2 20 101% 27 130 50% 22 106 117% 3,4 16 33% 0,12 0,58 10% . o
Lody waniliowe-mata porcja / Vanilla icecream small 74 1598 1183 379 280 14% 12 9,1 13% 7,9 5,8 29% 58 43 17% 35 26 28% 8,9 6,6 13% 0,10 0,07 1% o o o
Creamies krowka / fudge 150 788 1182 188 282 14% 7,5 11 16% 4,4 7 33% 27 41 16% 24 36 40% 3,6 5,4 11% 0,02 0,03 1% . .
Creamies truskawkowe / strawberry 150 630 961 239 359 18% 7,4 11 16% 4,3 6 32% 21 32 12% 20 30 33% 3,8 5,7 11% 0,02 0,03 1% o
Creamies o smaku czekoladowym / chocolate flavour 150 773 1183 184 276 14% 7 11 15% 4,2 6 32% 26 39 15% 23 35 38% 3,7 5,6 11% 0,03 0,05 1% o
Napoje i syropy / Beverages and syrups [mi]
Espresso (bez cukru) 100 8,4 8,4 2,0 2,0 0% 0 0 0% 0 0 0% 0,3 0,3 0% 0 0 0% 0 0 0% 0 0 0%
Americano 0,2 (bez cukru) 200 8,4 17 2,0 4,0 0% 0 0 0% 0 0 0% 0,3 0,5 0,2% 0 0 0% 0 0 0% 0 0 0%
Americano 0,3 (bez cukru) 300 8,4 25 2,0 6,0 0% 0 0 0% 0 0 0% 0,3 0,8 0,3% 0 0 0% 0 0 0% 0 0 0%
Caffe latte mata / Caffe latte small 200 146 293 35 70 4% 1,4 2,8 4% 0,9 1,8 9% 3,3 6,6 2,5% 3,3 6,6 7% 2,2 4,4 9% 0,07 0,14 2% .
Caffe latte duza / Caffe latte large 400 130 520 31 124 6% 1,3 5,2 7% 0,8 3,2 16% 2,9 11,6 4,5% 2,9 11,6 13% 2,0 8,0 16% 0,06 0,24 4% .
Cappuccino mate / Cappuccino small 200 115 230 28 56 3% 1,1 2,2 3% 0,7 1,4 7% 2,6 5,2 4% 2,6 5,0 4% 1,8 3,6 12% 0,10 0,10 2% o
Cappuccino duze / Cappuccino big 400 63 252 15 60 3% 0,6 2,4 3% 0,4 1,6 8% 1,4 5,6 7% 1,4 5,6 0% 1,0 4,0 24% 0,03 0,10 2% o
at white maty / Flat white small 200 146 293 35 70 4% 1,4 2,8 4% 0,9 1,8 9% 3,3 6,6 3% 3,3 6,6 7% 2,2 4,4 9% 0,07 0,14 2% .
Flat white big / Flat white big 400 125 502 30 120 6% 1,2 4,8 7% 0,8 3,2 16% 2,8 11 4% 3 11 12% 1,9 7,6 15% 0,03 0,12 2% .
Syrop o smaku waniliowym/ Vanilla syrup 10 1424 142 340 34 2% 0 0 0% 0 0 0% 84 8,4 3% 84 8,4 9% 0 0 0% 0,03 0,00 0%
Syrop o smaku stonego karmelu/ Salted caramel syrup 10 1364 136 326 33 2% 0 0 0% 0 0 0% 80 8,0 3% 80 8,0 9% 0 0 0% 1,01 0,10 2%
Ice Latte 300 153 459 37 111 6% 1,5 4,5 6% 1,0 3,0 15% 3,5 11 4,0% 3,4 10 11% 2,3 6,9 14% 0,07 0,21 4% .
Gorgaca czekolada mata (bez mleka) / Hot choccolate small (without milk) 200 217 434 51 102 5% 0,9 1,8 3% 0,5 1,0 5% 9,6 19 7,4% 6,4 13 14% 3,0 6,0 12% 0 0 0%
fm‘l’i’t'icoau?;'i‘ﬁ(')ada duza (bez mleka) / Hot choccolate big 400 217 868 51 204 10% 0,9 3,6 5% 0,5 2,0 10% 9,6 38 14,8% 7,4 30 33% 4,0 16 32% 0 0 0%
Pepsi Wielka Dolewka/ Pepsi Refill 350 120 420 28 98 5% 0 0 0% 0 0 0% 7,0 25 9% 7,0 25 27% 0 0 0% 0,10 0,35 6%
Pepsi MAX Wielka Dolewka/ Pepsi MAX Refill 350 0,9 3,2 0 0,7 0% 0 0% 0 0% 0 0 0% 0 0 0% 0 0% 0,02 0,07 1%
Lipton Ice tea Green Wielka Dolewka/ Lipton Ice tea Green Refill 350 120 420 30 105 5% 0 0 0% 0 0 0% 7,0 25 9% 6,8 24 26% 0 0 0% 0,03 0,11 2%
Lipton Ice Tea Lemon Wielka Dolewka/ Lipton Ice Tea Lemon Refill 350 120 420 30 105 5% 0 0 0% 0 0 0% 6,9 24 9% 6,8 24 26% 0 0 0% 0,02 0,07 1%
Mirinda Wielka Dolewka/ Mirinda Refill 350 202 707 48 168 8% 0 0 0% 0 0 0% 13 45 17% 13 45 50% 0 0 0% 0,02 0,07 1%
Mirinda Free Wielka Dolewka/ Mirinda Free Refill 350 5 18 1 3,5 0% 0 0 0% 0 0 0% 0 0 0% 0 0 0% 0 0 0% 0,02 0,07 1%
7UP Wielka Dolewka/ 7UP Refill 350 179 625 43 151 8% 0 0 0% 0 0 0% 11 39 15% 11 39 43% 0 0 0% 0,03 0,09 1%
7UP Free Wielka Dolewka/ 7UP Free Refill 350 3 11 1 3,5 0% 0 0 0% 0 0 0% 0% 0% 0 0 0% 0,04 0,14 2%
Herbata / Tea 200 4,2 8,4 1,0 2,0 0% 0 0 0% 0 0 0% 0% 0% 0,1 0,2 0% 0,00 0 0%
Bubble tea Green Apple maty/ Bubble tea Green Apple small 150 168 252 38 57 3% 0 0 0% 0 0 0% 10 14 6% 7,1 11 12% 0,3 0,5 1% 0,04 0 1%
Bubble tea Green Apple duzy/ Bubble tea Green Apple large 230 168 386 38 87 4% 0 0 0% 0 0 0% 10 22 8% 7,1 16 18% 0,3 0,7 1% 0,04 0 2%
Bubble tea Green Apple XL/ Bubble tea Green Apple XL 450 168 756 38 171 9% 0 0 0% 0 0 0% 10 43 17% 7,1 32 36% 0,3 1,4 3% 0,04 0 3%
Bubble tea Mango maty/ Bubble tea Mango small 150 180 270 42 63 3% 0 0 0% 0 0 0% 11 17 6% 10 15 17% 0,3 0,5 1% 0,03 0 1%
Bubble tea Mango duzy/ Bubble tea Mango large 230 180 414 42 97 5% 0 0 0% 0 0 0% 11 25 10% 10 23 26% 0,3 0,7 1% 0,03 0 1%
Bubble tea Mango XL/ Bubble tea Green Mango XL 450 180 810 42 189 9% 0 0 0% 0 0 0% 11 50 19% 10 45 50% 0,3 1,4 3% 0,03 0 2%
Wersje z lipton zero:
Bubble tea Green Apple maty/ Bubble tea Green Apple small 150 95 143 21 32 2% 0 0 0% 0 0 0% 5,2 8 3% 5,0 8 8% 0,0 0 0% 0,03 0,05 1%
Bubble tea Green Apple duzy/ Bubble tea Green Apple large 230 95 219 21 48 2% 0 0 0% 0 0 0% 5,2 12 5% 5,0 12 13% 0,0 0 0% 0,03 0,07 1%
Bubble tea Green Apple XL/ Bubble tea Green Apple XL 450 95 428 21 95 5% 0 0 0% 0 0 0% 5,2 23 9% 5,0 23 25% 0,0 0 0% 0,03 0,14 2%
Bubble tea Mango maty/ Bubble tea Mango small 150 99 149 23 35 2% 0 0 0% 0 0 0% 5,4 8 3% 5,1 8 9% 0,0 0 0% 0,03 0,05 1%
Bubble tea Mango duzy/ Bubble tea Mango large 230 99 228 23 53 3% 0 0 0% 0 0 0% 5,4 12 5% 5,1 12 13% 0,0 0 0% 0,03 0,07 1%
Bubble tea Mango XL/ Bubble tea Green Mango XL 450 99 446 23 104 5% 0 0 0% 0 0 0% 5,4 24 9% 51 23 26% 0,0 0 0% 0,03 0,14 2%
California Burger 280 912 2554 218 610 31% 11 31 45% 2,5 7,0 35% 18 49 19% 6,7 19 21% 11 30 60% 1,42 3,98 66% . . . o .
California Twister 250 941 2353 226 565 28% 14 35 50% 2,0 5,0 25% 16 40 15% 5,4 14 15% 9 23 45% 1,00 2,50 42% J . . .
Poke California with rice and bites 380 594 2257 141 536 27% 4,5 17 24% 0,7 2,7 13% 19 72 28% 53 20 22% 5,4 21 41% 0,72 2,74 46% . . o o .
Poke California with rice and halloumi 350 629 2202 150 525 26% 6,4 22 32% 3,3 11,6 58% 16 56 22% 5,9 21 23% 5,0 18 35% 0,62 2,17 36% . . o . o .
Poke California with salad and bites 300 621 1863 149 447 22% 7,8 23 33% 1,0 3,0 15% 11 33 13% 6,6 20 22% 1,0 3 6% 0,85 2,55 43% . . o . .
Poke California with salad and halloumi 270 495 1337 119 321 16% 7,9 21 30% 4,6 12,4 62% 5,2 14 5% 5,2 14 16% 7,2 19 39% 0,85 2,30 38% o o . o . o
Redslow side 130 250 325 60 78 4% 4,4 6 8% 0,8 1,0 5% 3,2 4 2% 2,8 4 4% 1,0 1 3% 0,18 0,23 4% o .

**zboza zawierajgce gluten/ cereals containing gluten - pszenica, zyto, jeczmien, owies/ wheat, rye, barley, oats, spelt
Przedstawione informacje o wartosciach odzywczych produktow sg mozliwie petne. Bazujg one na badaniach wykonanych na zlecenie KFC w akredytowanym laboratorium lub w niektérych przypadkach zostaty obliczone na bazie programu do obliczania wartosci odzywczej. Niektére produkty sprzedawane w KFC nie sg prezentowane w ponizszym zestawieniu - dotyczy to zwtaszcza produktow promocyjnych. Ze wzgledu na to, iz restauracje KFC korzystajg z produktéw naturalnych o znacznej zmiennosci sktadu wynikajgcej min. ze zmiennosci sezonowej, podane wartosci

odzywcze mogg odbiega¢ od przedstawionych w tabeli. KFC zastrzega sobie rowniez mozliwos$é wprowadzenia zmian w recepturach, co w wptywa na zmiane wartosci odzywczej. Produkty w KFC sg przygotowywane na miejscu w restauracjach, co rdwniez w naturalny sposéb wptywa na mase serwowanych porcji, a zatem masy te moga rdéznic sie, od porcji stanowigcych baze analiz dokonanych dla potrzeb niniejszego zestawienia. Informujemy, ze przedstawione informacje o substancjach alergennych w produktach KFC zostaty przygotowane na podstawie deklaracji naszych
dostawcéw. Doktadamy wszelkich staran, aby w serwowanych Pariistwu daniach ograniczy¢ substancje alergenne. Jednak w naszej kuchni uzywamy réznych produktdéw, dlatego tez mozliwe jest przedostanie sie sktadnikdéw uczulajacych pomiedzy potrawami. Dlatego nasze produkty mogg zaiwieraé: zbozZa zawierajqce gluten, soje, orzechy, orzeszki ziemne, nasiona sezamu, mleko, jaja, ryby, skorupiaki, seler, dwutlenek siarki, gorczyce, mieczaki oraz fupin. Informacje tu zawarte odpowiadajg stanowi rzeczy na dzieri oddania do druku - Lipiec 2024
The products nutrition information presented are complete as possible. They are based on analysis conducted on behalf of KFC in an accredited laboratory or in some cases have been calculated using designated software. Some products sold at KFC are not shown in the following statement, particularly the seasonal and promotional products. Due to the fact that KFC restaurants benefit from the natural products of high volatility resulting composition min. the seasonal variation, nutritional values given may differ from those in the table. KFC also reserves the possibility of

introducing changes in the recipes, which is changing the nutritional value. Products at KFC are prepared in restaurants, as well as in a natural way affect the portions served, and thus the weight may vary from the underlying portion of the analysis made for the purpose of this statement. We kindly informthat the information concerning allergens in KFC products based declaration provided by our suppliers. We do our best to limit allergens in dishes you are served. As we use various products to prepare dishes in the kitchen, cross contamination is possible resulting in

passing allergens from dish to dish. Thats why our products can contain: cereals contain gluten, soya, nuts, penaunts, sesame seeds, milk, egg, fish, crustaceans, celery, sulphur dioxide, mustard seed, molluscs and lupin. The information contained herein correspond to the things in the days of going to press - JULY 2024

obecnosé alergenu / allergen present -

*RWS w odniesieniu na porcje RWS - Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal)
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SKLADNIKI KFC - HOT&SPICY MENU, OFERTA STANDARDOWA

KURCZAK HOT&SPICY NOZKA

Podudzie z kurczaka panierowane, smazone

SKELADNIKI: marynowane podudzie z kurczaka: podudzie z kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku; panierka: maka PSZENNA, oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancie spulchniaigce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olei rzepakowy

KURCZAK HOT&SPICY UDKO

Udko z kurczaka panierowane, smazone

SKELADNIKI: marynowane udko z kurczaka: udo z kurczaka, marynata: sol, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku; panierka: maka PSZENNA, oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancie spulchniaigce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olei rzepakowy

KURCZAK HOT&SPICY ZEBERKO

Zeberka z kurczaka panierowane, smazone

SKELADNIKI: marynowane zeberko z kurczaka: zeberka z kurczaka, marynata: sol, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku; panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancie spulchniaigce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olei rzepakowy

KURCZAK HOT&SPICY PIERS

Piers z kurczaka panierowana, smazona

SKLADNIKI: marynowana piers z kurczaka: pier$ z kurczaka, marynata: sol, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku; panierka: maka PSZENNA, oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancie spulchniaigce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olei rzepakowy

KURCZAK HOT&SPICY SKRZYDELKO

Skrzydetko z kurczaka panierowane, smazone

SKEADNIKI: marynowane skrzydetko z kurczaka: skrzydto z kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku; panierka: mgka PSZENNA, mieszanka
przyprawowa: substancie spulchniaigce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy

KURCZAK HOT&SPICY SKRZYDELKA (WINGS)

Skrzydetko z kurczaka panierowane, smazone

SKELADNIKI: marynowane skrzydetka z kurczaka: skrzydetko z kurczaka, marynata: sol, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku; panierka: maka PSZENNA oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancie spulchniaigce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olei rzepakowy

KURCZAK HOT&SPICY STRIPS

Paski fileta z piersi kurczaka, panierowane, smazone

SKELADNIKI: marynowana paski fileta z piersi kurczaka: paski fileta z piersi kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku; panierka: maka PSZENNA,
oleie roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancie spulchniaiace: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy

KURCZAK HOT&SPICY BITES

Kawatki miesa z kurczaka panierowane, smazone

SKELADNIKI: kawatki migsa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane kawatki poledwiczki z kurczaka: (migso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sol, pieprz Cayenne, papryka, cukier,
ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); marynowane kawatki miesa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél,
pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowos$ci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy),
mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy

SKLADNIKI KFC - KENTUCKY MENU, OFERTA STANDARDOWA

NOZKA KENTUCKY

Podudzie z kurczaka panierowane, smazone

SKELADNIKI: marynowane podudzie z kurczaka: podudzie z kurczaka, marynata kentucky: stabilizatory: E451, E452, E450; sdl, wzmacniacz smaku: E621, olej rzepakowy; panierka: oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy),
maka PSZENNA, s¢l, mieszanka przyprawowa: wzmacniacz smaku: E621, s6l, pieprz czarny, pieprz biaty, mieszanka przypraw KFC (przyprawy, czosnek w proszku, papryka), olej rzepakowy, mieszanka mleko-jaja: MLEKO w
proszku odttuszczone, serwatka w proszku (z MLEKA), biatko JAJA w proszku

UDKO KENTUCKY

Udko z kurczaka panierowane, smazone

SKEADNIKI: marynowane udko z kurczaka: udo z kurczaka, marynata kentucky: stabilizatory: E451, E452, E450; s6l, wzmacniacz smaku: E621, olej rzepakowy; panierka: oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), maka
PSZENNA, sél, mieszanka przyprawowa: wzmacniacz smaku: E621, sél, pieprz czarny, pieprz biaty, mieszanka przypraw KFC (przyprawy, czosnek w proszku, papryka), olej rzepakowy, mieszanka mleko-jaja: MLEKO w proszku
odttuszczone, serwatka w proszku (z MLEKA), biatko JAJA w proszku

ZEBERKA KENTUCKY
Zeberka z kurczaka panierowane, smazone
SKELADNIKI: marynowane zeberka z kurczaka: zeberka z kurczaka, marynata kentucky: stabilizatory: E451, E452, E450; sol, wzmacniacz smaku: E621, olej rzepakowy; panierka: oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), maka
PSZENNA, sél, mieszanka przyprawowa: wzmacniacz smaku: E621, sél, pieprz czarny, pieprz biaty, mieszanka przypraw KFC (przyprawy, czosnek w proszku, papryka), olej rzepakowy, mieszanka mleko-jaja: MLEKO w proszku
odttuszczone, serwatka w proszku (z MLEKA), biatko JAJA w proszku
PIERS KENTUCKY
Piers kurczaka, panierowana, smazona
SKEADNIKI: marynowana pier$ z kurczaka: pier$ z kurczaka, marynata kentucky: stabilizatory: E451, E452, E450; s6l, wzmacniacz smaku: E621, olej rzepakowy; panierka: oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), maka
PSZENNA, sol, mieszanka przyprawowa: wzmacniacz smaku: E621, sél, pieprz czarny, pieprz biaty, mieszanka przypraw KFC (przyprawy, czosnek w proszku, papryka), olej rzepakowy, mieszanka mleko-jaja: MLEKO w proszku
odttuszczone, serwatka w proszku (z MLEKA), biatko JAJA w proszku
SKRZYDELKO KENTUCKY
Skrzydetko z kurczaka, panierowane,
SKLADNIKI: marynowane skrzydetko z kurczaka: skrzydetko z kurczaka, marynata kentucky: stabilizatory: E451, E452, E450; s6l, wzmacniacz smaku: E621, olej rzepakowy; panierka: oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy),
maka PSZENNA, s¢l, mieszanka przyprawowa: wzmacniacz smaku: E621, sol, pieprz czarny, pieprz biaty, mieszanka przypraw KFC (przyprawy, czosnek w proszku, papryka), olej rzepakowy, mieszanka mleko-jaja: MLEKO w
proszku odttuszczone, serwatka w proszku (z MLEKA), biatko JAJA w proszku

SKLADNIKI KFC - KANAPKI | TWISTERY, OFERTA STANDARDOWA
ZINGER
Burger z panierowanym filetem z piersi kurczaka (51%), z dodatkami
SKELADNIKI: panierowany filet z piersi kurczaka: filet z piersi kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku, panierka: maka PSZENNA, oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; butka pszenna z posypka z nasion sezamu: maka PSZENNA, woda, cukier, olej
rzepakowy, drozdze, nasiona SEZAMU, glazura (woda, biatko roslinne, olej stonecznikowy, dekstroza, maltodekstryna, skrobia), sél, emulgator: E472e, stabilizator: E516, $rodek do przetwarzania maki: E300; majonez: olej
rzepakowy, woda, musztarda (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sél), cukier, zéttko JAJA w proszku, ocet spirytusowy, sol, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajgce: E412, E415, substancje konserwujace:
E202, E211, barwnik: E160a; satata lodowa
DOUBLE ZINGER
Burger z panierowanymi filetami z piersi kurczaka (67%), z dodatkami

SKLADNIKI: panierowany filet z piersi kurczaka: filet z piersi kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku, panierka: maka PSZENNA, oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; butka pszenna z posypka z nasion sezamu: maka PSZENNA, woda, cukier, olej
rzepakowy, drozdze, nasiona SEZAMU, glazura (woda, biatko roslinne, olej stonecznikowy, dekstroza, maltodekstryna, skrobia), sol, emulgator: E472e, stabilizator: E516, $rodek do przetwarzania maki: E300; majonez: olej

rzepakowy, woda, musztarda (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sél), cukier, zéttko JAJA w proszku, ocet spirytusowy, sol, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajace: E412, E415, substancje konserwujace:

E202, E211, barwnik: E160a; satata lodowa
GRANDER
Burger z panierowanym mie z uda z kurczaka (41%), z sosem BBQ (7%), boczkiem (2%) i di
SKELADNIKI: panierowane migso z uda z kurczaka: mieso z uda kurczaka ze skoérg, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku, panierka: maka PSZENNA, oleje
roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; butka pszenna z posypka z nasion sezamu: mgka PSZENNA, woda, cukier,
otreby PSZENNE, drozdze, olej rzepakowy, nasiona SEZAMU, sdl, stéd ZYTNI, emulgator: E472e, stabilizator: E516, $rodek do przetwarzania maki: E300; satata lodowa; sos o smaku barbecue: woda, cukier, przyprawa o smaku
wedzonym (maltodekstryna, skrobia modyfikowana, regulatory kwasowosci: E262ii, E330; pomidory w proszku, s6l, wzmacniacze smaku: E621, E635, barwniki: E150c, E162, ziele angielskie, aromat dymu wedzarniczego, olej
rzepakowy, suszona cebula, papryka, kumin, aromat, papryka chili, pieprz czarny, czosnek suszony, oregano), koncentrat pomidorowy, substancja konserwujgca: E202; ser topiony w plastrach: SER cheddar, woda, MASLO,
MLEKO w proszku odttuszczone, sole emulgujgce: E331, E339, biatka MLEKA, naturalny aromat SERA, serwatka w proszku (z MLEKA), sél, barwniki: E160a, E160c; substancja przeciwzbrylajgca: lecytyny stonecznikowe;
majonez: olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sol), cukier, zéltko JAJA w proszku, ocet spirytusowy, sol, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajgce: E412, E415, substancje
konserwujgce: E202, E211, barwnik: E160a; boczek: boczek wieprzowy, woda, sél, stabilizator: E451, glukoza, biatko wieprzowe, przeciwutleniacz: E316, maltodekstryna, aromat dymu wedzarniczego, substancja konserwujaca:
E250; cebula czerwona

Nie bierzemy odpowiedzialno$ci za réznice w sktadnikach wynikajgce ze zmiany
produktéw w restauraciji
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LONGER
Kanapka z panierowanym paskiem fileta z piersi kurczaka (30%), z dodatkami

SKLADNIKI: butka pszenna z posypka z nasion sezamu: Magka PSZENNA, woda, cukier, NASIONA SEZAMU (2,9%), olej rzepakowy, drozdze, sél, emulgatory (E471, E472e), substancja konserwujgca (E282), mgka SOJOWA,
$rodek do przetwarzania maki (E300); panierowane kawatki fileta z piersi kurczaka: pasek fileta z piersi kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku,
panierka: maka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; ketchup: koncentrat pomidorowy, woda,
cukier, ocet spirytusowy, skrobia modyfikowana, sol, mieszanka przypraw, substancje zageszczajgce: E412, E415, substancja konserwujgca: E202, regulator kwasowosci: E330, aromat; satata lodowa

CHEESBURGER
Kanapka z panierowanym paskiem fileta z piersi kurczaka (30%), z dodatkami
SKLADNIKI: butka pszenna: maka PSZENNA, woda, cukier, drozdze, olej rzepakowy, gluten PSZENNY, emulgatory: E471, E472e, substancja konserwujgca: E282, maka sojowa, biatko roslinne, $rodek do przetwarzania maki:
E300, olej stonecznikowy, dekstroza, maltodekstryna, skrobia kukurydziana; panierowany pasek fileta z piersi kurczaka: pasek fileta z piersi kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny
aromat chilli, czosnek w proszku, panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; ketchup:
koncentrat pomidorowy, woda, cukier, ocet spirytusowy, skrobia modyfikowana, sél, mieszanka przypraw, substancje zageszczajgce: E412, E415, substancja konserwujgca: E202, regulator kwasowosci: E330, aromat; satata
lodowa
iTWIST CLASSIC
Placek pszenny (tortilla) (37%) z panierowanymi i miesa z kurczaka (26%) , z d

SKELADNIKI: placek pszenny: maka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, stabilizatory: E422, E412, sol, substancje spulchniajgce: E450, E500; glukoza (z PSZENICY), emulgator: E471, $rodek do przetwarzania maki: E920; kawatki
miesa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane kawatki poledwiczki z kurczaka: (mieso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); marynowane kawatki migsa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka,
cukier, ekstrakt drozdZzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa:
substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; pomidor satata lodowa; majonez olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sél), cukier, zéttko JAJA w
proszku, ocet spirytusowy, sol, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajgce: E412, E415, substancje konserwujgce: E202, E211, barwnik: E160a

TWISTER CLASSIC
Placek pszenny (tortilla) (32%) z panierowanymi paskami fileta z piersi kurczaka (33%), z dodatkami

SKLADNIKI: placek pszenny: maka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, stabilizatory: E422, E412, sdl, substancje spulchniajgce: E450, E500; glukoza (z PSZENICY), emulgator: E471, $rodek do przetwarzania maki: E920;
panierowane kawalki fileta z piersi kurczaka: pasek fileta z piersi kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku, panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; pomidor; satata lodowa; majonez: olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,
GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sol), cukier, zéttko JAJA w proszku, ocet spirytusowy, sol, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajace: E412, E415, substancje konserwujgce: E202, E211, barwnik: E160a

MEGA POCKET H&S
Placek pszenny (tortilla) (22%) z panierowanym filetem z piersi kurczaka (32%), plackiem ziemniacznym (18%) i dodatkami

SKLADNIKI: placek pszenny: mgka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, stabilizatory: E422, E412, sél, substancje spulchniajgce: E450, E500; glukoza (z PSZENICY), emulgator: E471, $rodek do przetwarzania maki: E920;
panierowany filet z piersi kurczaka: filet z piersi kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku, panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; placek ziemniaczany: ziemniaki, olej stonecznikowy, skrobia ziemniaczana, cebula w proszku, sél,
pieprz biaty, stabilizator: E450i, dekstroza; pomidor kostka; satata lodowa; majonez: olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sol), cukier, zéitko JAJA w proszku, ocet spirytusowy, sél,
skrobia modyfikowana, substancje zageszczajgce: E412, E415, substancje konserwujgce: E202, E211, barwnik: E160a; ser topiony w plastrach: SER cheddar, woda, MASLO, MLEKO w proszku odtluszczone, sole emulgujgce:
E331, E339, biatka MLEKA, naturalny aromat SERA, serwatka w proszku (z MLEKA), sél, barwniki: E160a, E160c; substancja przeciwzbrylajgca: lecytyny stonecznikowe; przyprawa: wzmacniacz smaku: E621, sél, pieprz czarny,

pieprz biaty, mieszanka przypraw KFC (przyprawy, czosnek w proszku, papryka), olej rzepakowy

QURRITO GRANDE CLASSIC
Placek pszenny (tortilla) (26%) panierowanymi i miesa z kurczaka (32%), serem cheddar (28%) i sosem barbecue (14%)

SKLADNIKI: placek pszenny: maka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, stabilizatory: E422, E412, sél, substancje spulchniajgce: E450, E500; glukoza (z PSZENICY), emulgator: E471, $rodek do przetwarzania maki: E920; kawatki
migsa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane kawatki poledwiczki z kurczaka: (migso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); marynowane kawatki migsa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka,
cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa:
substancje spulchniajace: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; ser cheedar tarty: MLEKO, sél, bakterie kwasu mlekowego, barwnik: karoteny; sos barbecue: woda, koncentrat pomidorowy, mieszanka
przyprawowa (cukier, skrobia modyfikowana, sél, GORCZYCA, cebula w proszku, barwnik: E150c, czosnek w proszku, pieprz czarny, aromat dymu wedzarniczego), cukier, ocet spirytusowy, substancja konserwujgca: E202

QURRITO CLASSIC
Placek pszenny (tortilla) (29%) z panierowanymi i miesa z kurczaka (28%), serem cheddar (28%) i sosem barbecue (14%)

SKLADNIKI: placek pszenny: mgka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, stabilizatory: E422, E412, sél, substancje spulchniajgce: E450, E500; glukoza (z PSZENICY), emulgator: E471, $rodek do przetwarzania maki: E920; kawatki
migsa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane kawatki poledwiczki z kurczaka: (migso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sol, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); marynowane kawatki migsa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sol, pieprz Cayenne, papryka,
cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: maka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa:
substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; ser cheedar tarty: MLEKO, sdl, bakterie kwasu mlekowego, barwnik: karoteny; sos barbecue: woda, koncentrat pomidorowy, mieszanka
przyprawowa (cukier, skrobia modyfikowana, sél, GORCZYCA, cebula w proszku, barwnik: E150c, czosnek w proszku, pieprz czarny, aromat dymu wedzarniczego), cukier, ocet spirytusowy, substancja konserwujgca: E202

HALLOUMI BURGER
Burger z grilowanym serem halloumi (36%), z cebulka piklowana (7%) i d
SKLADNIKI: ser halloumi grilowany: MLEKO krowie, MLEKO owcze i kozie, sol, podpuszczka mikrobiologiczna, suszona migta; butka pszenna: mgka PSZENNA, woda, cukier, drozdze, olej rzepakowy, glazura (woda, biatko
grochu, dekstroza, maltodekstryna, skrobia kukurydziana), sél, gluten PSZENNY, $rodek do przetwarzania maki: E300, koncentrat z marchwi pomarariczowej, aromat naturalny, kurkuma mielona; pomidor kostka, satata lodowa,
cebula czerwona piklowana: czerwona cebula, zalewa: ocet winny (wino, przeciwutleniacz: E224 (zawiera SIARCZYNY); cukier, sél; majonez: olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sol),
cukier, zottko JAJA w proszku, ocet spirvtusowy, sél, skrobia modvfikowana, substancie zageszczaiace: E412, E415, substancie konserwuigce: E202, E211, barwnik: E160a; rukola

HALLOUMI TWISTER
Placek pszenny (tortilla) (25%) z grilowanym serem halloumi (41%), z cebulka piklowana (4%) i dodatkami

SKELADNIKI: ser halloumi: MLEKO krowie, MLEKO owcze i kozie, s6l, podpuszczka mikrobiologiczna, suszona mieta; tortilla pszenna: maka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, stabilizatory: E422, E412, sdl, substancje
spulchniajgce: E450, E500; glukoza (z PSZENICY), emulgator: E471, $rodek do przetwarzania maki: E920; pomidor kostka; majonez: olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sol), cukier,
z6ttko JAJA w proszku, ocet spirytusowy, sél, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajgce: E412, E415, substancje konserwujgce: E202, E211, barwnik: E160a; satata lodowa; cebula czerwona piklowana: czerwona cebula,

zalewa: ocet winny (wino, przeciwutleniacz: E224 (zawiera SIARCZYNY); cukier, s¢l; rukola
DODATKI DO ZESTAWOW, SKEADNIKI UZUPELNIAJACE, OFERTA STANDARDOWA
Frytki
SKELADNIKI: ziemniaki, olej stonecznikowy; oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy); sél
Kukurydza
Pi na kolba kukurydzy z
SKEADNIKI: kukurydza kolba, MASLO
Krazki cebulowe
Krazki cebulowe w panierce
cebula, panierka: mgka PSZENNA, cukier, skrobia modyfikowana PSZENNA, sdl, maka ryzowa, serwatka w proszku (z MLEKA), substancje spulchniajgce: E500, E450; stabilizator: E412; barwnik: E160c; przyprawy, olej
stonecznikowy, piwo
Veggets

Formowane kaski na bazie biatka tekstur i fasoli, panierowane

SKELADNIKI: Farsz 66%: [woda, olej stonecznikowo- rzepakowy, biatko teksturowane 15% (biatko PSZENNE, maka PSZENNA, regulatory kwasowosci: E450v, E500, przeciwutleniacz: E306); fasola biata 15% (fasola biata, woda,
s6l); tluszcz kokosowy (olej kokosowy, syrop glukozowy, biatka MLEKA); ptatki ziemniaczane, albumina JAJ, ptatki drozdzowe, olej kokosowy, sél, mieszanka przyprawowa (wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy: E621,
s6l, pieprz czarny, pieprz biaty, przyprawy, olej rzepakowy); mieszanka smakowa (preparaty aromatyczne, naturalne substancje aromatyczne, sél, olej roslinny)]; butka tarta : (maka PSZENNA, maka kukurydziana, sél, skrobia
kukurydziana, skrobia PSZENNA, drozdze, przyprawy), oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy)

Batat burger

Burger na bazie teksturowanego biatka, fasoli, pi j papryki i stodkich zi i (7%) z przyprawami.

Nie bierzemy odpowiedzialno$ci za réznice w sktadnikach wynikajgce ze zmiany
produktéw w restauraciji
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SKLADNIKI: Farsz 66%: [woda; biatko teksturowane (biatko PSZENICY, maka PSZENNA, regulatory kwasowos$ci E450v, E500, przeciwutleniacz E306); olej rzepakowy ; gotowana biata fasola (biata fasola, woda, sdl); pieczona
czerwona papryka; stodkie ziemniaki gotowane na parze 7%; czerwona fasola konserwowa (fasola czerwona, woda, sdl); ttuszcz kokosowy (olej kokosowy, syrop glukozowy, biatka MLEKA); smazona cebula (biata cebula, olej
rzepakowy); ptatki ziemniaczane; albumina JAJKA; ptatki drozdzowe; mieszanka smakowa (aromaty, aromaty naturalne, sél, olej roslinny); sél; przyprawy: pieprz]; butka tarta: (magka PSZENNA, maka kukurydziana, sél, skrobia

kukurydziana, skrobia PSZENNA, drozdze, przyprawy); oleje roslinne (olej rzepakowy i olej stonecznikowy)
Colest

Satatka z biatej kapusty (73%) z sosem majonezowym (20%)

SKLADNIKI: kapusta biata, sos majonezowy (woda, olej rzepakowy, cukier, ocet spirytusowy, sél, zéitko JAJA w proszku, musztarda (woda, ocet, GORCZYCA, cukier, sol)), substancje zageszczajgce: E412, E415, skrobia
modyfikowana kukurydziana, pieprz, aromat, przeciwutleniacz: sél wapniowo-disodowa EDTA), marchew, biata cebula

RYZE - SMAKI SWIATA
Sweet chilli
Maty: Ryz z warzywami (61%) i panierowanymi kawatkami kurczaka (23%), z sosem stodkie chilli (15%) oraz sezamem (1%)
Duzy: Ryz z warzywami (60%) i panierowanymi kawatkami kurczaka (27%), z sosem stodkie chilli (12%) oraz sezamem (1%)

SKELADNIKI: ryz gotowany z mieszankg warzyw: ryz gotowany (woda, ryz, sél), kukurydza, marchew, groszek ;kawatki migsa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane kawatki poledwiczki z kurczaka:
(mieso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); marynowane
kawatki miesa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki,
czosnek w proszku); panierka: maka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy;sos stodkie chilli: woda,
syrop glukozowo - fruktozowy, cukier, ocet spirytusowy, granulowane warzywa (pieprz, cebula), pasta pomidorowa, skrobia modyfikowana, sél, substancje zageszczajgce (E412, E415), przyprawy (w tym chilli 0,1%), substancja

konserwuigca (E202), regulator kwasowosci (E330); NASIONA SEZAMU.
Orientalny Teriyaki
Maly: Ryz z warzywami (61%) i panierowanymi kawatkami kurczaka (23%), z sosem stodko stonym teriyaki (15%) oraz sezamem (1%)
Duzy: Ryz z warzywami (60%) i panierowanymi kawatkami kurczaka (27%), z sosem stodko stonym teriyaki (12%) oraz sezamem (1%)

SKLADNIKI: ryz gotowany z mieszankg warzyw: ryz gotowany (woda, ryz, sél), kukurydza, marchew, groszek ;kawatki migsa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane kawatki poledwiczki z kurczaka:
(mieso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); marynowane
kawatki miesa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sdl, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki,
czosnek w proszku); panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; stodko stony sos
teriyaki: syrop glukozowo- fruktozowy, sos SOJOWY (woda, sol, SOJA, cukier maka PSZENNA, substancja konserwujgca (E211), wzmacniacze smaku (E631, E627)), woda, cukier, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy,
koncentrat soku z cytryny, przyprawy, aromaty naturalne, ekstrakt z chilli; NASIONA SEZAMU.

POKE BOWLE
California Sun z ryzem i bites
Ryz z warzywami (28%) i kawatkami ananasa w syropie (8%), z panierowanymi kawatkami migsa z kurczaka (25%) i sosem teriyaki (8%) oraz dodatkami

SKLADNIKI: Ryz gotowany z mieszankg warzyw: (ryz gotowany (woda, ryz, sél), kukurydza, marchew, groszek ) pomidor, satata, rukola, cebula; kawatki miesa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane
kawalki poledwiczki z kurczaka: (mieso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki,
czosnek w proszku); marynowane kawatki migsa z nogi z kurczaka: (mieso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowo$ci:
E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej
rzepakowy; Warzywa i owoce z sosem: sos teriyaki: syrop glukozowo- fruktozowy, sos SOJOWY (woda, sél, SOJA, cukier mgka PSZENNA, substancja konserwujaca (E211), wzmacniacze smaku (E631, E627)), woda, cukier,

skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, koncentrat soku z cytryny, przyprawy, aromaty naturalne, ekstrakt z chilli, awokado: awokado, sdl, przeciwutleniacz: E300, regulator kwasowo$ci: E330, ogérek, ananas konserwowy:

ananas kawatki, woda, cukier, regulator kwasowosci: E330, NASIONA SEZAMU
California Sun z ryzem i grillowanym halloumi

Ryz z warzywami (27%) i kawatkami ananasa w syropie (8%), z grilowanym serem halloumi (27%) i sosem teriyaki (8%) oraz dodatkami

SKELADNIKI: mieszanka ryzu z warzywami: ryz, warzywa w zmiennych proporcjach: marchew, groszek, kukurydza; grillowane halloumi: MLEKO krowie, MLEKO owcze i kozie, sol, podpuszczka mikrobiologiczna, suszona migta;
pomidor, ogérek:, kawatki ananasa w syropie: ananas kawatki, woda, cukier, regulator kwasowosci: E330; sos Teriyaki: syrop glukozowo-fruktozowy, sos sojowy (woda, sél, SOJA, cukier, maka PSZENNA, substancja
konserwujgca: E211, wzmacniacze smaku: E631, E627), woda, cukier, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, koncentrat soku z cytryny, przyprawy, aromaty, ekstrakt z chilli; awokado: awokado, sél, przeciwutleniacz: E300,
regulator kwasowosci: E330; mieszanka satat z jarmuzem: rukola, satata rzymska, cykoria endywia, satata karbowana, cykoria satatkowa, jarmuz, marchew; cebula czerwona, rukola, NASIONA SEZAMU

California Sun z satatg i bites
Mieszanka satat z jarmuzem (21%) i kawatkami ananasa w syropie (16%), z panierowanymi kawatkami migesa z kurczaka (47%) i sosem teriyaki (16%) oraz dodatkami

SKEADNIKI: Mieszanka satat i warzyw: (rukola, safata rzymska, cykoria endywia, satata karbowana, cykoria satatkowa, jarmuz, marchew), pomidor, rukola, cebula kawatki miesa z kurczaka panierowane w zmiennych
proporcjach: marynowane kawatki poledwiczki z kurczaka: (mieso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i),
ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); marynowane kawatki migsa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sol, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy,

regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: mgka PSZENNA, oleje roélinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, maka
PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; Warzywa i owoce z sosem: sos teriyaki: syrop glukozowo- fruktozowy, sos SOJOWY (woda, sél, SOJA, cukier mgka PSZENNA, substancja konserwujgca (E211), wzmacniacze smaku
(E631, E627)), woda, cukier, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, koncentrat soku z cytryny, przyprawy, aromaty naturalne, ekstrakt z chilli, awokado: awokado, sél, przeciwutleniacz: E300, regulator kwasowosci: E330,

ogorek, ananas konserwowy: ananas kawatki, woda, cukier, regulator kwasowosci: E330, NASIONA SEZAMU
California Sun z satata i grilowanym halloumi

salat z jarmuzem (14%) i i w syropie (10%), z gril ym serem hall i (34%) i sosem teriyaki (10%) oraz d

SKELADNIKI: grillowane halloumi: MLEKO krowie, MLEKO owcze i kozie, sél, podpuszczka mikrobiologiczna, suszona mieta; mieszanka satat z jarmuzem: rukola, satata rzymska, cykoria endywia, satata karbowana, cykoria
satatkowa, jarmuz, marchew; pomidor, ogorek, kawatki ananasa w syropie: ananas kawatki, woda, cukier, regulator kwasowosci: E330; sos Teriyaki: syrop glukozowo-fruktozowy, sos sojowy (woda, sél, SOJA, cukier, maka
PSZENNA, substancja konserwujgca: E211, wzmacniacze smaku: E631, E627), woda, cukier, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, koncentrat soku z cytryny, przyprawy, aromaty, ekstrakt z chilli; awokado: awokado, sdl,
przeciwutleniacz: E300, regulator kwasowosci: E330; cebula czerwona, rukola, NASIONA SEZAMU

Sweetest chilli z ryzem z bites
Ryz z warzywami (29%), z panierowanymi kawatkami miesa z kurczaka (26%) i sosem sweet chilli (9%) oraz dodatkami
SKLADNIKI: Ryz gotowany z mieszankg warzyw: (ryz gotowany (woda, ryz, sél), kukurydza, marchew, groszek ) pomidor, satata, rukola, cebula; kawatki miesa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane
kawatki poledwiczki z kurczaka: (mieso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki,
czosnek w proszku); marynowane kawatki migsa z nogi z kurczaka: (mieso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci:
E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej
rzepakowy; Warzywa z sosem:; ogorek, kukurydza, sos stodkie chilli: woda, syrop glukozowo - fruktozowy, cukier, ocet spirytusowy, granulowane warzywa (pieprz, cebula), pasta pomidorowa, skrobia modyfikowana, sol,
substancje zageszczajace (E412, E415), przyprawy (w tym chilli 0,1%), substancja konserwujgca (E202), regulator kwasowosci (E330), NASIONA SEZAMU
Sweetest chilli z ryzem grilowanym halloumi
Ryz z warzywami (28%), z grillowanym serem halloumi (28%) i sosem sweet chilli (9%) oraz di

SKEADNIKI: mieszanka ryzu z warzywami: ryz, warzywa w zmiennych proporcjach: marchew, groszek, kukurydza; grillowane halloumi: MLEKO krowie, MLEKO owcze i kozie, sél, podpuszczka mikrobiologiczna, suszona migta;
pomidor, ogdrek, sos Sweet Chilli: woda, syrop glukozowo - fruktozowy, cukier, ocet spirytusowy, granulowane warzywa (pieprz, cebula), pasta pomidorowa, skrobia modyfikowana, sél, substancje zageszczajgce (E412, E415),
przyprawy (w tym chilli 0,1%), substancja konserwujgca (E202), regulator kwasowosci (E330); kukurydza, mieszanka satat z jarmuzem: rukola, satata rzymska, cykoria endywia, satata karbowana, cykoria satatkowa, jarmuz,

marchew; cebula czerwona, rukola, NASIONA SEZAMU

Sweetest chilli z satatg z bites
Mieszanka satat z jarmuzem (15%) , panierowanymi kawatkami miesa z kurczaka (34%) i sosem sweet chilli (11%) oraz dodatkami

SKLADNIKI: Mieszanka satat i warzyw: (rukola, satata rzymska, cykoria endywia, satata karbowana, cykoria satatkowa, jarmuz, marchew), pomidor, rukola, cebula; kawatki migsa z kurczaka panierowane w zmiennych
proporcjach: marynowane kawatki poledwiczki z kurczaka: (mieso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sol, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i),
ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); marynowane kawatki migsa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sol, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy,
regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: maka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, maka
PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; Warzywa z sosem: ogorek, kukurydza, sos stodkie chilli: woda, syrop glukozowo - fruktozowy, cukier, ocet spirytusowy, granulowane warzywa (pieprz, cebula), pasta pomidorowa, skrobia
modyfikowana, sél, substancje zageszczajace (E412, E415), przyprawy (w tym chilli 0,1%), substancja konserwujgca (E202), regulator kwasowosci (E330), NASIONA SEZAMU

Sweetest chilli z satatg i grilowanym hall;
Mieszanka satat z jarmuzem (15%), gri serem halloumi (37%) i sosem sweet chilli (11%) oraz dodatkami
SKELADNIKI: grillowane halloumi: MLEKO krowie, MLEKO owcze i kozie, sél, podpuszczka mikrobiologiczna, suszona mieta; mieszanka satat z jarmuzem: rukola, satata rzymska, cykoria endywia, satata karbowana, cykoria
satatkowa, jarmuz, marchew; pomidor, ogorek, sos Sweet Chilli: woda, syrop glukozowo - fruktozowy, cukier, ocet spirytusowy, granulowane warzywa (pieprz, cebula), pasta pomidorowa, skrobia modyfikowana, sdl, substancje
zageszczajgce (E412, E415), przyprawy (w tym chilli 0,1%), substancja konserwujgca (E202), regulator kwasowosci (E330); kukurydza, cebula czerwona, rukola, NASIONA SEZAMU

Nie bierzemy odpowiedzialno$ci za réznice w sktadnikach wynikajgce ze zmiany
produktéw w restauraciji
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OFERTA SNIADANIOWA
QURITO SNIADANIOWE
Placek pszenny (tortilla) (22%) z jajkiem (52%), serem (16%) i dodatkami

SKELADNIKI: placek pszenny: maka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, stabilizatory: E422, E412, sél, substancje spulchniajgce: E450, E500; glukoza (z PSZENICY), emulgator: E471, $rodek do przetwarzania maki: E920; JAJKO

pieczone; ser cheddar tarty: MLEKO, sol, bakterie kwasu mlekowego, barwnik: karoteny; majonez: olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sol), cukier, zéttko JAJA w proszku, ocet

spirytusowy, sol, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajgce: E412, E415, substancje konserwujgce: E202, E211, barwnik: E160a; boczek: boczek wieprzowy, woda, sol, stabilizator: E451, glukoza, biatko wieprzowe,
przeciwutleniacz: E316, maltodekstryna, aromat dymu wedzarniczego, substancja konserwujgca: E250; rukola

TOST SNIADANIOWY
Tost pszenny (40%) z jajkiem (40%), serem topionym (10%) i dodatkami
SKELADNIKI: chleb pszenny tostowy: maka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, drozdze, cukier, sél, ocet spirytusowy; JAJKO pieczone; MASLO; majonez: olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy,
cukier, sdl), cukier, zoéttko JAJA w proszku, ocet spirytusowy, sol, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajgce: E412, E415, substancje konserwujgce: E202, E211, barwnik: E160a; ser topiony w plastrach: SER cheddar,
woda, MASLO, MLEKO w proszku odttuszczone, sole emulgujgce: E331, E339, biatka MLEKA, naturalny aromat SERA, serwatka w proszku (z MLEKA), sél, barwniki: E160a, E160c; substancja przeciwzbrylajgca: lecytyny
stonecznikowe; szczypiorek; cebula prazona: cebula, olej palmowy, maka PSZENNA, sol
PODWOJNY TOST SNIADANIOWY
Podwdjny tost pszenny (25%) z jajkiem (51%), serem topionym (4%) i d

SKELADNIKI: chleb pszenny tostowy: maka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, drozdze, cukier, sél, ocet spirytusowy; JAJKO pieczone; ser cheddar tarty:; MLEKO, sol, bakterie kwasu mlekowego, barwnik: karoteny; MASLO;
majonez: olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sol), cukier, zéttko JAJA w proszku, ocet spirytusowy, sél, skrobia modyfikowana, substancje zaggszczajgce: E412, E415, substancje
konserwujgce: E202, E211, barwnik: E160a; ser topiony w plastrach: SER cheddar, woda, MASEO, MLEKO w proszku odttuszczone, sole emulgujace: E331, E339, biatka MLEKA, naturalny aromat SERA, serwatka w proszku (z
MLEKA), sél, barwniki: E160a, E160c; substancja przeciwzbrylajgca: lecytyny stonecznikowe; szczypiorek ; cebula, olej palmowy, mgka PSZENNA, sél; boczek: boczek wieprzowy, woda, sél, stabilizator: E451, glukoza, biatko
wieprzowe, przeciwutleniacz: E316, maltodekstryna, aromat dymu wedzarniczego, substancja konserwujgca: E250 cebula prazona: cebula, olej palmowy, maka PSZENNA, sdl rukola

BRIOCHE SNIADANIOWA
Butka pszenna typu brioche (46%) z jajkiem (27%), panierowanymi paskami fileta z piersi kurczaka (20%), serem topionym (6%) i rukola (2%)

SKLADNIKI: butka pszenna: maka PSZENNA, woda, maka ZYTNIA, posypka 4% (NASIONA SEZAMU, mak, suszona cebula, czosnek granulowany), olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél; JAJKO pieczone; panierowane paski
fileta z piersi kurczaka pasek fileta z piersi kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku, panierka: magka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; ser topiony w plastrach: SER cheddar, woda, MASLO, MLEKO w proszku odttuszczone, sole
emulgujace: E331, E339, biatka MLEKA, naturalny aromat SERA, serwatka w proszku (z MLEKA), sél, barwniki: E160a, E160c; substancja przeciwzbrylajgca: lecytyny stonecznikowe; rukola

BAJGIEL SNIADANIOWY
kiem fileta z piersi kurczaka (20%), serem topionym (6%), rukola (2%) i maj (5%)

Butka w oponki z posypka (40%) z jajkiem (27%), panierowanym
SKELADNIKI: butka pszenna: maka PSZENNA, woda, maka ZYTNIA, posypka 4% (NASIONA SEZAMU, mak, suszona cebula, czosnek granulowany), olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél; JAJKO pieczone; panierowane paski
fileta z piersi kurczaka: pasek fileta z piersi kurczaka, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku, panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; ser topiony w plastrach: SER cheddar, woda, MASLO, MLEKO w proszku odttuszczone, sole
emulgujace: E331, E339, biatka MLEKA, naturalny aromat SERA, serwatka w proszku (z MLEKA), sél, barwniki: E160a, E160c; substancja przeciwzbrylajaca: lecytyny stonecznikowe; majonez: olej rzepakowy, woda, musztarda
(woda, GORCZYCA, ocet spirytusowy, cukier, sol), cukier, zéttko JAJA w proszku, ocet spirytusowy, sol, skrobia modyfikowana, substancje zageszczajace: E412, E415, substancje konserwujgce: E202, E211, barwnik: E160a;
rukola

PANCAKES
Nalesniki w stylu amerykanskim z sosem smakowym do wyboru: truskawki rozdrobnione w Zelu/ sos o smaku czekoladowym/ sos o smaku kréwki
SKELADNIKI: nalesniki: mgka PSZENNA, olej rzepakowy, JAJA, woda, cukier, serwatka w proszku (z MLEKA), substancje spulchniajace (weglany sodu, fosforany wapnia), sél, emulgator (lecytyny stonecznikowe), regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy), aromat (zawiera MLEKO).; truskawki rozdrobione w Zelu (17%): truskawki, cukier, skrobia modyfikowana, woda, regulator kwasowosci: E330, substancja konserwujgca: E202, sél
SKELADNIKI: nalesniki: mgka PSZENNA, olej rzepakowy, JAJA, woda, cukier, serwatka w proszku (z MLEKA), substancje spulchniajace (weglany sodu, fosforany wapnia), sél, emulgator (lecytyny stonecznikowe), regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy), aromat (zawiera MLEKO).; sos o smaku czekoladowym (17%): syrop glukozowo-fruktozowy, woda, syrop glukozowy, miazga kakaowa, kakao o obnizonej zawarto$ci ttuszczu w proszku, serwatka w
proszku (z MLEKA), cukier, ttuszcz kokosowy, aromaty, regulator kwasowosci: E330, substancja konserwujgca: E202, emulgator: E471, sél

SKELADNIKI: nale$niki: mgka PSZENNA, olej rzepakowy, JAJA, woda, cukier, serwatka w proszku (z MLEKA), substancje spulchniajace (weglany sodu, fosforany wapnia), sél, emulgator (lecytyny stonecznikowe), regulator
kwasowosci (kwas cytrynowy), aromat (zawiera MLEKO).; sos o smaku kréwki (17%): cukier, MLEKO stodzone zageszczone (MLEKO, cukier, laktoza (z MLEKA)), woda, syrop glukozowy, tluszcz kokosowy, aromaty, emulgatory:
lecytyny (z SOI), E471; s¢l, substancja konserwuijgca: E202

Nie bierzemy odpowiedzialno$ci za réznice w sktadnikach wynikajgce ze zmiany
produktéw w restauraciji
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DESERY | SHAKE KFC

SHAKE TRUSKAWKOWY "SOCZYSTA TRUSKAWKA"

Maty: Mleczny koktajl mrozony o smaku truskawkowym (16%)
Duzy: Mleczny koktajl mrozony o smaku truskawkowym (17%)
XL: Mleczny koktajl mrozony o smaku trt ym (15%)

SKELADNIKI: mieszanka lodowa o smaku waniliowym: MLEKO odttuszczone, cukier, SMIETANKA , syrop glukozowy, serwatka w proszku (z MLEKA), stabilizatory: E412, E407, emulgator: E471, aromat; truskawki rozdrobnione w
Zelu: truskawki, cukier, skrobia modyfikowana, woda, regulator kwasowos$ci: E330, substancia konserwuiaca: E202, s¢|

SHAKE CZEKOLADOWY "MOCNO CZEKOLADOWY"

Maty: Mleczny koktajl mrozony o smaku czekoladowym (16%)
Duzy: Mleczny koktajl mrozony o smaku czekoladowym (19%)
XL: Mleczny koktajl mrozony o smaku czekoladowym (15%)

SKEADNIKI: mieszanka lodowa o smaku waniliowym: MLEKO odttuszczone, cukier, SMIETANKA , syrop glukozowy, serwatka w proszku (z MLEKA), stabilizatory: E412, E407, emulgator: E471, aromat; sos o smaku
czekoladowym: syrop glukozowo-fruktozowy, woda, syrop glukozowy, miazga kakaowa, kakao o obnizonej zawartosci ttuszczu w proszku, serwatka w proszku (z MLEKA), cukier, tluszcz kokosowy, aromaty, regulator
kwasowosci: E330, substancja konserwujgca: E202, emulgator: E471, sol

SHAKE ORZECHOWY "US Peanut butter”

Maty: Mleczny koktajl mrozony o smaku orzechowym (10%)
Duzy: Mieczny koktajl mrozony o smaku orzechowym (12%)
XL: Mleczny koktajl mrozony o smaku orzechowym (12%)

SKEADNIKI: mieszanka lodowa o smaku waniliowym: MLEKO odttuszczone, cukier, SMIETANKA , syrop glukozowy, serwatka w proszku (z MLEKA), stabilizatory: E412, E407, emulgator: E471, aromat; krem z orzechéw
arachidowych: prazone ORZESZKI ARACHIDOWE, olej stonecznikowy, glukoza, olej rzepakowy, olej rzepakowy catkowicie utwardzony, sél

SHAKE O SMAKU KROWKI "KULTOWA KROWKA"

Maty: Mleczny koktajl mrozony o smaku toffi (16%)
Duzy: Mleczny koktajl mrozony o smaku toffi (19%)
XL: Mleczny koktajl mrozony o smaku toffi (15%)

SKELADNIKI: mieszanka lodowa o smaku waniliowym: MLEKO odttuszczone, cukier, SMIETANKA , syrop glukozowy, serwatka w proszku (z MLEKA), stabilizatory: E412, E407, emulgator: E471, aromat; sos o smaku toffi cukier,
MLEKO stodzone zaggszczone (MLEKO, cukier, laktoza (z MLEKA)), woda, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy, aromaty, emulgatory: lecytyny (z SOI), E471; sdl, substancja konserwujgca: E202

SHAKE KAWOWY

Maty: Mleczny koktajl mrozony kawowy (16%)
Duzy: Mleczny koktajl mrozony kawowy (19%)
XL: Mleczny koktajl mrozony kawowy (15%)

SKEADNIKI: mieszanka lodowa o smaku waniliowym: MLEKO odttuszczone, cukier, SMIETANKA , syrop glukozowy, serwatka w proszku (z MLEKA), stabilizatory: E412, E407, emulgator: E471, aromat; woda, kawa

SHAKE MARSHMALLOW

Mieczny koktajl mrozony z bita $mietang (9%) i piankami cukrowymi (5%)
Mieczny koktajl mrozony z bita $mietang (6%) i piankami cukrowymi (4%)
XL: Mlecznv koktail mrozonv z bita $mietana (4%) i piankami cukrowvmi (2%)

SKLADNIKI: mieszanka lodowa o smaku waniliowym: MLEKO odttuszczone, cukier, SMIETANKA , syrop glukozowy, serwatka w proszku (z MLEKA), stabilizatory: E412, E407, emulgator: E471, aromat; bita $mietana stodzona:
SMIETANKA, cukier, syrop glukozowy, gazy nosne: podtlenek azotu, azot, emulgator: E471, stabilizator: E407, naturalny aromat waniliowy; pianki cukrowe: syrop glukozowo-fruktozowy, cukier, woda, zelatyna, dekstroza, skrobia
kukurydziana, naturalny aromat wanilii, barwnik: E162.

LODY BEN&JERRY'S

Chocolate Fudge Brownie

Lody z ych ciastek brownie (12%)

SKLADNIKI: woda, SMIETANKA (24%), cukier, zageszczone odttuszczone MLEKO, kakao w proszku (4%), maka PSZENNA, kakao w proszku o obnizonej zawartosci tuszczu, olej sojowy, cukier inwertowany, z6ttko JAJA z
chowu na wolnym wybiegu, JAJA, biatko JAJA, sdl, stabilizatory (quma guar, karagen), ekstrakt z wanilii, magka JECZMIENNA, substancja spulchniajgca (weglany sodu)

Cookie Dough

Lody waniliowe z kawatkami ciastek z da (16%) i i 0 smaku dowym (1%).

SKEADNIKI: SMIETANKA (27%), woda, zageszczone odttuszczone MLEKO, cukier, maka PSZENNA, brazowy cukier, zéttko JAJA z chowu na wolnym wybiegu, oleje roslinne (kokosowy, sojowy), MASLO, kakao w proszku o
obnizonej zawarto$ci ttuszczu, JAJA, miazga kakaowa, melasa, ekstrakt z wanilii, stabilizatory (guma guar, karagen), aromaty, sél, ttuszcz kakaowy emulgator (lecytyny SOJOWE), naturalny aromat MASLA, naturalny aromat
waniliowy

Netflix & Chilll'd

Lody z kremem z orzechéw ziemnych (5%) z masg z stodko-stonymi preclami (8,5%) oraz kawatkami ciastek brownie (9,5%)

SKLADNIKI: woda, SMIETANKA (21%), zageszczone odiuszczone MLEKO, cukier, oleje roslinne (sojowy, kokosowy, rzepakowy), ORZESZKI ZIEMNE, maka (PSZENNA, stodowana JECZMIENNA), z6itko JAJA z chowu z
wolnego wybiegu, skrobia, syrop z trzciny cukrowej, kakao w proszku o obnizonej zawartosci tluszczu, sél, JAJA, biatko JAJA w proszku, stabilizatory (karagen, guma guar), emulgator (lecytyny SOJOWE), ekstrakt wanilii,
substancja spulchniajgca (weglany sodu)

Peanut Butter

Lody z kremem orzechowym z cukierkami z kremem orzechowym(22%)

SKEADNIKI: woda, SMIETANKA (19%), cukier, zageszczone odttuszczone MLEKO, ORZESZKI ZIEMNE (12%), oleje roslinne (kokosowy, rzepakowy, SOJOWY), zéttko JAJA z chowu na wolnym wybiegu, kakao w proszku o
obnizonej zawarto$ci ttuszczu, odttuszczone MLEKO w proszku, petne MLEKO w proszku, sél, emulgator (lecytyny SOJOWE), aromat naturalny, ekstrakt z wanilii, stabilizatory (guma guar, karagen)

NAPOJE ZIMNE KFC

7up Free

Napéj bez cukru o smaku cytrynowo-li ym. Zawiera

SKELADNIKI: woda, dwutlenek wegla, kwasy (kwas cytrynowy, kwas jabtkowy), naturalny aromat cytrynowy i limonkowy, regulator kwasowosci (cytryniany sodu), substancja konserwujaca (benzoesan sodu), substancje stodzace
(aspartam, acesulfam K)

7up

Napéj g y o smaku cytryr -limonkowym

SKEADNIKI: woda, syrop fruktozowo-glukozowy, dwutlenek wegla, kwasy: E330, E296, aromat, regulator kwasowosci: E331, substancja konserwujgca: E211

Ice Tea brzoskwinia

Niegazowany nap6j herbaciany o smaku brzoskwiniowym

SKELADNIKI: woda, cukier, fruktoza, kwasy: E330, E296, ekstrakt czarnej herbaty, sok brzoskwiniowy z soku zageszczonego, regulator kwasowosci: E331, aromaty, przeciwutleniacz: E300, substancja stodzgca (glikozydy
stewiolowe).

Ice Tea Lemon

Niegazowany napéj herbaciany o smaku cytrynowym

SKELADNIKI: woda, cukier, kwas: E330, ekstrakt z herbaty, regulator kwasowosci: cytrynian tréjsodowy, aromat, substancje konserwujgce: E211, E202, stabilizator: E440, substancja stodzgca (glikozydy stewiolowe ze stewii)

Mirinda

Napéj gazowany o smaku pomarafnczowym. Zawiera zrédto fenyloalaniny

SKLADNIKI: woda, syrop fruktozowo-glukozowy, dwutlenek wegla, sok pomararnczowy z zageszczonego soku pomarariczowego, kwas: E330, substancja konserwujgca: E202, aromat, przeciwutleniacz: E300, stabilizator: E414,
barwniki: E160e, E160a

Mirinda Free

SKELADNIKI: woda, kwas (kwas cytrynowy), skrobia modyfikowana, regulator kwasowosci (cytryniany sodu), aromaty, substancje stodzace (aspartam, acesulfam K, sukraloza), przeciwutleniacz (kwas askorbinowy), substancja
konserwuiaca (sorbinian potasu), stabilizator (estry glicerolu i zywicy roélinnej), substancja przeciwpienigca (dimetylopolisiloksan), barwnik (karoteny).

Pepsi Cola

Pepsi Cola, nap6j gazowany o smaku cola

SKEADNIKI: woda, cukier, dwutlenek wegla, barwnik: E150d, kwas: E338, aromaty, w tym kofeina

Nie bierzemy odpowiedzialno$ci za réznice w sktadnikach wynikajgce ze zmiany
produktéw w restauraciji



Aktualizacja luty 2024 Jaja uzywane w KFC sg jajkami $citkowymi

Pepsi Max

Niskokaloryczny napéj gazowany o smaku cola. Zawiera substancje stodzace. Zawiera zrédto fenyloalaniny.

SKEADNIKI: woda, barwnik (E150d), substancje stodzace: E951, E950, kwasy: E338, E330, regulator kwasowosci: E331, aromaty, w tym kofeina, substancje konserwujgce: E202, E211

KAWA | HERBATA KFC

LATTE GUSTO (z syropem)

Kawa z mlekiem i z syropem smakowym do wyboru: waniliowym lub karmelowym

SKEADNIKI: kawa, MLEKO; syrop waniliowy: cukier, woda, aromat naturalny, ekstrakt z wanilii, skoncentrowany sok z cytryny, substancja konserwujgca: sorbinian potasu

SKELADNIKI: kawa; MLEKO; syrop karmelowy: cukier, woda, aromat, sol, barwnik: karmel

Kawa americano

SKLADKIKI: woda, espresso

Caffe Latte, Cappucino, Flat white, Ice latte

SKEADNIKI: mleko, woda, espresso

NOWA PROMOCJA MAC&CHEESE

CHEESE PASTA SNACK BOX

Makaron serowy (94%) z dodatkami

SKELADNIKI: Makaron z serem i sosem serowym: makaron: mgka semolina z PSZENICY durum; sos serowy nacho: woda, olej rzepakowy, margaryna (oleje roslinne (palmowy, rzepakowy, kokosowy, czesciowo utwardzony
palmowy), woda, emulgatory: E471, E322; regulator kwasowo$ci: E330, barwnik: E160a), MLEKO w proszku odttuszczone, cukier, serwatka w proszku (z MLEKA) , ser topiony 3,6% (SER, woda, MASLO, MLEKO w proszku
odtluszczone, serwatka w proszku (z MLEKA), sole emulgujgce: E450, E452, E339, sél), aromat o smaku nachos cheese (zawiera MLEKO, GLUTEN), aromaty (zawierajg MLEKO), skrobia modyfikowana, wzmacniacze smaku
(E621, E627, E631), substancje zageszczajace (E1442,E412,E472e), s6l, maltodekstryna, ocet winny bialy, ocet spirytusowy, barwniki: E160a, E160c, regulator kwasowosci: E270, substancja konserwujgca: E202; ser tarty:
MLEKO, sdl, stabilizator- chlorek wapnia, bakterie kwasu mlekowego; sél; woda; suszony pomidor z czosnkiem i bazylig: pomidory suszone, czosnek, bazylia, sél, oregano.

CHEESE QURITTO

Placek pszenny (tortilla) z panierowanym i kurczaka (24%) z serem (22%) z sosem serowym (10%) i innymi d

SKELADNIKI: placek pszenny (tortilla): maka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, stabilizatory: E422, E412, sél, substancje spulchniajgce: E450, E500; glukoza (z PSZENICY), emulgator: E471, $rodek do przetwarzania maki: E920;
Kawatki migsa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane kawatki poledwiczki z kurczaka: (migso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt
drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowoséci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); marynowane kawatki migsa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz
Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka
przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; ser tarty:: MLEKO, sdl, stabilizator- chlorek wapnia, bakterie kwasu mlekowego; sos serowy: woda, olej rzepakowy, margaryna
(oleje roslinne (palmowy, rzepakowy, kokosowy, czgéciowo utwardzony palmowy), woda, emulgatory: E471, E322; regulator kwasowosci: E330, barwnik: E160a), MLEKO w proszku odttuszczone, cukier, serwatka w proszku (z
MLEKA) , ser topiony 3,6% (SER, woda, MASLO, MLEKO w proszku odttuszczone, serwatka w proszku (z MLEKA), sole emulgujgce: E450, E452, E339, s¢l), aromat o smaku hachos cheese (zawiera MLEKO, GLUTEN),
aromaty (zawierajg MLEKO), skrobia modyfikowana, wzmacniacze smaku (E621, E627, E631), substancje zageszczajace (E1442,E412,E472¢), sél, maltodekstryna, ocet winny bialy, ocet spirytusowy, barwniki: E160a, E160c,
regulator kwasowosci: E270, substancja konserwujgca: E202; ser topiony cheddar w plastrach : SER cheddar, woda, MAStO, MLEKO w proszku odttuszczone, sole emulgujgce: E331, E339, biatka MLEKA, naturalny aromat
SERA, serwatka w proszku (z MLEKA), s¢l, barwniki: E160a, E160c; substancja przeciwzbrylajgca: lecytyny stonecznikowe; Boczek: boczek wieprzowy, woda, sél, stabilizator: E451, glukoza, biatko wieprzowe, przeciwutleniacz:
E316, maltodekstryna, aromat dymu wedzarniczego, substancja konserwujgca: E250; ketchup: koncentrat pomidorowy, woda, cukier, ocet spirytusowy, skrobia modyfikowana, sél, mieszanka przypraw, substancje
zageszczajgce: E412, E415, substancja konserwujgca: E202, regulator kwasowosci: E330, aromat.

CHEESE PASTA WRAPPER

Panierowane i kurczaka (28%) w j tortilli (26%) z makarobem serowym (16%) i d

Sktadniki: Kawatki miesa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane kawatki poledwiczki z kurczaka: migso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sdl, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt
drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); marynowane kawatki miesa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz
Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka
przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, maka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; placek pszenny (tortilla): maka PSZENNA, woda, olej rzepakowy, stabilizatory: E422, E412, sdl, substancje spulchniajgce:
E450, E500; glukoza (z PSZENICY), emulgator: E471, $rodek do przetwarzania maki: E920); makaron z serem z sosem serowym: (makaron: maka semolina z PSZENICY durum; sos serowy nacho: woda, olej rzepakowy,
margaryna (oleje roslinne (palmowy, rzepakowy, kokosowy, cze$ciowo utwardzony palmowy), woda, emulgatory: E471, E322; regulator kwasowosci: E330, barwnik: E160a), MLEKO w proszku odttuszczone, cukier, serwatka w
proszku (z MLEKA), ser topiony 3,6% (SER, woda, MAStO, MLEKO w proszku odttuszczone, serwatka w proszku (z MLEKA), sole emulgujgce: E450, E452, E339, s6l), aromat o smaku nachos cheese (zawiera MLEKO,
GLUTEN), aromaty (zawierajg MLEKO), skrobia modyfikowana, wzmacniacze smaku (E621, E627, E631), substancje zageszczajgce (E1442,E412,E472e), sol, maltodekstryna, ocet winny biaty, ocet spirytusowy, barwniki:
E160a, E160c, regulator kwasowosci: E270, substancja konserwujgca: E202; ser tarty: MLEKO, sdl, stabilizator- chlorek wapnia, bakterie kwasu mlekowego; sél; woda); boczek: boczek wieprzowy, woda, sdl, stabilizator: E451,
glukoza, biatko wieprzowe, przeciwutleniacz: E316, maltodekstryna, aromat dymu wedzarniczego, substancja konserwujgca: E250; ogorek piklowany: ogorki, woda, cukier, ocet spirytusowy, sél, koper, mieszanka przypraw
(zawiera GORCZYCE); cebulka prazona: cebula, olej palmowy, maka PSZENNA, sél; ser topiony cheddar: SER cheddar, woda, MAStO, MLEKO w proszku odttuszczone, sole emulgujgce: E331, E339, biatka MLEKA, naturalny
aromat SERA, serwatka w proszku (z MLEKA), sél, barwniki: E160a, E160c; substancja przeciwzbrylajaca: lecytyny stonecznikow; limonka; przyprawa: wzmacniacz smaku: E621, s6l, pieprz czarny, pieprz biaty, (mieszanka
przypraw KFC: przyprawy, czosnek w proszku, papryka), olej rzepakowy.

CHEESE PASTA GRANDER
ie z uda z kurczaka (35%), z makaronem serowym (15%) i innymi d

Burger z panierowanym

SKEADNIKI: Panierowane migso z uda z kurczaka: migso z uda kurczaka ze skérg, marynata: sél, wzmacniacz smaku: E621, pieprz Cayenne, papryka, naturalny aromat chilli, czosnek w proszku, panierka: maka PSZENNA,
oleje roslinne ([stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej rzepakowy; Butka pszenna z sezamem: magka PSZENNA, woda, cukier, olej
rzepakowy, drozdze, nasiona SEZAMU, glazura (woda, biatko roslinne, olej stonecznikowy, dekstroza, maltodekstryna, skrobia), sol, emulgator: E472e, stabilizator: E516, $rodek do przetwarzania maki: E30); Makaron z serem i
sosem serowym: (makaron: magka semolina z PSZENICY durum; sos serowy nacho: woda, olej rzepakowy, margaryna (oleje roslinne (palmowy, rzepakowy, kokosowy, cze$ciowo utwardzony palmowy), woda, emulgatory: E471,
E322; regulator kwasowosci: E330, barwnik: E160a), MLEKO w proszku odttuszczone, cukier, serwatka w proszku (z MLEKA) , ser topiony 3,6% (SER, woda, MAStO, MLEKO w proszku odttuszczone, serwatka w proszku (z
MLEKA), sole emulgujgce: E450, E452, E339, sdl), aromat o smaku nachos cheese (zawiera MLEKO, GLUTEN), aromaty (zawierajg MLEKO), skrobia modyfikowana, wzmacniacze smaku (E621, E627, E631), substancje
zageszczajgce (E1442,E412,E472e), sol, maltodekstryna, ocet winny biaty, ocet spirytusowy, barwniki: E160a, E160c, regulator kwasowosci: E270, substancja konserwujgca: E202; ser tarty: MLEKO, sdl, stabilizator- chlorek
wapnia, bakterie kwasu mlekowego; sol; woda); boczek: boczek wieprzowy, woda, sdl, stabilizator: E451, glukoza, biatko wieprzowe, przeciwutleniacz: E316, maltodekstryna, aromat dymu wedzarniczego, substancja
konserwujgca: E250; Sos stodko-wedzony: woda, koncentrat pomidorowy, mieszanka przyprawowa (cukier, skrobia modyfikowana, sél, GORCZYCA, cebula w proszku, barwnik: E150c, czosnek w proszku, pieprz czarny, aromat
dymu wedzarniczego), cukier, ocet spirytusowy, substancja konserwujgca: E202; Ser topiony cheddar: SER cheddar, woda, MASLO, MLEKO w proszku odtluszczone, sole emulgujgce: E331, E339, biatka MLEKA, naturalny
aromat SERA, serwatka w proszku (z MLEKA), sél, barwniki: E160a, E160c; substancja przeciwzbrylajgca: lecytyny stonecznikowe; cebula marynowana: czerwona cebula, zalewa: ocet winny (wino, przeciwutleniacz: E224
(zawiera SIARCZYNY); cukier, sél; Satata lodowa; cebulka prazona: olej palmowy, maka PSZENNA, sol.

CHEESE PASTA AND BITES BOX
Makaron z sosem serowym (72%), z panierowanymi i migsa z kurczaka (26%) oraz d

SKELADNIKI: makaron z serem i sosem serowym: makaron: mgka semolina z PSZENICY durum; sos serowy nacho: woda, olej rzepakowy, margaryna (oleje roslinne (palmowy, rzepakowy, kokosowy, czesciowo utwardzony
palmowy), woda, emulgatory: E471, E322; regulator kwasowo$ci: E330, barwnik: E160a), MLEKO w proszku odtluszczone, cukier, serwatka w proszku (z MLEKA) , ser topiony 3,6% (SER, woda, MASLO, MLEKO w proszku
odtluszczone, serwatka w proszku (z MLEKA), sole emulgujgce: E450, E452, E339, sél), aromat o smaku nachos cheese (zawiera MLEKO, GLUTEN), aromaty (zawierajg MLEKO), skrobia modyfikowana, wzmacniacze smaku
(E621, E627, E631), substancje zageszczajace (E1442,E412,E472¢), sol, maltodekstryna, ocet winny bialy, ocet spirytusowy, barwniki: E160a, E160c, regulator kwasowosci: E270, substancja konserwujgca: E202; ser tarty:
MLEKO, sdl, stabilizator- chlorek wapnia, bakterie kwasu mlekowego; sél; woda); marynowane kawatki poledwiczki i uda z kurczaka: kawatki migsa z kurczaka panierowane w zmiennych proporcjach: marynowane kawatki
poledwiczki z kurczaka: (migso z piersi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i), ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w
proszku); marynowane kawatki migsa z nogi z kurczaka: (migso z nogi kurczaka, marynata: woda, skrobia ryzowa, sél, pieprz Cayenne, papryka, cukier, ekstrakt drozdzowy, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: E500(i),
ekstrakt z ostrej papryki, czosnek w proszku); panierka: mgka PSZENNA, oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy), mieszanka przyprawowa: substancje spulchniajgce: E450i, E500ii, mgka PSZENNA, dekstroza, olej
rzepakowy.

Nie bierzemy odpowiedzialno$ci za réznice w sktadnikach wynikajgce ze zmiany
produktéw w restauraciji




