SPECIALITATILE CASEI

PLATOUL BUREBISTA

910 g Piept de pui 200g, ciolan afumat 60g, ciuperci cu branza 50g, cartofi
prajiti cu cagcaval 2509, orez cu ciuperci 200g, ardei copti 150g (1-2
persoane)

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 150.93 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.62 g, Carbohitrati/Glucide: 13.98 g, Zaharuri (din glucide):
1.23 g, Fibre: 1.49 g, Proteine: 9.48 g, Sare: 0.62 g

PLATOUL PRAZNIC IMPARATESC

40009 Ceafa de porc 500g, carnati afumati 250g, costita afumata 500g,
pulpe de pui dezosate 500g, cartofi taranesti 500g, mamaliguta 800g,
salata asortata de muraturi sau cruditati 650g (5-7 persoane)

Alergeni: Soia, Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 136.02 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.63 g, Carbohitrati/Glucide: 8.73 g, Zaharuri (din glucide):
0.56 g, Fibre: 0.58 g, Proteine: 9.67 g, Sare: 0.81 g

PLATOUL HOINARULUI

13009 Mititei 5 buc, bastonase de pui 1509, cas pane 1520g, cartofi prajiti
500g, varza cu maioneza 200g, mustar 100ml (2-3 persoane)

Alergeni: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Telina, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 253.62 kcal,
Grasimi/Lipide: 16.41 g, Carbohitrati/Glucide: 17.93 g, Zaharuri (din
glucide): 1.18 g, Fibre: 2.20 g, Proteine: 8.58 g, Sare: 0.44 g

PLATOUL COROANA REGELUI

800g Costita afumata, cartofi aurii (1-2 persoane)

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 180.50 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.80 g, Carbohitrati/Glucide: 11.30 g, Zaharuri (din
glucide): 0.41 g, Fibre: 1.10 g, Proteine: 10.75 g, Sare: 0.33 g

PLATOUL LUPILOR

760g Piept de pui 100g, carnati afumati 100g, piept de porc 100g, cartofi
rantaliti 2509, salata asortata de muraturi 210g (1-2 persoane)

Alergeni: Soia, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 166.43 kcal,
Grasimi/Lipide: 12.18 g, Carbohitrati/Glucide: 5.24 g, Zaharuri (din glucide):
0.47 g, Fibre: 0.72 g, Proteine: 8.45 g, Sare: 0.63 g

PLATOUL BUREBISTA

910 g Piept de pui 200g, ciolan afumat 60g, ciuperci cu branza 50g, cartofi
prajiti cu cagcaval 2509, orez cu ciuperci 200g, ardei copti150g (1-2
persoane)



Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 150.93 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.62 g, Carbohitrati/Glucide: 13.98 g, Zaharuri (din glucide):
1.23 g, Fibre: 1.49 g, Proteine: 9.48 g, Sare: 0.62 g

PLATOUL PRAZNIC IMPARATESC

4000 g Ceafa de porc 500g, carnati afumati 250g, costita afumata 500g,
pulpe de pui 800g, cartofi taranesti 500g, mamaliga 800g, salata asortata
de muraturi sau cruditati 650g (5-7 persoane)

Alergeni: Soia, Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 136.02 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.63 g, Carbohitrati/Glucide: 8.73 g, Zaharuri (din glucide):
0.56 g, Fibre: 0.58 g, Proteine: 9.67 g, Sare: 0.81 g

PLATOUL HOINARULUI

1300 g mititei 200g, bastonase de pui 150g, cas pane 150g, cartofi prajiti
500g, varza cu maioneza 200g, mustar 100ml ( 2-3 persoane)

Alergeni: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Telina, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 253.62 kcal,
Grasimi/Lipide: 16.41 g, Carbohitrati/Glucide: 17.93 g, Zaharuri (din
glucide): 1.18 g, Fibre: 2.20 g, Proteine: 8.58 g, Sare: 0.44 g

PLATOUL COROANA REGELUI

800 g Costita afumata 400g, cartofi aurii 400g (1-2 persoane)
Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 180.50 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.80 g, Carbohitrati/Glucide: 11.30 g, Zaharuri (din
glucide): 0.41 g, Fibre: 1.10 g, Proteine: 10.75 g, Sare: 0.33 g

PLATOU TURNUL BABEL

150/300g Muschi de vita 1509, cartofi aurii 100g, legume asortate 100g,
orez cu ciuperci 100g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 108.69 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.31 g, Carbohitrati/Glucide: 9.02 g, Zaharuri (din glucide):
1.25 g, Fibre: 0.46 g, Proteine: 10.10 g, Sare: 0.59 g

PLATOUL LUPILOR

760 g Piept de pui 100g, carnati afumati 100g, piept de porc 100g, cartofi
rantaliti 2509, salata asortata de muraturi 210g (1-2 persoane)

Alergeni: Soia, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 166.43 kcal,
Grasimi/Lipide: 12.18 g, Carbohitrati/Glucide: 5.24 g, Zaharuri (din glucide):
0.47 g, Fibre: 0.72 g, Proteine: 8.45 g, Sare: 0.63 g

PLATOUL CASA DACILOR

2850 g Ciolan afumat 800g, rulada piept pui 300g, rulada vita 300g, rulada
cotlet porc 300g, cartofi taranesti 400g, ciuperci la gratar 200g, legume
asortate 200g, cartofi prajiti 250g, hrean cu smantana 100g (5-7 persoane)



Alergeni: Gluten, Oua, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 198.82 kcal,
Grasimi/Lipide: 13.29 g, Carbohitrati/Glucide: 7.48 g, Zaharuri (din glucide):
1.06 g, Fibre: 0.65 g, Proteine: 11.37 g, Sare: 0.50 g

PLATOUL SPARTACUS

1630 g Snitel pui 180g, costita afumata 3009, ceafa la grata 200g, cartofi
copti de 2 ori 500qg, varza proaspata sau murata 4509 (2-4 persoane)
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 139.26 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.48 g, Carbohitrati/Glucide: 8.28 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 1.09 g, Proteine: 9.52 g, Sare: 0.16 g

PLATOUL PESCARULUI

1050 g pastrav umplut cu ciuperci 200g, salau in crusat de malai 150g,
somon la gratar 100g, cartofi aurii 500g mujdei cu smantana 100g (2-3
persoane)

Alergeni: Gluten, Oua, Peste, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 111.02 kcal,
Grasimi/Lipide: 2.70 g, Carbohitrati/Glucide: 10.14 g, Zaharuri (din glucide):
0.55 g, Fibre: 1.10 g, Proteine: 10.09 g, Sare: 0.36 g

CIOLAN AFUMAT LA CUPTOR

1 bucata ciolan 1.000 - 2.000 g 1 bucata ciolan 1.000-2.000g, cartofi prajiti
400g, varza calita 400g, sos de hrean cu smantana 100g (3-5 persoane)
Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 219.40 kcal,
Grasimi/Lipide: 16.20 g, Carbohitrati/Glucide: 1.30 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 17.10 g, Sare: 0.24 g

PLATOUL CASA DACILOR

2850 g Ciolan afumat 800g, rulada piept pui 300g, rulada vita 300g, rulada
cotlet porc 300g, cartofi taranesti 400g, ciuperci la gratar 200g, legume
asortate 200g, cartofi prajiti 250g, hrean cu smantana 100 g (5-7 perosane)
Alergeni: Gluten, Oua, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 198.82 kcal,
Grasimi/Lipide: 13.29 g, Carbohitrati/Glucide: 7.48 g, Zaharuri (din glucide):
1.06 g, Fibre: 0.65 g, Proteine: 11.37 g, Sare: 0.50 g

PLATOUL SPARTACUS

1630g Snitel pui 180g, costita afumata 3009, ceafa la grata 200g, cartofi
copti de 2 ori 500qg, varza proaspata sau murata 4509 (2-4 persoane)
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 139.26 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.48 g, Carbohitrati/Glucide: 8.28 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 1.09 g, Proteine: 9.52 g, Sare: 0.16 g

PLATOUL PESCARULUI



1050g pastrav umplut cu ciuperci 200g, salau in crusat de malai 150g,
somon la gratar 100g, cartofi aurii 500g, mujdei cu smantana 100ml (2-3
persoane)

Alergeni: Gluten, Oua, Peste, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 111.02 kcal,
Grasimi/Lipide: 2.70 g, Carbohitrati/Glucide: 10.14 g, Zaharuri (din glucide):
0.55 g, Fibre: 1.10 g, Proteine: 10.09 g, Sare: 0.36 g

PLATOUL PRAJELI TRANSILVANENE

1400g Crochete de cascaval 300g, chiftele 200g, carnati afumati prajiti
300g, bastonase din piept pui 3009, kaizer afumat prajit 300g (4-6
persoane)

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 257.96 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.05 g, Carbohitrati/Glucide: 4.81 g, Zaharuri (din glucide):
1.14 g, Fibre: 0.19 g, Proteine: 20.11 g, Sare: 0.95 g

PLATOU MIX GRILL CASA DACILOR

11409 Pulpe de pui 300g, ciolan afumat 300g, ceafa de porc 300g, mici 6
buc (3- 5 persoane)

Alergeni: Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 220.84 kcal,
Grasimi/Lipide: 16.63 g, Carbohitrati/Glucide: 0.54 g, Zaharuri (din glucide):
0.19 g, Fibre: 0.26 g, Proteine: 16.80 g, Sare: 0.52 g

PLATOUL PRAJELI TRANSILVANENE

1400g Crochete de cascaval 300g, chiftele 200g, carnati afumati prajiti
300g, bastonase din piept pui 3009, kaizer afumat prajit 300g (4-6
persoane)

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 257.96 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.05 g, Carbohitrati/Glucide: 4.81 g, Zaharuri (din glucide):
1.14 g, Fibre: 0.19 g, Proteine: 20.11 g, Sare: 0.95 g

PLATOU MIX GRILL CASA DACILOR

1140g Pulpe de pui 300g, ciolan afumat 3009, ceafa de porc 300g, mici 6
buc (3- 5 persoane)

Alergeni: Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 220.84 kcal,
Grasimi/Lipide: 16.63 g, Carbohitrati/Glucide: 0.54 g, Zaharuri (din glucide):
0.19 g, Fibre: 0.26 g, Proteine: 16.80 g, Sare: 0.52 g

SALATE SPECIALE
SALATA DE PUI

250g Salata verde, piept de pui, ou, porumb, masline
Alergeni: Oua, Mustar



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 104.80 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.76 g, Carbohitrati/Glucide: 1.40 g, Zaharuri (din glucide):
1.92 g, Fibre: 0.72 g, Proteine: 14.60 g, Sare: 0.24 g

SALATA DE SOMON

300g Salata verde, ciuperci calite, ardei copti, dovlecel, pulpe de lamaie,
cruton cu branza mucegai, somon

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 85.21 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.03 g, Carbohitrati/Glucide: 6.73 g, Zaharuri (din glucide):
1.30 g, Fibre: 1.24 g, Proteine: 8.09 g, Sare: 0.19 g

SALATA BUCATARULUI SEF

300g Salata verde, rosii, castraveti, porumb, morcovi, telina, branza
telemea, smanténa, cascaval, ciuperci

Alergeni: Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 133.59 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.63 g, Carbohitrati/Glucide: 6.06 g, Zaharuri (din glucide):
3.58 g, Fibre: 0.94 g, Proteine: 5.38 g, Sare: 0.51 g

SALATA BULGAREASCA

300g Castraveti, rosii, ardei, ceapa rosie ,ou, telemea, dressing ulei de
masline si lamaie

Alergeni: Oua, Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 170.53 kcal,
Grasimi/Lipide: 14.93 g, Carbohitrati/Glucide: 3.33 g, Zaharuri (din glucide):
3.68 g, Fibre: 0.83 g, Proteine: 5.50 g, Sare: 0.40 g

SALATA DE VINETE

300g Vinete, ceapa, maioneza

Alergeni: Oua, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 104.67 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.53 g, Carbohitrati/Glucide: 6.93 g, Zaharuri (din glucide):
2.38 g, Fibre: 2.50 g, Proteine: 0.90 g, Sare: 0.24 g

ZACUSCA

300g Vinete, ardei, ceapa, morcovi

Alergeni: Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 30.17 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.23 g, Carbohitrati/Glucide: 7.17 g, Zaharuri (din glucide):
3.69 g, Fibre: 2.77 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.11 g

SALATA VEGANA

300g Salata, dovlecel, castravete, ardei, morcov, telina, sfecla rosie, nuca,
stafide, portocale, paine deshidratata
Alergeni: Gluten, Mustar, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure,



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 79.83 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.73 g, Carbohitrati/Glucide: 8.70 g, Zaharuri (din glucide):
5.45 g, Fibre: 2.13 g, Proteine: 2.27 g, Sare: 0.14 g

SALATA DE BOEUF

300g Morcovi, telina, cartofi, castraveti murati, piept de pui, maioneza
Alergeni: Oua, Telina, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 154.67 kcal,
Grasimi/Lipide: 12.40 g, Carbohitrati/Glucide: 6.83 g, Zaharuri (din glucide):
1.61 g, Fibre: 1.20 g, Proteine: 4.40 g, Sare: 0.25 ¢

SALATA BUCATARULUI SEF

300 g Salata verde, rosii, castraveti, porumb, morcovi, telina, branza
telemea, smantana, cascaval, ciuperci

Alergeni: Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 133.59 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.63 g, Carbohitrati/Glucide: 6.06 g, Zaharuri (din glucide):
3.58 g, Fibre: 0.94 g, Proteine: 5.38 g, Sare: 0.51 g

SALATA DE PUI

250 g Salata verde, piept de pui, ou, porumb, masline

Alergeni: Oua, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 104.80 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.76 g, Carbohitrati/Glucide: 1.40 g, Zaharuri (din glucide):
1.92 g, Fibre: 0.72 g, Proteine: 14.60 g, Sare: 0.24 g

SALATA CU SOMON

300 g Salata verde, ciuperci calite, ardei copti, dovlecel, pulpe de lamaie,
cruton cu branza mucegai, somon

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 85.21 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.03 g, Carbohitrati/Glucide: 6.73 g, Zaharuri (din glucide):
1.30 g, Fibre: 1.24 g, Proteine: 8.09 g, Sare: 0.19 g

SALATA BULGAREASCA

300 g Castraveti, rosii, ardei, ceapa rosie ,ou, telemea, dressing ulei de
masline si laméaie

Alergeni: Oua, Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 170.53 kcal,
Grasimi/Lipide: 14.93 g, Carbohitrati/Glucide: 3.33 g, Zaharuri (din glucide):
3.68 g, Fibre: 0.83 g, Proteine: 5.50 g, Sare: 0.40 g

SALATA DE VINETE

300 g Vinete, ceapa, maioneza

Alergeni: Oua, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 104.67 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.53 g, Carbohitrati/Glucide: 6.93 g, Zaharuri (din glucide):
2.38 g, Fibre: 2.50 g, Proteine: 0.90 g, Sare: 0.24 g



ZACUSCA

300 g Vinete, ardei, ceapa, morcov

Alergeni: Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 30.17 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.23 g, Carbohitrati/Glucide: 7.17 g, Zaharuri (din glucide):
3.69 g, Fibre: 2.77 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.11 g

SALATA VEGANA

300 g Salata, dovlecel, castravete, ardei, morcov, telina, sfecla rosie, nuca,
stafide, portocale, paine deshidratata
Alergeni: Gluten, Mustar, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure,

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 79.83 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.73 g, Carbohitrati/Glucide: 8.70 g, Zaharuri (din glucide):
5.45 g, Fibre: 2.13 g, Proteine: 2.27 g, Sare: 0.14 g

SALATA DE BOEUF

300 g Morcovi, telina, cartofi, castraveti murati, piept de pui, maioneza
Alergeni: Oua, Telina, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 154.67 kcal,
Grasimi/Lipide: 12.40 g, Carbohitrati/Glucide: 6.83 g, Zaharuri (din glucide):
1.61 g, Fibre: 1.20 g, Proteine: 4.40 g, Sare: 0.25 g

GUSTARI RECI

PLATOUL GUSTARE TRADITIONALA

13509 Branza de burduf 150g, branza telemea 150g, cascaval 150g,
slanina afumata 200g, jumari 200g, rosii, masline, ceapa, castraveti, ardei
iute (3-5 persoane)

Alergeni: Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 328.37 kcal,
Grasimi/Lipide: 30.27 g, Carbohitrati/Glucide: 2.81 g, Zaharuri (din glucide):
2.46 g, Fibre: 0.68 g, Proteine: 10.00 g, Sare: 0.54 g

PLATOUL MIORITIC

500g Bréanza de burduf 100g, brénza telemea 100g, cascaval 100g, branza
cu mucegai 50g, cascaval afumat 50g, rosii, ardei, nuci, mere (2-4
persoane)

Alergeni: Lapte, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure, nuci.....

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 286.64 kcal,
Grasimi/Lipide: 21.54 g, Carbohitrati/Glucide: 2.44 g, Zaharuri (din glucide):
4.33 g, Fibre: 0.50 g, Proteine: 19.40 g, Sare: 0.94 g

PLATOUL GUSTAREA DRUMETULUI

650g Jambon 100g, piept de porc afumat 100g, carnati afumati 100g,
branza de burduf 100g, ceapa, rosii, masline (2-4 persoane)
Alergeni: Soia, Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 236.49 kcal,
Grasimi/Lipide: 16.29 g, Carbohitrati/Glucide: 9.46 g, Zaharuri (din glucide):
1.91 g, Fibre: 2.17 g, Proteine: 14.17 g, Sare: 0.83 g

JUMARI CU CEAPA ROSIE

200g jumari, ceapa rosie (1-2 persoane)

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 549.20 kcal,
Grasimi/Lipide: 46.44 g, Carbohitrati/Glucide: 2.44 g, Zaharuri (din glucide):
1.24 g, Fibre: 0.28 g, Proteine: 30.60 g, Sare: 1.14 g

GUSTAREA BUNICII

7409 Chiftele 200g, bastonase de pui 150g, ciuperci cu branza 240g, rosii
1509 (3-4 persoane)

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 126.92 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.47 g, Carbohitrati/Glucide: 6.61 g, Zaharuri (din glucide):
0.94 g, Fibre: 1.03 g, Proteine: 10.73 g, Sare: 0.48 g

PLATOUL MIORITIC

500 g Branza de burduf 100g, bréanza telemea 1009, cascaval 100g,
branza cu mucegai 50g, cascaval afumat 50g, rosii 50g, ardei 20g, nuci
10g, mere 20g (2-4 persoane)

Alergeni: Lapte, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure, nuci.....

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 286.64 kcal,
Grasimi/Lipide: 21.54 g, Carbohitrati/Glucide: 2.44 g, Zaharuri (din glucide):
4.33 g, Fibre: 0.50 g, Proteine: 19.40 g, Sare: 0.94 g

PLTATOUL GUSTARE TRADITIONALA

1350 g Branza de burduf 150g, branza telemea 150g, cascaval 150g,
slanina afumata 200g, jumari 200g, rosii 150g, masline 50g, ceapa rosie
150g, castraveti 150g, ardei iute 2 buc. (3-5 persoane)

Alergeni: Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 328.37 kcal,
Grasimi/Lipide: 30.27 g, Carbohitrati/Glucide: 2.81 g, Zaharuri (din glucide):
2.46 g, Fibre: 0.68 g, Proteine: 10.00 g, Sare: 0.54 g

PLATOUL GUSTAREA DRUMETULUI

650 g Jambon 100g, piept de porc afumat 100g, carnati afumati 100g,
branza de burduf 100g, ceapa, rosii, masline (2-4 persoane)

Alergeni: Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 236.49 kcal,
Grasimi/Lipide: 16.29 g, Carbohitrati/Glucide: 9.46 g, Zaharuri (din glucide):
1.91 g, Fibre: 2.17 g, Proteine: 14.17 g, Sare: 0.83 g

JUMARI CU CEAPA ROSIE

200g Jumari, ceapa rosie (1-2 persoane)
Alergeni: Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 549.20 kcal,
Grasimi/Lipide: 46.44 g, Carbohitrati/Glucide: 2.44 g, Zaharuri (din glucide):
1.24 g, Fibre: 0.28 g, Proteine: 30.60 g, Sare: 1.14 g

GUSTAREA BUNICII

740 g Chiftele 200g (amestec vita cu porc, miez de paine, usturoi, oua,
condimente), bastonase de pui (oua, ulei, faina alba, pesmet) 150g,
ciuperci cu branza burduf 240g, rosii 150g (3-4 persoane)

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 126.92 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.47 g, Carbohitrati/Glucide: 6.61 g, Zaharuri (din glucide):
0.94 g, Fibre: 1.03 g, Proteine: 10.73 g, Sare: 0.48 g

GUSTARI CALDE

CASCAVAL PANE

150g

Alergeni: Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 299.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.00 g, Carbohitrati/Glucide: 20.00 g, Zaharuri (din
glucide): 2.51 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 16.00 g, Sare: 0.76 g

PAPARA ARDELENEASCA CU JAMBON

180/509g

Alergeni: Oua, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 203.48 kcal,
Grasimi/Lipide: 15.78 g, Carbohitrati/Glucide: 0.91 g, Zaharuri (din glucide):
5.08 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 13.91 g, Sare: 0.82 g

PAPARA ARDELENESCA CU CARNATI

180/509g

Alergeni: Oua, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 203.48 kcal,
Grasimi/Lipide: 15.78 g, Carbohitrati/Glucide: 0.91 g, Zaharuri (din glucide):
5.08 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 13.91 g, Sare: 0.82 g

CIOLAN PE FASOLE FACAITA

300/200g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 326.20 kcal,
Grasimi/Lipide: 18.00 g, Carbohitrati/Glucide: 20.58 g, Zaharuri (din
glucide): 1.34 g, Fibre: 1.80 g, Proteine: 18.40 g, Sare: 1.06 g
SFARAIALA DE CARNATI PE FASOLE

150/200g

Alergeni: Soia



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 86.43 kcal,
Grasimi/Lipide: 1.71 g, Carbohitrati/Glucide: 6.57 g, Zaharuri (din glucide):
1.72 g, Fibre: 2.80 g, Proteine: 9.57 g, Sare: 0.97 g

MAMALIGA CU BRANZA, SMANTANA SI KAYZER

450g mamaliga 200g, branza 100g, smantana 100g, kayzer 50g.

Alergeni: Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 70.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 15.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 1.00 g, Proteine: 2.00 g, Sare: 0.00 g

CIUPERCI CU BRANZA

200/40g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 73.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.67 g, Carbohitrati/Glucide: 5.75 g, Zaharuri (din glucide):
1.07 g, Fibre: 1.83 g, Proteine: 4.50 g, Sare: 0.87 g

CIUPERCI LA GRATAR

200

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 35.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.40 g, Carbohitrati/Glucide: 6.40 g, Zaharuri (din glucide):
0.34 g, Fibre: 2.40 g, Proteine: 3.30 g, Sare: 0.79 g

CARNATI AFUMATI PRAJITI

200g

Alergeni: Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 301.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 25.40 g, Carbohitrati/Glucide: 0.30 g, Zaharuri (din glucide):
0.36 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 15.50 g, Sare: 0.96 g

OU PRAJIT

1 buc

Alergeni: Oua

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 148.90 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.27 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.33 g,
Carbohitrati/Glucide: 0.33 g, Zaharuri (din glucide): 0.33 g, Proteine: 13.60
g, Sare: 0.31 g

CHIFTELE

200g Amestec de vita si porc

Alergeni: Gluten, Oua

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 199.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.40 g, Carbohitrati/Glucide: 2.60 g, Zaharuri (din glucide):
0.01 g, Fibre: 0.70 g, Proteine: 23.10 g, Sare: 1.26 g

CASCAVAL PANE
150 g
Alergeni: Oua, Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 299.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.00 g, Carbohitrati/Glucide: 20.00 g, Zaharuri (din
glucide): 2.51 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 16.00 g, Sare: 0.76 g

PAPARA ARDELENEASCA CU SUNCA

180/50g

Alergeni: Oua, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 203.48 kcal,
Grasimi/Lipide: 15.78 g, Carbohitrati/Glucide: 0.91 g, Zaharuri (din glucide):
5.08 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 13.91 g, Sare: 0.82 g

PAPARA ARDELENESCA CU CARNATI

180/509g

Alergeni: Oua, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 203.48 kcal,
Grasimi/Lipide: 15.78 g, Carbohitrati/Glucide: 0.91 g, Zaharuri (din glucide):
5.08 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 13.91 g, Sare: 0.82 g

SARMALE

230/70g Foi de varza umplute cu orez, carne si condimente

Alergeni: Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 191.33 kcal,
Grasimi/Lipide: 13.53 g, Carbohitrati/Glucide: 6.30 g, Zaharuri (din glucide):
0.71 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 10.97 g, Sare: 0.39 g

CIOLAN PE FASOLE FACAITA

300/200g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 326.20 kcal,
Grasimi/Lipide: 18.00 g, Carbohitrati/Glucide: 20.58 g, Zaharuri (din
glucide): 1.34 g, Fibre: 1.80 g, Proteine: 18.40 g, Sare: 1.06 g

SFARAIALA DE CARNATI PE FASOLE

150/200g

Alergeni: Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 86.43 kcal,
Grasimi/Lipide: 1.71 g, Carbohitrati/Glucide: 6.57 g, Zaharuri (din glucide):
1.72 g, Fibre: 2.80 g, Proteine: 9.57 g, Sare: 0.97 g

MAMALIGA CU BRANZA, SMANTANA SI KAYZER

450 g mamaliga 200g, smantana 100g, branza de burduf 1009, kayzer 50g
Alergeni: Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 70.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 15.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 1.00 g, Proteine: 2.00 g, Sare: 0.00 g

CIUPERCI CU BRANZA

200/409g

Alergeni: Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 73.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.67 g, Carbohitrati/Glucide: 5.75 g, Zaharuri (din glucide):
1.07 g, Fibre: 1.83 g, Proteine: 4.50 g, Sare: 0.87 g

CIUPERCI LA GRATAR

200 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 35.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.40 g, Carbohitrati/Glucide: 6.40 g, Zaharuri (din glucide):
0.34 g, Fibre: 2.40 g, Proteine: 3.30 g, Sare: 0.79 ¢

MITITEI CU MUSTAR

40g/1buc amestec din carne de porc, vita si oaie, condimente, mustar
Alergeni: Soia, Lapte, Telina, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 233.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 19.00 g, Carbohitrati/Glucide: 2.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.93 g, Fibre: 1.25 g, Proteine: 13.00 g, Sare: 0.45 g

CARNATI AFUMATI PRAJITI

200 g

Alergeni: Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 301.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 25.40 g, Carbohitrati/Glucide: 0.30 g, Zaharuri (din glucide):
0.36 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 15.50 g, Sare: 0.96 g

VARZA A LA CLUJ

500 g Carne tocata, varza, orez, smantana

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 224.40 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.00 g, Carbohitrati/Glucide: 17.04 g, Zaharuri (din
glucide): 1.81 g, Fibre: 2.80 g, Proteine: 16.04 g, Sare: 0.73 g

OU PRAJIT

1 buc

Alergeni: Oua

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 196.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 15.30 g, Carbohitrati/Glucide: 0.90 g, Fibre: 0.00 g,
Proteine: 13.60 g, Sare: 0.00 g

CHIFTELE

200 g Amestec de vita si porc

Alergeni: Gluten, Oua

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 199.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.40 g, Carbohitrati/Glucide: 2.60 g, Zaharuri (din glucide):
0.01 g, Fibre: 0.70 g, Proteine: 23.10 g, Sare: 1.26 g

MITITEI CU MUSTAR - 3 buc

120g mustar inclus
Alergeni: Mustar



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 233.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 19.00 g, Carbohitrati/Glucide: 2.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.93 g, Fibre: 1.25 g, Proteine: 13.00 g, Sare: 0.45 g

CIORBE

CIORBA DE FASOLE CU CIOLAN IN PAINE

100/300/600g

Alergeni: Gluten, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 168.41 kcal,
Grasimi/Lipide: 1.43 g, Carbohitrati/Glucide: 32.04 g, Zaharuri (din glucide):
0.81 g, Fibre: 3.44 g, Proteine: 6.05 g, Sare: 0.36 g

CIORBA DE BURTA

100/300g Servita cu smantana si ardei iute

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 142.57 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.71 g, Carbohitrati/Glucide: 3.68 g, Zaharuri (din glucide):
5.10 g, Fibre: 0.21 g, Proteine: 7.64 g, Sare: 0.54 g

CIORBA DE PERISOARE

60/340m|

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 118.07 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.78 g, Carbohitrati/Glucide: 3.51 g, Zaharuri (din glucide):
4.42 g, Fibre: 1.56 g, Proteine: 4.41 g, Sare: 0.28 g

CIORBA ARDELENEASCA DE PORC CU TARHON
40/3609g

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 159.93 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.43 g, Carbohitrati/Glucide: 4.30 g, Zaharuri (din glucide):
4.96 g, Fibre: 1.55 g, Proteine: 4.85 g, Sare: 0.23 g

SUPA DE PUI CU TAITEI

40/3609g

Alergeni: Gluten, Oua, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 120.40 kcal,
Grasimi/Lipide: 1.00 g, Carbohitrati/Glucide: 20.03 g, Zaharuri (din glucide):
3.34 g, Fibre: 4.33 g, Proteine: 6.35 g, Sare: 1.08 g

CIORBA TARANEASCA DE VITA

40/3609g

Alergeni: Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 66.80 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.85 g, Carbohitrati/Glucide: 10.43 g, Zaharuri (din glucide):
3.16 g, Fibre: 2.53 g, Proteine: 4.85 g, Sare: 0.28 g



CIORBA DE PUI A LA GREC

40/360g

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 105.02 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.78 g, Carbohitrati/Glucide: 3.49 g, Zaharuri (din glucide):
4.32 g, Fibre: 1.51 g, Proteine: 5.00 g, Sare: 0.20 g

CIORBA DE RADAUTI

40/360g

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 140.56 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.66 g, Carbohitrati/Glucide: 6.54 g, Zaharuri (din glucide):
4.60 g, Fibre: 1.07 g, Proteine: 5.12 g, Sare: 0.23 g

CIORBA DE LEGUME

300g

Alergeni: Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 111.83 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.33 g, Carbohitrati/Glucide: 5.87 g, Zaharuri (din glucide):
3.46 g, Fibre: 1.73 g, Proteine: 1.50 g, Sare: 0.19 g

CIORBA DE FASOLE CU CIOLAN IN PAINE
100g/300m1/600g

Alergeni: Gluten, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 168.41 kcal,
Grasimi/Lipide: 1.43 g, Carbohitrati/Glucide: 32.04 g, Zaharuri (din glucide):
0.81 g, Fibre: 3.44 g, Proteine: 6.05 g, Sare: 0.36 g

CIORBA DE PERISOARE

60g/340ml

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 118.07 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.78 g, Carbohitrati/Glucide: 3.51 g, Zaharuri (din glucide):
4.42 g, Fibre: 1.56 g, Proteine: 4.41 g, Sare: 0.28 g

CIORBA DE BURTA

100g/300ml Servita cu sméantana si ardei iute

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 142.57 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.71 g, Carbohitrati/Glucide: 3.68 g, Zaharuri (din glucide):
5.10 g, Fibre: 0.21 g, Proteine: 7.64 g, Sare: 0.54 g

CIORBA ARDELENEASCA DE PORC CU TARHON
409/360ml

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 159.93 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.43 g, Carbohitrati/Glucide: 4.30 g, Zaharuri (din glucide):
4.96 g, Fibre: 1.55 g, Proteine: 4.85 g, Sare: 0.23 g



SUPA DE PUI CU TAITEI

409/360ml

Alergeni: Gluten, Oua, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 120.40 kcal,
Grasimi/Lipide: 1.00 g, Carbohitrati/Glucide: 20.03 g, Zaharuri (din glucide):
3.34 g, Fibre: 4.33 g, Proteine: 6.35 g, Sare: 1.08 g

CIORBA TARANEASCA DE VITA

409/360ml

Alergeni: Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 66.80 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.85 g, Carbohitrati/Glucide: 10.43 g, Zaharuri (din glucide):
3.16 g, Fibre: 2.53 g, Proteine: 4.85 g, Sare: 0.28 g

CIORBA DE PUI A LA GREC

409/360ml

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 105.02 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.78 g, Carbohitrati/Glucide: 3.49 g, Zaharuri (din glucide):
4.32 g, Fibre: 1.51 g, Proteine: 5.00 g, Sare: 0.20 g

CIORBA DE RADAUTI

409/360ml

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 140.56 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.66 g, Carbohitrati/Glucide: 6.54 g, Zaharuri (din glucide):
4.60 g, Fibre: 1.07 g, Proteine: 5.12 g, Sare: 0.23 g

CIORBA DE LEGUME

300ml

Alergeni: Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 111.83 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.33 g, Carbohitrati/Glucide: 5.87 g, Zaharuri (din glucide):
3.46 g, Fibre: 1.73 g, Proteine: 1.50 g, Sare: 0.19 g

CIORBA DE FASOLE CU CIOLAN

100/300g

Alergeni: Gluten, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 172.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.71 g, Carbohitrati/Glucide: 8.71 g, Zaharuri (din glucide):
4.45 g, Fibre: 2.94 g, Proteine: 12.82 g, Sare: 0.83 g

PREPARATE DE PUI

SNITEL DE PUI PANE
200g 200g
Alergeni: Gluten, Oua



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 131.70 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.75 g, Carbohitrati/Glucide: 3.80 g, Zaharuri (din glucide):
0.98 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.45 g, Sare: 0.18 g

PULPE DE PUI DEZOSATE LA GRATAR

250¢g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 159.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.32 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 17.60 g, Sare: 0.15 g

PIEPT DE PUI LA GRATAR

180g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 125.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 2.11 g, Carbohitrati/Glucide: 0.28 g, Zaharuri (din glucide):
0.01 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 26.22 g, Sare: 1.55 g

BASTONASE DIN PIEPT DE PUI

150g

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 139.33 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.33 g, Carbohitrati/Glucide: 5.40 g, Zaharuri (din glucide):
1.31 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.40 g, Sare: 1.28 ¢

FICAT DE PUI LA GRATAR

1509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 172.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.40 g, Carbohitrati/Glucide: 1.13 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 25.80 g, Sare: 0.18 g

FICATEI DE PUI CU CEAPA

200g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 215.30 kcal,
Grasimi/Lipide: 14.55 g, Carbohitrati/Glucide: 2.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.96 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 17.35 g, Sare: 0.12 g

PIEPT DE PUI IN CRUSTA DE MALAI

200g

Alergeni: Gluten, Oua

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 130.40 kcal,
Grasimi/Lipide: 1.65 g, Carbohitrati/Glucide: 7.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 21.70 g, Sare: 0.18 g

TEPUSE DE PUI CU LEGUME

250g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 83.56 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.84 g, Carbohitrati/Glucide: 2.68 g, Zaharuri (din glucide):
1.75 g, Fibre: 0.52 g, Proteine: 9.16 g, Sare: 0.28 g

PIEPT DE PUI CHERCHELIT' CU CASCAVAL SI SOS

DE VIN



150/50/50g piept de pui la gratar, sos cherchelit cu sos de vin, bacon si
cascaval

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 136.60 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.56 g, Carbohitrati/Glucide: 1.52 g, Zaharuri (din glucide):
1.10 g, Fibre: 0.44 g, Proteine: 13.96 g, Sare: 0.24 g

COMOARA LUI DECEBAL

150/100/150g Snitel de pui, paine prajita, varza, dressing cu rosii, ardei,
castraveti, sunca

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 220.93 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.45 g, Carbohitrati/Glucide: 21.30 g, Zaharuri (din
glucide): 0.96 g, Fibre: 0.40 g, Proteine: 11.15 g, Sare: 0.34 g

FASII DE PUI LA TIGAIE CU SOS DE BRANZA

MUCEGAI

150g/80ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 282.41 kcal,
Grasimi/Lipide: 24.73 g, Carbohitrati/Glucide: 1.11 g, Zaharuri (din glucide):
4.16 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 13.73 g, Sare: 0.44 g

SNITEL DE PUI PANE

200 g

Alergeni: Gluten, Oua

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 131.70 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.75 g, Carbohitrati/Glucide: 3.80 g, Zaharuri (din glucide):
0.98 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.45 g, Sare: 0.18 g

PULPE DE PUI DEZOSATE LA GRATAR

250 ¢g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 159.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.32 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 17.60 g, Sare: 0.15 g

PIEPT DE PUI LA GRATAR

180 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 125.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 2.11 g, Carbohitrati/Glucide: 0.28 g, Zaharuri (din glucide):
0.01 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 26.22 g, Sare: 1.55 g

BASTONASE DIN PIEPT DE PUI

1509

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 139.33 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.33 g, Carbohitrati/Glucide: 5.40 g, Zaharuri (din glucide):
1.31 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.40 g, Sare: 1.28 g



FICAT DE PUI LA GRATAR

150 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 172.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.40 g, Carbohitrati/Glucide: 1.13 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 25.80 g, Sare: 0.18 g

FICATEI DE PUI CU CEAPA

200 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 215.30 kcal,
Grasimi/Lipide: 14.55 g, Carbohitrati/Glucide: 2.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.96 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 17.35 g, Sare: 0.12 g

PIEPT DE PUI IN CRUSTA DE MALAI

200 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 130.40 kcal,
Grasimi/Lipide: 1.65 g, Carbohitrati/Glucide: 7.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 21.70 g, Sare: 0.18 g

COPANELE PICANTE

3009

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 127.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.50 g, Carbohitrati/Glucide: 2.30 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 17.00 g, Sare: 0.19 g

TEPUSE DE PUI CU LEGUME

250 ¢g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 83.56 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.84 g, Carbohitrati/Glucide: 2.68 g, Zaharuri (din glucide):
1.75 g, Fibre: 0.52 g, Proteine: 9.16 g, Sare: 0.28 g

COPANELE IN PESMET

300 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 127.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.50 g, Carbohitrati/Glucide: 2.30 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 17.00 g, Sare: 0.20 g

PIEPT DE PUI ,,CHERCHELIT" CU CASCAVAL SI SOS

DE VIN

150/50/50g

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 136.60 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.56 g, Carbohitrati/Glucide: 1.52 g, Zaharuri (din glucide):
1.10 g, Fibre: 0.44 g, Proteine: 13.96 g, Sare: 0.24 g

COMOARA LUI DECEBAL

400 g Snitel de pui 150g, paine prajita 100g, varza, dressing cu rosii, ardei,
castraveti, sunca 150g

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 220.93 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.45 g, Carbohitrati/Glucide: 21.30 g, Zaharuri (din
glucide): 0.96 g, Fibre: 0.40 g, Proteine: 11.15 g, Sare: 0.34 g

TOCANITA DE PUI CU MAMALIGA

150/100/300g

Alergeni: Gluten, Lapte, Telina, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 123.93 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.35 g, Carbohitrati/Glucide: 11.76 g, Zaharuri (din glucide):
1.25 g, Fibre: 0.96 g, Proteine: 6.53 g, Sare: 0.06 g

FASII DE PUI LA TIGAIE CU SOS DE BRANZA

MUCEGAI

150g/80ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 282.41 kcal,
Grasimi/Lipide: 24.73 g, Carbohitrati/Glucide: 1.11 g, Zaharuri (din glucide):
4.16 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 13.73 g, Sare: 0.44 g

PREPARATE DE VITA
BIFTEC TARTAR

1859 se serveste cu paine prajita

Alergeni: Oua, Soia, Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 145.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.00 g, Carbohitrati/Glucide: 2.00 g, Zaharuri (din glucide):
2.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 12.00 g, Sare: 0.60 g

MUSCHI DE VITA CU SOS DE BRANZA MUCEGAI
200/100g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 255.40 kcal,
Grasimi/Lipide: 20.47 g, Carbohitrati/Glucide: 0.40 g, Zaharuri (din glucide):
2.26 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 16.77 g, Sare: 1.18 g

MUSCHI DE VITA CU SOS DE CIUPERCI

200/100g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 195.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 14.77 g, Carbohitrati/Glucide: 0.90 g, Zaharuri (din glucide):
1.33 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 13.97 g, Sare: 1.08 g

MUSCHI DE VITA LA GRATAR

200g se serveste cu unt
Alergeni: Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 215.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 15.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.01 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.00 g, Sare: 1.26 g

BIFTEC TARTAR

185¢g

Alergeni: Oua, Soia, Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 145.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.00 g, Carbohitrati/Glucide: 2.00 g, Zaharuri (din glucide):
2.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 12.00 g, Sare: 0.60 g

MUSCHI DE VITA CU SOS DE BRANZA MUCEGAI
200/100g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 255.40 kcal,
Grasimi/Lipide: 20.47 g, Carbohitrati/Glucide: 0.40 g, Zaharuri (din glucide):
2.26 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 16.77 g, Sare: 1.18 g

MUSCHI DE VITA CU SOS DE CIUPERCI

200/100g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 195.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 14.77 g, Carbohitrati/Glucide: 0.90 g, Zaharuri (din glucide):
1.33 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 13.97 g, Sare: 1.08 g

MUSCHI DE VITA LA GRATAR

200 g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 215.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 15.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.01 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.00 g, Sare: 1.26 g

GULAS DE VITA

500g

Alergeni: Gluten, Oua

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 157.24 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.92 g, Carbohitrati/Glucide: 21.88 g, Zaharuri (din glucide):
1.51 g, Fibre: 2.08 g, Proteine: 4.10 g, Sare: 0.18 g

TOCANITA TRADITIONALA DE VITA

200/200 g Se serveste cu mamaliguta

Alergeni: Gluten

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 144.65 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.95 g, Carbohitrati/Glucide: 1.78 g, Zaharuri (din glucide):
1.89 g, Fibre: 0.38 g, Proteine: 12.16 g, Sare: 0.66 g

MUSCHI CIOBANESC PE PIATRA INCINSA

200/200/150g se serverste cu cartofi aurii si salata de varza
Alergeni: Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 115.33 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.55 g, Carbohitrati/Glucide: 8.64 g, Zaharuri (din glucide):
0.57 g, Fibre: 1.29 g, Proteine: 8.09 g, Sare: 0.66 g

MUSCHI CIOBANESC PE PIATRA INCINSA

200/200/150g se serveste cu cartofi aurii si salata de varza

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 115.33 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.55 g, Carbohitrati/Glucide: 8.64 g, Zaharuri (din glucide):
0.57 g, Fibre: 1.29 g, Proteine: 8.09 g, Sare: 0.66 g

PREPARATE DE PORC
TEZAUR SARMIZEGETUSA

350g Cotlet de porc pane umplut cu sunca si cascaval

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 205.14 kcal,
Grasimi/Lipide: 12.43 g, Carbohitrati/Glucide: 0.17 g, Zaharuri (din glucide):
0.36 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 21.46 g, Sare: 0.50 g

CIOLAN AFUMAT LA GRATAR

200g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 219.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.10 g, Carbohitrati/Glucide: 1.30 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 17.10 g, Sare: 0.20 g

SNITEL DE PORC PANE

1509

Alergeni: Gluten, Oua

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 226.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 12.00 g, Carbohitrati/Glucide: 16.00 g, Zaharuri (din
glucide): 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 14.00 g, Sare: 0.09 g

DELICIUL REGELUI

200/250g Cotlet la gratar, sos cherchelit cu vin si bacon,, cascaval, cartofi
taranesti

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 151.73 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.11 g, Carbohitrati/Glucide: 5.29 g, Zaharuri (din glucide):
0.64 g, Fibre: 0.49 g, Proteine: 14.00 g, Sare: 0.55 g

COASTE AFUMATE GIGANT CU VARZA CALITA
400/2509g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 136.05 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.69 g, Carbohitrati/Glucide: 9.47 g, Zaharuri (din glucide):
0.55 g, Fibre: 1.04 g, Proteine: 11.40 g, Sare: 0.31 g



PREFERATA ,,MANCARE" A LUl DECEBAL

2209 Cotlet la gratar, piept de porc la gratar, cascaval

Alergeni: Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 283.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 22.18 g, Carbohitrati/Glucide: 1.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.23 g, Fibre: 0.18 g, Proteine: 19.55 g, Sare: 0.23 g

SCOFALA BOIEREASCA

100/100/150g Ceafa la gratar, rosii, castraveti, cartofi aurii

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 92.14 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.83 g, Carbohitrati/Glucide: 9.80 g, Zaharuri (din glucide):
0.96 g, Fibre: 1.14 g, Proteine: 5.06 g, Sare: 0.35¢g

COTLET LA GRATAR

1509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 155.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 21.60 g, Sare: 0.24 g

CEAFA A LA VLAD TEPES

150/200g Ceafa la gratar, sos cherchelit cu vin si bacon, mujdei si cartofi
aurii

Alergeni: Gluten, Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 148.71 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.20 g, Carbohitrati/Glucide: 11.49 g, Zaharuri (din glucide):
0.54 g, Fibre: 1.14 g, Proteine: 11.26 g, Sare: 0.54 g

CEAFA ETERNA SI STRAMOSEASCA

200g ceafa la gratar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 231.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 14.30 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 23.70 g, Sare: 0.24 g

COSTITE AFUMATE PRAJITE

300g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 186.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 11.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.40 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 20.30 g, Sare: 0.15g

TEZAUR SARMIZEGETUSA

350 g Cotlet de porc pane umplut cu sunca si cascaval

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 205.14 kcal,
Grasimi/Lipide: 12.43 g, Carbohitrati/Glucide: 0.17 g, Zaharuri (din glucide):
0.36 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 21.46 g, Sare: 0.50 g

CIOLAN AFUMAT LA GRATAR
200 g



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 219.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.10 g, Carbohitrati/Glucide: 1.30 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 17.10 g, Sare: 0.20 g

SNITEL DE PORC PANE

150 g

Alergeni: Gluten, Oua

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 226.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 12.00 g, Carbohitrati/Glucide: 16.00 g, Zaharuri (din
glucide): 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 14.00 g, Sare: 0.09 g

DELICIUL REGELUI

200/2509g Cotlet la gratar , sos cherchelit cu vin, cascaval, cartofi taranesti
Alergeni: Gluten, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 151.73 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.11 g, Carbohitrati/Glucide: 5.29 g, Zaharuri (din glucide):
0.64 g, Fibre: 0.49 g, Proteine: 14.00 g, Sare: 0.55 g

COASTE AFUMATE GIGANT CU VARZA CALITA
400/250g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 136.05 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.69 g, Carbohitrati/Glucide: 9.47 g, Zaharuri (din glucide):
0.55 g, Fibre: 1.04 g, Proteine: 11.40 g, Sare: 0.31 g

PREFERATA ,,MANCARE" A LUI DECEBAL

2209 Cotlet, piept de porc, cascaval

Alergeni: Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 283.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 22.18 g, Carbohitrati/Glucide: 1.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.23 g, Fibre: 0.18 g, Proteine: 19.55 g, Sare: 0.23 g

SCOFALA BOIEREASCA

100/100/150g Ceafa, rosii si castraveti, cartofi aurii

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 92.14 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.83 g, Carbohitrati/Glucide: 9.80 g, Zaharuri (din glucide):
0.96 g, Fibre: 1.14 g, Proteine: 5.06 g, Sare: 0.35 g

TIGAIA DACULUI

200/200g Pulpa de porc, piept de porc, carnati afumati si mamaliga
Alergeni: Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 138.50 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.35 g, Carbohitrati/Glucide: 8.75 g, Zaharuri (din glucide):
0.17 g, Fibre: 0.50 g, Proteine: 8.90 g, Sare: 0.14 g

COTLET LA GRATAR
150g



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 155.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 21.60 g, Sare: 0.24 g

CEAFA A LAVLAD TEPES

1509/200g Se serveste cu cartofi aurii, sos cherchelit si mujdei.

Alergeni: Gluten, Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 148.71 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.20 g, Carbohitrati/Glucide: 11.49 g, Zaharuri (din glucide):
0.54 g, Fibre: 1.14 g, Proteine: 11.26 g, Sare: 0.54 g

COSTITE PROASPETE MARINATE LA CUPTOR
300g/100ml contin sos barbeque

Alergeni: Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 172.60 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.80 g, Carbohitrati/Glucide: 6.12 g, Zaharuri (din glucide):
0.20 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 16.28 g, Sare: 0.49 g

CEAFA ETERNA SI STRAMOSEASCA

200g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 231.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 14.30 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 23.70 g, Sare: 0.24 g

COSTITE AFUMATE PRAJITE

300 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 186.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 11.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.40 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 20.30 g, Sare: 0.15 g

COASTE AFUMATE PICANTE CU CARTOFI AURII
300/2509g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 136.05 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.69 g, Carbohitrati/Glucide: 9.47 g, Zaharuri (din glucide):
0.55 g, Fibre: 1.04 g, Proteine: 11.40 g, Sare: 0.31 g

PREPARATE DIN PESTE

BASTONASE DIN SALAU PANE

1509

Alergeni: Gluten, Oua, Peste

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 133.93 kcal,
Grasimi/Lipide: 2.87 g, Carbohitrati/Glucide: 10.13 g, Zaharuri (din glucide):
1.37 g, Fibre: 0.40 g, Proteine: 16.60 g, Sare: 0.19 g

PASTRAV UMPLUT CU CIUPERCI

2509 pastrav la gratar umplut cu ciuperci calite
Alergeni: Peste



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 124.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.28 g, Carbohitrati/Glucide: 1.08 g, Zaharuri (din glucide):
0.07 g, Fibre: 0.44 g, Proteine: 17.08 g, Sare: 0.22 g

FILE DE SALAU PRAJIT

1509 se prepara la gratar

Alergeni: Peste

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 86.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.80 g, Carbohitrati/Glucide: 0.20 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.00 g, Sare: 0.07 g

SALAU PANE

170g

Alergeni: Gluten, Oua, Peste

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 116.12 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.82 g, Carbohitrati/Glucide: 8.82 g, Zaharuri (din glucide):
0.06 g, Fibre: 0.35 g, Proteine: 17.94 g, Sare: 0.06 g

BASTONASE DIN PESTE PANE (SALAU)

1509

Alergeni: Gluten, Oua, Peste

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 133.93 kcal,
Grasimi/Lipide: 2.87 g, Carbohitrati/Glucide: 10.13 g, Zaharuri (din glucide):
1.37 g, Fibre: 0.40 g, Proteine: 16.60 g, Sare: 0.19 g

PASTRAV UMPLUT CU CIUPERCI

250g pastrav la gratar umplut cu ciuperci calite

Alergeni: Peste

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 124.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.28 g, Carbohitrati/Glucide: 1.08 g, Zaharuri (din glucide):
0.07 g, Fibre: 0.44 g, Proteine: 17.08 g, Sare: 0.22 g

FILE DE SALAU PRAJIT

150 g se prepara la gratar

Alergeni: Peste

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 86.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.80 g, Carbohitrati/Glucide: 0.20 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.00 g, Sare: 0.07 g

SALAU PANE

170 g

Alergeni: Gluten, Oua, Peste

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 116.12 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.82 g, Carbohitrati/Glucide: 8.82 g, Zaharuri (din glucide):
0.06 g, Fibre: 0.35 g, Proteine: 17.94 g, Sare: 0.06 g

PASTRAV IN MALAI

100-350q pretul este la 100g
Alergeni: Gluten, Oua, Peste



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 197.60 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.10 g, Carbohitrati/Glucide: 15.20 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 2.00 g, Proteine: 18.40 g, Sare: 0.06 g

PASTRAV LA GRATAR

100-350g pretul este la 100 g

Alergeni: Peste

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 148.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.60 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 20.80 g, Sare: 0.07 g

SOMON IMPERIAL

100g se serveste cu sos de capere

Alergeni: Peste, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 217.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.00 g, Carbohitrati/Glucide: 1.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 14.00 g, Sare: 0.09 g

SOMON IMPERIAL

100g se serveste cu sos de capere

Alergeni: Peste, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 217.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.00 g, Carbohitrati/Glucide: 1.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 14.00 g, Sare: 0.09 g

SOSURI

SOS DE TELINA

80ml

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 260.25 kcal,
Grasimi/Lipide: 27.63 g, Carbohitrati/Glucide: 3.13 g, Zaharuri (din glucide):
5.41 g, Fibre: 0.75 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.40 g

SOS TZATIKI

80ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 40.63 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.25 g, Carbohitrati/Glucide: 7.25 g, Zaharuri (din glucide):
7.20 g, Fibre: 0.50 g, Proteine: 2.63 g, Sare: 0.06 g

SOS PICANT

80ml

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 71.25 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.38 g, Carbohitrati/Glucide: 11.63 g, Zaharuri (din glucide):
13.88 g, Fibre: 1.38 g, Proteine: 5.38 g, Sare: 1.63 g

SOS CHERCHELIT



80ml legume, vin si bacon

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 168.88 kcal,
Grasimi/Lipide: 14.13 g, Carbohitrati/Glucide: 4.25 g, Zaharuri (din glucide):
1.95 g, Fibre: 0.88 g, Proteine: 4.13 g, Sare: 0.68 g

SOS DE MUSTAR

80ml

Alergeni: Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 242.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.75 g, Carbohitrati/Glucide: 18.00 g, Zaharuri (din
glucide): 5.75 g, Fibre: 1.00 g, Proteine: 4.38 g, Sare: 0.34 g

SOS DE HREAN CU SMANTANA

80ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 403.13 kcal,
Grasimi/Lipide: 42.75 g, Carbohitrati/Glucide: 2.88 g, Zaharuri (din glucide):
1.54 g, Fibre: 1.50 g, Proteine: 2.38 g, Sare: 0.65 g

SMANTANA

80ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 244.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 25.00 g, Carbohitrati/Glucide: 3.63 g, Zaharuri (din glucide):
9.91 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 1.25 g, Sare: 0.68 g

MUJDEI SIMPLU

80ml

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 400.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 40.00 g, Carbohitrati/Glucide: 6.75 g, Zaharuri (din glucide):
1.60 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 6.75 g, Sare: 0.01 g

MUSTAR

80ml

Alergeni: Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 67.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.00 g, Carbohitrati/Glucide: 5.00 g, Zaharuri (din glucide):
4.10 g, Fibre: 3.00 g, Proteine: 4.00 g, Sare: 0.02 g

MUJDEI CU SMANTANA

80ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 250.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 24.00 g, Carbohitrati/Glucide: 5.00 g, Zaharuri (din glucide):
5.41 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.40 g

MAIONEZA
80ml



Alergeni: Oua, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 162.78 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.11 g, Carbohitrati/Glucide: 9.04 g, Zaharuri (din glucide):
3.24 g, Fibre: 0.44 g, Proteine: 7.98 g, Sare: 0.61 g

KETCHUP

80ml

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 119.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 29.00 g, Zaharuri (din glucide):
11.23 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.25 g, Sare: 3.16 g

SOS BARBEQUE

80ml

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 119.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 29.00 g, Zaharuri (din glucide):
11.23 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.25 g, Sare: 3.16 g

SOS DE BRANZA MUCEGAI

80ml

Alergeni: Lapte

SOS DE CIUPERCI

80g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 329.50 kcal,
Grasimi/Lipide: 33.50 g, Carbohitrati/Glucide: 5.00 g, Zaharuri (din glucide):
7.49 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 2.63 g, Sare: 0.35 g

SOS DE IAURT CU CASTRAVETI

80ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 260.25 kcal,
Grasimi/Lipide: 27.63 g, Carbohitrati/Glucide: 3.13 g, Zaharuri (din glucide):
5.41 g, Fibre: 0.75 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.40 g

SOS DE CAPERE

80ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 222.63 kcal,
Grasimi/Lipide: 21.63 g, Carbohitrati/Glucide: 3.88 g, Zaharuri (din glucide):
6.30 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 2.00 g, Sare: 0.61 g

SOS DE MUSTAR

80 ml

Alergeni: Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 242.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.75 g, Carbohitrati/Glucide: 18.00 g, Zaharuri (din
glucide): 5.75 g, Fibre: 1.00 g, Proteine: 4.38 g, Sare: 0.34 g

SOS DE TELINA



80 ml

Alergeni: Oua, Lapte, Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 260.25 kcal,
Grasimi/Lipide: 27.63 g, Carbohitrati/Glucide: 3.13 g, Zaharuri (din glucide):
5.41 g, Fibre: 0.75 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.40 g

SOS TZATIKI

80 ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 40.63 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.25 g, Carbohitrati/Glucide: 7.25 g, Zaharuri (din glucide):
7.20 g, Fibre: 0.50 g, Proteine: 2.63 g, Sare: 0.06 g

SOS PICANT

80 ml

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 71.25 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.38 g, Carbohitrati/Glucide: 11.63 g, Zaharuri (din glucide):
13.88 g, Fibre: 1.38 g, Proteine: 5.38 g, Sare: 1.63 g

SOS DE HREAN CU SMANTANA

80 ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 403.13 kcal,
Grasimi/Lipide: 42.75 g, Carbohitrati/Glucide: 2.88 g, Zaharuri (din glucide):
1.54 g, Fibre: 1.50 g, Proteine: 2.38 g, Sare: 0.65 g

SMANTANA

80 ml

Alergeni: Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 244.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 25.00 g, Carbohitrati/Glucide: 3.63 g, Zaharuri (din glucide):
9.91 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 1.25 g, Sare: 0.68 g

MUJDEI SIMPLU

80 ml

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 400.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 40.00 g, Carbohitrati/Glucide: 6.75 g, Zaharuri (din glucide):
1.60 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 6.75 g, Sare: 0.01 g

MUSTAR

80 ml

Alergeni: Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 67.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.00 g, Carbohitrati/Glucide: 5.00 g, Zaharuri (din glucide):
4.10 g, Fibre: 3.00 g, Proteine: 4.00 g, Sare: 0.02 g

MUJDEI CU SMANTANA
80 ml
Alergeni: Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 250.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 24.00 g, Carbohitrati/Glucide: 5.00 g, Zaharuri (din glucide):
5.41 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.40 g

MAIONEZA

80 ml

Alergeni: Oua, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 162.78 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.11 g, Carbohitrati/Glucide: 9.04 g, Zaharuri (din glucide):
3.24 g, Fibre: 0.44 g, Proteine: 7.98 g, Sare: 0.61 g

KETCHUP

80 ml

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 119.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 29.00 g, Zaharuri (din glucide):
11.23 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.25 g, Sare: 3.16 g

SOS BARBEQUE

80 ml

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 119.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 29.00 g, Zaharuri (din glucide):
11.23 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.25 g, Sare: 3.16 g

SOS DE BRANZA MUCEGAI

80 ml

Alergeni: Lapte

SOS DE CIUPERCI

80 ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 329.50 kcal,
Grasimi/Lipide: 33.50 g, Carbohitrati/Glucide: 5.00 g, Zaharuri (din glucide):
7.49 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 2.63 g, Sare: 0.35 g

SOS DE IAURT CU CASTRAVETI

80 ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 260.25 kcal,
Grasimi/Lipide: 27.63 g, Carbohitrati/Glucide: 3.13 g, Zaharuri (din glucide):
5.41 g, Fibre: 0.75 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.40 g

SOS DE CAPERE

80 ml

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 222.63 kcal,
Grasimi/Lipide: 21.63 g, Carbohitrati/Glucide: 3.88 g, Zaharuri (din glucide):
6.30 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 2.00 g, Sare: 0.61 g

SOS CHERCHELIT

80 ml contine ardei, rosii, ceapa, ciuperci, kayzer si vin



Alergeni: Gluten, Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 168.88 kcal,
Grasimi/Lipide: 14.13 g, Carbohitrati/Glucide: 4.25 g, Zaharuri (din glucide):
1.95 g, Fibre: 0.88 g, Proteine: 4.13 g, Sare: 0.68 g

GARNITURI
CARTOFI COPTI DE DOUA ORI

200g cartofi umpluti cu branza de burduf

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 161.72 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.48 g, Carbohitrati/Glucide: 16.88 g, Zaharuri (din glucide):
1.54 g, Fibre: 1.52 g, Proteine: 4.64 g, Sare: 0.69 g

CARTOFI TARANESTI

200g contin bacon si sos de ceapa

Alergeni: Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 145.24 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.44 g, Carbohitrati/Glucide: 16.08 g, Zaharuri (din glucide):
0.82 g, Fibre: 1.60 g, Proteine: 3.60 g, Sare: 0.91 g

CARTOFI PRAJITI

100g pretul este la 100g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 319.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.00 g, Carbohitrati/Glucide: 38.00 g, Zaharuri (din
glucide): 0.72 g, Fibre: 4.00 g, Proteine: 4.00 g, Sare: 0.61 g

IAHNIE DE FASOLE

200g

Alergeni: Gluten

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 211.32 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.96 g, Carbohitrati/Glucide: 35.64 g, Zaharuri (din glucide):
3.14 g, Fibre: 3.16 g, Proteine: 14.44 g, Sare: 0.59 g

VARZA CALITA

2509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 99.92 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.20 g, Carbohitrati/Glucide: 5.48 g, Zaharuri (din glucide):
3.86 g, Fibre: 1.80 g, Proteine: 1.36 g, Sare: 0.01 g

LEGUME LA GRATAR

200g vinete, dovlecei, ardei, ceapa, ciuperci, rosie

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 660.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 71.50 g, Carbohitrati/Glucide: 3.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.19 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.88 g, Sare: 0.65 g

MAMALIGUTA

200g



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 145.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 15.30 g, Carbohitrati/Glucide: 3.80 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 3.30 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.01 g

FASOLE FACAITA

200g

Alergeni: Gluten, Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 118.56 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.52 g, Carbohitrati/Glucide: 7.20 g, Zaharuri (din glucide):
2.71 g, Fibre: 4.08 g, Proteine: 3.32 g, Sare: 0.60 g

LEGUME ASORTATE

200g

Alergeni: Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 31.36 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.08 g, Carbohitrati/Glucide: 6.76 g, Zaharuri (din glucide):
3.14 g, Fibre: 1.84 g, Proteine: 1.24 g, Sare: 0.36 g

PILAF DE OREZ

200g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 82.68 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.04 g, Carbohitrati/Glucide: 1.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.96 g, Fibre: 3.24 g, Proteine: 0.08 g, Sare: 0.02 g

CARTOFI NATUR

2509

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 162.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.00 g, Carbohitrati/Glucide: 16.72 g, Zaharuri (din
glucide): 0.56 g, Fibre: 1.88 g, Proteine: 1.88 g, Sare: 0.12 g

CARTOFI PRAJITI CU SMANTANA SI CASCAVAL
200g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 315.96 kcal,

Grasimi/Lipide: 18.68 g, Carbohitrati/Glucide: 30.76 g, Zaharuri (din
glucide): 1.66 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 6.36 g, Sare: 0.64 g

CARTOFI RANTALITI

250g cartofi fierti si sos de ceapa

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 124.72 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.60 g, Carbohitrati/Glucide: 17.24 g, Zaharuri (din glucide):
0.98 g, Fibre: 1.80 g, Proteine: 1.68 g, Sare: 0.00 g

CARTOFI FRANTUZESTI

250g cartofi, smantana, ou si cascaval
Alergeni: Oua, Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 147.88 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.96 g, Carbohitrati/Glucide: 16.28 g, Zaharuri (din glucide):
1.32 g, Fibre: 1.60 g, Proteine: 3.16 g, Sare: 0.21 g

OREZ CU CIUPERCI

200g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 282.60 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.88 g, Carbohitrati/Glucide: 62.40 g, Zaharuri (din glucide):
0.39 g, Fibre: 0.56 g, Proteine: 6.16 g, Sare: 0.17 g

CARTOFI AURII

200g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 116.60 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.76 g, Carbohitrati/Glucide: 19.28 g, Zaharuri (din glucide):
0.58 g, Fibre: 1.92 g, Proteine: 1.84 g, Sare: 0.00 g

CARTOFI PIURE

250¢g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 133.56 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.64 g, Carbohitrati/Glucide: 16.80 g, Zaharuri (din glucide):
1.16 g, Fibre: 1.60 g, Proteine: 2.00 g, Sare: 0.14 g

CARTOFI COPTI DE DOUA ORI

250g cartofi umpluti cu branza de burduf

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 161.72 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.48 g, Carbohitrati/Glucide: 16.88 g, Zaharuri (din glucide):
1.54 g, Fibre: 1.52 g, Proteine: 4.64 g, Sare: 0.69 g

CARTOFI TARANESTI

2509 contin kayzer si sos de ceapa

Alergeni: Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 145.24 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.44 g, Carbohitrati/Glucide: 16.08 g, Zaharuri (din glucide):
0.82 g, Fibre: 1.60 g, Proteine: 3.60 g, Sare: 0.91 g

CARTOFI PRAJITI

2509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 319.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 17.00 g, Carbohitrati/Glucide: 38.00 g, Zaharuri (din
glucide): 0.72 g, Fibre: 4.00 g, Proteine: 4.00 g, Sare: 0.61 g

IAHNIE DE FASOLE

250g

Alergeni: Gluten

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 211.32 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.96 g, Carbohitrati/Glucide: 35.64 g, Zaharuri (din glucide):
3.14 g, Fibre: 3.16 g, Proteine: 14.44 g, Sare: 0.59 g



VARZA CALITA

250 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 99.92 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.20 g, Carbohitrati/Glucide: 5.48 g, Zaharuri (din glucide):
3.86 g, Fibre: 1.80 g, Proteine: 1.36 g, Sare: 0.01 g

LEGUME LA GRATAR

200 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 660.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 71.50 g, Carbohitrati/Glucide: 3.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.19 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.88 g, Sare: 0.65 g

MAMALIGUTA

200 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 145.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 15.30 g, Carbohitrati/Glucide: 3.80 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 3.30 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.01 g

FASOLE FACAITA

250 ¢

Alergeni: Gluten

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 118.56 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.52 g, Carbohitrati/Glucide: 7.20 g, Zaharuri (din glucide):
2.71 g, Fibre: 4.08 g, Proteine: 3.32 g, Sare: 0.60 g

LEGUME ASORTATE

2509

Alergeni: Telina

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 31.36 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.08 g, Carbohitrati/Glucide: 6.76 g, Zaharuri (din glucide):
3.14 g, Fibre: 1.84 g, Proteine: 1.24 g, Sare: 0.36 g

PILAF DE OREZ

250 ¢g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 82.68 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.04 g, Carbohitrati/Glucide: 1.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.96 g, Fibre: 3.24 g, Proteine: 0.08 g, Sare: 0.02 g

CARTOFI NATUR

250g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 162.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 10.00 g, Carbohitrati/Glucide: 16.72 g, Zaharuri (din
glucide): 0.56 g, Fibre: 1.88 g, Proteine: 1.88 g, Sare: 0.12 g

CARTOFI PRAJITI CU SMANTANA SI CASCAVAL
250 ¢
Alergeni: Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 315.96 kcal,
Grasimi/Lipide: 18.68 g, Carbohitrati/Glucide: 30.76 g, Zaharuri (din
glucide): 1.66 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 6.36 g, Sare: 0.64 g

CARTOFI RANTALITI

250 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 124.72 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.60 g, Carbohitrati/Glucide: 17.24 g, Zaharuri (din glucide):
0.98 g, Fibre: 1.80 g, Proteine: 1.68 g, Sare: 0.00 g

CARTOFI FRANTUZESTI

250 g cartofi, smantana, ou si cascaval

Alergeni: Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 147.88 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.96 g, Carbohitrati/Glucide: 16.28 g, Zaharuri (din glucide):
1.32 g, Fibre: 1.60 g, Proteine: 3.16 g, Sare: 0.21 g

OREZ CU CIUPERCI

250g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 282.60 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.88 g, Carbohitrati/Glucide: 62.40 g, Zaharuri (din glucide):
0.39 g, Fibre: 0.56 g, Proteine: 6.16 g, Sare: 0.17 g

CARTOFI AURII

250 ¢g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 116.60 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.76 g, Carbohitrati/Glucide: 19.28 g, Zaharuri (din glucide):
0.58 g, Fibre: 1.92 g, Proteine: 1.84 g, Sare: 0.00 g

CARTOFI PIURE

250 ¢g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 133.56 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.64 g, Carbohitrati/Glucide: 16.80 g, Zaharuri (din glucide):
1.16 g, Fibre: 1.60 g, Proteine: 2.00 g, Sare: 0.14 g

CARTOFI PRAJITI 200g

200g

SALATE

SALATA DE ROSII
1509

SALATA DE VARZA CU MAIONEZA
200g
Alergeni: Oua, Lapte, Mustar



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 35.40 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.50 g, Carbohitrati/Glucide: 6.25 g, Zaharuri (din glucide):
3.68 g, Fibre: 1.85 g, Proteine: 1.50 g, Sare: 0.08 g

SALATA DE SFECLA ROSIE

1509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 43.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.13 g, Carbohitrati/Glucide: 9.60 g, Zaharuri (din glucide):
1.91 g, Fibre: 2.80 g, Proteine: 1.60 g, Sare: 1.52 g

SALATA VERDE

150g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 15.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.20 g, Carbohitrati/Glucide: 2.30 g, Fibre: 1.60 g, Proteine:
1.10g9

SALATA ASORTATA DE MURATURI

150g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 16.52 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.24 g, Carbohitrati/Glucide: 1.90 g, Zaharuri (din glucide):
2.73 g, Fibre: 0.52 g, Proteine: 1.29 g, Sare: 0.01 g

VARZA MURATA

150g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 21.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.33 g, Carbohitrati/Glucide: 0.80 g, Zaharuri (din glucide):
1.90 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 1.53 g, Sare: 0.50 g

VARZA PROASPATA

1509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 31.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.20 g, Carbohitrati/Glucide: 5.73 g, Zaharuri (din glucide):
4.06 g, Fibre: 2.00 g, Proteine: 1.60 g, Sare: 0.01 g

SALATA DE CEAPA ROSIE

1509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 39.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.13 g, Carbohitrati/Glucide: 8.33 g, Zaharuri (din glucide):
3.59 g, Fibre: 1.40 g, Proteine: 1.20 g, Sare: 0.01 g

SALATA OLTENEASCA

1509 Rosii, usturoi

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 105.60 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.27 g, Carbohitrati/Glucide: 7.20 g, Zaharuri (din glucide):
2.65 g, Fibre: 1.53 g, Proteine: 2.60 g, Sare: 0.43 g

SALATA ASORTATA DE ROSII SI CASTRAVETI
1709



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 22.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.29 g, Carbohitrati/Glucide: 4.76 g, Zaharuri (din glucide):
2.15 g, Fibre: 1.29 g, Proteine: 1.12 g, Sare: 0.27 g

CASTRAVETI MURATI

1509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 12.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.20 g, Carbohitrati/Glucide: 3.00 g, Zaharuri (din glucide):
1.40 g, Fibre: 1.00 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.01 g

ARDEI| COPTI

150g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 26.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 4.00 g, Zaharuri (din glucide):
1.67 g, Fibre: 1.00 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.00 g

SALATA DE CASTRAVETI

150g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 12.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.20 g, Carbohitrati/Glucide: 2.20 g, Zaharuri (din glucide):
1.40 g, Fibre: 0.73 g, Proteine: 0.60 g, Sare: 0.01 g

SALATA DE ROSII
1509

SALATA DE VARZA CU MAIONEZA

200 g

Alergeni: Oua, Lapte, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 35.40 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.50 g, Carbohitrati/Glucide: 6.25 g, Zaharuri (din glucide):
3.68 g, Fibre: 1.85 g, Proteine: 1.50 g, Sare: 0.08 g

SALATA DE SFECLA ROSIE

1509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 43.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.13 g, Carbohitrati/Glucide: 9.60 g, Zaharuri (din glucide):
1.91 g, Fibre: 2.80 g, Proteine: 1.60 g, Sare: 1.52 g

SALATA VERDE

150 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 15.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.20 g, Carbohitrati/Glucide: 2.30 g, Fibre: 1.60 g, Proteine:
1.10g

SALATA ASORTATA DE MURATURI

210 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 16.52 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.24 g, Carbohitrati/Glucide: 1.90 g, Zaharuri (din glucide):
2.73 g, Fibre: 0.52 g, Proteine: 1.29 g, Sare: 0.01 g

VARZA MURATA



150 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 21.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.33 g, Carbohitrati/Glucide: 0.80 g, Zaharuri (din glucide):
1.90 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 1.53 g, Sare: 0.50 g

VARZA PROASPATA

1509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 31.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.20 g, Carbohitrati/Glucide: 5.73 g, Zaharuri (din glucide):
4.06 g, Fibre: 2.00 g, Proteine: 1.60 g, Sare: 0.01 g

SALATA DE CEAPA ROSIE

150 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 39.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.13 g, Carbohitrati/Glucide: 8.33 g, Zaharuri (din glucide):
3.59 g, Fibre: 1.40 g, Proteine: 1.20 g, Sare: 0.01 g

SALATA OLTENEASCA

150 g Rosii, usturoi

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 105.60 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.27 g, Carbohitrati/Glucide: 7.20 g, Zaharuri (din glucide):
2.65 g, Fibre: 1.53 g, Proteine: 2.60 g, Sare: 0.43 g

SALATA ASORTATA DE ROSII SI CASTRAVETI

170 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 22.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.29 g, Carbohitrati/Glucide: 4.76 g, Zaharuri (din glucide):
2.15 g, Fibre: 1.29 g, Proteine: 1.12 g, Sare: 0.27 g

CASTRAVETI MURATI

1509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 12.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.20 g, Carbohitrati/Glucide: 3.00 g, Zaharuri (din glucide):
1.40 g, Fibre: 1.00 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.01 g

ARDEI COPTI

1509

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 26.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 4.00 g, Zaharuri (din glucide):
1.67 g, Fibre: 1.00 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 0.00 g

SALATA DE CASTRAVETI

150 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 12.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.20 g, Carbohitrati/Glucide: 2.20 g, Zaharuri (din glucide):
1.40 g, Fibre: 0.73 g, Proteine: 0.60 g, Sare: 0.01 g

GOGOSARI MURATI
150 g 14



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 21.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 3.00 g, Fibre: 3.00 g, Proteine:
0.70 g, Sare: 1.80 g

DACA DORITI EXTRA
ARDEI IUTE

1 buc ardei proaspat verde

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 40.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 9.00 g, Zaharuri (din glucide):
5.00 g, Fibre: 1.50 g, Proteine: 2.00 g, Sare: 0.01 g

SLANINA AFUMATA

100g

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 674.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 70.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 11.00 g, Sare: 3.42 g

JAMBON

100g

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Telina, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 170.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.50 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 24.00 g, Sare: 1.58 g

PIEPT DE PORC AFUMAT

100g

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 254.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 21.30 g, Carbohitrati/Glucide: 1.50 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 12.30 g, Sare: 0.18 g

CARNATI AFUMATI

100g

Alergeni: Gluten, Lapte, Telina, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 301.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 25.40 g, Carbohitrati/Glucide: 0.30 g, Zaharuri (din glucide):
0.46 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 15.50 g, Sare: 0.83 g

CASCAVAL

100g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 283.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 19.00 g, Carbohitrati/Glucide: 1.00 g, Zaharuri (din glucide):
2.51 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 25.00 g, Sare: 0.76 g

BRANZA TELEMEA



100g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 293.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 25.60 g, Carbohitrati/Glucide: 0.30 g, Zaharuri (din glucide):
4.69 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 15.30 g, Sare: 1.27 g

BRANZA BURDUF

100g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 298.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 22.00 g, Carbohitrati/Glucide: 8.00 g, Zaharuri (din glucide):
4.97 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 16.00 g, Sare: 1.26 g

MASLINE
100g

BRANZA MUCEGAI

100g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 337.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 29.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
5.20 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.00 g, Sare: 1.47 g

LAMAIE

1 buc

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 29.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.30 g, Carbohitrati/Glucide: 9.30 g, Zaharuri (din glucide):
2.20 g, Fibre: 2.80 g, Proteine: 1.10 g, Sare: 0.01 g

NUCA

259

Alergeni: Fructe cu coaja, migdale, alune de padure, nuci.....

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 654.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 65.20 g, Carbohitrati/Glucide: 13.60 g, Zaharuri (din
glucide): 3.96 g, Fibre: 6.80 g, Proteine: 15.20 g, Sare: 0.00 g

PAINE

1509

Alergeni: Gluten, Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 220.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.60 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.70 g,
Carbohitrati/Glucide: 35.00 g, Zaharuri (din glucide): 0.11 g, Fibre: 6.00 g,
Proteine: 9.33 g, Sare: 0.07 g

PAINE NEAGRA

7009

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 651.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 1.36 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.27 g,



Carbohitrati/Glucide: 133.25 g, Zaharuri (din glucide): 1.71 g, Fibre: 16.45
g, Proteine: 26.57 g, Sare: 0.64 g

UNT

30g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 746.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 82.00 g, Carbohitrati/Glucide: 1.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.80 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 1.51 g

ARDEI IUTE

1 buc

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 40.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.00 g, Carbohitrati/Glucide: 9.00 g, Zaharuri (din glucide):
5.00 g, Fibre: 1.50 g, Proteine: 2.00 g, Sare: 0.01 g

SLANINA AFUMATA

100 g

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 674.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 70.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 11.00 g, Sare: 3.42 g

JAMBON

100 g

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Telina, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 170.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 8.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.50 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 24.00 g, Sare: 1.58 g

PIEPT DE PORC AFUMAT

100 g

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 254.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 21.30 g, Carbohitrati/Glucide: 1.50 g, Zaharuri (din glucide):
0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 12.30 g, Sare: 0.18 g

CARNATI AFUMATI

100 g

Alergeni: Gluten, Lapte, Telina, Mustar

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 301.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 25.40 g, Carbohitrati/Glucide: 0.30 g, Zaharuri (din glucide):
0.46 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 15.50 g, Sare: 0.83 g

CASCAVAL MOECIU

100 g

Alergeni: Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 283.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 19.00 g, Carbohitrati/Glucide: 1.00 g, Zaharuri (din glucide):
2.51 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 25.00 g, Sare: 0.76 g

BRANZA TELEMEA

100 g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 83.56 kcal,
Grasimi/Lipide: 3.84 g, Carbohitrati/Glucide: 2.68 g, Zaharuri (din glucide):
1.75 g, Fibre: 0.52 g, Proteine: 9.16 g, Sare: 0.28 g

BRANZA BURDUF

100 g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 298.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 22.00 g, Carbohitrati/Glucide: 8.00 g, Zaharuri (din glucide):
4.97 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 16.00 g, Sare: 1.26 g

MASLINE
1009

BRANZA MUCEGAI

100 g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 337.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 29.00 g, Carbohitrati/Glucide: 0.00 g, Zaharuri (din glucide):
5.20 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.00 g, Sare: 1.47 g

LAMAIE

1 buc

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 29.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.30 g, Carbohitrati/Glucide: 9.30 g, Zaharuri (din glucide):
2.20 g, Fibre: 2.80 g, Proteine: 1.10 g, Sare: 0.01 g

NUCA

259

Alergeni: Fructe cu coaja, migdale, alune de padure, nuci.....

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 654.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 65.20 g, Carbohitrati/Glucide: 13.60 g, Zaharuri (din
glucide): 3.96 g, Fibre: 6.80 g, Proteine: 15.20 g, Sare: 0.00 g

PAINE

150 g

Alergeni: Gluten, Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 220.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.60 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.70 g,
Carbohitrati/Glucide: 35.00 g, Zaharuri (din glucide): 0.11 g, Fibre: 6.00 g,
Proteine: 9.33 g, Sare: 0.07 g

PAINE NEAGRA



1 buc

Alergeni: Gluten, Soia

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 651.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 1.36 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.27 g,
Carbohitrati/Glucide: 133.25 g, Zaharuri (din glucide): 1.71 g, Fibre: 16.45
g, Proteine: 26.57 g, Sare: 0.64 g

UNT

30g

Alergeni: Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 746.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 82.00 g, Carbohitrati/Glucide: 1.00 g, Zaharuri (din glucide):
0.80 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 1.51 g

GEM

100g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 305.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.30 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.05 g,
Carbohitrati/Glucide: 74.50 g, Zaharuri (din glucide): 32.23 g, Fibre: 1.60 g,
Proteine: 0.20 g, Sare: 0.00 g

DULCEATA
509 de afine

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 305.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 0.30 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.05 g,
Carbohitrati/Glucide: 74.50 g, Zaharuri (din glucide): 32.23 g, Fibre: 1.60 g,
Proteine: 0.20 g, Sare: 0.00 g

AMBALAJ

209

AMBALAJ MARE

mare

AMBALAJ PLATOU NEGRU

platou

DESERT

PRAJITURA CU MERE

1509

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 222.47 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.13 g, Carbohitrati/Glucide: 24.60 g, Zaharuri (din glucide):
3.73 g, Fibre: 1.47 g, Proteine: 5.60 g, Sare: 0.25 g

TAITEI CU NUCA

200g



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 499.90 kcal,
Grasimi/Lipide: 30.40 g, Carbohitrati/Glucide: 43.20 g, Zaharuri (din
glucide): 1.74 g, Fibre: 3.40 g, Proteine: 10.80 g, Sare: 0.80 g

CLATITE CU CIOCOLATA

100/30g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 282.46 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.46 g, Carbohitrati/Glucide: 41.15 g, Zaharuri (din glucide):
17.18 g, Fibre: 2.92 g, Proteine: 7.31 g, Sare: 0.16 g

CLATITE CU BRANZA S| STAFIDE

100/80g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 214.06 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.00 g, Carbohitrati/Glucide: 29.28 g, Zaharuri (din glucide):
11.33 g, Fibre: 1.61 g, Proteine: 10.67 g, Sare: 0.53 g

CLATITE CU DULCEATA
100/30g dulceata de afine
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure,

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 206.31 kcal,
Grasimi/Lipide: 2.62 g, Carbohitrati/Glucide: 38.77 g, Zaharuri (din glucide):
11.72 g, Fibre: 1.92 g, Proteine: 6.23 g, Sare: 0.14 g

CLATITE CU NUCA SI MIERE

100/30g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 290.31 kcal,
Grasimi/Lipide: 13.38 g, Carbohitrati/Glucide: 33.46 g, Zaharuri (din
glucide): 28.65 g, Fibre: 3.77 g, Proteine: 7.23 g, Sare: 0.14 g
PAPANAS CU DULCEATA

150/100g dulceata de afine

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 236.84 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.92 g, Carbohitrati/Glucide: 27.40 g, Zaharuri (din glucide):
10.60 g, Fibre: 0.80 g, Proteine: 8.80 g, Sare: 0.56 g

CREMA DE ZAHAR ARS

150 g

Alergeni: Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 118.93 kcal,
Grasimi/Lipide: 7.40 g, Carbohitrati/Glucide: 3.47 g, Zaharuri (din glucide):
5.51 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 8.40 g, Sare: 0.45 g

PRAJITURA CU MERE

150 g

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte



Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 222.47 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.13 g, Carbohitrati/Glucide: 24.60 g, Zaharuri (din glucide):
3.73 g, Fibre: 1.47 g, Proteine: 5.60 g, Sare: 0.25 g

TAITEI CU NUCA
200 g
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure,

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 499.90 kcal,
Grasimi/Lipide: 30.40 g, Carbohitrati/Glucide: 43.20 g, Zaharuri (din
glucide): 1.74 g, Fibre: 3.40 g, Proteine: 10.80 g, Sare: 0.80 g

CLATITE CU CIOCOLATA
100/30g
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure,

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 282.46 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.46 g, Carbohitrati/Glucide: 41.15 g, Zaharuri (din glucide):
17.18 g, Fibre: 2.92 g, Proteine: 7.31 g, Sare: 0.16 g

CLATITE CU BRANZA SI STAFIDE

100g/80g

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 214.06 kcal,
Grasimi/Lipide: 6.00 g, Carbohitrati/Glucide: 29.28 g, Zaharuri (din glucide):
11.33 g, Fibre: 1.61 g, Proteine: 10.67 g, Sare: 0.53 g

CLATITE CU GEM
100g/30g
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure,

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 206.31 kcal,
Grasimi/Lipide: 2.62 g, Carbohitrati/Glucide: 38.77 g, Zaharuri (din glucide):
11.72 g, Fibre: 1.92 g, Proteine: 6.23 g, Sare: 0.14 g

CLATITE CU NUCA SI MIERE
100g/30g
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure,

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 290.31 kcal,
Grasimi/Lipide: 13.38 g, Carbohitrati/Glucide: 33.46 g, Zaharuri (din
glucide): 28.65 g, Fibre: 3.77 g, Proteine: 7.23 g, Sare: 0.14 g

PAPANAS CU GEM

1509g/100g dulceata de afine

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 236.84 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.92 g, Carbohitrati/Glucide: 27.40 g, Zaharuri (din glucide):
10.60 g, Fibre: 0.80 g, Proteine: 8.80 g, Sare: 0.56 g



DESERT CASA DACILOR

200 g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 166.88 kcal,
Grasimi/Lipide: 2.04 g, Carbohitrati/Glucide: 35.24 g, Zaharuri (din glucide):
19.52 g, Fibre: 1.04 g, Proteine: 2.40 g, Sare: 0.31 g

INGHETATA

200g

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 245.00 kcal,
Grasimi/Lipide: 12.00 g, Carbohitrati/Glucide: 33.00 g, Zaharuri (din
glucide): 99.90 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 2.60 g, Sare: 0.00 g

LAPTE DE PASARE

200g

Alergeni: Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 135.95 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.45 g, Carbohitrati/Glucide: 3.50 g, Zaharuri (din glucide):
4.31 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 5.30 g, Sare: 0.26 g

LAPTE DE PASARE

200g

Alergeni: Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 135.95 kcal,
Grasimi/Lipide: 4.45 g, Carbohitrati/Glucide: 3.50 g, Zaharuri (din glucide):
4.31 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 5.30 g, Sare: 0.26 g

PAPANAS CU CIOCOLATA
1509g/80g
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure,

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 236.84 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.92 g, Carbohitrati/Glucide: 27.40 g, Zaharuri (din glucide):
10.60 g, Fibre: 0.80 g, Proteine: 8.80 g, Sare: 0.56 g

PAPANAS CU CIOCOLATA

150g/100

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 236.84 kcal,
Grasimi/Lipide: 9.92 g, Carbohitrati/Glucide: 27.40 g, Zaharuri (din glucide):
10.60 g, Fibre: 0.80 g, Proteine: 8.80 g, Sare: 0.56 g

PRAJITURA CU BRANZA

1509
Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Fructe cu coaja, migdale, alune de padure,

Valori nutritionale pentru 100ml: Valoarea energetica: 222.47 kcal,
Grasimi/Lipide: 5.13 g, Carbohitrati/Glucide: 24.60 g, Zaharuri (din glucide):
3.73 g, Fibre: 1.47 g, Proteine: 5.60 g, Sare: 0.25 g



BAUTURI RACORITOARE

COCA COLA
250ml|

FANTA
250ml

FUZETEA
250ml|

PRIGAT NECTAR
250ml

LIPTON
330ml|

SCHWEPPES
250ml

GRANINI
330ml|

SPRITE
250ml

CAPPY
250ml

GRANINI
250ml

ENERGIZANT RED BULL
250ml

APA PLATA AQUA CARPATICA 500ML

APA PLATA 330ml
330ml

APA MINERALA AQUA CARPATICA 500ML

APA MINERALA 330ml
330ml

PEPSI 500ML
PEPSI MAX 500ML
PEPSI TWIST 500ML

APA PLATA 750ml
750ml

MIRINDA 500ML

APA MINERALA 750ml|
750ml



ENERGIZANT RED BULL
250ml

/7 UP 500ML
SCHWEPPES 500ML

CAPPY ORANGE
250ml

FRESH-URI

FRESH DE PORTOCALE
200ml

FRESH DE GRAPEFRUIT
200ml

FRESH DE GRAPEFRUIT
200ml

FRESH DE MERE
200ml

FRESH DE MERE
200ml

FRESH DE PORTOCALE
200ml

FRESH PORTOCALE-GRAPEFRUIT
200ml

FRESH DE PORTOCALE-BANANE
200ml

FRESH DE PORTOCALE-BANANE
200ml

FRESH PORTOCALE-GRAPEFRUIT
200ml

LIMONADA
350ml|

LIMONADA CU ZMEURA
350ml

LIMONADA CU AFINE
350ml|

LIMONADA CU PORTOCALE
350ml

LIMONADA CU MENTA
350ml



LIMONADA
350ml

LIMONADA CU ZMEURA
350ml

LIMONADA CU AFINE
350ml

LIMONADA CU PORTOCALE
350ml

LIMONADA CU MENTA
350ml

CAFEA
CAPPUCCINO

79/90ml espresso Jilius Meinl, crema de lapte

ESPRESSO
7g9/40ml

ESPRESSO RISTRETTO
79/20ml

CAFEA DECOFEINIZATA
79/40ml

ESPRESSO DUBLU
149/80ml

CAPPUCCINO DECOFEINIZAT

79/90m| cafea decofeinizata, crema de lapte, scortisoara

CAFE AU LAIT
79/140ml cafea, lapte

HONEYNUTT LATTE

79/140ml lapte, cafea, miere, sirop de alune, scortisoara

MACCHIATO

79/50ml crema de lapte, cafea

CIOCOLATA CALDA ALBA
25g/120ml praf de ciocolata, lapte

CAFFE CON PANNA

79/90ml cafea, frisca

SHAKERATO CREMA
79/160ml lapte, cafea, topping ciocolat, gheata

NESCAFE MOCCA

3g/110ml ness, sirop vanilie, sirop de zahar, lapte, nesquik, scortisoara



NESCAFE AFTER DINNER MINT

3g9/50ml nescafe, Nesquik, sirop de menta

IRISH COFFE

79/70ml Johnny Walker whisky, bar sugar, cafea/coffe, frisca/cream

CHOCOLATE CAFFE
79/140ml lapte, cafea, topping ciocolata

MOKACCINO

79/60ml topping ciocolata, cafea, frisca

CAFFE FREDDO
79/140ml lapte, cafea, gheata

CAPPUCCINO CREMA

79/150ml lapte, cafea, sirop de vanilie, gheata

CAFE AMARETTO

79/60ml amaretto, bar sugar, cafea/coffe, frigca/cream

LAPTE CU MIERE SI SCORTISOARA
250ml|

NESCAFE HONEY

3g9/50ml nescafe, nesquik, miere, sirop ciocolata

BAILEYS LATTE

79/180ml Baileys, cafea, lapte, frisca

LAPTE
200ml

MIERE 15G
159
NESCAFE FRAPPE

3g/100ml nesscafe, zahar, lapte, scortisoara

CIOCOLATA CALDA NEAGRA
25¢g/120ml praf de ciocolata, lapte

CAPPUCCINO

79/90mI expresso Julius Meinl, crema de lapte

ESPRESSO JULIUS MEINL
79/40ml

ESPRESSO JULIUS MEINL RISTRETTO
79/20ml

CAFEA DECOFEINIZATA

79/40ml cafea Julius Meinl decofeinizata

ESPRESSO JULIUS MEINL DUBLU
149/80ml

CAPPUCCINO DECOFEINIZAT



79/90ml cafea decofeinizata, crema de lapte, scortisoara

CAFE AU LAIT

79/140ml espresso Julius Meinl, lapte

HONEYNUTT LATTE

79/140ml lapte, cafea, miere, sirop de alune, scortisoara

MACCHIATO

79/50ml crema de lapte, espresso

CIOCOLATA CALDA ALBA
259/120ml praf de ciocolata, lapte

CAFFE CON PANNA

79/90ml cafea, frisca

IRISH COFFE

79/70ml Johnny Walker whisky, bar sugar, cafea/coffe, frigca/cream

CHOCOLATE CAFFE

79/140ml lapte, cafea, topping ciocolata

MOKACCINO

79/60ml topping ciocolata, cafea, frigsca

CAFFE AMARETTO

79/60ml amaretto, bar sugar, cafea/coffe, frigca/cream

LAPTE CU MIERE SI SCORTISOARA
250ml|

BAILEYS LATTE

79/180ml Baileys, cafea, lapte, frisca
Lapte

200ml

MIERE 15G

NESCAFFE FRAPPE

3g/100ml nesscafe, zahar, lapte, frisca, scortisoara

CIOCOLATA CALDA NEAGRA
25g/120ml praf de ciocolata, lapte

FLAT WHITE

79/90ml expresso Julius Meinl, crema de lapte



