Valori nutritionale

Nutrition Information

Preparate culinare . Valoare
- Alergeni Proteine Lipide Glucide energetica
Food Dishes
Allergens (g/preparat) | (g/preparat) | (g/preparat) | (kcal/preparat)
Protein Lipids |Carbohydrat| Energetic
(g/meals) (g/meals) | es (g/meals) value
(Kcal/meals)

SUPE
001 |Supa acra-iute cu porc soia, ou, gluten,susan 66 86 50 202
002 |Supa acri-iute cu pui soia, ou, gluten,susan 66 88 50 204
003 |Supa de vita Xihu ou, gluten 51 11 69 131
004 [Supi de porumb ou, gluten,susan 76 112 95 283
005 [Supa de alge cu ou ou 29 57 20 106
006 [Supi de fructe de mare gluten, fructe de mare,susan 72 77 39 188
007 [Supi de fructe de mare acri-iute gluten, fructe de mare,susan 81 69 50 200
008 [Supa de curry cu pui soia, ou, gluten,susan 90 133 50 273
009 [Supa de rosii cu ou ou, gluten 30 57 5 92

GARNITURA
010 [Orez simplu - 83 28 804 915
011 [Orez cu legume - 120 151 825 1096
012 |Orez curry - 120 190 814 1124
013 |Orez cu sos chinezesc soia 120 91 822 1033
014 |Orez Yangzhou ou 118 177 659 954
015 [Orez cu sosul bunicii gluten 78 72 697 847
016 [Orez cu fructe de mare fructe de mare, gluten 124 82 659 865
017 |Spaghete de orez cu carne de pui gluten, soia, ulei susan 154 135 645 934
018 [Spaghete de orez cu ou si ceapa gluten, soia,ulei de susan, ou 138 116 655 909
019 |Spaghete de orez cu legume gluten, soia 122 61 653 836
020 |Spaghete de orez cu fructe de mare fructe de mare, gluten, soia 118 61 636 815
021 [Spaghete de orez cu sosul bunicii gluten, soia 105 60 636 801

APERITIVE
022 [Pachetele de primivard Shanghai ou, gluten, anason 89 954 208 1251
023 [Coltunasi la tigaie soia, gluten 134 166 340 640
024 |Tiitei cu vitd si sos gluten, soia 125 20 625 770
025 |Taitei cu porc si sos mixt Jiang gluten, soia 125 30 632 787
026 |Tiitei cu legume gluten, soia 122 61 653 836
027 [Taitei cu_pui si legume gluten, soia 116 44 632 792
028 [Taitei cu porc si legume gluten, soia 124 25 639 788
029 [Tiitei cu vitd si legume gluten, soia 110 34 637 781
030 [Spaghete cu fructe de mare in vas de lut fructe de mare, gluten, soia 193 122 943 1258
031 |Spaghete cu carne de vitd in vas de lut gluten, soia 179 80 938 1197

SALATE
032 |Salata China gluten, susan 19 51 78 148
033 |Salati de urechi de lemn gluten, susan 35 126 304 465
034 |Salata Shijin gluten, susan 21 54 65 140
035 [Salata de alge gluten, soia, susan 2 146 49 197
036 [Salata de surimi gluten, surimi, ulei susan 84 105 41 230
037 _|Salata de castraveti cu sosul bunicii soia, susan, 25 142 42 209

GUSTARI RECI
038 |Salata de vitd Shanghai arahide, soia, susan 182 135 19 336
039 |Salata Kimchi s0ia, susan, 35 126 304 465
040 |Salata de burta soia, susan, 100 85 67 252

SPECIALITATI DIN LEGUME
041 |Legume prijite ciuperci, bambus,gluten, soia, susan 116 17 139 272
042 |Legume 1n sos de stridii gluten, stidii,soia, susan 33 91 51 175
043 [Ciuperci Jiaoyan gluten, ou 70 196 56 322
044 [Tofu iute gluten, susan 81 80 20 181
045 [Urechi de lemn gluten, soia 348 40 269 657
046 [Broccoli cu usturoi gluten, susan 28 70 70 168
047 |Spicey wok legume bambus,gluten, soia, susan,telina 116 17 139 272
048 [Fasole verde Ganbian gluten, soia 28 70 70 168
049 [Ciuperci pane gluten, ou 70 196 56 322
050 |Vinete cu 5 arome gluten, soia, susan 15 8 57 80
051 [Vinete in vas de lut gluten, soia, 55 34 54 143
052 |Cartofi Jiaoyan gluten 8 51 16 75
053 [Cartofi Ganbian gluten 8 51 16 75

PLITA INCINSA
054 |Pui la plita gluten, soia, susan, 208 136 17 361
055 |Porc la plita gluten, soia, susan, 212 160 17 389
056 [Vita la plita gluten, soia, susan, 212 99 16 327
057 [Plita mixta gluten, soia, susan, 203 159 17 379
058 [Legume la plitd gluten, soia, susan, 217 42 181 440
059 |Creveti la plita gluten, soia, susan, crustacee 115 46 56 217
060 |Fructe de mare la plitd gluten, soia, susan, fructe de mare 256 162 16 434
061 |Rata la plitd gluten, soia, susan, 204 160 16 380




Valori nutritionale

Nutrition Information

Preparate culinare . Valoare
- Alergeni Proteine Lipide Glucide energetica
Food Dishes
Allergens (g/preparat) | (g/preparat) | (g/preparat) | (kcal/preparat)
Protein Lipids |Carbohydrat| Energetic
(g/meals) (g/meals) | es (g/meals) value
(Kcal/meals)

SPECIALITATI DIN CARNE DE PORC
062 [Porc cu 5 arome gluten, soia, susan 212 149 24 385
063 |Porc cu urechi de lemn gluten, soia, susan 385 113 237 735
064 [Coaste de porc Jiang Su gluten, soia 212 148 16 376
065 [Porc dulce-acrisor gluten, 214 240 40 494
066 [Furnici in copac gluten, soia, susan 162 46 823 1031
067 |Porc picant gluten, susan 212 148 34 394
068 [Porc in sos picant gluten, soia, susan 266 153 63 482
069 |Porc Shijin ciuperci, gluten, bambus,soia, susan 307 108 149 564
070 [Porc Jiaoyan gluten, soia 212 149 24 385
071 |Coaste de porc Drunken gluten, soia 212 148 16 376

SPECIALITATI DIN CARNE DE PUI
072 |Pui Shanghai gluten,ou 243 395 100 738
073 [Pui Shanghai cu susan gluten, susan,ou 251 404 95 750
074 |Pui cu 5 arome gluten, soia, susan 200 212 24 436
075 |Pui gongbao gluten, soia, susan, arahide 214 483 22 719
076 [Pui cu limaie gluten, soia, susan 223 299 95 617
077 |Pui cu ananas gluten, 207 281 105 593
078 [Pui cu urechi de lemn gluten, soia, susan 471 312 269 1052
079 [Pui dulce-acrigor gluten, 214 282 156 652
080 [Pui n sos picant gluten, soia, susan 219 235 40 494
081 |Pui Xiang La gluten, soia 169 85 15 269
082 |Pui Tn cinci culori gluten, susan 190 207 25 422
083 |Pui cu ciuperci gluten, soia, susan, ciuperci 167 153 40 360
084 [Pui cu bambus gluten, bambus, soia, susan 18 83 44 145
085 |Aripioare de pui cu usturoi gluten, soia,susan 200 87 26 313
086 |Ganbian de pui picant gluten, soia,susan 169 85 15 269
087 _[Pui picant gluten, soia, susan 209 122 14 345
088 _[Pui Shijin gluten, ciuperci, bambus, soia, susan 222 201 131 554
089 |Pui cu portocale gluten, soia, susan 223 299 95 617

SPECIALITATI DIN CARNE DE VITA
090 |Vitd condimentata gluten, telina, soia, susan,chimion 216 335 61 612
091 |Viti in sos de stridii gluten, soia, susan, stridii 209 332 32 573
092 |Viti in sos picant gluten, soia, susan 189 104 100 393
093 |Vitd Ganbian gluten, soia, susan 255 65 12 332
094 |Vita cu urechi de lemn gluten, soia, susan 300 48 141 489
095 |Viti cu telind chinezeasci gluten, soia, susan, telina 140 34 21 195
096 [Vita cu 5 arome soia 261 156 44 461
097 |Vita Jiaoyan gluten, ou 300 119 1 420
098 |Vita Shijin gluten, bambus, ciuperci, soia, susan 306 49 164 519
099 |Vita cu cartofi gluten, soia, susan, stridii 141 34 133 308
100 |Viti cu piper negru gluten, soia, susan 216 335 61 612
101 [Spicey wok vitd gluten, soia, susan, telina 306 49 164 519

SPECIALITATI DE PESTE
102 |Peste Tai peste, 351 119 222 692
103 |Peste cu sos dulce-acrisor peste, gluten 192 58 68 318
104 [Peste Hongshao peste, gluten, stridii 189 56 13 258
105 |Peste picant peste, gluten, soia 190 64 37 291
106 |Peste Gongbao peste, gluten, soia 197 148 35 380
107 [Peste Xiang Su peste,soia, susan 204 144 13 361
108 |Peste strugure peste, gluten 276 211 45 532
109 |Peste imperial peste, gluten, soia 51 478 22 551
110 |Peste cu susan peste, gluten,susan 169 423 1 593

SPECIALITATI DIN FRUCTE DE MARE
111 |Calamari picanti peste, gluten, susan 190 106 87 383
112 |Rondele de calamar peste, gluten, 214 64 76 354
113 [Creveti in sos picant crustacee, gluten, soia, susan 121 71 34 226
114 |Creveti in sos rosu crustacee, gluten,ou 120 33 33 186
115 |Creveti Jiaoyan crustacee, gluten, 274 1184 28 1486
116 |Fructe de mare imperial fructe de mare, soia, susan 188 20 23 231
117 |Creveti in cuib de cartofi crustacee, gluten 120 33 33 186
118 |Creveti aurii crustacee, gluten 120 33 33 186
119 |Spicey wok mix fructe de mare crustacee, susan,soia 188 20 23 231

SPECIALITATI DIN CARNE DE RATA
120 |Rata imperiala soia 86 4 158 248
121 |Rati cuipi Beijing arahide, soia,gluten 149 2403 426 2978
122 [Ratd Xiang La soia, telina, susan, gluten 166 272 99 537

SPECIALITATEA CASEI GATITA CU ABURI
123 |Peste la aburi peste, soia 356 1073 32 1461
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124 |Creveti la aburi crustacee, gluten, soia 359 553 312 1224
SPECIALITATI DIN PUI DE BALTA
125 |Pui de baltd pane gluten,ou 15 216 18 249
126 |Pui de baltd Ganbian gluten,ou 8 51 16 75
127 [Pui de baltd Jiaoyan gluten 9 95 2 106
DESERT

128 [Lapte Cui Pi gluten,ou,lapte 32 67 85 184
129 [Banane cu huca de cocos gluten,ou,lapte 54 1183 181 1418
130 |Dovleac Liu gluten, lapte 12 938 45 995
131 |inghetata prajita gluten, lapte 82 1014 356 1452
132 |Banane Pai gluten, lapte 13 7 137 157
133 [Mere caramel gluten,ou 3 9 223 235
134 |Banane caramel gluten,ou 13 7 137 157
135 [Ananas caramel gluten,ou 4 7 327 338
136 |Mixt caramel gluten,ou 7 7 344 358

ALIMENTE CE PROVIN DIN PRODUSE CONGELATE

Conform Ordinului nr. 183/2016 privind informarea consumatorilor de catre operatorii economici care desfasoara activitati de comercializare pe teritoriul R
a produselor obtinute din produse alimentare congelate, preparatele Chinese Restaurant By Li care provin din acesta categorie sunt urmatoarele:

Supa de vitd Xihu

Supi de fructe de mare

Supi de fructe de mare acra-iute
Orez cu legume

Orez curry

Orez cu sos chinezesc

Orez Yangzhou

Orez cu sosul bunicii

Orez cu fructe de mare
Spaghete de orez cu fructe de mare
Spaghete cu fructe de mare in vas de lut
Salata de surimi

Salata de burta

Cartofi Jiaoyan

Cartofi Ganbian

Fasole verde Ganbian

Creveti la plita

Fructe de mare la plita

Peste cu sos dulce-acrigor
Calamari picanti

Rondele de calamar

Creveti in sos picant

Creveti in sos rosu

Creveti Jiaoyan

Fructe de mare imperial
Creveti in cuib de cartofi
Creveti aurii

Spicey wok mix fructe de mare
Rata cuipi Beijing

Creveti la aburi

Pui de baltd pane

Pui de baltd Ganbian

Pui de baltéd Jiaoyan

inghetati prajita

din produs congelat (mazare, porumb)
din produs congelat (fructe de mare)
din produs congelat (fructe de mare)
din produs congelat (mazare, porumb)
din produs congelat (mazare, porumb)
din produs congelat (mazare, porumb)
din produs congelat (mazare, porumb)
din produs congelat (mazare, porumb)
din produs congelat (mazare, porumb,fructe de mare)
din produs congelat (fructe de mare)
din produs congelat (fructe de mare)
din produs congelat (surimi)

din produs congelat (burta de vita)
produs congelat

produs congelat

produs congelat

din produs congelat (creveti)

din produs congelat (fructe de mare)
din produs congelat (mazare, porumb)
din produs congelat (calamari)

din produs congelat (calamari)

din produs congelat (creveti)

din produs congelat (creveti)

din produs congelat (creveti)

din produs congelat (fructe de mare)
din produs congelat (creveti)

din produs congelat (creveti)

din produs congelat (fructe de mare)
din produs congelat (piept de rata, lipie)
din produs congelat (creveti)

din produs congelat (pui de balta)

din produs congelat (pui de balta)

din produs congelat (pui de balta)

din produs congelat (inghetata)



