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BEVERAGES
BLACK COFFEE

ESPRESSO, 9 lei

Apă 55%; cafea Tucano Espresso Mix 45% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal

100 g

420/100,4

Grăsimi (g)

100 g

6,26

din care acizi grași saturați (g)

100 g

0

Glucide (g)

100 g

1,23
din care zaharuri (g)

100 g

0
Proteine (g)

100 g

6,26

Sare (g)



100 g

0

ALERGENI: nu conține alergeni.

ESPRESSO DECAF, 9 lei

Apă 55%, cafea Decaf 45% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

419/100,35
Grăsimi (g)
100 g

6.26
din care acizi grași saturați (g)
100 g

0
Glucide (g)
100 g

1.23
din care zaharuri (g)
100 g

0
Proteine (g)
100 g

6.26
Sare (g)
100 g

0
ALERGENI: nu conține alergeni.

ESPRESSO DOUBLE, 10 lei

Apă 55%; cafea Tucano Espresso Mix 45% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
420/100,4
Grăsimi (g)
100 g
6,26



din care acizi grași saturați (g)
100 g
0
Glucide (g)
100 g
1,23
din care zaharuri (g)
100 g
0
Proteine (g)
100 g
6,26
Sare (g)
100 g
0
ALERGENI: nu conține alergeni.

ESPRESSO DOUBLE DECAF, 10 lei

Apă 55%; cafea Decaf 45% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

420/100,4
Grăsimi (g)
100 g

6,26
din care acizi grași saturați (g)
100 g

0
Glucide (g)
100 g

1,23
din care zaharuri (g)
100 g

0
Proteine (g)
100 g

6,26
Sare (g)
100 g

0
ALERGENI: nu conține alergeni.



AMERICANO LARGE, 12 lei

Apă 82%; cafea Tucano Espresso Mix 18% (Arabica 100%, mix din cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

74/17,71
Grăsimi (g)
100 g

1,14
din care acizi grași saturați (g)
100 g

0
Glucide (g)
100 g

0,33
din care zaharuri (g)

100 g

0
Proteine (g)
100 g

1,1
Sare (g)
100 g

0
ALERGENI: nu conține alergeni.

AMERICANO LARGE DECAF, 12 lei

Apă 82%; cafea Decaf 18% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

71/17
Grăsimi (g)
100 g

1.1
din care acizi grași saturați (g)
100 g

0
Glucide (g)
100 g

0.31
din care zaharuri (g)
100 g



0
Proteine (g)
100 g

1.1
Sare (g)
100 g

0
ALERGENI: nu conține alergeni.

AMERICANO SMALL, 10 lei

Apă 76%; cafea Tucano Espresso Mix 24% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

98/23,42
Grăsimi (g)
100 g

1,46
din care acizi grași saturați (g)
100 g

0
Glucide (g)
100 g

0,43
din care zaharuri (g)
100 g

0
Proteine (g)
100 g

1,46
Sare (g)
100 g

0
ALERGENI: nu conține alergeni.

Americano Small Decaf, 10 lei

Apă 76%; cafea Decaf 24% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
98/23,42
Grăsimi (g)
100 g



1,46
din care acizi grași saturați (g)
100 g
0
Glucide (g)
100 g
0,43
din care zaharuri (g)
100 g
0
Proteine (g)
100 g
1,46
Sare (g)
100 g
0
ALERGENI: nu conține alergeni.

MILK COFFEE

CAPPUCCINO SMALL, 13 lei

Lapte pentru cafea 88% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
cafea Tucano Espresso Mix 12% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

900/215,2
Grăsimi (g)
100 g

3,44
din care acizi grași saturați (g)
100 g

1,53
Glucide (g)
100 g

3,66
din care zaharuri (g)
100 g

3,44
Proteine (g)
100 g

3,26
Sare (g)
100 g



0,08
ALERGENI: lapte.

CAPPUCCINO SMALL DECAF, 13 lei

Lapte pentru cafea 88% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
cafea Decaf 12% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

882/211
Grăsimi (g)
100 g

3.32
din care acizi grași saturați (g)
100 g

1.53
Glucide (g)
100 g

3.66
din care zaharuri (g)
100 g

3.44
Proteine (g)
100 g

3.26
Sare (g)
100 g

0.08

ALERGENI: lapte.

CAPPUCCINO SMALL CU LAPTE DE MIGDALE, 14 lei

Lapte de migdale 88% (apă, migdale (2.3%), calciu (fosfat tricalcic), sare de mare, stabilizatori (gumă de
roșcove, gumă Gellan (E418), emulgator (Lecitine (E322), (floarea soarelui), vitamine (B2, B12, E, D2);
cafea Tucano Espresso Mix 12% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

900/215,2
Grăsimi (g)
100 g

3,44



din care acizi grași saturați (g)
100 g

1,53
Glucide (g)
100 g

3,66
din care zaharuri (g)
100 g

3,44
Proteine (g)
100 g

3,26
Sare (g)
100 g

0,08
ALERGENI: lapte, migdale.

CAPPUCCINO LARGE, 17 lei

Lapte pentru cafea 88% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
cafea Tucano Espresso Mix 12% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

800/191,4

Grăsimi (g)
100 g

3.12

din care acizi grași saturați (g)

100 g

1.35

Glucide (g)
100 g

3.25
din care zaharuri (g)

100 g

3.04
Proteine (g)



100 g

2.96
Sare (g)
100 g

0.07
ALERGENI: lapte.

CAPPUCCINO LARGE DECAF, 17 lei

Lapte pentru cafea 88% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
cafea Decaf 12% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
800/191,4
Grăsimi (g)
100 g
3.12
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.35
Glucide (g)
100 g
3.25
din care zaharuri (g)
100 g
3.04
Proteine (g)
100 g
2.96
Sare (g)
100 g
0.07
ALERGENI: lapte.

CAPPUCCINO LARGE CU LAPTE DE MIGDALE, 18 lei

Lapte de migdale 88% (apă, migdale (2.3%), calciu (fosfat tricalcic), sare de mare, stabilizatori (gumă de
roșcove, gumă Gellan (E418)), emulgator (Lecitine (floarea (E322) soarelui), vitamine (B2, B12, E, D2);
cafea Tucano Espresso Mix 12% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
800/191,4
Grăsimi (g)



100 g
3.12
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.35
Glucide (g)
100 g
3.25
din care zaharuri (g)
100 g
3.04
Proteine (g)
100 g
2.96
Sare (g)
100 g
0.07
ALERGENI: lapte, migdale.

LATTE, 17 lei

Lapte pentru cafea 94% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat pasteurizat);
cafea Tucano Espresso Mix 6% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
810/193,6
Grăsimi (g)
100 g
2.85
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.41
Glucide (g)
100 g
3.28
din care zaharuri (g)

100 g
3.17
Proteine (g)
100 g
2.69
Sare (g)
100 g
0.07
ALERGENI: lapte.



LATTE DECAF, 17 lei

Lapte pentru cafea 94% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
cafea Decaf 6% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
794/190
Grăsimi (g)
100 g
2.8
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.39
Glucide (g)
100 g
3.25
din care zaharuri (g)
100 g
3.15
Proteine (g)
100 g
2.5
Sare (g)
100 g
0.07
ALERGENI: lapte.

LATTE CU LAPTE DE MIGDALE, 18 lei

Lapte de migdale 94% (apă, migdale (2.3%), calciu (fosfat tricalcic), sare de mare, stabilizatori (gumă de
roșcove, gumă Gellan (E418)), emulgator (Lecitine (E322) (floarea soarelui), vitamine (B2, B12, E, D2);
cafea Tucano Espresso Mix 6% (Arabica 100%, mix cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
810/193,6
Grăsimi (g)
100 g
2.85
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.41
Glucide (g)
100 g
3.28
din care zaharuri (g)



100 g
3.17
Proteine (g)
100 g
2.69
Sare (g)
100 g
0.07
ALERGENI: lapte, migdale.

FLAT WHITE, 14 lei

Lapte pentru cafea 76% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
cafea Tucano Espresso Mix 24% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
949/227
Grăsimi (g)
100 g
4.2
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.53
Glucide (g)
100 g
3.87
din care zaharuri (g)
100 g
3.44
Proteine (g)
100 g
3.99
Sare (g)
100 g
0.08
ALERGENI: lapte.

FLAT WHITE DECAF, 14 lei

Lapte pentru cafea 76% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat și pasteurizat);
cafea Decaf 24% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g



836/200
Grăsimi (g)
100 g
4.1
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.53
Glucide (g)
100 g
3.5
din care zaharuri (g)
100 g
3.44
Proteine (g)
100 g
3.99
Sare (g)
100 g
0.08
ALERGENI: lapte.

FLAT WHITE CU LAPTE DE MIGDALE, 15 lei

Lapte de migdale 76% (apă, migdale (2.3%), calciu (fosfat tricalcic), sare de mare, stabilizatori (gumă de
roșcove, gumă Gellan (E418)), emulgator (Lecitine(E322) (floarea soarelui); cafea Tucano Espresso Mix
24% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
836/200
Grăsimi (g)
100 g
4.1
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.53
Glucide (g)
100 g
3.5
din care zaharuri (g)
100 g
3.44
Proteine (g)
100 g
3.99
Sare (g)
100 g



0.08
ALERGENI: lapte, migdale.

ORIGINAL BEVERAGES

HIPPY COFFEE, 20 lei

Lapte pentru cafea 85% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
semipreparat Hippy 9% (zahăr alb (aliment obținut din sfeclă de zahăr sau din trestia de zahăr, cu un
conținut mare de zaharoză (E444), (un dizaharid solid, alb, cristalin), cremă UHT 12% (cremă, stabilizator
caragenan (E407)), lapte condensat (lapte de vacă integral 55%, zahăr 45%), extract de migdale (apă,
substanță suport propilenglicol (E1520), aromă), pudră de cânepă (100% pudră proteică din semințe de
cânepă obținute prin presare și măcinare la rece, provenite din agricultură ecologică, cardamom); cafea
Tucano Espresso Mix 6% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
1134/271,2
Grăsimi (g)
100 g

6.68
din care acizi grași saturați (g)
100 g
4.83
Glucide (g)
100 g
16.14
din care zaharuri (g)
100 g
15.66
Proteine (g)
100 g
3.57
Sare (g)
100 g
0.09
ALERGENI: lapte, migdale.

HIPPY COFFEE DECAF, 20 lei



Lapte pentru cafea 85% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
semipreparat Hippy 9% (zahăr alb (aliment obținut din sfeclă de zahăr sau din trestia de zahăr, cu un
conținut mare de zaharoză (E444), (un dizaharid solid, alb, cristalin), cremă UHT 12% (cremă, stabilizator
caragenan (E407)), lapte condensat (lapte de vacă integral 55%, zahăr 45%), extract de migdale (apă,
substanță suport propilenglicol (E1520), aromă), pudră de cânepă (100% pudră proteică din semințe de
cânepa obținute prin presare și măcinare la rece, provenite din agricultură ecologică, cardamom); cafea
Decaf 6% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
1087/260
Grăsimi (g)
100 g
0
din care acizi grași saturați (g)
100 g
4.78
Glucide (g)
100 g
14.3
din care zaharuri (g)
100 g
15
Proteine (g)
100 g
3
Sare (g)
100 g
0.09
ALERGENI: lapte, migdale.

HIPPY COFFEE CU LAPTE DE MIGDALE, 21 lei

Lapte de migdale 85% (apă, migdale (2.3%), calciu (fosfat tricalcic), sare de mare, stabilizatori (gumă de
roșcove, gumă Gellan (E418), emulgator (Lecitine (E322)(floarea soarelui); semipreparat Hippy 9% (zahăr
alb (aliment obținut din sfeclă de zahăr sau din trestia de zahăr, cu un conținut mare de zaharoză (E444),
(un dizaharid solid, alb, cristalin), cremă UHT 12% (cremă, stabilizator caragenan (E407)), lapte condensat
(lapte de vacă integral 55%, zahăr 45%), extract de migdale (apă, substanță suport propilenglicol (E1520),
aromă), pudră de cânepă (100% pudră proteică din semințe de cânepă obținute prin presare și măcinare
la rece, provenite din agricultură ecologică, cardamom); cafea Tucano Espresso Mix 6% (Arabica 100%,
mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
0



Grăsimi (g)
100 g
6.68
din care acizi grași saturați (g)
100 g
4.83
Glucide (g)
100 g
16.14
din care zaharuri (g)
100 g
15.66
Proteine (g)
100 g
3.57
Sare (g)
100 g
0.09
ALERGENI: lapte, migdale.

SALTY CARAMEL COFFEE, 20 lei

Lapte pentru cafea 85% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
semipreparat Salty Caramel 9% (unt 80% grăsime obținut din minim 82% materie grasă din lapte, zahăr
alb (aliment obținut din sfeclă de zahăr sau din trestia de zahăr, cu un conținut mare de zaharoză (E444)
(un dizaharid solid, alb, cristalin); cremă UHT 12% (cremă, stabilizator caragenan (E407)), sare de mare);
cafea Tucano Espresso Mix 6% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
729/174,4
Grăsimi (g)
100 g
12.3
din care acizi grași saturați (g)
100 g
0.95
Glucide (g)
100 g
10.64
din care zaharuri (g)

100 g
9.65



Proteine (g)
100 g
2.12
Sare (g)
100 g
0.3
ALERGENI: lapte.

SALTY CARAMEL COFFEE DECAF, 20 lei

Lapte pentru cafea 85% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
semipreparat Salty Caramel 9% (unt 80% grăsime obținut din minim 82% materie grasă din lapte, zahăr
alb (aliment obținut din sfeclă de zahăr sau din trestia de zahăr, cu un conținut mare de zaharoză (E444)
(un dizaharid solid, alb, cristalin); cremă UHT 12% (cremă, stabilizator caragenan (E407)), sare de mare);
cafea Decaf 6% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
715/171
Grăsimi (g)
100 g
11.9
din care acizi grași saturați (g)
100 g
0.88
Glucide (g)
100 g
9.5
din care zaharuri (g)
100 g
9.8
Proteine (g)
100 g
1.9
Sare (g)
100 g
0.3
ALERGENI: lapte.

SALTY CARAMEL CU LAPTE DE MIGDALE, 21 lei



Lapte de migdale 85% (apă, migdale (2.3%), calciu (fosfat tricalcic), sare de mare, stabilizatori (gumă de
roșcove, gumă Gellan (E418), emulgator (Lecitine (E322)(floarea soarelui); semipreparat Salty Caramel
9% (unt 80% grăsime obținut din minim 82% materie grasă din lapte, zahăr alb (aliment obținut din sfeclă
de zahăr sau din trestia de zahăr, cu un conținut mare de zaharoză (E444) (un dizaharid solid, alb,
cristalin); cremă UHT 12% (cremă, stabilizator caragenan (E407)), sare de mare); cafea Tucano Espresso
Mix 6% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
631/151
Grăsimi (g)
100 g
11.9
din care acizi grași saturați (g)
100 g
0.88
Glucide (g)
100 g
9.5
din care zaharuri (g)
100 g
9.8
Proteine (g)
100 g
1.9
Sare (g)
100 g
0.3
ALERGENI: lapte, migdale.

CRÈME BRÛLÉE COFFEE, 20 lei

Lapte pentru cafea 86% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
sirop Crème Brûlée 7% (zahăr, apă, aromă naturală, acidifiant: acid citric (E330)); cafea Tucano Espresso
Mix 6% (Arabica 100%, mix cafea din Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
851/203,6
Grăsimi (g)
100 g
2.71
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.33
Glucide (g)



100 g

9.18
din care zaharuri (g)
100 g
8.94
Proteine (g)
100 g
2.56
Sare (g)
100 g
0.07
ALERGENI: lapte.

CRÈME BRÛLÉE COFFEE DECAF, 20 lei

Lapte pentru cafea 86% (lapte de vacă integral 3,5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat); sirop
Crème Brûlée 7% (zahăr, apă, aromă naturală, acidifiant: acid citric (E330)); cafea Decaf 6% (Arabica 100%,
Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
836/200
Grăsimi (g)
100 g
2.66
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.3
Glucide (g)
100 g
9
din care zaharuri (g)
100 g
8.94
Proteine (g)
100 g
2.56
Sare (g)
100 g
0.07
ALERGENI: lapte.

CRÈME BRÛLÉE CU LAPTE DE MIGDALE, 21 lei



Lapte de migdale 86% (apă, migdale (2.3%), calciu (fosfat tricalcic), sare de mare, stabilizatori (gumă de
roșcove, gumă Gellan (E418)), emulgator (Lecitine(E322) (floarea soarelui); sirop Crème Brûlée 7% (zahăr,
apă, aromă naturală, acidifiant: acid citric (E330)); cafea Tucano Espresso Mix 6% (Arabica 100%, mix
cafea din Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
732/175
Grăsimi (g)
100 g
2.71
din care acizi grași saturați (g)
100 g
1.33
Glucide (g)
100 g
9.18
din care zaharuri (g)
100 g
8.94
Proteine (g)
100 g
2.56
Sare (g)
100 g
0.07
ALERGENI: lapte, migdale.

VANILLA RAF, 20 lei

Cremă UHT 12% grăsime (stabilizator caragenan) 88%; semipreparat Vanilla Raf 6% (zahăr (aliment
obținut din sfeclă de zahăr sau din trestia de zahăr, cu un conținut mare de zaharoză (E444) (un
dizaharid solid, alb, cristalin), zahăr vanilat 10% (zahăr, antiaglomerant, amidon modificat din porumb,
arome); cafea Tucano Espresso Mix 6% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină 1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
560/133,9
Grăsimi (g)
100 g
10.09
din care acizi grași saturați (g)
100 g
6.92
Glucide (g)



100 g
8.4
din care zaharuri (g)
100 g
7.43
Proteine (g)
100 g
2.11
Sare (g)
100 g
0.29
ALERGENI: lapte.

VANILLA RAF DECAF, 20 lei

Cremă UHT 12% grăsime (stabilizator caragenan) 88%; semipreparat Vanilla Raf 6% (zahăr (aliment
obținut din sfeclă de zahăr sau din trestia de zahăr, cu un conținut mare de zaharoză (E444) (un
dizaharid solid, alb, cristalin), zahăr vanilat 10% (zahăr, antiaglomerant, amidon modificat din porumb,
arome); cafea Decaf 6% (Arabica 100%, Decaf Colombia, cofeină 0,1%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
548/131
Grăsimi (g)
100 g
10.09
din care acizi grași saturați (g)
100 g
6.92
Glucide (g)
100 g
8.4
din care zaharuri (g)
100 g
7.43
Proteine (g)
100 g
2.11
Sare (g)
100 g
0.29

VANILLA RAF CU LAPTE DE MIGDALE, 21 lei



Lapte de migdale 88% (apă, migdale (2.3%), calciu (fosfat tricalcic), sare de mare, stabilizatori (gumă de
roșcove, gumă Gellan (E418)), emulgator (Lecitine(E322) (floarea soarelui); semipreparat Vanilla Raf 6%
(zahăr (aliment obținut din sfeclă de zahăr sau din trestia de zahăr, cu un conținut mare de zaharoză
(E444) (un dizaharid solid, alb, cristalin), zahăr vanilat 10% (zahăr, antiaglomerant, amidon modificat din
porumb, arome); cafea Tucano Espresso Mix 6% (Arabica 100%, mix de cafea Brazil și Ethiopia, cofeină
1,1 %)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
560/133,9
Grăsimi (g)
100 g
10.09
din care acizi grași saturați (g)
100 g
6.92
Glucide (g)
100 g
8.4
din care zaharuri (g)
100 g
7.43
Proteine (g)
100 g
2.11
Sare (g)
100 g
0.29
ALERGENI: lapte, migdale.

PUMPKIN LATTE, 20 lei

Lapte pentru cafea 73% (lapte de vacă integral 3.5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
semipreparat din dovleac și condimente 18% (zahăr alb 39%, piure de dovleac 24% (100% fruct, fără
zahăr, coloranți, arome artificiale, îngroșători sau conservanți (E202)), apă filtrată 24%, zahăr vanilat 10%
(zahăr, antiaglomerant, amidon modificat din porumb, arome), anason 1%, scorțișoară 1%); espresso 7%
(cafea Tucano Espresso Mix (Arabica 100%, mix de cafea Brazilia și Ethiopia, cofeină 1,1%); scorțișoară
măcinată 1%; anason 1%

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

803,57/203,57
Grăsimi (g)
100 g

2.71



din care acizi grași saturați (g)
100 g

1.33
Glucide (g)
100 g

9.18
din care zaharuri (g)
100 g

8.94
Proteine (g)
100 g

3.12
Sare (g)
100 g

0.15
ALERGENI: Lapte, scorțișoară ,anason.

MAMA NATURE TEAS
NIBBANA GINGER TEA, 18 lei

Apă 76%; gem de aloe vera și miere 13% (fructoză, aloe vera, zahăr, apă, aromă de strugure verde,
caragenan E407, suc de lămâie, carboximetil E469, celuloză de sodiu E460, miere, beta caroten, albastru
de briliant E133); lămâie 6%; ghimbir 5%; mentă 1%

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
92/22
Grăsimi (g)
100 g
0.4
din care acizi grași saturați (g)
100 g
0
Glucide (g)
100 g
2.7
din care zaharuri (g)
100 g
0.61
Proteine (g)
100 g
0
Sare (g)
100 g



1
ALERGENI: miere, ghimbir.

RASPBERRY TEA, 18 lei

Apă filtrată 67%, semipreparat ceai de zmeură 23% (apă 58%, gem de zmeură 38% (zahăr, zmeură 45%,
agent de îngroșare, pectină, corector aciditate (E450), acid citric ( E330), sorbat de potasiu (E202), coajă
de lime 2%, fresh de lime 2%); lime 5%; hibiscus 1%; mentă 1%; salvie 1%

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
117,27/28,03
Grăsimi (g)
100 g
1.71
din care acizi grași săturați (g)
100 g
0.56
Glucide (g)
100 g
22.2
din care zaharuri (g)
100 g
1.29
Proteine (g)
100 g
0.21
Sare (g)
100 g
0.01
ALERGENI: salvie.

ROOIBOS ORANGE TEA, 18 lei

Apă filtrată 70%; fresh de portocală 23%; coajă de portocală 2%; miere polifloră 2% (enzime, acizi organici
și hormoni, glucoză și fructoză (E1103); ceai rooibos 1%; mentă 1%

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g
92,13/22,02
Grăsimi (g)
100 g
1.4
din care acizi grași saturați (g)
100 g
0.69
Glucide (g)



100 g
6.5
din care zaharuri (g)
100 g
5.25
Proteine (g)
100 g
2.5
Sare (g)
100 g
0.01
ALERGENI: miere.

FRESH JUICE
ORANGE FRESH 14/22 lei
Fresh portocale 100%
Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

294/70,5
Grăsimi (g)
100 g

0
din care acizi grași saturați (g)
100 g

0
Glucide (g)
100 g

17,55
din care zaharuri (g)
100 g

14,1
Proteine (g)
100 g

1,35
Sare (g)
100 g

0

ALERGENI: Nu conține alergeni

ORANGE FRESH 14/22 lei
Fresh grapefruit 100%



Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

290/70
Grăsimi (g)
100 g

0
din care acizi grași saturați (g)
100 g

0
Glucide (g)
100 g

15,45
din care zaharuri (g)
100 g

12,2
Proteine (g)
100 g

1,1
Sare (g)
100 g

0

ALERGENI: Nu conține alergeni

SMOOTHIES
VERY BERRY SMOOTHIE, 19 lei

Lapte pentru cafea 58% (lapte de vacă integral 3.5% grăsime, standardizat, omogenizat, pasteurizat);
tropical smoothie fruit mix 35% (căpșuni 50%, banana 50%); miere polifloră 7% (enzime, acizi organici și
hormoni, glucoză și fructoză(E1103)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

387/92,65
Grăsimi (g)
100 g

1.99
din care acizi grași saturați (g)
100 g

0.4
Glucide (g)
100 g

17.24
din care zaharuri (g)
100 g



7.25
Proteine (g)
100 g

2.43
Sare (g)
100 g

0.01
ALERGENI: lapte, miere, glucoză, fructoză.

TROPIC TOPIC SMOOTHIE, 19 lei
Suc de mere 63% ( suc de fructe obținut prin macerarea și presarea unui măr); sunshine smoothie fruit
mix 38% (ananas 60%, mango 40%)
Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

387/92,65
Grăsimi (g)
100 g

1.99
din care acizi grași saturați (g)
100 g

0.4
Glucide (g)
100 g

17.24
din care zaharuri (g)
100 g

7.25
Proteine (g)
100 g

2.43
Sare (g)
100 g

0.01
ALERGENI: nu conține alergeni.

SUPER SPINACH SMOOTHIE, 19 lei

Suc de mere 63% ( suc de fructe obținut prin macerarea și presarea unui măr); Green Tornado smoothie
mix 38% (ananas 33%, banană 33%, mango 20%, spanac 14%)

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal
100 g

377/81,65
Grăsimi (g)
100 g

1.8



din care acizi grași saturați (g)
100 g

0.4
Glucide (g)
100 g

12.24
din care zaharuri (g)
100 g

6.25
Proteine (g)
100 g

2.3
Sare (g)
100 g

0.01
ALERGENI: nu conține alergeni.

GOODIES

BRIOȘĂ CU CIOCOLATĂ
14 lei

Premix muffin (52%) - (ciocolată, zahăr, făină (calciu, fier, vitamina B3, B1), pudră de cacao 8%, ulei de
rapiță vegetal, pudră de ciocolată 3%, agent de creștere, bicarbonat de sodiu (E500), mono și digliceride
ai acizilor grași; sirop de glucoză, sare; apă (25%); ulei de floarea soarelui (16%) - (100% ulei rafinat de
floarea soarelui); ciocolată albă termostabilă (7%) - (zahăr, grăsimi vegetale de palmier, lapte praf
degresat 1%, emulsifiant, lecitină din soia (E322), vanilină).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție

100 g 130 g

1752/418,83 1836/439

Grăsimi (g) porție

100 g 130g

23.81 25

din care acizi grași saturați (g) porție

100 g 130 g

4.87 5.11

Glucide (g) porție



100 g 130 g

43.88 46.07

din care zaharuri (g) porție

100 g 130 g

24.44 25.66

Proteine (g) porție
100 g 130 g

6.58 6.91
Sare (g) porție

100 g 130 g

1.25 1.31

ALERGENI: gluten, îndulcitori, lapte.

BISCUIT CU CIOCOLATĂ 8 lei

Cookies mix ciocolată 74% - (zahăr, făină, calciu, fier, vitaminele B1, B3), pudră de cacao 8%, ulei de
rapiță vegetal - (100% ulei rafinat de rapiță), agent de creștere, bicarbonat de sodiu, sirop de glucoză
(zahăr obținut din amidon de porumb, dextroză, maltoză, sare); unt cu 80% grăsime (11%) obținut din
minin 82% materie grasă din lapte; ciocolată albă termostabilă (8%) - (zahăr, grăsimi vegetale de palmier,
lapte praf degresat 1%, emulsifiant, lecitină din soia (E322)); (7%) apă.

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 50 g

849/203,03 340/81,32
Grăsimi (g) porție
100 g 50 g

8.39 3.36
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 50 g

2.35 0.94
Glucide (g) porție
100 g 50 g

27.2 10.88
din care zaharuri (g) porție
100 g 50 g

12.91 5.16
Proteine (g) porție
100 g 50 g



2.97 1.19
Sare (g) porție
100 g 50 g

0.51 0.2
ALERGENI: gluten, cookie mix ciocolată poate conține urme de soia.

BISCUIT CU VANILIE 8 lei

Cookies mix ciocolată 74% - (zahăr, faină, calciu, fier, vitaminele B1, B3), pudră de cacao 8%, ulei de rapiță
vegetal - (100% ulei rafinat de rapiță), agent de creștere, bicarbonat de sodiu, sirop de glucoză - (zahăr
obținut din amidon de porumb, dextroză, maltoză), sare; unt cu 80% grăsime (11%) obținut din minin 82%
materie grasă din lapte; ciocolată neagră termostabilă (8%) - (zahăr, grăsimi vegetale de palmier; pudră
de cacao (20%), emulsifiant, lecitină de soia (E322), conținut de substanță uscată cacao minim 20%); apă
(7%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 50 g

849/203,03 340/81,32
Grăsimi (g) porție
100 g 50 g

8.39 3.36
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 50 g

2.35 0.94
Glucide (g) porție
100 g 50 g

27.2 10.88
din care zaharuri (g) porție

100 g 50 g

12.91 5.16
Proteine (g) porție
100 g 50 g
2.97 1.19
Sare (g) porție
100 g 50 g

0.51 0.2

ALERGENI: gluten, cookie mix, poate conține urme de soia.



BISCUITE WOOPIE PIE 13 lei

Mascarpone (30%) - mascarpone, smântână dulce pasteurizată, lapte praf, amidon modificat din
porumb, grăsime 36%; făină (18%); zahăr brun (15%); lapte de 3,5% (15%) obținut din lapte de vacă (15%);
unt cu 80% grăsime (9%) obținut din minim 82% materie grasă din lapte; ciocolată neagră 55% (5%) -
(zahăr, unt de cacao, masă de cacao, emulsifiant, lecitină (E322), aromă de vanilie); cacao(4%); ouă(4%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 70 g

1100/263 1000/243
Grăsimi (g) porție
100 g 70 g

10.5 9.50
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 70 g

5.66 4.3
Glucide (g) porție
100 g 70 g

24.25 22.25
din care zaharuri (g) porție
100 g 70 g

12.02 11.02
Proteine (g) porție
100 g 70 g
4.85 4.01
Sare (g) porție
100 g 70 g

0.13 0.13
ALERGENI: lapte, gluten, ouă.

BROWNIE CU FISTIC ȘI CĂPȘUNI 15 lei

Zahăr (30%); ouă (21%); ciocolată neagră de 55% (18%) - (zahăr, unt de cacao, masă de cacao,
emulsifiant, lecitină (E322), aromă de vanilie (18%)); unt cu 80% grăsime (18%) obținut din minim 82%
materie grasă din lapte; cacao neagră (4%); făină de migdale (4%) - (vitamina E, magneziu, acid citric
(E330 fără gluten); fistic (3%); căpșuni liofilizate (3%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 100 g

1865/445,93 1865/445,93
Grăsimi (g) porție
100 g 100 g



32.18 32.18
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 100 g

10.72 10.72
Glucide (g) porție
100 g 100g

22.75 22.75
din care zaharuri (g) porție
100 g 100 g

9.62 9.62
Proteine (g) porție
100 g 100 g
7.15 7.15
Sare (g) porție
100 g 100 g

0.26 0.26

ALERGENI: fistic, căpșuni liofilizate, lapte.

BRIOȘĂ CU VANILIE
14 lei

Premix muffin vanilie (52%) - (zahăr, făină de grâu (calciu, fier, vitamina B3, B1)), amidon de porumb
modificat, ulei vegetal de rapiță, agent de creștere: difosfat disodic (E450), bicarbonat de potasiu (E501),
mono și digliceride ai acizilor grași, lapte praf degresat, sare); apă (25%); ulei de floarea soarelui (16%) -
(100% ulei rafinat de floarea soarelui); ciocolată neagră termostabilă (7%) - (zahăr, grăsimi vegetale de
palmier, pudră de cacao (20%), emulsifiant lecitină de soia (E322), conținut de substanță uscată, cacao
minim 20%, vanilină).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție

100 g 130 g

1711/408,98 1794/429

Grăsimi (g) porție
100 g 130g

26.94 28.29

din care acizi grași saturați (g) porție

100 g 130 g

4.87 porție

Glucide (g) porție



100 g 130 g

43.88 46.07

din care zaharuri (g) porție

100 g 130 g

24.44 25.66
Proteine (g) porție

100 g 130 g

6.89 7.23

Sare (g) porție

100 g 130 g

1.25 1.31
ALERGENI: gluten, îndulcitori, lapte, premix muffin mix, poate
conține urme de soia.

CHEESECAKE BERRY 24 lei

Cremă de branză (20%) - (smântână, culturi lactice, lapte degresat, sare); biscuiți cu lapte (19%) - (făină
din grâu pentru panificație, zahăr tos din sfeclă de zahar, ulei din floarea soarelui, ulei din palmier
nehidrogenat, sare alimentară iodată, apă potabilă, acid citric (E330), lecitină din soia (E322), agenți de
afânare: bicarbonat de sodiu (E500) și bicarbonat de amoniu (E503), aromă de lapte identic cu cea
naturală); mascarpone (16%) - (smântână dulce pasteurizată, lapte praf, amidon modificat din porumb);
zahăr (15%); ouă (12%); unt cu 80% grăsime (6%) obținut din minin 82% materie grasă din lapte; coacaze
roșii; coacăze negre (6%); pallettă strawberry (4%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 150 g

1322/316,5 2251/538,05
Grăsimi (g) porție
100 g 150g

11.79 20.04
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 150 g

5.66 9.62
Glucide (g) porție
100 g 150 g

15.81 26.87
din care zaharuri (g) porție
100 g 150 g

5.76 9.79
Proteine (g) porție



100 g 150 g
9.53 16.2
Sare (g) porție
100 g 150 g

0.27 0.5
ALERGENI: lapte, gluten, ouă.

CHEESECAKE SALTY CARAMEL 24 lei

Mascarpone(42%) - (smântană dulce pasteurizată, lapte praf, amidon modificat din porumb); biscuiți cu
lapte (13%) - (făină din grâu pentru panificație, zahăr tos din sfeclă de zahăr, ulei din floarea soarelui, ulei
din palmier nehidrogenat, sare alimentară iodată, apă potabilă, acid citric (E330), lecitină din soia (E322),
agenți de afânare: bicarbonat de sodiu (E500) și bicarbonat de amoniu (E503); aromă de lapte identică
cu cea naturală); ciocolată neagră de 50% (13%) - (zahăr, unt de cacao, masă de cacao, emulsifiant,
lecitină (E322), aromă de vanilie); zahăr (11%); cremă vegetală de 26% (8%) - (apă, grăsime vegetală
complet hidrogenată din palmier 26%, zahăr 11%, proteine din lapte, emulgatorisare, arome, lecitină din
soia (E322); unt cu 80% grăsime (7%) obținut din minin 82% materie grasă din lapte); sos de caramel
(6%) - (ciocolată albă (zahăr, unt de cacao, masă de cacao, emulsifiant, lecitină (E322), aromă de vanilie,
lapte praf); unt 80% grăsime, cremă UHT 12% (stabilizator, caragenan E407).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 150 g

1263/301,9 2084/498,14
Grăsimi (g) porție
100 g 150g

21.11 34.83
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 150 g

6.67 11
Glucide (g) porție
100 g 150 g

14.79 24.4
din care zaharuri (g) porție

100 g 150 g

17.96 29.63
Proteine (g) porție
100 g 150 g
5.5 9.07
Sare (g) porție
100 g 150 g



2.1 3.46
ALERGENI: lapte, gluten,ouă.

CHEESECAKE CU MIGDALE ȘI COCOS 24 lei

Cremă de brânză (18%) - (smântână, culturi lactice, lapte degresat, sare); ouă (18%); zahăr (16%);
mascarpone (14%) - (smântână dulce pasteurizată, lapte praf, amidon modificat din porumb); biscuiți cu
lapte (13%) - (făină din grâu pentru panificație, zahăr tos din sfeclă de zahăr, ulei din floarea soarelui, ulei
din palmier nehidrogenat, sare alimentară iodată, apă potabilă, acid citric (E330), lecitină din soia (E322),
agenți de afânare: bicarbonat de sodiu (E500) și bicarbonat de amoniu (E503), aromă de lapte identic cu
cel natural); unt cu 80% grăsime (7%) obținut din minin 82% materie grasă din lapte); cremă vegetală 26%
(6%) - (apă, grăsime vegetală hidrogenată din palmier, zahăr 11%, proteine din lapte, emulgatori, lecitină
din soia (E322), sare, aromă, colorant); ciocolată albă (4%) -(zahăr, grăsimi vegetale de palmier, lapte praf
degresat 1%, emulsifiant lecitină din soia (E322); fulgi de cocos (2%); fulgi de migdale (2%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 120 g

1222/292,3 1712/409,22
Grăsimi (g) porție
100 g 120 g

20.01 28.01
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 120 g

12.37 17.31
Glucide (g) porție
100 g 120 g

17.04 23.85

din care zaharuri (g) porție
100 g 120 g

8.07 11.29
Proteine (g) porție
100 g 120 g
9.81 13.73
Sare (g) porție
100 g 120 g

0.31 0.43
ALERGENI: migdale, cocos, gluten, ouă, lapte.



CHEESECAKE CU SCORȚIȘOARĂ
24 lei

Cremă de brânză (24%) - (smântână, culturi lactice, lapte degresat, sare); ciocolată cu lapte (16%) -
(zahăr, unt de cacao, masă de cacao, emulsifiant, lecitina (E322), aromă de vanilie, lapte praf); zahăr
(13%); mascarpone (11%) - (smântână dulce pasteurizată, lapte praf, amidon modificat din porumb);
biscuiți cu lapte (13%) - (făină din grâu pentru panificație, zahăr tos din sfeclă de zahăr, ulei din floarea
soarelui, ulei din palmier nehidrogenat, sare alimentară iodată, apă potabilă, acid citric (E330), lecitină din
soia (E322), agenți de afânare: bicarbonat de sodiu (E500) și bicarbonat de amoniu (E503), aromă de
lapte identică cu cea naturală); unt cu 80% grăsime (7%) obținut din minin 82% materie grasă din lapte;
cremă vegetală 26% (6%) - (apă, grăsime vegetală hidrogenată din palmier, zahăr 11%, proteine din lapte,
emulgatori, lecitină din soia (E322), sare, aromă, colorant); fulgi de cocos (5%); ouă (4%); scorțișoară
(1%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 120 g

1509/360,88 2415/577,4
Grăsimi (g) porție
100 g 120 g

22.39 35.82
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 120 g

10.99 17.58
Glucide (g) porție
100 g 120 g

36.17 57.87
din care zaharuri (g) porție
100 g 120 g

14.2 22.72
Proteine (g) porție
100 g 120 g
5.7 9.12
Sare (g) porție
100 g 120 g

0.61 0.97
ALERGENI: lapte, ouă, gluten, cocos, scorțișoară.

TARTĂ CU PUI ȘI DORBLU
24 lei



Aluat (29%) - (făină, apă, sare, tărâțe); piept de pui copt (21%) - (piept de pui 97%, amidon de orez, dextroză
(E421), maltodextrină (E955), sare); smântână lichidă 35% (18%) - (stabilizator, caragenan (E327), smântână din
lapte); cașcaval clasic (10%) - (opărirea cașului obținut din lapte de vacă, sare, culturi lactice, cheag); brânză cu
mucegai albastru (5%) - (lapte de vacă integral, sare, stabilizator, clorură de calciu (E509), culturi de acid lactic,
mucegai Penicillium roqueforti); roșii proaspete (5%); spanac congelat (3%); ouă (3%); ceapă albă (1%); usturoi
(1%); ulei de floarea soarelui (1%); sare (1%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 170 g

1365/326,32 2525/603,69
Grăsimi (g) porție
100 g 170 g

12.58 23.27
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 170 g

4.8 8.88
Glucide (g) porție
100 g 170 g

14.32 26.49
din care zaharuri (g) porție
100 g 170 g

1.41 2.6
Proteine (g) porție
100 g 170 g
11.02 20.39
Sare (g) porție
100 g 170 g

3.02 5.59
ALERGENI: gluten, ouă, lapte, roșii.

TARTĂ CU BRÂNZĂ ȘI CAȘCAVAL 24 lei



Aluat: (20%) - (făină, apă, sare, tărâțe); smântână lichidă 35% (18%) - (stabilizator, caragenan (E327),
smântână din lapte), ouă (10%), spanac congelat (12%); cașcaval clasic (10%) - opărirea cașului obținut
din lapte de vacă, sare, culturi lactice, cheag); specialitate de brânzeturi și grăsimi vegetale (8%) - (lapte
de vacă, cazeină (E466), grăsimi vegetale nehidrogenate, sare de topire-trisodium citrat); brânză
Delicatesa (7%) - (lapte praf 54%, lapte proteine 30%, grăsimi vegetale 14%, covăseala, cheag, clorură de
calciu (E509) și sare); brânză cu mucegai (5%) - (lapte de vacă integral, sare, stabilizator, clorură de
calciu (E509), culturi de acid lactic, mucegai Penicillium roqueforti); sare (1%), nucșoară (1%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 180 g

1682/402,1 3364/804,2
Grăsimi (g) porție
100 g 180 g

18.03 36.06
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 180 g

4.67 9.34
Glucide (g) porție
100 g 180 g

15.34 30.68
din care zaharuri (g) porție
100 g 180 g

1.21 2.42
Proteine (g) porție
100 g 180 g
12.09 24.18
Sare (g) porție
100 g 180 g

6.23 12.46
ALERGENI: lapte, ouă, gluten, nucșoară.

TARTĂ CU VIȘINE 24 lei

Aluat fraged 39% - (făină, apă, margarină: este un amestec de uleiuri vegetale naturale cu o cantitate
redusă de grăsime vegetală și apă, conține grăsimile esențiale Omega 3 și 6 în cantități variabile, sare);
umplutură de vișină (33%) - (vișină 40%, zahăr, apă, amidon modificat, gelifiant (E401), colorant, regulator
de aciditate (E527), arome); vișină congelată (22%); zahăr (6%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție



100 g 180 g

877/209,8 1755/419,6
Grăsimi (g) porție
100 g 180 g

5.47 10.94
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 180 g

8.14 16.28
Glucide (g) porție
100 g 180 g

37.17 74.34
din care zaharuri (g) porție
100 g 180 g

13.5 27
Proteine (g) porție
100 g 180 g
4.68 9.36
Sare (g) porție
100 g 180 g

0.34 0.68
ALERGENI: gluten.

VEGAN CHOCOLATE MOUSSE 24 lei

Ciocolată neagră 55% (33%) - (zahăr, unt de cacao, masă de cacao, emulsifiant, lecitina (E322), aromă de
vanilie); cremă vegetală 26% (20%) - (apă, grăsime vegetală hidrogenată din palmier, zahăr 11%, proteine
din lapte, emulgatori, lecitină din soia (E322), sare, aromă, colorant); gem de zmeură (20%); migdale
(13%); smochine (11%); cacao (3%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 100 g

835/199,7 835/199,7
Grăsimi (g) porție
100 g 100 g

12 12
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 100 g

3,78 3,78
Glucide (g) porție
100 g 100 g

18,93 18,93
din care zaharuri (g) porție
100 g 100 g



11,7 11,7
Proteine (g) porție
100 g 100 g

3,63 3,63
Sare (g) porție
100 g 100 g

0,6 0,6

ALERGENI: migdale, smochine.

DESERT JAMAICAN 24 lei

Lapte de 3,5% (22%) obținut din lapte de vacă, culturi selecționate); zahăr (14%); faină albă (14%); ouă
(12%); mascarpone (12%) - (smântână dulce pasteurizată, lapte praf, amidon modificat din porumb,
grăsime 36%); căpșuni congelate (10%); smântână lichidă 35% (10%) - (stabilizator, caragenan (E327)
smântână din lapte); ciocolată neagră 55% (5%) - (zahăr, unt de cacao, masă de cacao, emulsifiant,
lecitină (E322), aromă de vanilie); cacao(1%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 210 g

1589/380 3497/836
Grăsimi (g) portie
100 g porție

34 74.8
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 210 g

10.33 22.72
Glucide (g) porție
100 g 210 g

44.45 97.79
din care zaharuri (g) porție
100 g 210 g

6.06 13.33
Proteine (g) porție
100 g 210 g
15.2 33.44
Sare (g) porție
100 g 210 g

1 2.2
ALERGENI: lapte, ouă, gluten.



CHEESECAKE CRÈME BRÛLÉE, 24 LEI

Mascarpone (32%) - (smântână dulce pasteurizată, lapte praf, amidon modificat din porumb); cremă
vegetală 26% (20%) - (apă, grăsime vegetală complet hidrogenată din palmier 26%, zahăr 11%, proteine
din lapte ,emulgatorisare, arome, lecitină din soia (E322); ouă (15%), biscuiți cu lapte (12%) - (făină din
grâu pentru panificație, zahăr tos din sfeclă de zahăr, ulei din floarea soarelui, ulei din palmier
nehidrogenat, sare alimentară iodată, apă potabilă, acid citric (E330), lecitină din soia (E322), agenți de
afânare: bicarbonat de sodiu (E500) și bicarbonat de amoniu (E503), aromă de lapte identică cu cea
naturală); sirop crème brûlée (7%) - (zahăr, apă, aromă naturală); zahăr (5%), unt cu 80% grăsime (3%)
obținut din minin 82% materie grasă din lapte); amidon de porumb(1%).

Valoarea nutritiva medie la 100g kj/kcal porție
100 g 140 g

1104/264,07 1712/409,3
Grăsimi (g) porție
100 g 140g

17.51 27.14
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 140 g

6.13 9.5
Glucide (g) porție
100 g 140 g

30.88 52.5
din care zaharuri (g) porție

100 g 140 g
15.8 24.49

Proteine (g) porție
100 g 140 g

3.16 4.9
Sare (g) porție
100 g 140 g

0.3 0.47
ALERGENI: lapte, ouă, amidon, gluten.

CHEESECAKE CU MIGDALE ȘI COCOS, 24 LEI



Cremă de brânză (18%) - (smântână, culturi lactice, lapte degresat, sare); ouă (18%); zahăr (16%);
mascarpone (14%) - (smântână dulce pasteurizată, lapte praf, amidon modificat din porumb); biscuiți cu
lapte (13%) - (făină din grâu pentru panificație, zahăr tos din sfeclă de zahăr, ulei din floarea soarelui, ulei
din palmier nehidrogenat, sare alimentară iodată, apă potabilă, acid citric (E330), lecitină din soia (E322),
agenți de afânare: bicarbonat de sodiu (E500) și bicarbonat de amoniu (E503), aromă de lapte identic cu
cel natural); unt cu 80% grăsime (7%) obținut din minin 82% materie grasă din lapte); cremă vegetală 26%
(6%) - (apă, grăsime vegetală hidrogenată din palmier, zahăr 11%, proteine din lapte, emulgatori, lecitină
din soia (E322), sare, aromă, colorant); ciocolată albă (4%) -(zahăr, grăsimi vegetale de palmier, lapte praf
degresat 1%, emulsifiant lecitină din soia (E322); fulgi de cocos (2%); fulgi de migdale (2%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 120 g

1222/292,3 1712/409,22
Grăsimi (g) porție
100 g 120 g

20.01 28.01
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 120 g

12.37 17.31
Glucide (g) porție
100 g 120 g

17.04 23.85

din care zaharuri (g) porție
100 g 120 g

8.07 11.29
Proteine (g) porție
100 g 120 g

9.81 13.73
Sare (g) porție
100 g 120 g

0.31 0.43
ALERGENI: migdale, cocos, gluten, ouă, lapte.

IAURT CU CĂPȘUNI, 13 LEI



Iaurt 10% grăsime (lapte de vacă pasteurizat, grăsime din lapte, proteine din lapte, fermenți selecționați
de iaurt); piure de căpșuni (33%) - ( 85% căpșuni, 15% zahăr invertit, 18°Brix +/-2°).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 200 g

494/118,11 938/224,2
Grăsimi (g) porție
100 g 200 g

3,56 6.76
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 200 g

1,91 3.63
Glucide (g) porție
100 g 200 g

19,28 36.63
din care zaharuri (g) porție
100 g 200 g

10,34 19.65
Proteine (g) porție
100 g 200 g

3,4 6.46
Sare (g) porție
100 g 200 g

0.08 0.16
ALERGENI: lapte, căpșuni.

IAURT CU MANGO, 13 LEI

Iaurt 10% grăsime - (lapte de vacă pasteurizat, grăsime din lapte, proteine din lapte, fermenți selecționați
de iaurt); piure de mango (33%) - ( mango 93%, zahăr).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 200 g

496/121,11 958/242,22
Grăsimi (g) porție
100 g 200 g

3.33 6.8
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 200 g

1.81 3.33
Glucide (g) porție
100 g 200 g

18.21 36.42
din care zaharuri (g) porție



100 g 200 g
11.35 22.7

Proteine (g) porție
100 g 200 g

3.2 6.4
Sare (g) porție
100 g 200 g

0.05 0.1
ALERGENI: lapte.

BISCUIT HIPPY, 12 lei

Premix biscuiți Shortcrust (20%) - (făină, sare, agenți de creștere difosfat de sodiu (E450), bicarbonat de
sodiu (E500), esteri lactici ai mono și digliceridelor cu acizi grași, esteri ai acizilor grași cu propilenglicol,
sirop de glucoză, lapte praf degresat; premix Bienex (20%) - (zahăr, sirop de glucoză, ulei vegetal, lapte
praf, emulgator, lecitină de soia (E322), arome); arahide prăjite (16%); ciocolată albă (14%) - (zahăr,
grăsimi vegetale de palmier, lapte praf degresat 1%, elmulsifiant lecitină din soia(E322); margarină (10%)
- (uleiuri și grăsimi vegetale (ulei de palmier, ulei de rapiță, ulei de palmier parțial hidrogenat); apă;
emulsifianți (E471); corector de aciditate (E330); aromă colorant (E160a); ouă (7%); ulei de floarea
soarelui (5%); ciocolată neagră termostabilă (5%) - (zahăr, grăsimi vegetale de palmier, pudră de cacao
(20%), emulsifiant, lecitină de soia (E322), conținut de substanță uscată cacao, minim 20%, vanilină),
stafide (2%); semințe de cânepă (1%).

Valoarea nutritiva medie la 100g kj/kcal porție
100 g 65 g

2326/556,12
1628/389,28

Grăsimi (g) porție
100 g 65 g

33.01 23.16
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 65 g

7.78 5.44
Glucide (g) porție
100 g 65 g

32.45 22.71
din care zaharuri (g) porție
100 g 65 g

15.04 10.52
Proteine (g) porție
100 g 65 g

6.34 4.44



Sare (g) porție
100 g 65 g

0.32 0.22
ALERGENI: lapte, ouă, stafide, poate conține urme de soia.

BAGELS

Bagel cu pui, 22 lei

Bagel susan (47%) - (făina de grâu, ulei vegetal din semințe de rapiță, drojdie, sare iodată, susan 2%,
emulsificatori (E471), lecitină din soia (E322), agent de tratare a făinii (E300-E920); sos caesar (17%) -
(apă, oțet din alcool, fibre de bambus, sare, stabilizator (gumă xantan E415), acidifiant (acid lactic)
(E270), piper, aromă, ceapă pudră, conservant (sorbat de potasiu)(E202), praf de usturoi, îndulcitor
(sucraloză E950)); piept de pui copt (17%) - (piept de pui 97%, amidon de orez, dextroză (E421); roșii
proaspete (9%); castraveți murați (6%) - (castraveți ,apă, sare, usturoi regulator aciditate (E260-E330),
stabilizatori (E509), conservanți (E202-E211); cremă de brânză (4%) - (smântână, culturi lactice, lapte
degresat, sare); salată iceberg (4%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 250 g

1342/320,8 4082/975,81
Grăsimi (g) porție
100 g 250 g

29,75 76,91
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 250 g

4,3 6,6
Glucide (g) porție
100 g 250 g

6,85 8,09
din care zaharuri (g) porție
100 g 250 g

2,89 4.89
Proteine (g) porție
100 g 250 g

11,52 15.38
Sare (g) porție
100 g 250 g

1,01 3,23
ALERGENI: susan. gluten, lapte, roșii.



Bagel somon, 23 lei

Bagel susan (48%) - (făină de grâu, ulei vegetal din semințe de rapiță, drojdie, sare iodată, susan 2%,
emulsificatori (E471), lecitină din soia (E322), agent de tratare a făinii (E300-E920); sos caesar(19%) -
(apă, oțet din alcool, fibre de bambus, sare, stabilizator (gumă xantan E415), acidifiant (acid lactic)
(E270), piper, aromă, ceapă pudră, conservant (sorbat de potasiu)(E202), praf de usturoi, îndulcitor
(sucraloză E950)); somon afumat (14%) - (95.5% file de pește somon, fără piele (Salmo salar), sare,
zahăr); roșii proaspete (10%), cremă de brânză (5%) - (smântână, culturi lactice, lapte degresat, sare);
salată rucolla (5%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 200 g

1674/400,21 3514/840
Grăsimi (g) porție
100 g 200 g

27,85 58.48
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 200 g

9,72 20.41
Glucide (g) porție
100 g 200 g

5,7 11.97
din care zaharuri (g) porție
100 g 200 g

2,1 4.41
Proteine (g) porție
100 g 200 g

1.13 26.27
Sare (g) porție
100 g 200 g

0.34 4.03
ALERGENI: susan, roșii, lapte, gluten.

Bagel Caprese, 22 lei

Bagel cu susan (47%) - (făină de grâu, ulei vegetal din semințe de rapiță, drojdie, sare iodată, susan 2%,
emulsificatori (E471), lecitină din soia (E322), agent de tratare a făinii (E300-E920); mozzarella
bocconcini (24%) - (brânză cu pastă moale, obținută prin opărirea cașului), grăsime raportată la
substanța uscată: 45%); cremă de brânză (14%) - (smântână, culturi lactice, lapte degresat, sare); roșii
proaspete (12%); busuioc(1%).

Valoarea nutritivă medie la 100g kj/kcal porție
100 g 240 g



439/104,98 2233/533,88
Grăsimi (g) porție
100 g 240 g

8.83 22.37
din care acizi grași saturați (g) porție
100 g 240 g

0.95 10.69
Glucide (g) porție
100 g 240 g

11.39 3.19
din care zaharuri (g) porție
100 g 240 g

62.37 14.59
Proteine (g) porție
100 g 240 g

1.13 18.11
Sare (g) porție
100 g 240 g

0.34 0.9
ALERGENI: susan, roșii, lapte, gluten.


