
Alergeno presene en el alimento p

Puede contener trazas r sep-21

SALADS & SIDES Gluten Leche Huevo Pescado Cacahuete
Futos de 

cáscara
Sulfitos Sésamo Apio Crustaceos Moluscos Soja Mostaza Altramuces

NACHOS TRADICIONALES/RANCHEROS/ORIGINALES p r

NACHOS LA CHELINDA/CHINGONES/DE LA MAMA:

NACHOS CHINGONES - Chili con carne p p p p r

NACHOS CHINGONES - Cochinita Pibil r p r r r r p r r r r r r

NACHOS CHINGONES - Guacamole p r

GUACAMOLE CASERO/NACHOS CON GUACAMOLE WEY/GUACAMOLE 

CON NACHOS

BOWLS Gluten Leche Huevo Pescado Cacahuete
Futos de 

cáscara
Sulfitos Sésamo Apio Crustaceos Moluscos Soja Mostaza Altramuces

GREEN BOWL
p p

CARNITAS BOWL
r p r r r r p r r r r r r

PASTOR BOWL
r p r r r r p r r r r r r

CHICKEN BOWL
p

QUESADILLAS Gluten Leche Huevo Pescado Cacahuete
Futos de 

cáscara
Sulfitos Sésamo Apio Crustaceos Moluscos Soja Mostaza Altramuces

CARNITAS
▲ ▲ r r r r r r r r r r r

GRINGA
▲ ▲ r r r r ▲ r r r r r r

JAMÓN Y QUESO
▲ ▲

BURRITOS Gluten Leche Huevo Pescado Cacahuete
Futos de 

cáscara
Sulfitos Sésamo Apio Crustaceos Moluscos Soja Mostaza Altramuces

POLLO ▲ ▲

PASTOR ▲ ▲ r r r r ▲ r r r r r r

BARBACOA DE RES ▲ ▲ r r r r r r r r r r r

COCHINITA PIBIL ▲ ▲ r r r r ▲ r r r r r r

CARNITAS p p r r r r r r r r r r r

CHILI CON CARNE p p p p

GUACAMOLE p p

BURRITO TINGA DE POLLO p p

LOS TACOS Gluten Leche Huevo Pescado Cacahuete
Futos de 

cáscara
Sulfitos Sésamo Apio Crustaceos Moluscos Soja Mostaza Altramuces

TACO COCHINITA PIBIL r r r r r r ▲ r r r r r r

TACO PASTOR r r r r r r ▲ r r r r r r

TACO CARNITAS r ▲ r r r r r r r r r r r

TACO TINGA DE POLLO r

LISTADO DE ALERGENOS 

La información sobre alérgenos se basa en los datos facilitados por nuestros proveedores . Solicita al responsable más información sobre los procesos de elaboración de los platos



Alergeno presene en el alimento p

Puede contener trazas r sep-21

POSTRES Gluten Leche Huevo Pescado Cacahuete
Futos de 

cáscara
Sulfitos Sésamo Apio Crustaceos Moluscos Soja Mostaza Altramuces

BEN & JERRY´S STRAWBERRY CHEESCAKE p p p ▲
BEN & JERRY´S CHOCOLATE FUDGE p p p

BEN & JERRY´S COOKIE DOUIGH p p p ▲
VASITO OREO ▲ ▲ r r r ▲
VASITO RED VELVET p p p r r r

VASITO CHOCOLATE p p p r ▲ ▲
VASITO ZANAHORIA p p p r ▲ r

COMPLEMENTOS MENU Gluten Leche Huevo Pescado Cacahuete
Futos de 

cáscara
Sulfitos Sésamo Apio Crustaceos Moluscos Soja Mostaza Altramuces

ARROZ Y FRIJOLES

NACHOS CON QUESO p

NACHOS Y FRIJOLES r

TOTOPOS

QUESO CHEDDAR p

TINGA DE POLLO

COCHINITA PIBIL r r r r r r p r r r r r r

BARBACOA DE RES r r r r r r r r r r r r r

CARNITAS r p r r r r r r r r r r r

PASTOR r r r r r r ▲ r r r r r r

CHILI CON CARNE p p p r

GUACAMOLE

LISTADO DE ALERGENOS

La información sobre alérgenos se basa en los datos facilitados por nuestros proveedores . Solicita al responsable más información sobre los procesos de elaboración de los platos


