
VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri

ESPRESOO 0 0 0 0 0 0 0

ESPRESSO DUBLU 0 0 0 0 0 0 0

ESPRESSO MACHIATO
Lapte 70 184,10 44 2,5 1,4 3,1 0 2,3 0
Lapte vegetal 70 142,26 34 1,5 0,2 6,5 3,1 0,2 0

AMERICANO 0 0 0 0 0 0

LONG BLACK 0 0 0 0 0 0 0

FLAT WHITE
Lapte 160 426,77 102 5,6 3,2 7,2 0 5,3 0
Lapte vegetal 160 326,35 78 3,5 0,4 14,8 7,1 0,4 0

CAPPUCINO
Lapte 120 317,98 76 4,2 2,4 5,4 0 4 0
Lapte vegetal 120 242,67 58 2,6 0,3 11,1 5,3 0,3 0

CAFFE LATTE MIC
Lapte 170 451,87 108 5,9 3,4 7,6 0 5,6 0
Lapte vegetal 170 343,09 82 3,7 0,4 15,7 7,5 0,4 0

CAFE LATTE MARE
Lapte 260 690,36 165 9,1 5,2 11,7 0 8,6 0
Lapte vegetal 260 527,18 126 5,7 0,6 24,1 11,5 0,6 0

CORTADO
Lapte 120 317,98 76 4,2 2,4 5,4 0 6,6 0
Lapte vegetal 120 242,67 58 2,6 0,3 11,1 5,3 0,3 0

ICE COFFEE
Lapte 200 531,37 127 7 4 9 0 6,6 0
Lapte vegetal 200 405,85 97 4,4 0,4 18,5 8,8 0,4 0

WILFA FILTER 200 0 0 0 0 0 0 0

CHAI LATTE

GREEN  MATCHA LATTE
Pudră matcha 10 108,78 26 0 0 6,4 6,4 1 0
Lapte 170 451,87 108 5,9 3,4 7,6 0 5,6 0

TOTAL 180 560,66 134 5,9 3,4 14 6,4 6,6 0

BEETROOT CACAO LATTE
Pudră beetroot 10 100,42 24 0,1 0 5,5 5,2 0,4 0
Lapte 170 451,87 108 5,9 3,4 7,6 0 5,6 0

TOTAL 180 552,29 132 6 3,4 13,1 5,2 6 0

BUTTERFLY PEA LATTE
Pudră Butterfly 10 158,99 38 0,2 0 8 0 0,4 0
Lapte 170 451,87 108 5,9 3,4 7,6 0 5,6 0

TOTAL 180 610,86 146 6,1 3,4 15,6 0 6 0

TURMERIC LATTE
Pudră turmeric 10 154,81 37 0,3 0 8,2 8,2 0,1 0
Lapte 170 451,87 108 5,9 3,4 7,6 0 5,6 0

TOTAL 180 606,68 145 6,2 3,4 15,8 8,2 5,7 0

LONDON FOG
Lapte 150 397,48 95 5,2 3 6,8 0 4,9 0
Earl Grey 6 0 0 0 0 0 0 0
Scorțișoară 1 8,37 2 0 0 0,8 0 0 0
Sirop Amaretto 20 276,14 66 0 0 16,5 16,3 0 0

TOTAL 177 681,99 163 5,2 3 24,1 16,3 4,9 0

CHAI LATTE cu LAPTE VEGETAL



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri

GREEN  MATCHA LATTE
Pudră matcha 10 41,84 10 26 0 0 6,4 1 0
Lapte 170 343,09 82 3,7 0,4 15,7 7,5 0,4 0

TOTAL 180 384,93 92 29,7 0,4 15,7 13,9 1,4 0

BEETROOT CACAO LATTE
Pudră beetroot 10 100,42 24 0,1 0 5,5 5,2 0,4 0
Lapte 170 343,09 82 3,7 0,4 15,7 7,5 0,4 0

TOTAL 180 443,50 106 3,8 0,4 21,2 12,7 0,8 0

BUTTERFLY PEA LATTE
Pudră Butterfly 10 158,99 38 0,2 0 8 0 0,4 0
Lapte 170 343,09 82 3,7 0,4 15,7 7,5 0,4 0

TOTAL 180 502,08 120 3,9 0,4 23,7 7,5 0,8 0

TURMERIC LATTE
Pudră turmeric 10 154,81 37 0,3 0 8,2 8,2 0,1 0
Lapte 170 343,09 82 3,7 0,4 15,7 7,5 0,4 0

TOTAL 180 497,90 119 4 0,4 23,9 15,7 0,5 0

LONDON FOG
Lapte 150 397,48 95 5,2 3 6,8 0 4,9 0
Earl Grey 6 25,10 6 0 0 0 0 0 0
Scorțișoară 1 4,18 1 2 0 0 0,8 0 0
Sirop Amaretto 20 83,68 20 66 0 0 16,5 16,3 0

TOTAL 177 510,45 122 73,2 3 6,8 17,3 21,2 0

BĂUTURI CALDE

SPICY PUNCH
Scorțișoară 2 8,37 2 4 0 0 1,6 0 0
Suc portocale roșii 100 192,46 46 0,1 0 11 11 0,2 0 Acidifiant(acid citric), Coloranti(coșenilă si beta caroten), antioxidant(acid ascorbic)
Ghimbir 10 33,47 8 0,1 0 1,8 0,2 0,2 0
Portocale 50 20,92 5 0 0 1,2 0,9 0,1 0
Suc de rodie 150 301,25 72 0 0 17,4 17,4 0,5 0 Acidifiant(acid citric, acid ascorbic), Coloranți(antociani)
Nucșoară 2 46,02 11 0,7 0,5 1 0,1 0,1 0
Chilli fulgi 2 25,10 6 0,3 0 1,1 0,2 0,3 0

TOTAL 316 627,60 150 5,2 0,5 33,5 31,4 1,4 0

CIOCOLATĂ CALDĂ ALBĂ
Ciocolată caldă albă 22 388,44 92,84 2,42 1,47 15,18 12,76 2,42 0,07 E160a-E101i
Lapte 150 397,48 95 5,2 3 6,8 0 4,9 0

TOTAL 172 785,92 187,84 7,62 4,47 21,98 12,76 7,32 0,07

CIOCOLATĂ CALDĂ NEAGRĂ
Ciocolată caldă neagră 22 346,10 82,72 1,47 0,88 14,52 12,32 1,43 0
Lapte 150 397,48 95 5,2 3 6,8 0 4,9 0

TOTAL 172 743,58 177,72 6,67 3,88 21,32 12,32 6,33 0

MARSHMALLOW CHOCOLATE (WHITE)
Ciocolată caldă albă 22 388,44 92,84 2,42 1,47 15,18 12,76 2,42 0,07 E160a-E101i
Lapte 150 397,48 95 5,2 3 6,8 0 4,9 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Marshmallows 6 83,68 20 0 0 4,7 4,3 0,2 0

TOTAL 223 1350,76 322,84 18,62 15,37 30,18 20,56 8,02 0,07 0

MARSHMALLOW CHOCOLATE (BLACK)
Ciocolată caldă neagră 22 346,10 82,72 1,47 0,88 14,52 12,32 1,43 0
Lapte 150 397,48 95 5,2 3 6,8 0 4,9 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Marshmallows 6 83,68 20 0 0 4,7 4,3 0,2 0

TOTAL 223 1308,42 312,72 17,67 14,78 29,52 20,12 7,03 0 0

COOKIES LATTE



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri
Cafea 10
Lapte 180 476,98 114 6,3 3,6 8,1 0 5,9 0
Inghețată ciocolată 60 389,11 93 5,32 4,74 10,32 7,77 1,89 0,02 Gumă de locust, gumă de caragenan, gumă de caragenan
Scorțișoară 1 4,18 1 2 0 0 0,8 0 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Aromă Cookies 20 271,96 65 0 0 16,18 16,18 0 0 Colorant 150a
Biscuți 10 209,20 50 2,5 0 6,1 0 0,7 0

TOTAL 326 1832,59 438 27,12 19,24 44,2 28,25 8,99 0,02

COOKIES LATTE (cu lapte vegetal)
Cafea 10
Lapte vegetal 180 364,01 87 4 0,4 16,7 7,9 0,4 0
Inghețată ciocolată 60 389,11 93 5,32 4,74 10,32 7,77 1,89 0,02 Gumă de locust, gumă de caragenan, gumă de caragenan
Scorțișoară 1 4,18 1 2 0 0 0,8 0 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Aromă Cookies 20 271,96 65 0 0 16,18 16,18 0 0 Colorant 150a
Biscuți 10 209,20 50 2,5 0 6,1 0 0,7 0

TOTAL 326 1719,62 411 24,82 16,04 52,8 36,15 3,49 0,02

PUMPKIN SPICE LATTE
Cafea 10
Lapte 180 476,98 114 6,3 3,6 8,1 0 5,9 0
Înghețată vanilie 60 454,38 108,6 6,06 5,19 12,14 7,44 1,41 0,06 Gumă de locust, gumă de caragenan, gumă de caragenan
Scorțișoară 1 4,18 1 2 0 0 0,8 0 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Aromă Pumpkin spice 20 271,96 65 0 0 16,2 16,2 0 0 E150a

TOTAL 316 1688,66 403,6 25,36 19,69 39,94 27,94 7,81 0,06

PUMPKIN SPICE LATTE(cu lapte vegetal)
Cafea 10
Lapte vegetal 180 364,01 87 4 0,4 16,7 7,9 0,4 0
Înghețată vanilie 60 454,38 108,6 6,06 5,19 12,14 7,44 1,41 0,06 Gumă de locust, gumă de caragenan, gumă de caragenan
Scorțișoară 1 4,18 1 2 0 0 0,8 0 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Aromă Pumpkin spice 20 271,96 65 0 0 16,2 16,2 0 0 E150a

TOTAL 316 1575,69 376,6 23,06 16,49 48,54 35,84 2,31 0,06

TOFFEE NUT LATTE
Cafea 10
Lapte 180 476,98 114 6,3 3,6 8,1 0 5,9 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Miez nucă 5 142,26 34 3 0 0,7 0 0,8 0
Aromă Toffee Nut 15 205,85 49,2 0 0 12,03 12,03 0 0,02 E150a

TOTAL 255 1306,24 312,2 20,3 14,5 24,33 15,53 7,2 0,02 0

TOFFEE NUT LATTE (cu lapte vegetal)
Cafea 10
Lapte vegetal 180 364,01 87 4 0,4 16,7 7,9 0,4 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Miez nucă 5 142,26 34 3 0 0,7 0 0,8 0
Aromă Toffee Nut 15 205,85 49,2 0 0 12,03 12,03 0 0,02 E150a

TOTAL 255 1193,28 285,2 18 11,3 32,93 23,43 1,7 0,02

SALTED CARAMEL LATTE
Cafea 10
Lapte 180 476,98 114 6,3 3,6 8,1 0 5,9 0
Topping Caramel 10 125,52 30 0 0 7,4 5,5 0,1 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Aromă Caramel Sărat 20 271,96 65 0 0 16,1 16,1 0 0 E150a

TOTAL 265 1355,62 324 17,3 14,5 35,1 25,1 6,5 0 0

SALTED CARAMEL LATTE ( cu lapte vegetal)
Cafea 10
Lapte vegetal 180 364,01 87 4 0,4 16,7 7,9 0,4 0
Topping Caramel 10 125,52 30 0 0 7,4 5,5 0,1 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Aromă Caramel Sărat 20 271,96 65 0 0 16,1 16,1 0 0 E150a



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri
TOTAL 265 1242,65 297 15 11,3 43,7 33 1 0

CEAI

Apple Strudel 20
Strawberry Kiss 20
Woodland Walk 20 18,41 4,4 0 0 0,1 0,08 0 0
Pumpkin&Curcuma 20
Earl Grey 20 111,29 26,6 0 0 2,2 0 0 0
Toffee 20
Ceai verde cu rodie 20
Rooibos African Sun 20
Luscious Grapes 20
Antistres 20
Nana Mint 20 2,76 0,66 0 0 2,14 0,26 0 0
Ghimbir proaspăt și lămâie Ghimbir 10 33,47 8 0,1 0 1,8 0,2 0,2 0

Lămâie 100 121,34 29 0,3 0 9,3 2,5 1,1 0
TOTAL 110 154,81 37 0,4 0 11,1 2,7 1,3 0 0

Plic miere 15 196,65 47 0 0 11,8 0 0,1 0
Zahăr plic 5 79,50 19 0 0 4,9 4,9 0 0

COCKTAIL

BLOODY CHERRY
Fructe de pădure 50 108,78 26 0,2 0 6,4 3,9 0,6 0
Suc cireșe 150 292,88 70 0 0 17 17 0,2 0 Acidifant(acid citric), Antioxidant(acid ascorbic)
Suc cranberry 100 188,28 45 0 0 10,8 0 0 0 Acidifant(acid citric), Antioxidant(acid ascorbic)
Piure căpșuni 15 213,38 51 0 0 12,5 12,4 0,1 0
Mentă 5 17,36 4,15 0,04 0 0 0,7 0,18 0
Lămâi 20 25,10 6 0,1 0 1,9 0,5 0,2 0

TOTAL 340 845,80 202,15 0,34 0 48,6 34,5 1,28 0

GREEN APPLE
Zahăr brun 5 79,50 19 0 0 4,9 4,9 0 0
Mere 20 50,21 12 0 0 2,7 1,9 0,1 0
Suc Mere 200 384,93 92 0 0 21,6 21,6 0,2 0 Acidifiant(acid citric, acid ascorbic), Stabilizator(Pectină), Colorant(clorofilă de cupru)
Mentă 2 6,95 1,66 0 0 0 2,97 0 0
Lime 35 41,84 10 0,1 0 3,7 0,6 0,2 0
Aromă Curacao 10 133,05 31,8 0 0 7,8 7,8 0 0 E133

TOTAL 272 696,47 166,46 0,1 0 40,7 39,77 0,5 0

CRANBERRY MINT COOLER
Fructe de pădure 50 108,78 26 0,2 0 6,4 3,9 0,6 0
Scorțișoară 2 8,37 2 4 0 0 1,6 0
Mentă 2 6,95 1,66 0 0 0 2,97 0 0
Lime 35 41,84 10 0,1 0 3,7 0,6 0,2 0
Suc Rodie 210 422,58 101 0 0 24,4 24,4 0,6 0 Acidifiant(acid citric, acid ascorbic), Stabilizator(Pectină), Colorant(clorofilă de cupru)

TOTAL 299 588,52 140,66 4,3 0 34,5 33,47 1,4 0

MISSING SUMMER
Ghimbir 10 33,47 8 0,1 0 1,8 0,2 0,2 0
Suc piersică 150 188,28 45 0,1 0 10,2 10,2 0,3 0 Acidifaint(acid citric), Antioxidant(acid ascorbic)
Mentă 2 6,95 1,66 0 0 0 2,97 0 0
Lime 35 41,84 10 0,1 0 3,7 0,6 0,2 0
Piersici 20 33,47 8 0,1 0 2 1,7 0,2 0

TOTAL 217 304,01 72,66 0,4 0 17,7 15,67 0,9 0

SMOOTHIE

GOING GREEN
Banane 65 242,67 58 0,2 0,1 14,8 7,9 0,7 0
Suc Pere 150 359,82 86 0,2 0 19,3 19,3 0,3 0 Acidifaint(acid citric), Antioxidant(acid ascorbic)
Ananas conservă 90 225,94 54 0 0 14,4 11,7 0 0 Acid citric
Baby Spanac 22 29,29 7 0,1 0 0,8 0 0,6 0
Ananas 40 83,68 20 0 0 5,3 3,9 0,2 0

TOTAL 367 941,40 225 0,5 0,1 54,6 42,8 1,8 0

SUNSET
Banane 65 242,67 58 0,2 0,1 14,8 7,9 0,7 0
Portocale 30 58,58 14 0 0 3,5 2,8 0,3 0



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS
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Compot Piersică 70 184,10 44 0 0 10,7 8,6 0,3 0 Acid citric
Fulgi cocos 5 154,81 37 3,2 0 1,2 0 0,3 0
Suc Piersică 200 251,04 60 0,1 0 13,6 13,6 0,4 0 Acidifaint(acid citric), Antioxidant(acid ascorbic)

TOTAL 370 891,19 213 3,5 0,1 43,8 32,9 2 0

LAVA FLOW
Fructe de pădure 60 133,89 32 0,2 0 7,7 4,6 0,7 0
Frișcă lichidă 30 368,19 88 7,8 6,9 3,9 3,6 0,2 0 E420, E463, E481, E322, E472b
Suc Ananas 200 410,03 98 0 0 22 22 1 0 Acid ascorbic
Ananas 30 75,31 18 0 0 4,8 3,9 0 0
Sirop cocos 20 271,96 65 0 0 16 0 0 0 Gumă de acacia

TOTAL 340 1259,38 301 8 6,9 54,4 34,1 1,9 0

LIMONADĂ

CLASICĂ Zahăr alb 40 669,44 160 0 0 40 40 0 0
Lămâi 140 171,54 41 0,4 0,1 13 3,5 1,5 0
TOTAL 180 840,98 201 0,4 0,1 53 43,5 1,5 0

CU MENTĂ Zahăr alb 40 669,44 160 0 0 40 40 0 0
Lămâi 140 171,54 41 0,4 0,1 13 3,5 1,5 0
Mentă 2 6,95 1,66 0 0 0 2,97 0 0
TOTAL 182 847,93 202,66 0,4 0,1 53 46,47 1,5 0

CU MENTĂ ȘI GHIMBIR Zahăr alb 40 669,44 160 0 0 40 40 0 0
Lămâi 140 171,54 41 0,4 0,1 13 3,5 1,5 0
Mentă 2 6,95 1,66 0 0 0 2,97 0 0
Ghimbir 10 33,47 8 0,1 0 1,8 0,2 0,2 0
TOTAL 192 881,40 210,66 0,5 0,1 54,8 46,67 1,7 0

CU LAVANDĂ Sirop lavandă 40 539,74 129 0 0 32 32 0 0 Acidifiant(acid citric), E202, E129, E133
Lămâi 140 171,54 41 0,4 0,1 13 3,5 1,5 0
TOTAL 180 711,28 170 0,4 0,1 45 35,5 1,5 0

MILKSHAKE

KIT-KAT MILKSHAKE Lapte 200 531,37 127 7 4 9 0 6,6 0
Topping ciocolată 10 125,52 30 0 0 7,4 3,3 0,1 0 Acid citric, Benzoat de potasiu, Sorbat de potasiu
Înghețată ciocolată 120 778,22 186 10,6 9,48 20,72 15,54 3,73 0
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Kit-Kat 42 920,48 220 12,7 7 24 20 3,3 0 Agent de afânare(carbonat de sodiu)
Aromă Cookies 10 135,98 32,5 0 0 8,05 8,05 0 0 Colorant 150a

TOTAL 427 2972,73 710,5 41,3 31,38 72,67 50,39 14,23 0

OREO MILKSHAKE Lapte 200 531,37 127 7 4 9 0 6,6 0
Topping ciocolată 10 125,52 30 0 0 7,4 3,3 0,1 0 Acid citric, Benzoat de potasiu, Sorbat de potasiu
Înghețată vanilie 120 903,74 216 12,12 10,2 24,3 14,8 2,8 0,12 Gumă de locust, gumă de caragenan, gumă de caragenan
Frișcă 45 481,16 115 11 10,9 3,5 3,5 0,5 0 E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Oreo 44 870,27 208 8,4 2,4 30 16,4 2,4 0,32 Agenți de afânare(carbonați de amoniu, carbonați de potasiu, carbonați de sodiu), Corector de aciditate(hidroxid de sodiu)

TOTAL 419 2912,06 696 38,52 27,5 74,2 38 12,4 0,44

FRESH

PORTOCALE 800 631,78 151 0,7 0,1 34,9 28,2 2,3 0

GRAPEFRUIT 1000 564,84 135 0 0 31,1 29,8 1,4 0

PORTOCALE ȘI GRAPEFRUIT
Portocale 400 297,06 71 0,3 0,1 16,4 13,2 1,1 0
Grapefruit 500 301,25 72 0 0 16,5 15,8 0,7 0
TOTAL 900 598,31 143 0,3 0,1 32,9 29 1,8 0
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OMLETĂ CU VERDEȚURI
Rosii Cherry 30 25,10 6 0 0 1,2 0 0,4 0
Mozzarella 20 200,83 48 3,6 2,2 0,2 0,2 3,8 0
Ouă 180 790,78 189 12,6 4,1 1 0,5 16,6 0
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Reductie Otet Balsamic 3 33,47 8 0 0 1,9 0 0,1 0
Piper negru macinat 1 12,55 3 0 0 0,6 0 0,1 0
Baby Spanac 15 20,92 5 0,1 0 0,5 0 0,4 0
Ceapă Verde 20 25,10 6 0 0 1,5 0 0,4 0
Susan 1 26,69 6,38 0,5 0,08 0,23 0,004 0,17 0
Pâine cu semințe 55 607,52 145,2 4,01 0,44 23,43 1,81 6,1 0,49

TOTAL 326 1742,97 416,58 20,81 6,82 30,56 2,514 28,07 1,49

OMLETĂ CU BACON ȘI PARMEZAN
Roșii Cherry 30 25,10 6 0 0 1,2 0 0,4 0
Grana Padano 20 317,98 76 5,1 3,2 0 0 6,3 0,1
Mozzarella 20 200,83 48 3,6 2,2 0,2 0,2 3,8 0
Ouă 180 790,78 189 12,6 4,1 1 0,5 16,6 0
Reductie Otet Balsamic 3 33,47 8 0 0 1,9 0 0,1 0
Kaizer 100 669,44 160 10,2 3 0,7 0,6 16,3 2,2 E407, E452, E621, E330, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu
Rucola 10 8,37 2 0,1 0 0,4 0,2 0,3 0
Susan 1 26,69 6,38 0,5 0,08 0,23 0,004 0,17 0
Pâine cu semințe 55 607,52 145,2 4,01 0,44 23,43 1,81 6,1 0,49

TOTAL 419 2680,19 640,58 36,11 13,02 29,06 3,314 50,07 2,79

CROISSANT ITALIAN
Roșii Cherry 30 25,10 6 0 0 1,2 0 0,4 0
Ouă 120 527,18 126 8,4 2,8 0,6 0,3 11,1 0
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Reducție Oțet Balsamic 3 33,47 8 0 0 1,9 0 0,1 0
Rucola 6 8,37 2 0 0 0,2 0,1 0,2 0
Bacon 12 185,77 44,4 3,9 1,3 0,08 0,06 2 0,2 E407, E412, E339,E316, E331, Nitrit de sodiu
Piper negru măcinat 1 12,55 3 0 0 0,6 0 0,1 0
Avocado 50 334,72 80 7,3 1,1 4,3 0,3 1 0
Croissant cu unt 85 1202,06 287,3 15,3 10,2 31,54 5,27 5,44 0,73

Total 308 2329,23 556,7 34,9 15,4 40,42 6,03 20,34 1,93

BAGEL CU SOMON AFUMAT
Lapte 10 25,10 6 0,3 0,2 0,4 0 0,3 0
Ouă 90 393,30 94 6,3 2,1 0,5 0,2 8,3 0
Sare 1 1
Cremă de brânză 30 389,11 93 9 6 1,05 0,69 1,98 0,24
Lămâi 15 50,21 12 0,1 0 3,7 1,1 0,4 0
Unt 10 302,50 72,3 8 5,3 0 0 0,06 0
Chives 3 4,18 1 0 0 0,1 0,1 0,1 0
Muștar 3 12,55 3 0,1 0 0,3 0,1 0,1 0,1 Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
Somon Afumat 40 346,44 82,8 6,71 1,84 0,7 0,1 7,73 1 E331, E301, E450, Dextroza, E163
Bagel 95 1301,22 311 6,7 0 53,2 0 9,5 0,4 Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic
Capere 4 3,68 0,88 0 0 0,08 0,07 0,1 0,3

Total 301 2828,30 675,98 37,21 15,44 60,03 2,36 28,57 3,04

BAGEL CU PUI CRISPY
Lapte 15 41,84 10 0,5 0,3 0,7 0 0,5 0
Ouă 30 129,70 31 2,1 0,7 0,2 0,1 2,8
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Ceapă Roșie 5 8,37 2 0 0 0,5 0,2 0,1
Cremă de brânză 50 648,52 155 15 10 1,75 1,15 3,3 0,4
Făină albă 25 364,01 87 0,2 0 18,5 0 2,6
Zahăr alb 1 16,74 4 0 0 1 1 0
Lămâi 1 0 0 0 0,1 0 0
Miez Nucă 3 87,86 21 2,1 0,2 0,1 0 0,2
Morcov 15 25,10 6 0 0 1,4 0,7 0,1
Maioneză 25 313,80 75 6,5 0,5 3,75 2,5 0,17 0,42 E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten
Salată Iceberg 10 8,37 2 0 0 0,3 0 0,1
Piept de pui 80 401,66 96 2,1 0,5 0 0 18
Oțet alb/roșu 2 1,67 0,4 0 0 0 0 0 0 E224
Muștar 5 20,92 5 0,2 0 0,5 0,2 0,2 0,1 Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
Amidon 5 71,13 17 0 0 4,3 0 0 0 E500
Lapte Vegetal Ovăz 5 20,92 5 0,1 0 0,5 0,2 0
Miere Borcan 4 50,21 12 0 0 3,3 3,3 0
Varză 60 62,76 15 0,1 0 3,5 1,9 0,8
Bagel 95 1301,22 311 6,7 0 53,2 0 9,5 0,4 Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic

Total 437 3574,81 854,4 35,6 12,2 93,6 11,25 38,37 2,32



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri

BAGEL CU PASTRAMĂ DE VITĂ
Lapte 15 41,84 10 0,5 0,3 0,7 0 0,5
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Reducție Oțet Balsamic 5 54,39 13 0 0 3,2 0 0,1
Rucola 10 8,37 2 0,1 0 0,4 0,2 0,3
Cremă de Brânză 50 669,44 160 15 10 1,75 1,15 3,3 0,4
Lămâi 5 4,18 1 0 0 0,5 0,1 0,1
Ceapă Galbenă 5 8,37 2 0 0 0,5 0,2 0,1
Muștar 5 20,92 5 0,2 0 0,5 0,2 0,2 0,1 Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
Pastramă Vită 60 321,33 76,8 2,4 0,9 0,48 0,42 13,2 1,62 Caragenan, Polifosfati de sodiu, Monoglutamat de sodiu, Acid Citric, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu. 
Baegel 95 1301,22 311 6,7 0 53,2 0 9,5 0,4 Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic

Total 251 2430,07 580,8 24,9 11,2 61,23 2,27 27,3 3,52

OUĂ BENEDICT
Ouă 120 527,18 126 8,4 2,8 0,6 0,3 11,1
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Bacon 26 402,50 96,2 8,66 2,88 0,17 0,14 4,36 0,57 E407, E412, E339,E316, E331, Nitrit de sodiu
Baby Spanac 10 12,55 3 0 0 0,4 0 0,3
Lămâi 20 25,10 6 0,1 0 1,9 0,5 0,2
Unt 5 151,25 36,15 4 2,65 0 0 0,03
Chiflă Albă 50 465,68 111,3 5,6 0,05 10,6 1,75 4,7 0,1
Roșii 100 75,31 18 0,2 0 3,9 2,6 0,9
Boia dulce 1 12,55 3 0,1 0 0,6 0 0,1
Oțet 50 41,84 10 0,1 0 2,5 1,5 0,1 E224

Total 383 1713,98 409,65 27,16 8,38 20,67 6,79 21,79 1,67

AVOCADO TOAST
Ouă 120 527,18 126 8,4 2,8 0,6 0,3 11,1
Sare 1 1
Reducție Oțet Balsamic 10 108,78 26 0 0 6,4 0 0,2
Coriandru 1
Ceapă Roșie 10 16,74 4 0 0 0,9 0,4 0,1 0
Baby Spanac 5 6,28 1,5 0 0 0,2 0 0,15 0
Lămâi 30 37,66 9 0,1 0 2,8 0,7 0,3 0
Avocado 50 410,03 98 9,6 1,1 0,9 0,9 0,9 0
Miez Nucă 25 715,46 171 15,2 0 3,8 0 3,9 0
Pătrunjel 5 8,37 2 0 0 0,3 0 0,1 0
Boia Dulce 2 25,10 6 0,2 0 1,2 0 0,2 0
Oțet 50 41,84 10 0,1 0 2,5 1,5 0,1 0 E224
Pâine cu semințe 55 607,52 145,2 4,01 0,44 23,43 1,81 6,1 0,49

Total 364 2504,96 598,7 37,61 4,34 43,03 5,61 23,15 1,49

DOUBLE TROUBLE
Chiflă Burger 90 931,36 222,6 11,3 0,1 21,1 3,5 9,4 0,2
Sare 1 1
Carne Vită 300 2648,47 633 45 21,3 3 3 60 0
Ardei Copți 50 77,40 18,5 0,02 0 3,5 0,59 0,6 0
Rucola 10 8,37 2 0,1 0 0,4 0,2 0,3 0
Bacon 13 201,25 48,1 4,33 1,44 0,08 0,07 2,18 0,66 Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)
Brânză Cheddar 46 729,44 174,34 14,26 9,2 0 0 11,5 0,78 E160a
Sriracha Mayo 20 235,14 56,2 3.8 0,56 5,2 3,4 0,18 0,82 E415, acidifianti E260 E330, potentiator aroma E621, conservant E202, antioxidant E319

Total 530 4831,43 1154,74 44851,01 32,6 33,28 10,76 84,16 3,46

SINGLE TROUBLE
Chiflă Burger 90 931,36 222,6 11,3 0,1 21,1 3,5 9,4 0,2
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Carne Vită 150 1322,14 316 22,5 10,6 1,5 1,5 30 0
Ardei Copți 50 77,40 18,5 0,02 0 3,5 0,59 0,6 0
Rucola 10 8,37 2 0,1 0 0,4 0,2 0,3 0
Bacon 13 201,25 48,1 4,33 1,44 0,08 0,07 2,18 0,66 Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)
Brânză Cheddar 23 364,59 87,14 7,13 4,6 0 0 5,75 0
Sriracha Mayo 20 235,14 56,2 3.8 0,56 5,2 3,4 0,18 0,82 E415, acidifianti E260 E330, potentiator aroma E621, conservant E202, antioxidant E319

Total 357 3140,26 750,54 44821,38 17,3 31,78 9,26 48,41 2,68

CHEESEBURGER
Chiflă Burger 90 931,36 222,6 11,3 0,1 21,1 3,5 9,4 0,2
Carne Vită 150 1322,14 316 22,5 10,6 1,5 1,5 30 0
Bacon 13 201,25 48,1 4,33 1,44 0,08 0,07 2,18 0,66 Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)
Maioneză 33 162,92 38,94 8,58 0,66 4,95 3,33 0,23 0,56 E330, Guma Guar, E202, E285, Beta-caroten
Castraveți Murați 10 5,02 1,2 0 0 0,21 0,18 0,07 0,13 acid acetic
Brânză Cheddar 46 729,44 174,34 14,26 9,2 0 0 11,5 0,78 E160a
Sos Barbeque 17 83,93 20,06 0,08 0 4,76 3,74 0,08 0,3 Acid citric, Aromă de fum, Stabilizator(gumă de xantan), Conservant(sorbat de potasiu)

Total 359 3436,07 821,24 61,05 22 32,6 12,32 53,46 2,63



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri

SPICY BEEF BURGER
Chiflă Burger 90 931,36 222,6 11,3 0,1 21,1 3,5 9,4 0,2
Santal Cranberry 4 8,37 2 0 0 0,4 0 0 0 Acidifiant(acid acetic)
Sare 3 0 0 0 0 0 0 3
Carne Vită 150 1322,14 316 22,5 10,6 1,5 1,5 30 0
Bacon 26 402,50 96,2 8,66 2,88 0,17 0,14 4,36 0,57 Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)
Zahăr Alb 10 158,99 38 0 0 10 10 0 0
Maioneză 33 162,92 38,94 8,58 0,66 4,95 3,33 0,23 0,56 E330, Guma Guar, E202, E285, Beta-caroten
Ardei Gras 60 154,81 37 0 6 4 1,5 0,5 0
Gouda 18 259,41 62 5,4 3,8 0,3 0,1 4,1 0
Sriracha 3 8,37 2 0 0 0,5 0,4 0 0 Acid acetic, Conservanți(sorbat de potasiu, bisulfit de sodiu), Agent de îngroșare(gumă xantan)
Sos Worchester 2 9,46 2,26 0 0 0,5 0 0 0,12
Ceapă Granulată 25 351,46 84 0,7 0 13,7 0 3,5 0,3
Sos Barbeque 17 83,93 20,06 0,08 0 4,76 3,74 0,08 0,3 Acid citric, Aromă de fum, Stabilizator(gumă de xantan), Conservant(sorbat de potasiu)
Ardei jalapeno 10 6,69 1,6 0,05 0 0,65 1,45 0,35 2,5

Total 451 3860,41 922,66 57,27 24,04 62,53 25,66 52,52 7,55

SWEET BEEF BURGER Chiflă burger 90 931,36 222,6 11,3 0,1 21,1 3,5 9,4 0,2
Suc cranberry 4 8,37 2 0 0 0,4 0 0 0 Acidifiant(acid citric)
Reducție oșet balsamic 3 33,47 8 0 0 1,9 0 0,1 0
Carne vită 150 1322,14 316 22,5 10,6 1,5 1,5 30 0
Rucola 10 8,37 2 0,1 0 0,4 0,2 0,3 0
Ceapă roșie 10 16,74 4 0 0 0,9 0,4 0,1 0
Zahăr alb 10 158,99 38 0 0 10 10 0 0
Ciuperci 60 54,39 13 0 0 2 1,2 1,9 0
Ardei roșu 60 154,81 37 0 6 4 1,5 0,5 0
Saltă iceberg 20 12,55 3 0 0 0,6 0 0,2 0
Gouda 25 359,82 86 7,5 5,2 0,4 0,1 5,8 0

TOTAL 442 3061,01 731,6 41,4 21,9 43,2 18,4 48,3 0,2

CRISPY CHICKEN BURGER
Chiflă burger 90 931,36 222,6 11,3 0,1 21,1 3,5 9,4 0,2
Sare 3 0 0 0 0 0 0 3
Bacon 26 402,50 96,2 8,66 2,88 0,17 0,14 4,36 0,57 Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)
Făină albă 30 439,32 105 0,3 0 21 0 3 0
Ceapă galbenă 40 66,94 16 0 0 3,7 1,7 0,4 0
Roșii 50 37,66 9 0,1 0 1,9 1,3 0,4 0
Maioneză 33 162,92 38,94 8,58 0,66 4,95 3,33 0,23 0,56 E330, Guma Guar, E202, E285, Beta-caroten
Salată iceberg 20 12,55 3 0 0 0,6 0 0,2 0
Piept de pui 112 468,61 112 2,9 0,6 0 0 25,6 0
Cheddar 23 364,59 87,14 7,13 4,6 0 0 5,75 0
Ulei palmier 10 338,90 81 14 7 0 0 0 0
Sos worchester 2 9,46 2,26 0 0,02 0,5 0,4 0 0,12
Sos barbeque 17 83,93 20,06 0,08 0 4,76 3,74 0,08 0 Acid citric, Aromă de fum, Stabilizator(gumă de xantan), Conservant(sorbat de potasiu)

TOTAL 456 3318,75 793,2 53,05 15,86 58,68 14,11 49,42 4,45

GRILLED CHICKEN BURGER
Chifla burger 90 931,36 222,6 11,3 0,1 21,1 3,5 9,4 0,2
Sare 2 0 0 0 0 0 0 2
Ardei capia copți 50 77,40 18,5 0,02 0 3,5 0,59 0,6 0
Ceapă roșie 20 33,47 8 0 0 1,8 0,8 0,2 0
Cremă de brânză 50 669,44 160 15 10 1,75 1,15 3,3 0
Gem afine 5 6,28 1,5 0 0 3,4 3,25 0,02 0 Gelifiant(Pectină(, acidifiant((acid citric), conservant(sorbat de potasiu E202 0,1%)
Ulei de floarea soarelui 20 694,54 166 18,4 1,9 0 0 0 0
Salată iceberg 20 12,55 3 0 0 0,6 0 0,2 0
Piept de pui 120 602,50 144 3,1 0,7 0 0 27 0
Dovlecel 25 20,92 5 0 0 0,6 0,6 0,5 0
Oțet 10 8,37 2 0 0 0,5 0,3 0 0 E224

TOTAL 412 3056,83 730,6 47,82 12,7 33,25 10,19 41,22 2,2

VEGGIE BURGER
Chiflă 90 931,36 222,6 11,3 0,1 21,1 3,5 9,4 0,2
Parmezan 20 334,72 80 5,8 3,6 0 0 6,6 0,3
Iaurt 3 16,74 4 0,3 0,2 0,1 0,1 0,1 0
Lămâi 3 4,18 1 0 0 0,3 0,1 0 0
Avocado 50 334,72 80 7,3 1,1 4,3 0,3 1 0
Usturoi 2 12,55 3 0 0 0,7 0 0,1 0
Roșii 70 54,39 13 0,1 0 2,7 1,8 0,6 0
Maioneză 20 251,04 60 5,2 0,4 3 2 0,14 0,8 E330 acid citric, guma guar, sorbat de potasiu E202, calciu disodiu-EDTA E385, beta-caroten
Srirachia Mayo 20 235,14 56,2 3.8 0,56 5,2 3,4 0,18 0,82 E415, acidifianti E260 E330, potentiator aroma E621, conservant E202, antioxidant E319
Onion rings 48 447,69 107 4,8 0,7 13,4 1,9 1,7 E401, dextroza
Vegetable burger 114 834,71 199,5 8,5 2,28 25 1,71 3,42 1,14 Acid citric
Mix de salată 10 4,18 1 0 0 0,2 0,1 0,2 0



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri

TOTAL 450 3461,42 827,3 8,94 76 14,91 23,44 3,26

ARIPIOARE CU SOS BARBEQUE
Sare 4 0 0 0 0 0 0 4
Iaurt grecesc 5 25,10 6 0,5 0,3 0,2 0,2 0,2 0
Lămâi 10 12,55 3 0 0 0,9 0,2 0,1 0
Usturoi 5 29,29 7 0 0 1,7 0 0,3 0
Cartofi pai 160 945,58 226 7,5 0,9 32 0 1,9 0
Maioneză 41 502,08 120 10,4 0,8 6 4 0,7 1,6 E330 acid citric, guma guar, sorbat de potasiu E202, calciu disodiu-EDTA E385, beta-caroten
Ulei de palmier 60 2033,42 486 84 42 0 0 0 0
Aripioare de pui 320 3092,81 739,2 51,2 11,52 22,4 1,6 48 1,92 Glutamat Monosodic, Difosfati, Carbonatii de sodiu, 
Sos barbeque 100 493,71 118 0,5 0,1 28 22 0,5 1,8 Acid citric, Aromă de fum, Stabilizator(gumă de xantan), Conservant(sorbat de potasiu)

TOTAL 705 7134,56 1705,2 154,1 55,62 91,2 28 51,7 9,32

ARIPIOARE AROMATE
Parmezan 30 497,90 119 8,7 5,4 0 0 9,9 0,45
Sare 2 0 0 0 0 0 0 2
Iaurt 5 25,10 6 0,5 0,3 0,2 0,2 0,2 0
Lămâie 10 12,55 3 0 0 0,9 0,2 0,1 0
Usturoi 5 29,29 7 0 0 1,7 0 0,3 0
Cartofi pai 220 1301,22 311 10,4 1,3 44 0 2,6 0,22
Maioneză 41 502,08 120 10,4 0,8 6 4 0,7 1,6 E330 acid citric, guma guar, sorbat de potasiu E202, calciu disodiu-EDTA E385, beta-caroten
Usturoi 3 41,84 10 0 0 2,2 0,1 0,5 0
Sos soia 2 4,18 1 0 0 0,1 0 0,1 0,33
Condiment pui 10 97,07 23,2 0,57 0,1 3,6 0,8 0,58 3,93 dioxid de siciliu
Boia dulce 2 20,92 5 0,3 0 1,1 0 0,3 0
Ulei palmier 60 2033,42 486 84 42 0 0 0 0
Aripioare 320 3092,81 739,2 51,2 11,52 22,4 1,6 48 1,92 Glutamat Monosodic, Difosfati, Carbonatii de sodiu, 

TOTAL 710 7658,39 1830,4 166,07 61,42 82,2 6,9 63,28 10,45

BAGEL CU SOMON AFUMAT
Lapte 10 25,10 6 0,3 0,2 0,4 0 0,3 0
Ouă 90 393,30 94 6,3 2,1 0,5 0,2 8,3 0
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Cremă de brânză 30 389,11 93 9 6 1,05 0,69 1,98 0,24
Lămâi 15 50,21 12 0,1 0 3,7 1,1 0,4 0
Unt 10 302,50 72,3 8 5,3 0 0 0,06 0
Chives 3 4,18 1 0 0 0,1 0,1 0,1 0
Muștar 3 12,55 3 0,1 0 0,3 0,1 0,1 0,1 Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
Somon Afumat 40 346,44 82,8 6,71 1,84 0,7 0,1 7,73 1 E331, E301, E450, Dextroza, E163
Bagel 95 1301,22 311 6,7 0 53,2 0 9,5 0,4 Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic
Capere 4 3,68 0,88 0 0 0,08 0,07 0,1 0,3

TOTAL 301 2828,30 675,98 37,21 15,44 60,03 2,36 28,57 3,04

BAGEL CU PUI CRISPY
Lapte 15 41,84 10 0,5 0,3 0,7 0 0,5 0
Ouă 30 129,70 31 2,1 0,7 0,2 0,1 2,8 0
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Ceapă Roșie 5 8,37 2 0 0 0,5 0,2 0,1 0
Cremă de brânză 50 648,52 155 15 10 1,75 1,15 3,3 0,4
Făină albă 25 364,01 87 0,2 0 18,5 0 2,6 0
Zahăr alb 1 16,74 4 0 0 1 1 0 0
Lămâi 1 0 0 0 0,1 0 0 0
Miez Nucă 3 87,86 21 2,1 0,2 0,1 0 0,2 0
Morcov 15 25,10 6 0 0 1,4 0,7 0,1 0
Maioneză 25 313,80 75 6,5 0,5 3,75 2,5 0,17 0,42 E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten
Salată Iceberg 10 8,37 2 0 0 0,3 0 0,1 0
Piept de pui 80 401,66 96 2,1 0,5 0 0 18 0
Oțet alb/roșu 2 1,67 0,4 0 0 0 0 0 0 E224
Muștar 5 20,92 5 0,2 0 0,5 0,2 0,2 0,1 Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
Amidon 5 71,13 17 0 0 4,3 0 0 0 E500
Lapte Vegetal Ovăz 5 20,92 5 0,1 0 0,5 0,2 0 0
Miere Borcan 4 50,21 12 0 0 3,3 3,3 0 0
Varză 60 62,76 15 0,1 0 3,5 1,9 0,8 0
Bagel 95 1301,22 311 6,7 0 53,2 0 9,5 0 Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic

TOTAL 437 3574,81 854,4 35,6 12,2 93,6 11,25 38,37 1,92

BAGEL CU PASTRAMĂ DE VITĂ
Lapte 15 41,84 10 0,5 0,3 0,7 0 0,5 0
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Reducție Oțet Balsamic 5 54,39 13 0 0 3,2 0 0,1 0
Rucola 10 8,37 2 0,1 0 0,4 0,2 0,3 0
Cremă de Brânză 50 669,44 160 15 10 1,75 1,15 3,3 0,4
Lămâi 5 4,18 1 0 0 0,5 0,1 0,1 0



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri
Ceapă Galbenă 5 8,37 2 0 0 0,5 0,2 0,1 0
Muștar 5 20,92 5 0,2 0 0,5 0,2 0,2 0,1 Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
Pastramă Vită 60 321,33 76,8 2,4 0,9 0,48 0,42 13,2 1,62 Caragenan, Polifosfati de sodiu, Monoglutamat de sodiu, Acid Citric, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu. 
Baegel 95 1301,22 311 6,7 0 53,2 0 9,5 0,4 Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic

TOTAL 251 2430,07 580,8 24,9 11,2 61,23 2,27 27,3 3,52

RISOTTO CU PUI ȘI CIUPERCI
Parmezan 70 1129,68 270 20,3 12,6 0 0 23,1 1,1
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Ulei de floare soarelui 20 694,54 166 0 0 0 0 0 0
Usturoi 30 188,28 45 0,1 0 9,9 0,3 1,9 0
Unt 70 2142,21 512 57,4 0 0,7 0 0,5 0
Ceapă galbenă 5 8,37 2 0 0 0,5 0,2 0,1 0
Ciuperci 80 75,31 18 0,3 0 2,6 1,6 2,5 0
Piept de pui 120 602,50 144 3,1 0,7 0 0 27 0
Vin alb 16 54,39 13 0 0 0,8 0,2 0 0
Orez risotto 100 1506,24 360 0,6 0,2 79,3 0 6,6 0
Hribi de pădure 30 16,74 4 0,1 0 0,7 0,1 1,1 0
Concentrat natural 5 1,26 0,3 0,02 0 0,02 0,02 0,02 0,05 Monoglutamat de sodiu, Guanilat de sodiu, Inozinat de sodiu, Acid citric, Caramel amoniacal
Frunze de ghimbir 1 0,00 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 548 6419,51 1534,3 81,92 13,5 94,52 2,42 62,82 2,15

CHEESY TERIYAKI CHICKEN SANWICH
Ulei de flaorea soarelui 10 351,46 84 0 0 0 0 0 0
Ceapă galbenă 70 117,15 28 0,1 0 6,5 3 0,8 0
Ardei gras 100 108,78 26 0,3 0,1 6 4,2 1 0
Piept de pui 150 753,12 180 3,9 0,8 0 0 33,8 0
Sos de soia 15 16,74 4 0 0 0,4 0,3 0,6 2,47
Gouda felii 60 870,27 208 18 12,6 0,9 0,3 13,8 0
Sos worchester 5 23,64 5,65 0,25 0 1,2 1,1 0,25 0,31
Mini baghetă 100 934,90 222,6 11,3 0,1 21,1 3,5 9,5 0,2

TOTAL 510 3172,52 758,25 33,85 13,6 36,1 12,4 59,75 2,98

CLĂTITĂ CU PUI SI CIUPERCI
Lapte 3,5% 30 79,50 19 1 0,6 1,3 0 1 0
Ouă 60 263,59 63 4,2 1,4 0,3 0,2 5,5 0
Sare 2 0,00 0 0 0 0 0 0 2
Ardei capia copti 50 77,40 18,5 0,02 0 3,5 0,59 0,6 0
Ceapă roșie 30 50,21 12 0 0 2,8 1,3 0,3 0
Iaurt grecesc 15 75,31 18 1,5 1 0,7 0,7 0,6 0
Gem afine 20 226,77 54,2 0 0 13,6 13 0,1 0 Gelifiant(Pectină(, acidifiant((acid citric), conservant(sorbat de potasiu E202 0,1%)
Praf de copt 2 4,18 1 0 0 0,6 0 0 0 Agenti de afanare disfosfat disodic E450i si bicarbonat de sodiu E500ii
Făină albă 60 861,90 206 0,5 0,1 44,5 2,8 6,2 0
Ulei de floarea soarelui 20 753,12 180 20 2,4 0 0 0 0
Lămâie 5 4,18 1 0 0 0,5 0,1 0,1 0
Miez de nucă 10 284,51 68 6,1 0 1,5 0 1,5 0
Brânză feta 40 405,85 97 8,4 4,8 1,2 0,8 3,4 0
Usturoi 1 4,18 1 0 0 0,3 0 0,1 0
Morcov 35 58,58 14 0,1 0 3,4 1,7 0,3 0
Ciuperci champignion 60 54,39 13 0,2 0 2 1,2 1,9 0
Maioneză 50 627,60 150 13 1 7,5 5 0,35 0,85 E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten
Castraveți murați 50 29,29 7 0,1 0 1,2 0,9 0,3 0,1
Piept de pui 150 753,12 180 3,9 0,8 0 0 33,8 0
Fasole roșie conservă 30 347,27 83 0 0 12 0 5,6 0
Oțet 7 4,18 1 0 0 0,3 0 0 0 E224
Miere borcan 10 129,70 31 0 0 7,9 0 0,1 0
Varză 180 234,30 56 0,4 0 10,3 0 2,9 0

TOTAL 917 5329,16 1273,7 59,42 12,1 115,4 28,29 64,65 2,95

CHICKEN STAR MENIU PAI

Sare 3 0,00 0 0 0 0 0 0 3
Ceapă roșie 10 16,74 4 0 0 0,9 0,4 0,1 0
Iaurt 5 25,10 6 0,5 0,3 0,2 0 0,2 0
Ulei floarea soarelui 20 753,12 180 20 2,4 0 0 0 0
Lămâie 10 12,55 3 0 0 0,9 0,2 0,1 0
Miez de nucă 6 171,54 41 3,7 0 0,9 0 0,9 0
Usturoi 5 29,29 7 0 0 1,7 0 0,3 0
Morcov 25 41,84 10 0,1 0 2,4 1,2 0,2 0
Cartofi 230 1359,80 325 10,8 1,4 46 0 2,7 0
Maioneză 70 878,64 210 18,2 0,6 4,5 3 0,21 0 E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten
Piept de pui 170 853,54 204 4,5 1 0 0 38,2 0
Susan 1 25,10 6 0,5 0,1 0,2 0 0,2 0



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri
Ulei de palmier 60 2041,79 488 55,2 27,2 0 0 0 0
Oțet 5 4,18 1 0 0 0,2 0 0 0 E224
Miere 10 129,70 31 0 0 7,9 0 0,1 0
Varză 120 154,81 37 0,2 0 6,8 3 1,9 0

TOTAL 750 6497,75 1553 113,7 33 72,6 7,8 45,11 3

CHICKEN STAR MENIU WEGES

Sare 3 0 0 0 0 0 0 3
Ceapă roșie 10 16,74 4 0 0 0,9 0,4 0,1 0
Iaurt 5 25,10 6 0,5 0,3 0,2 0 0,2 0
Ulei floarea soarelui 20 753,12 180 20 2,4 0 0 0 0
Lămâi 10 12,55 3 0 0 0,9 0,2 0,1 0
Miere 6 171,54 41 3,7 0 0,9 0 0,9 0
Usturoi 5 29,29 7 0 0 1,7 0 0,3 0
Morcov 25 41,84 10 0,1 0 2,4 1,2 0,2 0
Cartofi weges 300 1556,45 372 1,5 0 57 1,5 6,6 1,26 Difosfat disodic, Bicarbonat de sodiu

  Maioneză 70 878,64 210 18,2 0,6 4,5 3 0,21 0 E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten
Piept de pui 170 853,54 204 4,5 1 0 0 38,2 0
Susan 1 25,10 6 0,5 0,1 0,2 0 0,2 0
Ulei palmier 60 2041,79 488 55,2 27,2 0 0 0 0
Oțet 5 4,18 1 0 0 0,2 0 0 0 E224
Miere 10 129,70 31 0 0 7,9 0 0,1 0
Varză 120 154,81 37 0,2 0 6,8 3 1,9 0

TOTAL 820 6694,40 1600 104,4 31,6 83,6 9,3 49,01 4,26

CARBONARA
Parmezan 80 1330,51 318 23,2 14,4 0 0 26,4 0
Oua 120 527,18 126 8,4 2,8 0,6 0,3 11,1 0
Sare 1 0 0 0 0 0 0 0
Kaizer 13 87,03 20,8 1,32 0,39 0,1 0,07 16,3 0,28 E407, E452, E621, E330, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu
Piper 1 16,74 4 0 0 0,7 0 0,1 0
Ulei floarea soarelui 20 753,12 180 20 2,4 0 0 0 0
Spaghetti 100 1502,06 359 2 0 70,9 0 12,8 0

TOTAL 335 4216,64 1007,8 54,92 19,99 72,3 0,37 66,7 0,28

PENNE CU PUI SI SPARANGHEL
Parmezan 40 665,26 159 11,6 7,2 0 0 13,2 1
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Ceapă roșie 50 83,68 20 0,1 0 4,7 2,1 0,5 0
Piper negru 1 16,74 4 0 0 0,7 0 0,1 0
Ulei de floarea soarelui 20 753,12 180 20 2,4 0 0 0 0
Usturoi 1 4,18 1 0 0 0,3 0 0,1 0
Ciuperci Champignion 80 75,31 18 0,3 0 2,6 1,6 2,5 0
Smântană Vegetală 150 1539,71 368 34,5 18 10,2 6 4,2 0 E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)
Piept de pui 140 702,91 168 3,7 0,8 0 0 31,5 0
Penne Barilla 100 1489,50 356 1,5 0,3 72,2 3,5 12 0
Sparanghel 40 33,47 8 0 0 1,6 0,8 0,9 0

TOTAL 623 5363,89 1282 71,7 28,7 92,3 14 65 2

VEGETARIENE
Roșii Cheryy 80 66,94 16 0 0 3,2 1 1 0
Parmezan 44 732,20 175 12,8 7,9 0 0 14,5 1
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Baby Spanac 14 20,92 5 0,1 0 0,5 0 0,4 0
Usturoi 5 29,29 7 0 0 1,7 0 0,3 0
Ceapă Galbenă 20 33,47 8 0 0 1,9 0,8 0,2 0
Ciuperci 30 29,29 7 0,1 0 1 0,6 0,9 0
Smantana Vegetala 150 1539,71 368 34,5 18 10,2 6 4,2 0 E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)
Penne Barilla 100 1489,50 356 1,5 0,3 72,2 3,5 12 0
Sparanghel 40 33,47 8 0 0 1,6 0,8 0,9 0
Alune 6 146,44 35 2,9 0 0,8 0 1,3 0,6
Vin Alb 30 104,60 25 0 0 0,8 0,3 0 0

TOTAL 520 4225,84 1010 51,9 26,2 93,9 13 35,7 2,6

SALATĂ CU PUI
Roșii Cherry 70 58,58 14 0 0 2,8 0 0,9 0
Ceapă Roșie 30 50,21 12 0 0 2,8 1,3 0,3 0
Zahăr alb 3 46,02 11 0 0 2,9 2,9 0 0
Ulei Floarea Soarelui 10 368,19 88 10 1,3 0 0 0 0
Brânză feta 40 405,85 97 8,4 4,8 1,2 0,8 3,4 0
Mărar verde 1 0 0 0 0,1 0 0 0



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri
Maioneză 60 753,12 180 15,6 1,2 9 6 0,42 1 E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten
Piept de pui 150 753,12 180 3,9 0,8 0 0 33,8 0
Fasole roșie 30 66,94 16 0,1 0 1,6 0 1,3 0
Lapte vegetal 25 50,21 12 0,6 0,1 2,3 1,1 0,1 0
Mix salată 80 175,73 42 0,3 0 10,3 6,2 1 0

TOTAL 499 2727,97 652 38,9 8,2 33 18,3 41,22 1

SALATĂ CRISPY CHICKEN
Ouă 60 263,59 63 4,2 1,4 0,3 0,2 5,5 0
Sare 1 0,00 0 0 0 0 0 0 1
Făină albă 10 146,44 35 0,1 0 7 0 1 0
Zahăr alb 3 46,02 11 0 0 2,9 2,9 0 0
Mărar verde 1 0 0 0 0,1 0 0 0
Maioneză 60 753,12 180 15,6 1,2 9 6 0,42 1 E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten
Piept de pui 100 502,08 120 2,6 0,6 0 0 22,5 0
Sos soia 2 4,18 1 0 0 0,1 0 0,1 0,1
Ulei palmier 30 1108,76 265 30 14,8 0 0 0 0
Ridichi 30 20,92 5 0 0 1 0,6 0,2 0
Amidon 2 0 0 0 0 0 0 0 E500ii
Lapte vegetal 25 50,21 12 0,6 0,1 2,3 1,1 0,1 0
Mix salată 80 175,73 42 0,3 0 10,3 6,2 1 0

TOTAL 404 3071,06 734 53,4 18,1 33 17 30,82 2,1

SALATĂ VEGANĂ
Roșii cherry 70 58,58 14 0 0 2,8 0 0,9 0
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Zahăr alb 3 46,02 11 0 0 2,9 2,9 0 0
Ulei Floarea soarelui 10 368,19 88 10 1,3 0 0 0 0
Sfeclă roșie 50 87,86 21 0 0 4,8 0 0,7 0
Avocado 50 334,72 80 7,3 1,1 4,3 0,3 1 0
Mărar verde 1 0 0 0 0,1 0 0 0
Maioneză 60 753,12 180 15,6 1,2 9 6 0,42 1 E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten
Ceapă verde 5 8,37 2 0 0 0,4 0,1 0,1 0
Pătrunjel 1 0 0 0 0,1 0 0 0
Susan 3 71,13 17 1,5 0,2 0,7 0 0,5 0
Cartofi dulci 45 158,99 38 0 0 9 1,7 0,7 0
Busuioc 3 4,18 1 0 0 0,1 0 0,1 0
Lapte vegetal 25 50,21 12 0,6 0,1 2,3 1,1 0,1 0
Hârtie orez 5 71,13 17 0 0 3,9 0,1 0,3 0
Liquid Burnt Smoke 1 0 0 0 0 0 0 0
Mix salată 80 175,73 42 0,3 0 10,3 6,2 1 0

TOTAL 413 2188,23 523 35,3 3,9 50,7 18,4 5,82 2

SALATĂ CAMEMBERT
Zahăr alb 3 50,21 12 0 0 3 3 0 0
Miez nucă 10 284,51 68 6,1 0 1,5 0 1,5 0
Maioneză 30 376,56 90 7,8 0,6 4,5 3 0,21 1 E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten
Cartofi dulci 25 87,86 21 0 0 0,8 1 0,4 0
Rozmarin 1 0 0 0 0,1 0 0 0
Lapte vegetal 10 20,92 5 0,2 0 0,9 0,4 0 0
Miere 5 66,94 16 0 0 3,9 3,9 0 0
Mix salată 60 133,89 32 0,2 0 7,7 4,6 0,7 0
Pere 20 46,02 11 0 0 3 1,9 0,1 0
Brânză Camembert 120 1786,57 427 37,2 26,4 1,6 0 21,6 1,2
Struguri 10 29,29 7 0 0 1,8 1,5 0,1 0
Rodie 10 33,47 8 0,1 0 1,9 1,4 0,2 0

TOTAL 304 2916,25 697 51,6 27 30,7 20,7 24,81 2,2

SUPĂ CREMĂ DE CONOPIDĂ
Lapte 3,5% 150 397,48 95 5,2 3 6,7 0 4,9 0
Parmezan 20 334,72 80 5,8 3,6 0 0 6,6 1
Sare 4 0 0 0 0 0 0 4
Unt 10 309,62 74 8,2 5,3 0,1 0 0 0
Ceapă galbenă 35 58,58 14 0 0 3,3 1,5 0,4 0
Smântână vegetală 70 719,65 172 16,1 8,4 4,8 2,8 2 0 E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)
Crutoane 40 656,89 157 2,1 0,7 28,6 2,9 5,7 0,5
Chives 2 4,18 1 0 0 0,1 0 0,1 0
Conopidă 300 313,80 75 0,8 0,4 14,9 5,7 5,8 0

TOTAL 631 2794,91 668 38,2 21,4 58,5 12,9 25,5 5,5

SUPĂ CREMĂ DE ROȘII COAPTE
Sare 3 0 0 0 0 0 0 3
Ulei de măsline 8 276,14 66 7,4 1,2 0 0 0 0
Zahăr alb 2 33,47 8 0 0 2 2 0 0



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri
Usturoi 10 62,76 15 0 0 3,3 0,1 0,6 0
Ceapă galbenă 40 66,94 16 0 0 3,7 1,7 0,4 0
Smântână vegetală 100 1025,08 245 23 12 6,8 4 2,8 0 E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)
Roșii 300 225,94 54 0,6 0,1 11,7 7,9 2,6 0
Crutoane 40 656,89 157 2,1 0,7 28,6 2,9 5,7 0,5
Concentrat pui 1 4,18 1 0 0 0 0 0,2 0,5
Telemea 30 351,46 84 7,5 0 0,1 0 3,9 0,7

TOTAL 534 2702,86 646 40,6 14 56,2 18,6 16,2 4,7

ONION RINGS
(cu sweet chilly) Onion rings 150 1393,27 333 15 2,2 42 6 5,2 0,2 E401, dextroza

Ulei palmier 30 1066,92 255 27,6 13,6 0 0 0 0
Sweet chilli 60 430,95 103 0 0 25,2 23,4 0,3 0 Acid acetic, Gumă xantan

TOTAL 240 2891,14 691 42,6 15,8 67,2 29,4 5,5 0,2

ONION RINGS
(cu sriracha mayo) Onion rings 150 1393,27 333 15 2,2 42 6 5,2 0 E401, dextroza

Ulei palmier 30 1066,92 255 27,6 13,6 0 0 0 0
Sriracha Mayo 35 411,50 98,35 6,65 0,98 9,1 5,95 0,31 1,35 E415, acidifianti E260 E330, potentiator aroma E621, conservant E202, antioxidant E319

TOTAL 215 2871,69 686,35 49,25 16,78 51,1 11,95 5,51 1,35

WEGES CU SOS VENDOLO
Weges 300 1556,45 372 1,5 0 57 1,5 6,6 1,26 Difosfat disodic, Bicarbonat de sodiu, gumă de xantan
Sos vendolo 82 736,38 176 15,33 6,3 4,85 2,2 26,67 1,4 E407, E452, E621, E330, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu
Ulei Palmier 30 1066,92 255 27,6 13,6 0 0 0 0

TOTAL 412 3359,75 803 44,43 19,9 61,85 3,7 33,27 2,66

WEGES SIMPLI
Weges 300 1556,45 372 1,5 0 57 1,5 6,6 1,26 Difosfat disodic, Bicarbonat de sodiu, gumă de xantan
Ulei palmier 30 1066,92 255 27,6 13,6 0 0 0 0
Sare 2 2

TOTAL 332 2623,37 627 29,1 13,6 57 1,5 6,6 3,26

CARTOFI PAI CU SOS SI PARMEZAN
Pai 150 887,01 212 7,1 0,9 30 0 1,8 0
Ulei palmier 30 1066,92 255 27,6 13,6 0 0 0 0
Parmezan 30 497,90 119 8,7 5,4 0 0 9,9 1

TOTAL 210 2451,82 586 43,4 19,9 30 0 11,7 1

CARTOFI PAI SIMPLI
Pai 150 887,01 212 7,1 0,9 30 0 1,8 0
Ulei palmier 30 1066,92 255 27,6 13,6 0 0 0 0
Sare 3 3

TOTAL 183 1953,93 467 34,7 14,5 30 0 1,8 3

CARTOFI PAI CU PUI MARINAT
Pai 150 887,01 212 7,1 0,9 30 0 1,8 0
Ulei palmier 30 1066,92 255 27,6 13,6 0 0 0 0
Pui 130 652,70 156 3,4 0,7 0 29,2 0
Sos Tzatziki 58 200,83 48 3 2 4 1,7 1,6 3

TOTAL 368 2807,46 671 41,1 17,2 34 30,9 3,4 3

SOS USTUROI
Sare 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1
Iaurt 5 25,10 6 0,5 0,3 0,2 0,2 0,2 0
Lămâi 5 4,18 1 0 0 0,5 0,1 0,1 0
Usturoi 3 16,74 4 0 0 1 0 0,2 0
Maioneză 50 627,60 150 13 1 7,5 5 0,35 0,85 E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten

TOTAL 64 673,62 161,00 13,50 1,30 9,20 5,30 0,85 1,85

SOS TZATZIKI
Castraveți 20 12,55 3 0 0 0,7 0,3 0,1 0
Sare 1 1
Iaurt grecesc 30 154,81 37 3 2 1,3 1,3 1,1 0
Lămâi 5 4,18 1 0 0 0,5 0,1 0,1 0
Usturoi praf 2 29,29 7 0 0 1,5 0 0,3 0

TOTAL 58 200,83 48 3 2 4 1,7 1,6 1



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri
SOS KETCHUP 60 255,22 61 0,1 0,1 13,9 13,7 0,7 0

SWEET CHILLI 60 430,95 103 0 0 25,2 23,4 0,3 0 Acid acetic, Gumă xantan

SRIRACHA 35 14,64 3,5 0,01 0 5,6 3,15 0,7 0 Acid acetic, Gumă Xantan

SRIRACHA MAYO 35 411,50 98,35 6,65 0,98 9,1 5,95 0,31 1,35 E415, acidifianti E260 E330, potentiator aroma E621, conservant E202, antioxidant E319

SOS VENDOLO
Sare 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1
Kaizer 20 133,89 32 2,03 0,6 0,15 0,1 25,07 0,4 E407, E452, E621, E330, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu
Ulei floarea soarelui 3 112,97 27 3 0,3 0 0 0 0
Usturoi 2 12,55 3 0 0 0,7 0 0,1 0
Ceapă galbenă 8 12,55 3 0 0 0,7 0,3 0,1 0
Smântână vegetală 45 460,24 110 10,3 5,4 3,1 1,8 1,3 0 E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)
Mărar verde 3 4,18 1 0 0 0,2 0 0,1 0

TOTAL 82 736,38 176,00 15,33 6,30 4,85 2,20 26,67 1,4

BACON 30 464,42 111 9,99 3,3 0,2 0,16 5,4 0,66 Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)

PARMEZAN 20 334,72 80 5,8 3,6 0 0 6,6 0,3

CIOCOLATĂ 40 903,74 216 11,9 4,3 23,8 22,7 2,2 0,1 Emulgator (lecitină)

ÎNGHEȚATĂ 40 302,92 72,4 4,04 3,45 8,1 5,09 0,14 0,01 Stabilizatori( gumă de locust, gumă de guar, caragenan), Aromă colorant (betacaroten)

CHIFLĂ 90 931,36 222,6 11,3 0,1 21,1 3,5 9,4 0,2

LAVA CAKE
Făină albă 15 225,94 54 0,3 0,6 10,3 0,1 1,9 0
Zahăr pudră 5 79,50 19 0 0 5 4,9 0 0
Topping ciocolată 15 192,46 46 0,1 0 11,1 5 0,2 0 Acidifiant(acid citric), Agent gelatizant(pectina), Conservanti(benzoat de sodiu, Sorbat de potasiu)
Înghețată vanilie 40 302,92 72,4 4,04 3,45 8,1 5,09 0,14 0,01 Stabilizatori( gumă de locust, gumă de guar, caragenan), Aromă colorant (betacaroten)
Unt 10 309,62 74 8,2 5,7 0,1 0 0,1 0
Alune 3 71,13 17 1,5 0 0 0 0,8 0,3
Lava cake 110 1785,73 426,8 23,1 15,84 47,3 38,17 6,68 0,11

TOTAL 198 2967,29 709,2 37,24 25,59 81,9 53,26 9,82 0,42

CHEESECAKE CU FRUCTE DE PĂDURE
Cheesecake 180 1920,46 459 22.5 7,4 51,1 31,5 12,2 0,8 E450, E500, E401, E516, E300
Mix de fructe de pădure 125 276,14 66 0,5 0 16,1 9,7 1,5 0
Amidon 5 71,13 17 0 0 4,3 0 0 0
Zahăr 25 418,40 100 0 0 25 25 0 0

TOTAL 335 2686,13 642 22.5 7,4 96,5 66,2 13,7 0,8

CHEESECAKE CU CARAMEL SĂRAT
Făină albă 15 225,94 54 0,3 0,6 10,3 0,1 1,9 0
Zahăr pudră 5 79,50 19 0 0 5 4,9 0 0
Topping ciocolată 15 192,46 46 0,1 0 11,1 5 0,2 0 Acidifiant(acid citric), Agent gelatizant(pectina), Conservanti(benzoat de sodiu, Sorbat de potasiu)
Înghețată vanilie 40 302,92 72,4 4,04 3,45 8,1 5,09 0,14 0 Stabilizatori( gumă de locust, gumă de guar, caragenan), Aromă colorant (betacaroten)
Unt 10 309,62 74 8,2 5,7 0,1 0 0,1 0
Alune 3 71,13 17 1,5 0 0 0 0,8 0,3
Cheesecake 180 1920,46 459 22.5 7,4 51,1 31,5 12,2 0,8 E450, E500, E401, E516, E300

TOTAL 268 3102,02 741,4 44717,14 17,15 85,7 46,59 15,34 1,1 0

PANCAKES CU FRUCTE DE PĂDURE
Lapte 3,5% 125 313,80 75 4,4 2,5 5,6 0 4,1 0
Mix fructe congelate 250 552,29 132 0,9 0,1 32,2 19,3 3 0
Ouă 60 263,59 63 4,2 1,4 0,3 0,2 5,5 0
Praf de copt 6 0 0 0 0 0 0 0
Făină albă 125 1878,62 449 2,5 5 86,2 1,2 16,2 0
Zahăr alb 50 836,80 200 0 0 50 50 0 0
Topping fructe 10 108,78 26 0 0 6,5 5,5 0 0,5 Stabilizatori(pectină, caragenan), Acidifiant(acid citric), Concentrate cu rol de colorare (hibiscus, morcov), conservant(sorbat de potasiu)
Înghețată vanilie 60 454,38 108,6 6,06 5,19 12,14 7,64 1,41 0 Stabilizatori( gumă de locust, gumă de guar, caragenan), Aromă colorant (betacaroten)
Amidon 10 142,26 34 0 0 8,6 0 0 0

TOTAL 696 4550,52 1087,6 18,06 14,19 201,54 83,84 30,21 0,5 0

PANCAKES CU BANANE, CIOCOLATĂ SI ALUNE
Lapte 3,5% 125 313,80 75 4,4 2,5 5,6 0 4,1 0
Ouă 60 263,59 63 4,2 1,4 0,3 0,2 5,5 0
Praf de copt 6 0 0 0 0 0 0 0
Banane 135 502,08 120 0,4 0,2 30,8 16,5 1,5 0
Făină albă 125 1878,62 449 2,5 5 86,2 1,2 16,2 0
Zahăr alb 25 418,40 100 0 0 25 25 0 0



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g) Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide Zaharuri Proteine Sare Aditivi sau E uri
Ulei de floarea soarelui 15 564,84 135 15 1,5 0 0 0 0
Topping ciocolată 15 192,46 46 0,1 0 11,1 5 0,2 0 Acidifiant(acid citric), Agent gelatizant(pectina), Conservanti(benzoat de sodiu, Sorbat de potasiu)
Nutella 100 2263,54 541 29,7 10,8 59,5 56,8 5,4 0
Alune 5 146,44 35 3,5 0,3 0,1 0 0,4 1

TOTAL 611 6543,78 1564 59,8 21,7 218,6 104,7 33,3 1

PANCAKES CU RICOTTA ȘI DULCEAȚĂ DE AFINE
Lapte 3,5% 125 313,80 75 4,4 2,5 5,6 0 4,1 0
Ouă 60 263,59 63 4,2 1,4 0,3 0,2 5,5 0
Dulceață afine 170 1924,64 460 0 0 115,6 110,5 8,5 0 Gelifiant(Pectină(, acidifiant((acid citric), conservant(sorbat de potasiu E202 0,1%)
Ricotta 60 242,67 58 3,6 2,8 2,2 2 4,2 0
Praf de copt 6 0 0 0 0 0 0 0
Făină albă 125 1878,62 449 2,5 5 86,2 1,2 16,2 0
Zahăr alb 25 418,40 100 0 0 25 25 0 0
Ulei de floarea soarelui 15 564,84 135 15 1,5 0 0 0 0
Topping fructe 20 133,89 32 0 0 13 11 0 1 Stabilizatori(pectină, caragenan), Acidifiant(acid citric), Concentrate cu rol de colorare (hibiscus, morcov), conservant(sorbat de potasiu)

TOTAL 606 5740,45 1372 29,7 13,2 247,9 149,9 38,5 1

CARROT PANCAKES
Lapte 3,5% 160 426,77 102 5,6 3,2 7,2 0 5,3 0
Ouă 60 263,59 63 4,2 1,4 0,3 0,2 5,5 0
Sare 1 0 0 0 0 0 0 1
Cremă de brânză 115 1491,60 356,5 34,5 23 4,02 2,64 1 0
Praf de copt 5 0 0 0 0 0 0 0
Bicarbonat de sodiu 1 0 0 0 0 0 0 0 E500ii
Făină albă 90 1351,43 323 1,8 3,6 62,1 0,9 11,7 0
Zahăr alb 22 368,19 88 0 0 22 22 0 0
Zahăr pudră 20 326,35 78 0 0 19,9 19,6 0 0
Ulei de floarea soarelui 20 753,12 180 20 2 0 0 0 0
Scorțișoară 1 16,74 4 0 0 0,8 0,8 0,1 0
Miez nucă 25 715,46 171 15,2 0 3,8 0 3,9 0

TOTAL 520 5713,25 1365,5 81,3 33,2 120,12 46,14 27,5 1

CHOCOLATE & FRUIT CROISSANT
Mix fructe pădure 150 334,72 80 0,6 0,1 19,3 11,6 1,8 0
Zahăr alb 5 83,68 20 0 0 5 5 0 0
Nutella 100 2263,54 541 29,7 10,8 59,5 56,8 5,4 0
Alune 5 146,44 35 3,5 0,3 0,1 0 0,4 0
Croissant cu unt 50 707,10 169 9 6 18,5 3,1 3,2 0,43
Amidon 10 142,26 34 0 0 8,6 0 0 0

TOTAL 320 3677,74 879 42,8 17,2 111 76,5 10,8 0,43

CROISSANT CU UNT 50 707,10 169 9 6 18,5 3,1 3,2 0,43



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g)

OMLETĂ CU VERDEȚURI
Rosii Cherry 30
Mozzarella 20
Ouă 180
Sare 1
Reductie Otet Balsamic 3
Piper negru macinat 1
Baby Spanac 15
Ceapă Verde 20
Susan 1
Pâine cu semințe 55

TOTAL 326

OMLETĂ CU BACON ȘI PARMEZAN
Roșii Cherry 30
Grana Padano 20
Mozzarella 20
Ouă 180
Reductie Otet Balsamic 3
Kaizer 100
Rucola 10
Susan 1
Pâine cu semințe 55

TOTAL 419

CROISSANT ITALIAN
Roșii Cherry 30
Ouă 120
Sare 1
Reducție Oțet Balsamic 3
Rucola 6
Bacon 12
Piper negru măcinat 1
Avocado 50
Croissant cu unt 85

Total 308



BAGEL CU SOMON AFUMAT
Lapte 10
Ouă 90
Sare 1
Cremă de brânză 30
Lămâi 15
Unt 10
Chives 3
Muștar 3
Somon Afumat 40
Bagel 95
Capere 4

Total 301

BAGEL CU PUI CRISPY
Lapte 15
Ouă 30
Sare 1
Ceapă Roșie 5
Cremă de brânză 50
Făină albă 25
Zahăr alb 1
Lămâi 1
Miez Nucă 3
Morcov 15
Maioneză 25
Salată Iceberg 10
Piept de pui 80
Oțet alb/roșu 2
Muștar 5
Amidon 5
Lapte Vegetal Ovăz 5
Miere Borcan 4
Varză 60
Bagel 95

Total 437

BAGEL CU PASTRAMĂ DE VITĂ
Lapte 15
Sare 1
Reducție Oțet Balsamic 5



Rucola 10
Cremă de Brânză 50
Lămâi 5
Ceapă Galbenă 5
Muștar 5
Pastramă Vită 60
Baegel 95

Total 251

OUĂ BENEDICT
Ouă 120
Sare 1
Bacon 26
Baby Spanac 10
Lămâi 20
Unt 5
Chiflă Albă 50
Roșii 100
Boia dulce 1
Oțet 50

Total 383

AVOCADO TOAST
Ouă 120
Sare 1
Reducție Oțet Balsamic 10
Coriandru 1
Ceapă Roșie 10
Baby Spanac 5
Lămâi 30
Avocado 50
Miez Nucă 25
Pătrunjel 5
Boia Dulce 2
Oțet 50
Pâine cu semințe 55

Total 364

DOUBLE TROUBLE
Chiflă Burger 90
Sare 1



Carne Vită 300
Ardei Copți 50
Rucola 10
Bacon 13
Brânză Cheddar 46
Sriracha Mayo 20

Total 530

SINGLE TROUBLE
Chiflă Burger 90
Sare 1
Carne Vită 150
Ardei Copți 50
Rucola 10
Bacon 13
Brânză Cheddar 23
Sriracha Mayo 20

Total 357

CHEESEBURGER
Chiflă Burger 90
Carne Vită 150
Bacon 13
Maioneză 33
Castraveți Murați 10
Brânză Cheddar 46
Sos Barbeque 17

Total 359

SPICY BEEF BURGER
Chiflă Burger 90
Santal Cranberry 4
Sare 3
Carne Vită 150
Bacon 26
Zahăr Alb 10
Maioneză 33
Ardei Gras 60
Gouda 18
Sriracha 3
Sos Worchester 2



Ceapă Granulată 25
Sos Barbeque 17
Ardei jalapeno 10

Total 451

SWEET BEEF BURGER Chiflă burger 90
Suc cranberry 4
Reducție oșet balsamic 3
Carne vită 150
Rucola 10
Ceapă roșie 10
Zahăr alb 10
Ciuperci 60
Ardei roșu 60
Saltă iceberg 20
Gouda 25

TOTAL 442

CRISPY CHICKEN BURGER
Chiflă burger 90
Sare 3
Bacon 26
Făină albă 30
Ceapă galbenă 40
Roșii 50
Maioneză 33
Salată iceberg 20
Piept de pui 112
Cheddar 23
Ulei palmier 10
Sos worchester 2
Sos barbeque 17

TOTAL 456

GRILLED CHICKEN BURGER
Chifla burger 90
Sare 2
Ardei capia copți 50
Ceapă roșie 20



Cremă de brânză 50
Gem afine 5
Ulei de floarea soarelui 20
Salată iceberg 20
Piept de pui 120
Dovlecel 25
Oțet 10

TOTAL 412

VEGGIE BURGER
Chiflă 90
Parmezan 20
Iaurt 3
Lămâi 3
Avocado 50
Usturoi 2
Roșii 70
Maioneză 20
Srirachia Mayo 20
Onion rings 48
Vegetable burger 114
Mix de salată 10

TOTAL 450

ARIPIOARE CU SOS BARBEQUE
Sare 4
Iaurt grecesc 5
Lămâi 10
Usturoi 5
Cartofi pai 160
Maioneză 41
Ulei de palmier 60
Aripioare de pui 320
Sos barbeque 100

TOTAL 705

ARIPIOARE AROMATE
Parmezan 30
Sare 2
Iaurt 5



Lămâie 10
Usturoi 5
Cartofi pai 220
Maioneză 41
Usturoi 3
Sos soia 2
Condiment pui 10
Boia dulce 2
Ulei palmier 60
Aripioare 320

TOTAL 710

BAGEL CU SOMON AFUMAT
Lapte 10
Ouă 90
Sare 1
Cremă de brânză 30
Lămâi 15
Unt 10
Chives 3
Muștar 3
Somon Afumat 40
Bagel 95
Capere 4

TOTAL 301

BAGEL CU PUI CRISPY
Lapte 15
Ouă 30
Sare 1
Ceapă Roșie 5
Cremă de brânză 50
Făină albă 25
Zahăr alb 1
Lămâi 1
Miez Nucă 3
Morcov 15
Maioneză 25
Salată Iceberg 10
Piept de pui 80
Oțet alb/roșu 2
Muștar 5



Amidon 5
Lapte Vegetal Ovăz 5
Miere Borcan 4
Varză 60
Bagel 95

TOTAL 437

BAGEL CU PASTRAMĂ DE VITĂ
Lapte 15
Sare 1
Reducție Oțet Balsamic 5
Rucola 10
Cremă de Brânză 50
Lămâi 5
Ceapă Galbenă 5
Muștar 5
Pastramă Vită 60
Baegel 95

TOTAL 251

RISOTTO CU PUI ȘI CIUPERCI
Parmezan 70
Sare 1
Ulei de floare soarelui 20
Usturoi 30
Unt 70
Ceapă galbenă 5
Ciuperci 80
Piept de pui 120
Vin alb 16
Orez risotto 100
Hribi de pădure 30
Concentrat natural 5
Frunze de ghimbir 1

TOTAL 548

CHEESY TERIYAKI CHICKEN SANWICH
Ulei de flaorea soarelui 10
Ceapă galbenă 70



Ardei gras 100
Piept de pui 150
Sos de soia 15
Gouda felii 60
Sos worchester 5
Mini baghetă 100

TOTAL 510

CLĂTITĂ CU PUI SI CIUPERCI
Lapte 3,5% 30
Ouă 60
Sare 2
Ardei capia copti 50
Ceapă roșie 30
Iaurt grecesc 15
Gem afine 20
Praf de copt 2
Făină albă 60
Ulei de floarea soarelui 20
Lămâie 5
Miez de nucă 10
Brânză feta 40
Usturoi 1
Morcov 35
Ciuperci champignion 60
Maioneză 50
Castraveți murați 50
Piept de pui 150
Fasole roșie conservă 30
Oțet 7
Miere borcan 10
Varză 180

TOTAL 917

CHICKEN STAR MENIU PAI

Sare 3
Ceapă roșie 10
Iaurt 5
Ulei floarea soarelui 20
Lămâie 10



Miez de nucă 6
Usturoi 5
Morcov 25
Cartofi 230
Maioneză 70
Piept de pui 170
Susan 1
Ulei de palmier 60
Oțet 5
Miere 10
Varză 120

TOTAL 750

CHICKEN STAR MENIU WEGES

Sare 3
Ceapă roșie 10
Iaurt 5
Ulei floarea soarelui 20
Lămâi 10
Miere 6
Usturoi 5
Morcov 25
Cartofi weges 300

  Maioneză 70
Piept de pui 170
Susan 1
Ulei palmier 60
Oțet 5
Miere 10
Varză 120

TOTAL 820

CARBONARA
Parmezan 80
Oua 120
Sare 1
Kaizer 13
Piper 1
Ulei floarea soarelui 20



Spaghetti 100

TOTAL 335

PENNE CU PUI SI SPARANGHEL
Parmezan 40
Sare 1
Ceapă roșie 50
Piper negru 1
Ulei de floarea soarelui 20
Usturoi 1
Ciuperci Champignion 80
Smântană Vegetală 150
Piept de pui 140
Penne Barilla 100
Sparanghel 40

TOTAL 623

VEGETARIENE
Roșii Cheryy 80
Parmezan 44
Sare 1
Baby Spanac 14
Usturoi 5
Ceapă Galbenă 20
Ciuperci 30
Smantana Vegetala 150
Penne Barilla 100
Sparanghel 40
Alune 6
Vin Alb 30

TOTAL 520

SALATĂ CU PUI
Roșii Cherry 70
Ceapă Roșie 30
Zahăr alb 3
Ulei Floarea Soarelui 10
Brânză feta 40
Mărar verde 1
Maioneză 60



Piept de pui 150
Fasole roșie 30
Lapte vegetal 25
Mix salată 80

TOTAL 499

SALATĂ CRISPY CHICKEN
Ouă 60
Sare 1
Făină albă 10
Zahăr alb 3
Mărar verde 1
Maioneză 60
Piept de pui 100
Sos soia 2
Ulei palmier 30
Ridichi 30
Amidon 2
Lapte vegetal 25
Mix salată 80

TOTAL 404

SALATĂ VEGANĂ
Roșii cherry 70
Sare 1
Zahăr alb 3
Ulei Floarea soarelui 10
Sfeclă roșie 50
Avocado 50
Mărar verde 1
Maioneză 60
Ceapă verde 5
Pătrunjel 1
Susan 3
Cartofi dulci 45
Busuioc 3
Lapte vegetal 25
Hârtie orez 5
Liquid Burnt Smoke 1
Mix salată 80



TOTAL 413

SALATĂ CAMEMBERT
Zahăr alb 3
Miez nucă 10
Maioneză 30
Cartofi dulci 25
Rozmarin 1
Lapte vegetal 10
Miere 5
Mix salată 60
Pere 20
Brânză Camembert 120
Struguri 10
Rodie 10

TOTAL 304

SUPĂ CREMĂ DE CONOPIDĂ
Lapte 3,5% 150
Parmezan 20
Sare 4
Unt 10
Ceapă galbenă 35
Smântână vegetală 70
Crutoane 40
Chives 2
Conopidă 300

TOTAL 631

SUPĂ CREMĂ DE ROȘII COAPTE
Sare 3
Ulei de măsline 8
Zahăr alb 2
Usturoi 10
Ceapă galbenă 40
Smântână vegetală 100
Roșii 300
Crutoane 40
Concentrat pui 1
Telemea 30

TOTAL 534



ONION RINGS
(cu sweet chilly) Onion rings 150

Ulei palmier 30
Sweet chilli 60

TOTAL 240

ONION RINGS
(cu sriracha mayo) Onion rings 150

Ulei palmier 30
Sriracha Mayo 35

TOTAL 215

WEGES CU SOS VENDOLO
Weges 300
Sos vendolo 82
Ulei Palmier 30

TOTAL 412

WEGES SIMPLI
Weges 300
Ulei palmier 30
Sare 2

TOTAL 332

CARTOFI PAI CU SOS SI PARMEZAN
Pai 150
Ulei palmier 30
Parmezan 30

TOTAL 210

CARTOFI PAI SIMPLI
Pai 150
Ulei palmier 30
Sare 3

TOTAL 183



CARTOFI PAI CU PUI MARINAT
Pai 150
Ulei palmier 30
Pui 130
Sos Tzatziki 58

TOTAL 368

SOS USTUROI
Sare 1
Iaurt 5
Lămâi 5
Usturoi 3
Maioneză 50

TOTAL 64

SOS TZATZIKI
Castraveți 20
Sare 1
Iaurt grecesc 30
Lămâi 5
Usturoi praf 2

TOTAL 58

SOS KETCHUP 60

SWEET CHILLI 60

SRIRACHA 35

SRIRACHA MAYO 35

SOS VENDOLO
Sare 1
Kaizer 20
Ulei floarea soarelui 3
Usturoi 2
Ceapă galbenă 8
Smântână vegetală 45
Mărar verde 3



TOTAL 82

BACON 30

PARMEZAN 20

CIOCOLATĂ 40

ÎNGHEȚATĂ 40

CHIFLĂ 90

LAVA CAKE
Făină albă 15
Zahăr pudră 5
Topping ciocolată 15
Înghețată vanilie 40
Unt 10
Alune 3
Lava cake 110

TOTAL 198

CHEESECAKE CU FRUCTE DE PĂDURE
Cheesecake 180
Mix de fructe de pădure 125
Amidon 5
Zahăr 25

TOTAL 335

CHEESECAKE CU CARAMEL SĂRAT
Făină albă 15
Zahăr pudră 5
Topping ciocolată 15
Înghețată vanilie 40
Unt 10
Alune 3
Cheesecake 180

TOTAL 268

PANCAKES CU FRUCTE DE PĂDURE



Lapte 3,5% 125
Mix fructe congelate 250
Ouă 60
Praf de copt 6
Făină albă 125
Zahăr alb 50
Topping fructe 10
Înghețată vanilie 60
Amidon 10

TOTAL 696

PANCAKES CU BANANE, CIOCOLATĂ SI ALUNE
Lapte 3,5% 125
Ouă 60
Praf de copt 6
Banane 135
Făină albă 125
Zahăr alb 25
Ulei de floarea soarelui 15
Topping ciocolată 15
Nutella 100
Alune 5

TOTAL 611

PANCAKES CU RICOTTA ȘI DULCEAȚĂ DE AFINE
Lapte 3,5% 125
Ouă 60
Dulceață afine 170
Ricotta 60
Praf de copt 6
Făină albă 125
Zahăr alb 25
Ulei de floarea soarelui 15
Topping fructe 20

TOTAL 606

CARROT PANCAKES
Lapte 3,5% 160
Ouă 60
Sare 1
Cremă de brânză 115



Praf de copt 5
Bicarbonat de sodiu 1
Făină albă 90
Zahăr alb 22
Zahăr pudră 20
Ulei de floarea soarelui 20
Scorțișoară 1
Miez nucă 25

TOTAL 520

CHOCOLATE & FRUIT CROISSANT
Mix fructe pădure 150
Zahăr alb 5
Nutella 100
Alune 5
Croissant cu unt 50
Amidon 10

TOTAL 320

CROISSANT CU UNT 50



Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide

25.10 6 0 0 1.2
200.83 48 3.6 2.2 0.2
790.78 189 12.6 4.1 1

0 0 0 0
33.47 8 0 0 1.9
12.55 3 0 0 0.6
20.92 5 0.1 0 0.5
25.10 6 0 0 1.5
26.69 6.38 0.5 0.08 0.23

607.52 145.2 4.01 0.44 23.43

1742.97 416.58 20.81 6.82 30.56

25.10 6 0 0 1.2
317.98 76 5.1 3.2 0
200.83 48 3.6 2.2 0.2
790.78 189 12.6 4.1 1
33.47 8 0 0 1.9

669.44 160 10.2 3 0.7
8.37 2 0.1 0 0.4

26.69 6.38 0.5 0.08 0.23
607.52 145.2 4.01 0.44 23.43

2680.19 640.58 36.11 13.02 29.06

25.10 6 0 0 1.2
527.18 126 8.4 2.8 0.6

0 0 0 0
33.47 8 0 0 1.9
8.37 2 0 0 0.2

185.77 44.4 3.9 1.3 0.08
12.55 3 0 0 0.6

334.72 80 7.3 1.1 4.3
1202.06 287.3 15.3 10.2 31.54

2329.23 556.7 34.9 15.4 40.42



25.10 6 0.3 0.2 0.4
393.30 94 6.3 2.1 0.5

389.11 93 9 6 1.05
50.21 12 0.1 0 3.7

302.50 72.3 8 5.3 0
4.18 1 0 0 0.1

12.55 3 0.1 0 0.3
346.44 82.8 6.71 1.84 0.7

1301.22 311 6.7 0 53.2
3.68 0.88 0 0 0.08

2828.30 675.98 37.21 15.44 60.03

41.84 10 0.5 0.3 0.7
129.70 31 2.1 0.7 0.2

0 0 0 0
8.37 2 0 0 0.5

648.52 155 15 10 1.75
364.01 87 0.2 0 18.5
16.74 4 0 0 1

0 0 0 0.1
87.86 21 2.1 0.2 0.1
25.10 6 0 0 1.4

313.80 75 6.5 0.5 3.75
8.37 2 0 0 0.3

401.66 96 2.1 0.5 0
1.67 0.4 0 0 0

20.92 5 0.2 0 0.5
71.13 17 0 0 4.3
20.92 5 0.1 0 0.5
50.21 12 0 0 3.3
62.76 15 0.1 0 3.5

1301.22 311 6.7 0 53.2

3574.81 854.4 35.6 12.2 93.6

41.84 10 0.5 0.3 0.7
0 0 0 0

54.39 13 0 0 3.2



8.37 2 0.1 0 0.4
669.44 160 15 10 1.75

4.18 1 0 0 0.5
8.37 2 0 0 0.5

20.92 5 0.2 0 0.5
321.33 76.8 2.4 0.9 0.48

1301.22 311 6.7 0 53.2

2430.07 580.8 24.9 11.2 61.23

527.18 126 8.4 2.8 0.6
0 0 0 0

402.50 96.2 8.66 2.88 0.17
12.55 3 0 0 0.4
25.10 6 0.1 0 1.9

151.25 36.15 4 2.65 0
465.68 111.3 5.6 0.05 10.6
75.31 18 0.2 0 3.9
12.55 3 0.1 0 0.6
41.84 10 0.1 0 2.5

1713.98 409.65 27.16 8.38 20.67

527.18 126 8.4 2.8 0.6

108.78 26 0 0 6.4

16.74 4 0 0 0.9
6.28 1.5 0 0 0.2

37.66 9 0.1 0 2.8
410.03 98 9.6 1.1 0.9
715.46 171 15.2 0 3.8

8.37 2 0 0 0.3
25.10 6 0.2 0 1.2
41.84 10 0.1 0 2.5

607.52 145.2 4.01 0.44 23.43

2504.96 598.7 37.61 4.34 43.03

931.36 222.6 11.3 0.1 21.1



2648.47 633 45 21.3 3
77.40 18.5 0.02 0 3.5
8.37 2 0.1 0 0.4

201.25 48.1 4.33 1.44 0.08
729.44 174.34 14.26 9.2 0
235.14 56.2 3.8 0.56 5.2

4831.43 1154.74 44851.01 32.6 33.28

931.36 222.6 11.3 0.1 21.1
0 0 0 0

1322.14 316 22.5 10.6 1.5
77.40 18.5 0.02 0 3.5
8.37 2 0.1 0 0.4

201.25 48.1 4.33 1.44 0.08
364.59 87.14 7.13 4.6 0
235.14 56.2 3.8 0.56 5.2

3140.26 750.54 44821.38 17.3 31.78

931.36 222.6 11.3 0.1 21.1
1322.14 316 22.5 10.6 1.5
201.25 48.1 4.33 1.44 0.08
162.92 38.94 8.58 0.66 4.95

5.02 1.2 0 0 0.21
729.44 174.34 14.26 9.2 0
83.93 20.06 0.08 0 4.76

3436.07 821.24 61.05 22 32.6

931.36 222.6 11.3 0.1 21.1
8.37 2 0 0 0.4

0 0 0 0
1322.14 316 22.5 10.6 1.5
402.50 96.2 8.66 2.88 0.17
158.99 38 0 0 10
162.92 38.94 8.58 0.66 4.95
154.81 37 0 6 4
259.41 62 5.4 3.8 0.3

8.37 2 0 0 0.5
9.46 2.26 0 0 0.5



351.46 84 0.7 0 13.7
83.93 20.06 0.08 0 4.76
6.69 1.6 0.05 0 0.65

3860.41 922.66 57.27 24.04 62.53

931.36 222.6 11.3 0.1 21.1
8.37 2 0 0 0.4

33.47 8 0 0 1.9
1322.14 316 22.5 10.6 1.5

8.37 2 0.1 0 0.4
16.74 4 0 0 0.9

158.99 38 0 0 10
54.39 13 0 0 2

154.81 37 0 6 4
12.55 3 0 0 0.6

359.82 86 7.5 5.2 0.4

3061.01 731.6 41.4 21.9 43.2

931.36 222.6 11.3 0.1 21.1
0 0 0 0

402.50 96.2 8.66 2.88 0.17
439.32 105 0.3 0 21

66.94 16 0 0 3.7

37.66 9 0.1 0 1.9

162.92 38.94 8.58 0.66 4.95
12.55 3 0 0 0.6

468.61 112 2.9 0.6 0

364.59 87.14 7.13 4.6 0
338.90 81 14 7 0

9.46 2.26 0 0.02 0.5

83.93 20.06 0.08 0 4.76

3318.75 793.2 53.05 15.86 58.68

931.36 222.6 11.3 0.1 21.1
0 0 0 0

77.40 18.5 0.02 0 3.5
33.47 8 0 0 1.8



669.44 160 15 10 1.75
6.28 1.5 0 0 3.4

694.54 166 18.4 1.9 0
12.55 3 0 0 0.6

602.50 144 3.1 0.7 0
20.92 5 0 0 0.6
8.37 2 0 0 0.5

3056.83 730.6 47.82 12.7 33.25

931.36 222.6 11.3 0.1 21.1
334.72 80 5.8 3.6 0
16.74 4 0.3 0.2 0.1
4.18 1 0 0 0.3

334.72 80 7.3 1.1 4.3
12.55 3 0 0 0.7
54.39 13 0.1 0 2.7

251.04 60 5.2 0.4 3
235.14 56.2 3.8 0.56 5.2
447.69 107 4.8 0.7 13.4
834.71 199.5 8.5 2.28 25

4.18 1 0 0 0.2

3461.42 827.3 8.94 76

0 0 0 0
25.10 6 0.5 0.3 0.2
12.55 3 0 0 0.9
29.29 7 0 0 1.7

945.58 226 7.5 0.9 32
502.08 120 10.4 0.8 6

2033.42 486 84 42 0

3092.81 739.2 51.2 11.52 22.4
493.71 118 0.5 0.1 28

7134.56 1705.2 154.1 55.62 91.2

497.90 119 8.7 5.4 0
0 0 0 0

25.10 6 0.5 0.3 0.2



12.55 3 0 0 0.9
29.29 7 0 0 1.7

1301.22 311 10.4 1.3 44
502.08 120 10.4 0.8 6
41.84 10 0 0 2.2
4.18 1 0 0 0.1

97.07 23.2 0.57 0.1 3.6
20.92 5 0.3 0 1.1

2033.42 486 84 42 0

3092.81 739.2 51.2 11.52 22.4

7658.39 1830.4 166.07 61.42 82.2

25.10 6 0.3 0.2 0.4
393.30 94 6.3 2.1 0.5

0 0 0 0
389.11 93 9 6 1.05
50.21 12 0.1 0 3.7

302.50 72.3 8 5.3 0
4.18 1 0 0 0.1

12.55 3 0.1 0 0.3
346.44 82.8 6.71 1.84 0.7

1301.22 311 6.7 0 53.2
3.68 0.88 0 0 0.08

2828.30 675.98 37.21 15.44 60.03

41.84 10 0.5 0.3 0.7
129.70 31 2.1 0.7 0.2

0 0 0 0
8.37 2 0 0 0.5

648.52 155 15 10 1.75
364.01 87 0.2 0 18.5
16.74 4 0 0 1

0 0 0 0.1
87.86 21 2.1 0.2 0.1
25.10 6 0 0 1.4

313.80 75 6.5 0.5 3.75
8.37 2 0 0 0.3

401.66 96 2.1 0.5 0
1.67 0.4 0 0 0

20.92 5 0.2 0 0.5



71.13 17 0 0 4.3
20.92 5 0.1 0 0.5
50.21 12 0 0 3.3
62.76 15 0.1 0 3.5

1301.22 311 6.7 0 53.2

3574.81 854.4 35.6 12.2 93.6

41.84 10 0.5 0.3 0.7
0 0 0 0

54.39 13 0 0 3.2
8.37 2 0.1 0 0.4

669.44 160 15 10 1.75
4.18 1 0 0 0.5
8.37 2 0 0 0.5

20.92 5 0.2 0 0.5
321.33 76.8 2.4 0.9 0.48

1301.22 311 6.7 0 53.2

2430.07 580.8 24.9 11.2 61.23

1129.68 270 20.3 12.6 0
0 0 0 0

694.54 166 0 0 0
188.28 45 0.1 0 9.9

2142.21 512 57.4 0 0.7
8.37 2 0 0 0.5

75.31 18 0.3 0 2.6
602.50 144 3.1 0.7 0
54.39 13 0 0 0.8

1506.24 360 0.6 0.2 79.3
16.74 4 0.1 0 0.7
1.26 0.3 0.02 0 0.02
0.00 0 0 0 0

6419.51 1534.3 81.92 13.5 94.52

351.46 84 0 0 0
117.15 28 0.1 0 6.5



108.78 26 0.3 0.1 6
753.12 180 3.9 0.8 0
16.74 4 0 0 0.4

870.27 208 18 12.6 0.9
23.64 5.65 0.25 0 1.2

934.90 222.6 11.3 0.1 21.1

3172.52 758.25 33.85 13.6 36.1

79.50 19 1 0.6 1.3
263.59 63 4.2 1.4 0.3

0.00 0 0 0 0
77.40 18.5 0.02 0 3.5
50.21 12 0 0 2.8
75.31 18 1.5 1 0.7

226.77 54.2 0 0 13.6
4.18 1 0 0 0.6

861.90 206 0.5 0.1 44.5
753.12 180 20 2.4 0

4.18 1 0 0 0.5
284.51 68 6.1 0 1.5
405.85 97 8.4 4.8 1.2

4.18 1 0 0 0.3
58.58 14 0.1 0 3.4
54.39 13 0.2 0 2

627.60 150 13 1 7.5
29.29 7 0.1 0 1.2

753.12 180 3.9 0.8 0
347.27 83 0 0 12

4.18 1 0 0 0.3
129.70 31 0 0 7.9
234.30 56 0.4 0 10.3

5329.16 1273.7 59.42 12.1 115.4

0.00 0 0 0 0
16.74 4 0 0 0.9
25.10 6 0.5 0.3 0.2

753.12 180 20 2.4 0
12.55 3 0 0 0.9



171.54 41 3.7 0 0.9
29.29 7 0 0 1.7
41.84 10 0.1 0 2.4

1359.80 325 10.8 1.4 46
878.64 210 18.2 0.6 4.5
853.54 204 4.5 1 0
25.10 6 0.5 0.1 0.2

2041.79 488 55.2 27.2 0
4.18 1 0 0 0.2

129.70 31 0 0 7.9
154.81 37 0.2 0 6.8

6497.75 1553 113.7 33 72.6

0 0 0 0
16.74 4 0 0 0.9
25.10 6 0.5 0.3 0.2

753.12 180 20 2.4 0
12.55 3 0 0 0.9

171.54 41 3.7 0 0.9
29.29 7 0 0 1.7
41.84 10 0.1 0 2.4

1556.45 372 1.5 0 57
878.64 210 18.2 0.6 4.5
853.54 204 4.5 1 0
25.10 6 0.5 0.1 0.2

2041.79 488 55.2 27.2 0
4.18 1 0 0 0.2

129.70 31 0 0 7.9
154.81 37 0.2 0 6.8

6694.40 1600 104.4 31.6 83.6

1330.51 318 23.2 14.4 0
527.18 126 8.4 2.8 0.6

0 0 0 0
87.03 20.8 1.32 0.39 0.1
16.74 4 0 0 0.7

753.12 180 20 2.4 0



1502.06 359 2 0 70.9

4216.64 1007.8 54.92 19.99 72.3

665.26 159 11.6 7.2 0
0 0 0 0

83.68 20 0.1 0 4.7
16.74 4 0 0 0.7

753.12 180 20 2.4 0
4.18 1 0 0 0.3

75.31 18 0.3 0 2.6
1539.71 368 34.5 18 10.2
702.91 168 3.7 0.8 0

1489.50 356 1.5 0.3 72.2
33.47 8 0 0 1.6

5363.89 1282 71.7 28.7 92.3

66.94 16 0 0 3.2
732.20 175 12.8 7.9 0

0 0 0 0
20.92 5 0.1 0 0.5
29.29 7 0 0 1.7
33.47 8 0 0 1.9
29.29 7 0.1 0 1

1539.71 368 34.5 18 10.2
1489.50 356 1.5 0.3 72.2

33.47 8 0 0 1.6
146.44 35 2.9 0 0.8
104.60 25 0 0 0.8

4225.84 1010 51.9 26.2 93.9

58.58 14 0 0 2.8
50.21 12 0 0 2.8
46.02 11 0 0 2.9

368.19 88 10 1.3 0
405.85 97 8.4 4.8 1.2

0 0 0 0.1
753.12 180 15.6 1.2 9



753.12 180 3.9 0.8 0
66.94 16 0.1 0 1.6
50.21 12 0.6 0.1 2.3

175.73 42 0.3 0 10.3

2727.97 652 38.9 8.2 33

263.59 63 4.2 1.4 0.3
0.00 0 0 0 0

146.44 35 0.1 0 7
46.02 11 0 0 2.9

0 0 0 0.1
753.12 180 15.6 1.2 9
502.08 120 2.6 0.6 0

4.18 1 0 0 0.1
1108.76 265 30 14.8 0

20.92 5 0 0 1
0 0 0 0

50.21 12 0.6 0.1 2.3
175.73 42 0.3 0 10.3

3071.06 734 53.4 18.1 33

58.58 14 0 0 2.8
0 0 0 0

46.02 11 0 0 2.9
368.19 88 10 1.3 0
87.86 21 0 0 4.8

334.72 80 7.3 1.1 4.3
0 0 0 0.1

753.12 180 15.6 1.2 9
8.37 2 0 0 0.4

0 0 0 0.1
71.13 17 1.5 0.2 0.7

158.99 38 0 0 9
4.18 1 0 0 0.1

50.21 12 0.6 0.1 2.3
71.13 17 0 0 3.9

0 0 0 0
175.73 42 0.3 0 10.3



2188.23 523 35.3 3.9 50.7

50.21 12 0 0 3
284.51 68 6.1 0 1.5
376.56 90 7.8 0.6 4.5
87.86 21 0 0 0.8

0 0 0 0.1
20.92 5 0.2 0 0.9
66.94 16 0 0 3.9

133.89 32 0.2 0 7.7
46.02 11 0 0 3

1786.57 427 37.2 26.4 1.6
29.29 7 0 0 1.8
33.47 8 0.1 0 1.9

2916.25 697 51.6 27 30.7

397.48 95 5.2 3 6.7
334.72 80 5.8 3.6 0

0 0 0 0
309.62 74 8.2 5.3 0.1
58.58 14 0 0 3.3

719.65 172 16.1 8.4 4.8
656.89 157 2.1 0.7 28.6

4.18 1 0 0 0.1
313.80 75 0.8 0.4 14.9

2794.91 668 38.2 21.4 58.5

0 0 0 0
276.14 66 7.4 1.2 0
33.47 8 0 0 2
62.76 15 0 0 3.3
66.94 16 0 0 3.7

1025.08 245 23 12 6.8
225.94 54 0.6 0.1 11.7
656.89 157 2.1 0.7 28.6

4.18 1 0 0 0
351.46 84 7.5 0 0.1

2702.86 646 40.6 14 56.2



1393.27 333 15 2.2 42
1066.92 255 27.6 13.6 0
430.95 103 0 0 25.2

2891.14 691 42.6 15.8 67.2

1393.27 333 15 2.2 42
1066.92 255 27.6 13.6 0
411.50 98.35 6.65 0.98 9.1

2871.69 686.35 49.25 16.78 51.1

1556.45 372 1.5 0 57
736.38 176 15.33 6.3 4.85

1066.92 255 27.6 13.6 0

3359.75 803 44.43 19.9 61.85

1556.45 372 1.5 0 57
1066.92 255 27.6 13.6 0

2623.37 627 29.1 13.6 57

887.01 212 7.1 0.9 30
1066.92 255 27.6 13.6 0
497.90 119 8.7 5.4 0

2451.82 586 43.4 19.9 30

887.01 212 7.1 0.9 30
1066.92 255 27.6 13.6 0

1953.93 467 34.7 14.5 30



887.01 212 7.1 0.9 30
1066.92 255 27.6 13.6 0
652.70 156 3.4 0.7 0
200.83 48 3 2 4

2807.46 671 41.1 17.2 34

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
25.10 6 0.5 0.3 0.2
4.18 1 0 0 0.5

16.74 4 0 0 1
627.60 150 13 1 7.5

673.62 161.00 13.50 1.30 9.20

12.55 3 0 0 0.7

154.81 37 3 2 1.3
4.18 1 0 0 0.5

29.29 7 0 0 1.5

200.83 48 3 2 4

255.22 61 0.1 0.1 13.9

430.95 103 0 0 25.2

14.64 3.5 0.01 0 5.6

411.50 98.35 6.65 0.98 9.1

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
133.89 32 2.03 0.6 0.15
112.97 27 3 0.3 0
12.55 3 0 0 0.7
12.55 3 0 0 0.7

460.24 110 10.3 5.4 3.1
4.18 1 0 0 0.2



736.38 176.00 15.33 6.30 4.85

464.42 111 9.99 3.3 0.2

334.72 80 5.8 3.6 0

903.74 216 11.9 4.3 23.8

302.92 72.4 4.04 3.45 8.1

931.36 222.6 11.3 0.1 21.1

225.94 54 0.3 0.6 10.3
79.50 19 0 0 5

192.46 46 0.1 0 11.1
302.92 72.4 4.04 3.45 8.1
309.62 74 8.2 5.7 0.1
71.13 17 1.5 0 0

1785.73 426.8 23.1 15.84 47.3

2967.29 709.2 37.24 25.59 81.9

1920.46 459 22.5 7.4 51.1
276.14 66 0.5 0 16.1
71.13 17 0 0 4.3

418.40 100 0 0 25

2686.13 642 22.5 7.4 96.5

225.94 54 0.3 0.6 10.3
79.50 19 0 0 5

192.46 46 0.1 0 11.1
302.92 72.4 4.04 3.45 8.1
309.62 74 8.2 5.7 0.1
71.13 17 1.5 0 0

1920.46 459 22.5 7.4 51.1

3102.02 741.4 44717.14 17.15 85.7



313.80 75 4.4 2.5 5.6
552.29 132 0.9 0.1 32.2
263.59 63 4.2 1.4 0.3

0 0 0 0
1878.62 449 2.5 5 86.2
836.80 200 0 0 50
108.78 26 0 0 6.5
454.38 108.6 6.06 5.19 12.14
142.26 34 0 0 8.6

4550.52 1087.6 18.06 14.19 201.54

313.80 75 4.4 2.5 5.6
263.59 63 4.2 1.4 0.3

0 0 0 0
502.08 120 0.4 0.2 30.8

1878.62 449 2.5 5 86.2
418.40 100 0 0 25
564.84 135 15 1.5 0
192.46 46 0.1 0 11.1

2263.54 541 29.7 10.8 59.5
146.44 35 3.5 0.3 0.1

6543.78 1564 59.8 21.7 218.6

313.80 75 4.4 2.5 5.6
263.59 63 4.2 1.4 0.3

1924.64 460 0 0 115.6
242.67 58 3.6 2.8 2.2

0 0 0 0
1878.62 449 2.5 5 86.2
418.40 100 0 0 25
564.84 135 15 1.5 0
133.89 32 0 0 13

5740.45 1372 29.7 13.2 247.9

426.77 102 5.6 3.2 7.2
263.59 63 4.2 1.4 0.3

0 0 0 0
1491.60 356.5 34.5 23 4.02



0 0 0 0
0 0 0 0

1351.43 323 1.8 3.6 62.1
368.19 88 0 0 22
326.35 78 0 0 19.9
753.12 180 20 2 0
16.74 4 0 0 0.8

715.46 171 15.2 0 3.8

5713.25 1365.5 81.3 33.2 120.12

334.72 80 0.6 0.1 19.3
83.68 20 0 0 5

2263.54 541 29.7 10.8 59.5
146.44 35 3.5 0.3 0.1
707.10 169 9 6 18.5
142.26 34 0 0 8.6

3677.74 879 42.8 17.2 111

707.10 169 9 6 18.5



Zaharuri Proteine Sare

0 0.4 0
0.2 3.8 0
0.5 16.6 0

0 0 1
0 0.1 0
0 0.1 0
0 0.4 0
0 0.4 0

0.004 0.17 0
1.81 6.1 0.49

2.514 28.07 1.49

0 0.4 0
0 6.3 0.1

0.2 3.8 0
0.5 16.6 0

0 0.1 0
0.6 16.3 2.2
0.2 0.3 0

0.004 0.17 0
1.81 6.1 0.49

3.314 50.07 2.79

0 0.4 0
0.3 11.1 0

0 0 1
0 0.1 0

0.1 0.2 0
0.06 2 0.2

0 0.1 0
0.3 1 0

5.27 5.44 0.73

6.03 20.34 1.93



0 0.3 0
0.2 8.3 0

1
0.69 1.98 0.24
1.1 0.4 0

0 0.06 0
0.1 0.1 0
0.1 0.1 0.1
0.1 7.73 1

0 9.5 0.4
0.07 0.1 0.3

2.36 28.57 3.04

0 0.5 0
0.1 2.8

0 0 1
0.2 0.1

1.15 3.3 0.4
0 2.6
1 0
0 0
0 0.2

0.7 0.1
2.5 0.17 0.42

0 0.1
0 18
0 0 0

0.2 0.2 0.1
0 0 0

0.2 0
3.3 0
1.9 0.8

0 9.5 0.4

11.25 38.37 2.32

0 0.5
0 0 1
0 0.1



0.2 0.3
1.15 3.3 0.4
0.1 0.1
0.2 0.1
0.2 0.2 0.1

0.42 13.2 1.62
0 9.5 0.4

2.27 27.3 3.52

0.3 11.1
0 0 1

0.14 4.36 0.57
0 0.3

0.5 0.2
0 0.03

1.75 4.7 0.1
2.6 0.9

0 0.1
1.5 0.1

6.79 21.79 1.67

0.3 11.1
1

0 0.2

0.4 0.1 0
0 0.15 0

0.7 0.3 0
0.9 0.9 0

0 3.9 0
0 0.1 0
0 0.2 0

1.5 0.1 0
1.81 6.1 0.49

5.61 23.15 1.49

3.5 9.4 0.2
1



3 60 0
0.59 0.6 0
0.2 0.3 0

0.07 2.18 0.66
0 11.5 0.78

3.4 0.18 0.82

10.76 84.16 3.46

3.5 9.4 0.2
0 0 1

1.5 30 0
0.59 0.6 0
0.2 0.3 0

0.07 2.18 0.66
0 5.75 0

3.4 0.18 0.82

9.26 48.41 2.68

3.5 9.4 0.2
1.5 30 0

0.07 2.18 0.66
3.33 0.23 0.56
0.18 0.07 0.13

0 11.5 0.78
3.74 0.08 0.3

12.32 53.46 2.63

3.5 9.4 0.2
0 0 0
0 0 3

1.5 30 0
0.14 4.36 0.57

10 0 0
3.33 0.23 0.56
1.5 0.5 0
0.1 4.1 0
0.4 0 0

0 0 0.12



0 3.5 0.3
3.74 0.08 0.3
1.45 0.35 2.5

25.66 52.52 7.55

3.5 9.4 0.2
0 0 0
0 0.1 0

1.5 30 0
0.2 0.3 0
0.4 0.1 0
10 0 0

1.2 1.9 0
1.5 0.5 0

0 0.2 0
0.1 5.8 0

18.4 48.3 0.2

3.5 9.4 0.2
0 0 3

0.14 4.36 0.57
0 3 0

1.7 0.4 0
1.3 0.4 0

3.33 0.23 0.56
0 0.2 0
0 25.6 0
0 5.75 0
0 0 0

0.4 0 0.12
3.74 0.08 0

14.11 49.42 4.45

3.5 9.4 0.2
0 0 2

0.59 0.6 0
0.8 0.2 0



1.15 3.3 0
3.25 0.02 0

0 0 0
0 0.2 0
0 27 0

0.6 0.5 0
0.3 0 0

10.19 41.22 2.2

3.5 9.4 0.2
0 6.6 0.3

0.1 0.1 0
0.1 0 0
0.3 1 0

0 0.1 0
1.8 0.6 0

2 0.14 0.8
3.4 0.18 0.82
1.9 1.7

1.71 3.42 1.14
0.1 0.2 0

14.91 23.44 3.26

0 0 4
0.2 0.2 0
0.2 0.1 0

0 0.3 0
0 1.9 0
4 0.7 1.6
0 0 0

1.6 48 1.92
22 0.5 1.8

28 51.7 9.32

0 9.9 0.45
0 0 2

0.2 0.2 0



0.2 0.1 0
0 0.3 0
0 2.6 0.22
4 0.7 1.6

0.1 0.5 0
0 0.1 0.33

0.8 0.58 3.93
0 0.3 0
0 0 0

1.6 48 1.92

6.9 63.28 10.45

0 0.3 0
0.2 8.3 0

0 0 1
0.69 1.98 0.24
1.1 0.4 0

0 0.06 0
0.1 0.1 0
0.1 0.1 0.1
0.1 7.73 1

0 9.5 0.4
0.07 0.1 0.3

2.36 28.57 3.04

0 0.5 0
0.1 2.8 0

0 0 1
0.2 0.1 0

1.15 3.3 0.4
0 2.6 0
1 0 0
0 0 0
0 0.2 0

0.7 0.1 0
2.5 0.17 0.42

0 0.1 0
0 18 0
0 0 0

0.2 0.2 0.1



0 0 0
0.2 0 0
3.3 0 0
1.9 0.8 0

0 9.5 0

11.25 38.37 1.92

0 0.5 0
0 0 1
0 0.1 0

0.2 0.3 0
1.15 3.3 0.4
0.1 0.1 0
0.2 0.1 0
0.2 0.2 0.1

0.42 13.2 1.62
0 9.5 0.4

2.27 27.3 3.52

0 23.1 1.1
0 0 1
0 0 0

0.3 1.9 0
0 0.5 0

0.2 0.1 0
1.6 2.5 0

0 27 0
0.2 0 0

0 6.6 0
0.1 1.1 0

0.02 0.02 0.05
0 0 0

2.42 62.82 2.15

0 0 0
3 0.8 0



4.2 1 0
0 33.8 0

0.3 0.6 2.47
0.3 13.8 0
1.1 0.25 0.31
3.5 9.5 0.2

12.4 59.75 2.98

0 1 0
0.2 5.5 0

0 0 2
0.59 0.6 0
1.3 0.3 0
0.7 0.6 0
13 0.1 0
0 0 0

2.8 6.2 0
0 0 0

0.1 0.1 0
0 1.5 0

0.8 3.4 0
0 0.1 0

1.7 0.3 0
1.2 1.9 0

5 0.35 0.85
0.9 0.3 0.1

0 33.8 0
0 5.6 0
0 0 0
0 0.1 0
0 2.9 0

28.29 64.65 2.95

0 0 3
0.4 0.1 0

0 0.2 0
0 0 0

0.2 0.1 0



0 0.9 0
0 0.3 0

1.2 0.2 0
0 2.7 0
3 0.21 0
0 38.2 0
0 0.2 0
0 0 0
0 0 0
0 0.1 0
3 1.9 0

7.8 45.11 3

0 0 3
0.4 0.1 0

0 0.2 0
0 0 0

0.2 0.1 0
0 0.9 0
0 0.3 0

1.2 0.2 0
1.5 6.6 1.26

3 0.21 0
0 38.2 0
0 0.2 0
0 0 0
0 0 0
0 0.1 0
3 1.9 0

9.3 49.01 4.26

0 26.4 0
0.3 11.1 0

0 0 0
0.07 16.3 0.28

0 0.1 0
0 0 0



0 12.8 0

0.37 66.7 0.28

0 13.2 1
0 0 1

2.1 0.5 0
0 0.1 0
0 0 0
0 0.1 0

1.6 2.5 0
6 4.2 0
0 31.5 0

3.5 12 0
0.8 0.9 0

14 65 2

1 1 0
0 14.5 1
0 0 1
0 0.4 0
0 0.3 0

0.8 0.2 0
0.6 0.9 0

6 4.2 0
3.5 12 0
0.8 0.9 0

0 1.3 0.6
0.3 0 0

13 35.7 2.6

0 0.9 0
1.3 0.3 0
2.9 0 0

0 0 0
0.8 3.4 0

0 0 0
6 0.42 1



0 33.8 0
0 1.3 0

1.1 0.1 0
6.2 1 0

18.3 41.22 1

0.2 5.5 0
0 0 1
0 1 0

2.9 0 0
0 0 0
6 0.42 1
0 22.5 0
0 0.1 0.1
0 0 0

0.6 0.2 0
0 0 0

1.1 0.1 0
6.2 1 0

17 30.82 2.1

0 0.9 0
0 0 1

2.9 0 0
0 0 0
0 0.7 0

0.3 1 0
0 0 0
6 0.42 1

0.1 0.1 0
0 0 0
0 0.5 0

1.7 0.7 0
0 0.1 0

1.1 0.1 0
0.1 0.3 0

0 0 0
6.2 1 0



18.4 5.82 2

3 0 0
0 1.5 0
3 0.21 1
1 0.4 0
0 0 0

0.4 0 0
3.9 0 0
4.6 0.7 0
1.9 0.1 0

0 21.6 1.2
1.5 0.1 0
1.4 0.2 0

20.7 24.81 2.2

0 4.9 0
0 6.6 1
0 0 4
0 0 0

1.5 0.4 0
2.8 2 0
2.9 5.7 0.5

0 0.1 0
5.7 5.8 0

12.9 25.5 5.5

0 0 3
0 0 0
2 0 0

0.1 0.6 0
1.7 0.4 0

4 2.8 0
7.9 2.6 0
2.9 5.7 0.5

0 0.2 0.5
0 3.9 0.7

18.6 16.2 4.7



6 5.2 0.2
0 0 0

23.4 0.3 0

29.4 5.5 0.2

6 5.2 0
0 0 0

5.95 0.31 1.35

11.95 5.51 1.35

1.5 6.6 1.26
2.2 26.67 1.4

0 0 0

3.7 33.27 2.66

1.5 6.6 1.26
0 0 0

2

1.5 6.6 3.26

0 1.8 0
0 0 0
0 9.9 1

0 11.7 1

0 1.8 0
0 0 0

3

0 1.8 3



0 1.8 0
0 0 0

29.2 0
1.7 1.6 3

30.9 3.4 3

0.00 0.00 1
0.2 0.2 0
0.1 0.1 0

0 0.2 0
5 0.35 0.85

5.30 0.85 1.85

0.3 0.1 0
1

1.3 1.1 0
0.1 0.1 0

0 0.3 0

1.7 1.6 1

13.7 0.7 0

23.4 0.3 0

3.15 0.7 0

5.95 0.31 1.35

0.00 0.00 1
0.1 25.07 0.4

0 0 0
0 0.1 0

0.3 0.1 0
1.8 1.3 0

0 0.1 0



2.20 26.67 1.4

0.16 5.4 0.66

0 6.6 0.3

22.7 2.2 0.1

5.09 0.14 0.01

3.5 9.4 0.2

0.1 1.9 0
4.9 0 0

5 0.2 0
5.09 0.14 0.01

0 0.1 0
0 0.8 0.3

38.17 6.68 0.11

53.26 9.82 0.42

31.5 12.2 0.8
9.7 1.5 0

0 0 0
25 0 0

66.2 13.7 0.8

0.1 1.9 0
4.9 0 0

5 0.2 0
5.09 0.14 0

0 0.1 0
0 0.8 0.3

31.5 12.2 0.8

46.59 15.34 1.1



0 4.1 0
19.3 3 0
0.2 5.5 0

0 0 0
1.2 16.2 0
50 0 0

5.5 0 0.5
7.64 1.41 0

0 0 0

83.84 30.21 0.5

0 4.1 0
0.2 5.5 0

0 0 0
16.5 1.5 0
1.2 16.2 0
25 0 0
0 0 0
5 0.2 0

56.8 5.4 0
0 0.4 1

104.7 33.3 1

0 4.1 0
0.2 5.5 0

110.5 8.5 0
2 4.2 0
0 0 0

1.2 16.2 0
25 0 0
0 0 0

11 0 1

149.9 38.5 1

0 5.3 0
0.2 5.5 0

0 0 1
2.64 1 0



0 0 0
0 0 0

0.9 11.7 0
22 0 0

19.6 0 0
0 0 0

0.8 0.1 0
0 3.9 0

46.14 27.5 1

11.6 1.8 0
5 0 0

56.8 5.4 0
0 0.4 0

3.1 3.2 0.43
0 0 0

76.5 10.8 0.43

3.1 3.2 0.43



Aditivi sau E uri

E407, E452, E621, E330, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu

E407, E412, E339,E316, E331, Nitrit de sodiu



Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
E331, E301, E450, Dextroza, E163
Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic

E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten

E224
Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
E500

Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic



Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
Caragenan, Polifosfati de sodiu, Monoglutamat de sodiu, Acid Citric, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu. 
Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic

E407, E412, E339,E316, E331, Nitrit de sodiu

E224

E224



Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)
E160a
E415, acidifianti E260 E330, potentiator aroma E621, conservant E202, antioxidant E319

Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)

E415, acidifianti E260 E330, potentiator aroma E621, conservant E202, antioxidant E319

Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)
E330, Guma Guar, E202, E285, Beta-caroten
acid acetic
E160a
Acid citric, Aromă de fum, Stabilizator(gumă de xantan), Conservant(sorbat de potasiu)

Acidifiant(acid acetic)

Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)

E330, Guma Guar, E202, E285, Beta-caroten

Acid acetic, Conservanți(sorbat de potasiu, bisulfit de sodiu), Agent de îngroșare(gumă xantan)



Acid citric, Aromă de fum, Stabilizator(gumă de xantan), Conservant(sorbat de potasiu)

Acidifiant(acid citric)

Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)

E330, Guma Guar, E202, E285, Beta-caroten

Acid citric, Aromă de fum, Stabilizator(gumă de xantan), Conservant(sorbat de potasiu)



Gelifiant(Pectină(, acidifiant((acid citric), conservant(sorbat de potasiu E202 0,1%)

E224

E330 acid citric, guma guar, sorbat de potasiu E202, calciu disodiu-EDTA E385, beta-caroten
E415, acidifianti E260 E330, potentiator aroma E621, conservant E202, antioxidant E319
E401, dextroza
Acid citric

E330 acid citric, guma guar, sorbat de potasiu E202, calciu disodiu-EDTA E385, beta-caroten

Glutamat Monosodic, Difosfati, Carbonatii de sodiu, 
Acid citric, Aromă de fum, Stabilizator(gumă de xantan), Conservant(sorbat de potasiu)



E330 acid citric, guma guar, sorbat de potasiu E202, calciu disodiu-EDTA E385, beta-caroten

dioxid de siciliu

Glutamat Monosodic, Difosfati, Carbonatii de sodiu, 

Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
E331, E301, E450, Dextroza, E163
Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic

E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten

E224
Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)



E500

Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic

Acidifiant(acid acetic), Agent de îngroșare(gumă de guar), Îndulcitor(zaharină sodică)
Caragenan, Polifosfati de sodiu, Monoglutamat de sodiu, Acid Citric, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu. 
Corector de aciditate (hidroxid de sodiu), Acid ascorbic

Monoglutamat de sodiu, Guanilat de sodiu, Inozinat de sodiu, Acid citric, Caramel amoniacal



Gelifiant(Pectină(, acidifiant((acid citric), conservant(sorbat de potasiu E202 0,1%)
Agenti de afanare disfosfat disodic E450i si bicarbonat de sodiu E500ii

E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten

E224



E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten

E224

Difosfat disodic, Bicarbonat de sodiu
E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten

E224

E407, E452, E621, E330, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu



E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)

E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)

E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten



E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten

E500ii

E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten



E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten

E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)

E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)



E401, dextroza

Acid acetic, Gumă xantan

E401, dextroza

E415, acidifianti E260 E330, potentiator aroma E621, conservant E202, antioxidant E319

Difosfat disodic, Bicarbonat de sodiu, gumă de xantan
E407, E452, E621, E330, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu

Difosfat disodic, Bicarbonat de sodiu, gumă de xantan



E330, Gumă guar, E202, E385, Beta-Caroten

Acid acetic, Gumă xantan

Acid acetic, Gumă Xantan

E415, acidifianti E260 E330, potentiator aroma E621, conservant E202, antioxidant E319

E407, E452, E621, E330, Ascorbat de sodiu, Azotit de sodiu

E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)



Antioxidant (izoascorbat de sodiu și citrat de sodiu), Conservant(nitrit de sodiu)

Emulgator (lecitină)

Stabilizatori( gumă de locust, gumă de guar, caragenan), Aromă colorant (betacaroten)

Acidifiant(acid citric), Agent gelatizant(pectina), Conservanti(benzoat de sodiu, Sorbat de potasiu)
Stabilizatori( gumă de locust, gumă de guar, caragenan), Aromă colorant (betacaroten)

E450, E500, E401, E516, E300

Acidifiant(acid citric), Agent gelatizant(pectina), Conservanti(benzoat de sodiu, Sorbat de potasiu)
Stabilizatori( gumă de locust, gumă de guar, caragenan), Aromă colorant (betacaroten)

E450, E500, E401, E516, E300

0



Stabilizatori(pectină, caragenan), Acidifiant(acid citric), Concentrate cu rol de colorare (hibiscus, morcov), conservant(sorbat de potasiu)
Stabilizatori( gumă de locust, gumă de guar, caragenan), Aromă colorant (betacaroten)

0

Acidifiant(acid citric), Agent gelatizant(pectina), Conservanti(benzoat de sodiu, Sorbat de potasiu)

Gelifiant(Pectină(, acidifiant((acid citric), conservant(sorbat de potasiu E202 0,1%)

Stabilizatori(pectină, caragenan), Acidifiant(acid citric), Concentrate cu rol de colorare (hibiscus, morcov), conservant(sorbat de potasiu)



E500ii























E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)

E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)





E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)

E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)





E1442, Maldodextrină, Emulsifiant(lecitină de soiaE322, Stabilizatori(E412, E410), Corector de aciditate(E339), Colorant(E160a)





Stabilizatori(pectină, caragenan), Acidifiant(acid citric), Concentrate cu rol de colorare (hibiscus, morcov), conservant(sorbat de potasiu)

Stabilizatori(pectină, caragenan), Acidifiant(acid citric), Concentrate cu rol de colorare (hibiscus, morcov), conservant(sorbat de potasiu)



VALORI NUTRITIONALE PER PRODUUS

DENUMIRE PRODUS INGREDIENT GRAMAJ (g)

ESPRESOO

ESPRESSO DUBLU

ESPRESSO MACHIATO
Lapte 70
Lapte vegetal 70

AMERICANO

LONG BLACK

FLAT WHITE
Lapte 160
Lapte vegetal 160

CAPPUCINO
Lapte 120
Lapte vegetal 120

CAFFE LATTE MIC
Lapte 170
Lapte vegetal 170

CAFE LATTE MARE
Lapte 260
Lapte vegetal 260

CORTADO
Lapte 120
Lapte vegetal 120

ICE COFFEE
Lapte 200
Lapte vegetal 200

WILFA FILTER 200

CHAI LATTE



GREEN  MATCHA LATTE
Pudră matcha 10
Lapte 170

TOTAL 180

BEETROOT CACAO LATTE
Pudră beetroot 10
Lapte 170

TOTAL 180

BUTTERFLY PEA LATTE
Pudră Butterfly 10
Lapte 170

TOTAL 180

TURMERIC LATTE
Pudră turmeric 10
Lapte 170

TOTAL 180

LONDON FOG
Lapte 150
Earl Grey 6
Scorțișoară 1
Sirop Amaretto 20

TOTAL 177

CHAI LATTE cu LAPTE VEGETAL

GREEN  MATCHA LATTE
Pudră matcha 10
Lapte 170

TOTAL 180

BEETROOT CACAO LATTE
Pudră beetroot 10
Lapte 170



TOTAL 180

BUTTERFLY PEA LATTE
Pudră Butterfly 10
Lapte 170

TOTAL 180

TURMERIC LATTE
Pudră turmeric 10
Lapte 170

TOTAL 180

LONDON FOG
Lapte 150
Earl Grey 6
Scorțișoară 1
Sirop Amaretto 20

TOTAL 177

BĂUTURI CALDE

SPICY PUNCH
Scorțișoară 2
Suc portocale roșii 100
Ghimbir 10
Portocale 50
Suc de rodie 150
Nucșoară 2
Chilli fulgi 2

TOTAL 316

CIOCOLATĂ CALDĂ ALBĂ
Ciocolată caldă albă 22
Lapte 150

TOTAL 172

CIOCOLATĂ CALDĂ NEAGRĂ
Ciocolată caldă neagră 22



Lapte 150

TOTAL 172

MARSHMALLOW CHOCOLATE (WHITE)
Ciocolată caldă albă 22
Lapte 150
Frișcă 45
Marshmallows 6

TOTAL 223

MARSHMALLOW CHOCOLATE (BLACK)
Ciocolată caldă neagră 22
Lapte 150
Frișcă 45
Marshmallows 6

TOTAL 223

COOKIES LATTE
Cafea 10
Lapte 180
Inghețată ciocolată 60
Scorțișoară 1
Frișcă 45
Aromă Cookies 20
Biscuți 10

TOTAL 326

COOKIES LATTE (cu lapte vegetal)
Cafea 10
Lapte vegetal 180
Inghețată ciocolată 60
Scorțișoară 1
Frișcă 45
Aromă Cookies 20
Biscuți 10

TOTAL 326

PUMPKIN SPICE LATTE
Cafea 10



Lapte 180
Înghețată vanilie 60
Scorțișoară 1
Frișcă 45
Aromă Pumpkin spice 20

TOTAL 316

PUMPKIN SPICE LATTE(cu lapte vegetal)
Cafea 10
Lapte vegetal 180
Înghețată vanilie 60
Scorțișoară 1
Frișcă 45
Aromă Pumpkin spice 20

TOTAL 316

TOFFEE NUT LATTE
Cafea 10
Lapte 180
Frișcă 45
Miez nucă 5
Aromă Toffee Nut 15

TOTAL 255

TOFFEE NUT LATTE (cu lapte vegetal)
Cafea 10
Lapte vegetal 180
Frișcă 45
Miez nucă 5
Aromă Toffee Nut 15

TOTAL 255

SALTED CARAMEL LATTE
Cafea 10
Lapte 180
Topping Caramel 10
Frișcă 45
Aromă Caramel Sărat 20

TOTAL 265



SALTED CARAMEL LATTE ( cu lapte vegetal)
Cafea 10
Lapte vegetal 180
Topping Caramel 10
Frișcă 45
Aromă Caramel Sărat 20

TOTAL 265

CEAI

Apple Strudel 20
Strawberry Kiss 20
Woodland Walk 20
Pumpkin&Curcuma 20
Earl Grey 20
Toffee 20
Ceai verde cu rodie 20
Rooibos African Sun 20
Luscious Grapes 20
Antistres 20
Nana Mint 20
Ghimbir proaspăt și lămâie Ghimbir 10

Lămâie 100
TOTAL 110

Plic miere 15
Zahăr plic 5

COCKTAIL

BLOODY CHERRY
Fructe de pădure 50
Suc cireșe 150
Suc cranberry 100
Piure căpșuni 15
Mentă 5
Lămâi 20

TOTAL 340

GREEN APPLE
Zahăr brun 5
Mere 20



Suc Mere 200
Mentă 2
Lime 35
Aromă Curacao 10

TOTAL 272

CRANBERRY MINT COOLER
Fructe de pădure 50
Scorțișoară 2
Mentă 2
Lime 35
Suc Rodie 210

TOTAL 299

MISSING SUMMER
Ghimbir 10
Suc piersică 150
Mentă 2
Lime 35
Piersici 20

TOTAL 217

SMOOTHIE

GOING GREEN
Banane 65
Suc Pere 150
Ananas conservă 90
Baby Spanac 22
Ananas 40

TOTAL 367

SUNSET
Banane 65
Portocale 30
Compot Piersică 70
Fulgi cocos 5
Suc Piersică 200

TOTAL 370



LAVA FLOW
Fructe de pădure 60
Frișcă lichidă 30
Suc Ananas 200
Ananas 30
Sirop cocos 20

TOTAL 340

LIMONADĂ

CLASICĂ Zahăr alb 40
Lămâi 140
TOTAL 180

CU MENTĂ Zahăr alb 40
Lămâi 140
Mentă 2
TOTAL 182

CU MENTĂ ȘI GHIMBIR Zahăr alb 40
Lămâi 140
Mentă 2
Ghimbir 10
TOTAL 192

CU LAVANDĂ Sirop lavandă 40
Lămâi 140
TOTAL 180

MILKSHAKE

KIT-KAT MILKSHAKE Lapte 200
Topping ciocolată 10
Înghețată ciocolată 120
Frișcă 45
Kit-Kat 42
Aromă Cookies 10

TOTAL 427



OREO MILKSHAKE Lapte 200
Topping ciocolată 10
Înghețată vanilie 120
Frișcă 45
Oreo 44

TOTAL 419

FRESH

PORTOCALE 800

GRAPEFRUIT 1000

PORTOCALE ȘI GRAPEFRUIT
Portocale 400
Grapefruit 500
TOTAL 900



Valoare Energetica( kj) Valoare Energetica( kcal) Grasimi Acizi Grasi Saturati Glucide

0 0 0 0

0 0 0 0

184.10 44 2.5 1.4 3.1
142.26 34 1.5 0.2 6.5

0 0 0 0

0 0 0 0

426.77 102 5.6 3.2 7.2
326.35 78 3.5 0.4 14.8

317.98 76 4.2 2.4 5.4
242.67 58 2.6 0.3 11.1

451.87 108 5.9 3.4 7.6
343.09 82 3.7 0.4 15.7

690.36 165 9.1 5.2 11.7
527.18 126 5.7 0.6 24.1

317.98 76 4.2 2.4 5.4
242.67 58 2.6 0.3 11.1

531.37 127 7 4 9
405.85 97 4.4 0.4 18.5

0 0 0 0



108.78 26 0 0 6.4
451.87 108 5.9 3.4 7.6

560.66 134 5.9 3.4 14

100.42 24 0.1 0 5.5
451.87 108 5.9 3.4 7.6

552.29 132 6 3.4 13.1

158.99 38 0.2 0 8
451.87 108 5.9 3.4 7.6

610.86 146 6.1 3.4 15.6

154.81 37 0.3 0 8.2
451.87 108 5.9 3.4 7.6

606.68 145 6.2 3.4 15.8

397.48 95 5.2 3 6.8
0 0 0 0

8.37 2 0 0 0.8
276.14 66 0 0 16.5

681.99 163 5.2 3 24.1

41.84 10 26 0 0
343.09 82 3.7 0.4 15.7

384.93 92 29.7 0.4 15.7

100.42 24 0.1 0 5.5
343.09 82 3.7 0.4 15.7



443.50 106 3.8 0.4 21.2

158.99 38 0.2 0 8
343.09 82 3.7 0.4 15.7

502.08 120 3.9 0.4 23.7

154.81 37 0.3 0 8.2
343.09 82 3.7 0.4 15.7

497.90 119 4 0.4 23.9

397.48 95 5.2 3 6.8
25.10 6 0 0 0
4.18 1 2 0 0

83.68 20 66 0 0

510.45 122 73.2 3 6.8

8.37 2 4 0 0
192.46 46 0.1 0 11
33.47 8 0.1 0 1.8
20.92 5 0 0 1.2

301.25 72 0 0 17.4
46.02 11 0.7 0.5 1
25.10 6 0.3 0 1.1

627.60 150 5.2 0.5 33.5

388.44 92.84 2.42 1.47 15.18
397.48 95 5.2 3 6.8

785.92 187.84 7.62 4.47 21.98

346.10 82.72 1.47 0.88 14.52



397.48 95 5.2 3 6.8

743.58 177.72 6.67 3.88 21.32

388.44 92.84 2.42 1.47 15.18
397.48 95 5.2 3 6.8
481.16 115 11 10.9 3.5
83.68 20 0 0 4.7

1350.76 322.84 18.62 15.37 30.18

346.10 82.72 1.47 0.88 14.52
397.48 95 5.2 3 6.8
481.16 115 11 10.9 3.5
83.68 20 0 0 4.7

1308.42 312.72 17.67 14.78 29.52

476.98 114 6.3 3.6 8.1
389.11 93 5.32 4.74 10.32

4.18 1 2 0 0
481.16 115 11 10.9 3.5
271.96 65 0 0 16.18
209.20 50 2.5 0 6.1

1832.59 438 27.12 19.24 44.2

364.01 87 4 0.4 16.7
389.11 93 5.32 4.74 10.32

4.18 1 2 0 0
481.16 115 11 10.9 3.5
271.96 65 0 0 16.18
209.20 50 2.5 0 6.1

1719.62 411 24.82 16.04 52.8



476.98 114 6.3 3.6 8.1
454.38 108.6 6.06 5.19 12.14

4.18 1 2 0 0
481.16 115 11 10.9 3.5
271.96 65 0 0 16.2

1688.66 403.6 25.36 19.69 39.94

364.01 87 4 0.4 16.7
454.38 108.6 6.06 5.19 12.14

4.18 1 2 0 0
481.16 115 11 10.9 3.5
271.96 65 0 0 16.2

1575.69 376.6 23.06 16.49 48.54

476.98 114 6.3 3.6 8.1
481.16 115 11 10.9 3.5
142.26 34 3 0 0.7
205.85 49.2 0 0 12.03

1306.24 312.2 20.3 14.5 24.33

364.01 87 4 0.4 16.7
481.16 115 11 10.9 3.5
142.26 34 3 0 0.7
205.85 49.2 0 0 12.03

1193.28 285.2 18 11.3 32.93

476.98 114 6.3 3.6 8.1
125.52 30 0 0 7.4
481.16 115 11 10.9 3.5
271.96 65 0 0 16.1

1355.62 324 17.3 14.5 35.1



364.01 87 4 0.4 16.7
125.52 30 0 0 7.4
481.16 115 11 10.9 3.5
271.96 65 0 0 16.1

1242.65 297 15 11.3 43.7

18.41 4.4 0 0 0.1

111.29 26.6 0 0 2.2

2.76 0.66 0 0 2.14
33.47 8 0.1 0 1.8

121.34 29 0.3 0 9.3
154.81 37 0.4 0 11.1
196.65 47 0 0 11.8
79.50 19 0 0 4.9

108.78 26 0.2 0 6.4
292.88 70 0 0 17
188.28 45 0 0 10.8
213.38 51 0 0 12.5
17.36 4.15 0.04 0 0
25.10 6 0.1 0 1.9

845.80 202.15 0.34 0 48.6

79.50 19 0 0 4.9
50.21 12 0 0 2.7



384.93 92 0 0 21.6
6.95 1.66 0 0 0

41.84 10 0.1 0 3.7
133.05 31.8 0 0 7.8

696.47 166.46 0.1 0 40.7

108.78 26 0.2 0 6.4
8.37 2 4 0 0
6.95 1.66 0 0 0

41.84 10 0.1 0 3.7
422.58 101 0 0 24.4

588.52 140.66 4.3 0 34.5

33.47 8 0.1 0 1.8
188.28 45 0.1 0 10.2

6.95 1.66 0 0 0
41.84 10 0.1 0 3.7
33.47 8 0.1 0 2

304.01 72.66 0.4 0 17.7

242.67 58 0.2 0.1 14.8
359.82 86 0.2 0 19.3
225.94 54 0 0 14.4
29.29 7 0.1 0 0.8
83.68 20 0 0 5.3

941.40 225 0.5 0.1 54.6

242.67 58 0.2 0.1 14.8
58.58 14 0 0 3.5

184.10 44 0 0 10.7
154.81 37 3.2 0 1.2
251.04 60 0.1 0 13.6

891.19 213 3.5 0.1 43.8



133.89 32 0.2 0 7.7
368.19 88 7.8 6.9 3.9
410.03 98 0 0 22
75.31 18 0 0 4.8

271.96 65 0 0 16

1259.38 301 8 6.9 54.4

669.44 160 0 0 40
171.54 41 0.4 0.1 13
840.98 201 0.4 0.1 53

669.44 160 0 0 40
171.54 41 0.4 0.1 13

6.95 1.66 0 0 0
847.93 202.66 0.4 0.1 53

669.44 160 0 0 40
171.54 41 0.4 0.1 13

6.95 1.66 0 0 0
33.47 8 0.1 0 1.8

881.40 210.66 0.5 0.1 54.8

539.74 129 0 0 32
171.54 41 0.4 0.1 13
711.28 170 0.4 0.1 45

531.37 127 7 4 9
125.52 30 0 0 7.4
778.22 186 10.6 9.48 20.72
481.16 115 11 10.9 3.5
920.48 220 12.7 7 24
135.98 32.5 0 0 8.05

2972.73 710.5 41.3 31.38 72.67



531.37 127 7 4 9
125.52 30 0 0 7.4
903.74 216 12.12 10.2 24.3
481.16 115 11 10.9 3.5
870.27 208 8.4 2.4 30

2912.06 696 38.52 27.5 74.2

631.78 151 0.7 0.1 34.9

564.84 135 0 0 31.1

297.06 71 0.3 0.1 16.4
301.25 72 0 0 16.5
598.31 143 0.3 0.1 32.9



Zaharuri Proteine Sare

0 0 0

0 0 0

0 2.3 0
3.1 0.2 0

0 0

0 0 0

0 5.3 0
7.1 0.4 0

0 4 0
5.3 0.3 0

0 5.6 0
7.5 0.4 0

0 8.6 0
11.5 0.6 0

0 6.6 0
5.3 0.3 0

0 6.6 0
8.8 0.4 0

0 0 0



6.4 1 0
0 5.6 0

6.4 6.6 0

5.2 0.4 0
0 5.6 0

5.2 6 0

0 0.4 0
0 5.6 0

0 6 0

8.2 0.1 0
0 5.6 0

8.2 5.7 0

0 4.9 0
0 0 0
0 0 0

16.3 0 0

16.3 4.9 0

6.4 1 0
7.5 0.4 0

13.9 1.4 0

5.2 0.4 0
7.5 0.4 0



12.7 0.8 0

0 0.4 0
7.5 0.4 0

7.5 0.8 0

8.2 0.1 0
7.5 0.4 0

15.7 0.5 0

0 4.9 0
0 0 0

0.8 0 0
16.5 16.3 0

17.3 21.2 0

1.6 0 0
11 0.2 0

0.2 0.2 0
0.9 0.1 0

17.4 0.5 0
0.1 0.1 0
0.2 0.3 0

31.4 1.4 0

12.76 2.42 0.07
0 4.9 0

12.76 7.32 0.07

12.32 1.43 0



0 4.9 0

12.32 6.33 0

12.76 2.42 0.07
0 4.9 0

3.5 0.5 0
4.3 0.2 0

20.56 8.02 0.07

12.32 1.43 0
0 4.9 0

3.5 0.5 0
4.3 0.2 0

20.12 7.03 0

0 5.9 0
7.77 1.89 0.02
0.8 0 0
3.5 0.5 0

16.18 0 0
0 0.7 0

28.25 8.99 0.02

7.9 0.4 0
7.77 1.89 0.02
0.8 0 0
3.5 0.5 0

16.18 0 0
0 0.7 0

36.15 3.49 0.02



0 5.9 0
7.44 1.41 0.06
0.8 0 0
3.5 0.5 0

16.2 0 0

27.94 7.81 0.06

7.9 0.4 0
7.44 1.41 0.06
0.8 0 0
3.5 0.5 0

16.2 0 0

35.84 2.31 0.06

0 5.9 0
3.5 0.5 0

0 0.8 0
12.03 0 0.02

15.53 7.2 0.02

7.9 0.4 0
3.5 0.5 0

0 0.8 0
12.03 0 0.02

23.43 1.7 0.02

0 5.9 0
5.5 0.1 0
3.5 0.5 0

16.1 0 0

25.1 6.5 0



7.9 0.4 0
5.5 0.1 0
3.5 0.5 0

16.1 0 0

33 1 0

0.08 0 0

0 0 0

0.26 0 0
0.2 0.2 0
2.5 1.1 0
2.7 1.3 0

0 0.1 0
4.9 0 0

3.9 0.6 0
17 0.2 0
0 0 0

12.4 0.1 0
0.7 0.18 0
0.5 0.2 0

34.5 1.28 0

4.9 0 0
1.9 0.1 0



21.6 0.2 0
2.97 0 0
0.6 0.2 0
7.8 0 0

39.77 0.5 0

3.9 0.6 0
1.6 0

2.97 0 0
0.6 0.2 0

24.4 0.6 0

33.47 1.4 0

0.2 0.2 0
10.2 0.3 0
2.97 0 0
0.6 0.2 0
1.7 0.2 0

15.67 0.9 0

7.9 0.7 0
19.3 0.3 0
11.7 0 0

0 0.6 0
3.9 0.2 0

42.8 1.8 0

7.9 0.7 0
2.8 0.3 0
8.6 0.3 0

0 0.3 0
13.6 0.4 0

32.9 2 0



4.6 0.7 0
3.6 0.2 0
22 1 0

3.9 0 0
0 0 0

34.1 1.9 0

40 0 0
3.5 1.5 0

43.5 1.5 0

40 0 0
3.5 1.5 0

2.97 0 0
46.47 1.5 0

40 0 0
3.5 1.5 0

2.97 0 0
0.2 0.2 0

46.67 1.7 0

32 0 0
3.5 1.5 0

35.5 1.5 0

0 6.6 0
3.3 0.1 0

15.54 3.73 0
3.5 0.5 0
20 3.3 0

8.05 0 0

50.39 14.23 0



0 6.6 0
3.3 0.1 0

14.8 2.8 0.12
3.5 0.5 0

16.4 2.4 0.32

38 12.4 0.44

28.2 2.3 0

29.8 1.4 0

13.2 1.1 0
15.8 0.7 0

29 1.8 0



Aditivi sau E uri





Acidifiant(acid citric), Coloranti(coșenilă si beta caroten), antioxidant(acid ascorbic)

Acidifiant(acid citric, acid ascorbic), Coloranți(antociani)

E160a-E101i



E160a-E101i

E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942

0

E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942

0

Gumă de locust, gumă de caragenan, gumă de caragenan

E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Colorant 150a

Gumă de locust, gumă de caragenan, gumă de caragenan

E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Colorant 150a



Gumă de locust, gumă de caragenan, gumă de caragenan

E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
E150a

Gumă de locust, gumă de caragenan, gumă de caragenan

E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
E150a

E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942

E150a

0

E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942

E150a

E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
E150a

0



E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
E150a

0

Acidifant(acid citric), Antioxidant(acid ascorbic)
Acidifant(acid citric), Antioxidant(acid ascorbic)



Acidifiant(acid citric, acid ascorbic), Stabilizator(Pectină), Colorant(clorofilă de cupru)

E133

Acidifiant(acid citric, acid ascorbic), Stabilizator(Pectină), Colorant(clorofilă de cupru)

Acidifaint(acid citric), Antioxidant(acid ascorbic)

Acidifaint(acid citric), Antioxidant(acid ascorbic)
Acid citric

Acid citric

Acidifaint(acid citric), Antioxidant(acid ascorbic)



E420, E463, E481, E322, E472b
Acid ascorbic

Gumă de acacia

Acidifiant(acid citric), E202, E129, E133

Acid citric, Benzoat de potasiu, Sorbat de potasiu

E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Agent de afânare(carbonat de sodiu)
Colorant 150a



Acid citric, Benzoat de potasiu, Sorbat de potasiu
Gumă de locust, gumă de caragenan, gumă de caragenan
E472b, E475, E435, E433, E471, E401, E407, E106a, E942
Agenți de afânare(carbonați de amoniu, carbonați de potasiu, carbonați de sodiu), Corector de aciditate(hidroxid de sodiu)



















ți de afânare(carbonați de amoniu, carbonați de potasiu, carbonați de sodiu), Corector de aciditate(hidroxid de sodiu)
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