
Very Burger 
 

Burger 

Classic Burger  

Valoare energetica per 100g: 

 244.65KCal, Grasimi: 14.96g (din care Acizi grasi saturati: 2.48g), Glucide: 15.61g (din care Zaharuri: 3.02g), 

Proteine: 11.07g, Sare: 1.17g  

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan 

 

Be french  

Valoare energetica per 100g: 

273.2KCal, Grasimi: 16.87g (din care Acizi grasi saturati: 4.01g), Glucide: 18.44g (din care Zaharuri: 4.54g), 

Proteine: 11.29g, Sare: 1.15g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan, Fructe cu coajă lemnoasă 

 

Old & Tasty Burger 

Valoare energetica per 100g: 

247.95KCal, Grasimi: 14.81g (din care Acizi grasi saturati: 3.79g), Glucide: 16.73g (din care Zaharuri: 3.44g), 

Proteine: 11.04g, Sare: 1.33g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan, Telina 

 

Avocado Burger 

Valoare energetica per 100g: 

254.71KCal, Grasimi: 15.22g (din care Acizi grasi saturati: 3.81g), Glucide: 18.49g (din care Zaharuri: 4.49g), 

Proteine: 10.74g, Sare: 1.19g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan, Telina 

 

New Tasty 

Valoare energetica per 100g:  
261.07KCal, Grasimi: 18.42g (din care Acizi grasi saturati: 4.56g), Glucide: 15.38g (din care Zaharuri: 2.3g), 

Proteine: 12.24g, Sare: 1.2g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan, Mustar 

 

Very Burger 

Valoare energetica per 100g: 

 248.31KCal, Grasimi: 15.52g (din care Acizi grasi saturati: 3.38g), Glucide: 15.65g (din care Zaharuri: 2.59g), 

Proteine: 10.61g, Sare: 1.33g  

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan 

 

Hot or Not 

Valoare energetica per 100g: 

242.1KCal, Grasimi: 14.31g (din care Acizi grasi saturati: 3.05g), Glucide: 16.89g (din care Zaharuri: 3.55g), 

Proteine: 10.43g, Sare: 1.56g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan 

 

Sweet Raclette 

Valoare energetică per 100g:  

261.61KCal, Grasimi: 15.6g (din care Acizi grasi saturati: 2.71g), Glucide: 17.58g (din care Zaharuri: 3.96g), 

Proteine: 11.8g, Sare: 1.05g  

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan 

 

Vegeterian Burger 



Halloumi 

Valoare energetica per 100g: 

 280.55KCal, Grasimi: 17.21g (din care Acizi grasi saturati: 9.33g), Glucide: 19.23g (din care Zaharuri: 4.6g), 

Proteine: 12.13g, Sare: 1.87g 

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, Seminte de susan 

 

Camembert Burger 

Valoare energetica per 100g: 

 297.41KCal, Grasimi: 19.1g (din care Acizi grasi saturati: 10.85g), Glucide: 20.69g (din care Zaharuri: 4.84g), 

Proteine: 10.79g, Sare: 1.2g 

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, Seminte de susan 

 

Berry Burger 

Valoare energetica per 100g:  

286.57KCal, Grasimi: 17.74g (din care Acizi grasi saturati: 11.12g), Glucide: 20.14g (din care Zaharuri: 4.27g), 

Proteine: 11.07g, Sare: 1.28g 

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, Seminte de susan 

 

Hot Dog 

Hot Dog + wedges 

Valoare energetica per 100g: 

 264.44 Kcal, Grasimi: 15.4g (din care Acizi grasi saturati: 4.58g), Glucide: 25.87g (din care Zaharuri: 4.14g), 

Proteine: 9.42g, Sare: 1.43g 

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, Seminte de susan, Mustar 

 

Very Dog + Wedges 

Valoare energetica per 100g: 

 277.06 Kcal, Grasimi: 18.83g (din care Acizi grasi saturati: 4.19g), Glucide: 23.01g (din care Zaharuri: 2.73g), 

Proteine: 9.42g, Sare: 1.33g 

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, Seminte de susan 

 

Spicy Dog + Wedges 

Valoare energetica 100g: 

264.44 Kcal, Grasimi: 15.72g (din care Acizi grasi saturati: 4.58g), Glucide: 26.08g (din care Zaharuri: 2.98g), 

Proteine: 9.5g, Sare: 1.45g 

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, Seminte de susan, Mustar 

 

Garnituri 

Cartofi wedges 

Valoare energetica 100g: 

 121.78KCal, Grasimi: 3.37g (din care Acizi grasi saturati: 0.5g), Glucide: 19.8g (din care Zaharuri: 2.57g), 

Proteine: 2.18g, Sare: 1.52g 

 

Cartofi prăjiți 
Valoare energetica per 100g: 
 130.69KCal, Grasimi: 3.37g (din care Acizi grasi saturati: 1.68g), Glucide: 21.78g (din care Zaharuri: 0.69g), 

Proteine: 2.48g, Sare: 1.01g 

 

Cheesy Nachos 

Valoare energetica per 100g: 

173.17KCal, Grasimi: 14.58g (din care Acizi grasi saturati: 0.48g), Glucide: 5.4g (din care Zaharuri: 0.62g), 

Proteine: 6.67g, Sare: 0.48g 

 

Nachos + sos 



Valoare energetica per 100g:  

177KCal, Grasimi: 15.1g (din care Acizi grasi saturati: 1g), Glucide: 5.17g (din care Zaharuri: 0.93g), Proteine: 

6.4g, Sare: 0.6g 

 

Extra 

Bacon 

Valoare energetica per 100g: 

292KCal, Grasimi: 25g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 1.2g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 15.5g, 

Sare: 0g 

 

Cașcaval 
Valoare energetica per 100g: 

294KCal, Grasimi: 21g (din care Acizi grasi saturati: 14.5g), Glucide: 0.9g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 

25.3g, Sare: 1.7g 

Alergeni: Lapte 

 

Cheddar 

Valoare energetica per 100g: 

 388KCal, Grasimi: 32g (din care Acizi grasi saturati: 20.5g), Glucide: 0.6g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 

24.5g, Sare: 1.7g 

Alergeni: Lapte 

 

Mini Brie 

Valoare energetica per 100g: 

 270KCal, Grasimi: 22g (din care Acizi grasi saturati: 16g), Glucide: 0.12g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 

17g, Sare: 1.4g 

Alergeni: Lapte 

 

Avocado 

Valoare energetica per 100g: 
 160KCal, Grasimi: 15g (din care Acizi grasi saturati: 2.1g), Glucide: 9g (din care Zaharuri: 7g), Proteine: 2g, 

Sare: 0g 

 

Ceapă roșie  

Valoare energetica per 100g: 

 39KCal, Grasimi: 0.1g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 8.3g (din care Zaharuri: 1.7g), Proteine: 

1.2g, Sare: 0g 

 

Raclette 

Valoare energetica per 100g:  

348KCal, Grasimi: 28g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 0.52g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 24g, 

Sare: 0g 

Alergeni: Lapte 

 

Ceapă murată 

Valoare energetica per 100g:  

46KCal, Grasimi: 0.2g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 10.13g (din care Zaharuri: 10g), Proteine: 

0.13g, Sare: 5g  

 

Jalapenos 

Valoare energetica 100g: 
16KCal, Grasimi: 0.13g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 3.33g (din care Zaharuri: 2.93g), Proteine: 

0.73g, Sare: 5g 

 



Castraveți murați 
Valoare energetica per 100g:  

19.53KCal, Grasimi: 0.53g (din care Acizi grasi saturati: 0.13g), Glucide: 1.4g (din care Zaharuri: 0.53g), 

Proteine: 1.4g, Sare: 1.53g 

Alergeni: Mustar 

 

Ciuperci murate Nameko 

Valoare energetica per 100g: 

33KCal, Grasimi: 0.53g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 3.53g (din care Zaharuri: 3.53g), Proteine: 

2.53g, Sare: 0g 

 

Sosuri 

Ketchup 

Valoare energetica per 100g:  

107KCal, Grasimi: 0.5g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 24g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 1.2g, 

Sare: 

 

Maioneza 

Valoare energetica per 100g:  
 671KCal, Grasimi: 73g (din care Acizi grasi saturati: 5.7g), Glucide: 2.9g (din care Zaharuri: 2.9g), Proteine: 

0.5g, Sare: 0.95g 

Alergeni: Oua 

 

Sos de usturoi 

Valoare energetica per 100g: 

 454KCal, Grasimi: 45.7g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 9.7g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 1g, 

Sare: 0g 

 

Sos barbeque 

Valoare energetica per 100g: 

118KCal, Grasimi: 0.5g (din care Acizi grasi saturati: 0.1g), Glucide: 28g (din care Zaharuri: 22g), Proteine: 

0.5g, Sare: 1.8g 

 

Sriracha  

Valoare energetica per 100g: 

 168KCal, Grasimi: 1.7g (din care Acizi grasi saturati: 0.3g), Glucide: 34g (din care Zaharuri: 4g), Proteine: 

1.8g, Sare: 1g 

 

Aioli cu avocado 

Valoare energetica per 100g: 
480.6KCal, Grasimi: 50.85g (din care Acizi grasi saturati: 4.28g), Glucide: 6.05g (din care Zaharuri: 4.13g), 

Proteine: 1.23g, Sare: 1.65g  

Alergeni: Lapte, Oua, Mustar 

 

Sos Cheddar cu jalapenos 

Valoare energetica per 100g: 

 110.2KCal, Grasimi: 9.38g (din care Acizi grasi saturati: 2.4g), Glucide: 3.74g (din care Zaharuri: 2.24g), 

Proteine: 2.58g, Sare: 1.44g  

Alergeni: Lapte 

 

Parmesan, pudră de usturoi și pătrunjel 
Valoare energetica per 100g: 

 345.2KCal, Grasimi: 24.2g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 15.07g (din care Zaharuri: 4.73g), 

Proteine: 25.2g, Sare: 0g  



Alergeni: Lapte 

 

Make it double 

Carne + cașcaval 
Valoare energetica per 100g: 

251.53KCal, Grasimi: 19.14g (din care Acizi grasi saturati: 3.8g), Glucide: 0.49g (din care Zaharuri: 0g), 

Proteine: 18.21g, Sare: 0.23g 

Alergeni: Lapte 

 

Camembert 

Valoare energetica per 100g: 
356KCal, Grasimi: 31g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 1.3g (din care Zaharuri: 0.01g), Proteine: 

18g, Sare: 1.7g 

Alergeni: Lapte 

 

Halloumi  

Valoare energetica per 100g: 

 329KCal, Grasimi: 26.4g (din care Acizi grasi saturati: 18.2g), Glucide: 2.1g (din care Zaharuri: 2.1g), 

Proteine: 21.6g, Sare: 2.8g 

Alergeni: Lapte 

 

Băuturi 
Coca Cola 

Valoare energetica per 100g:  
42KCal, Grasimi: 0g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 0g (din care Zaharuri: 10.6g), Proteine: 0g, 

Sare: 0g 

 

Coca Cola Zero 

Valoare energetica per 100g: 

0.2KCal, Grasimi: 0g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 0g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 0g, Sare: 

0.02g 

 

Apă plată 

Valoare energetica per 100g: 

0KCal, Grasimi: 0g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 0g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 0g, Sare: 0g 

 

Apă minerală 

Valoare energetica100g: 

 0KCal, Grasimi: 0g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 0g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 0g, Sare: 

0g  

 

Bere Heineken 

Valoare energetica per 100g: 

 42KCal, Grasimi: 0g (din care Acizi grasi saturati: 0g), Glucide: 15g (din care Zaharuri: 0g), Proteine: 0g, Sare: 

0g 
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