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Ciorba de burta 350 g (din care 70g burta)  

Ingrediente: apa, 70 g burta de vita, 20 g smantana 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), galbenus de 

ou, morcovi, ceapa, usturoi, telina, sare, otet, piper boabe  

  

Ciorba de vacuta 350 g (din care 70g carne de vacuta)  

Ingrediente: apa, 70 g carne de vacuta, 40 ml bors (apa, tarate de grau si malt), cartofi, morcovi, 

ceapa, ardei gras, fasole verde, telina, pasta rosii [Substanță uscată solubilă 28%. Ingrediente: 

tomate (99,5%), sare (0,5%)], leustean verde, patrunjel verde, sare, ulei rafinat vegetal de floarea 

soarelui 

Ciorba cu perisoare 360 g (din care 80g perisoare)  

Ingrediente: apa, 80 g perisoare (carne tocata, ceapa, orez, oua, leustean verde, patrunjel verde, 

sare, piper), 40 ml bors (apa, tarate de grau si malt), apa, morcov, ceapa, telina, ardei, suc de 

rosii [rosii (99,5%), sare], orez, pasta de tomate [Substanță uscată solubilă 28%. Ingrediente: 

tomate (99,5%), sare (0,5%)], sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

Ciorba de pui 350 g (din care 70g carne de pui)  

Ingrediente: apa, 70 g carne de pui, 25 g suc de rosii [rosii (99,5%), sare], 25 ml bors (apa, tarate 

de grau si malt), morcovi, cartofi, ardei, telina, ceapa, oua, leustean verde, patrunjel verde, sare, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

Ciorba de pui a la grec 350 g (din care 70g carne de pui)  

Ingrediente: apa, 70 g carne de pui, 20 g smantana 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), morcov, 

telina, ardei gras, zeama de lamaie, galbenus de ou, orez, marar tocat, sare, ulei rafinat vegetal 

de floarea soarelui  

 

Supa de pui cu fidea sau galusti 350 g (din care 70g carne de pui si 20g fidea sau galusti) 

Ingrediente: apa, 70 g carne de pui, 20 g fidea (faina de grau, apa) sau 20 g galusti (gris de grau, 

oua, sare), morcovi, telina, ardei, sare, patrunjel verde, piper  

Suma crema de legume 350 g 

Ingrediente: apa, cartofi, morcovi, ceapa, telina, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare. Se 

serveste cu 70 g crutoane [65 g paine (faina alba de grau, apa, drojdie), ulei, sare] 

Supa crema de broccoli 350 g  

Ingrediente: apa, broccoli, cartofi, ceapa, telina, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, 

piper 

Crema de ciuperci 350 g  

Ingrediente: apa, ciuperci champignon, ceapa, smantana 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), unt (unt de 

masa B, 65% grasime. Produs din smantana pasteurizata din lapte de vaca), sare, usturoi, piper 
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Crema de linte 350 g  

Ingrediente: apa, linte rosie, ceapa, morcovi, telina, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, 

boia dulce, usturoi, menta 

 

Mic Dejun 

Ou ochi  

Ingrediente: un ou, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

Omleta taraneasca  
Ingrediente: trei oua, rosii, ceapa, ardei gras, 30g cabanos (Produs fiert si afumat. Afumat natural 

cu lemn de fag. Ingrediente: carne de porc – origine UE, apă, proteină vegetală din soia, șorici, 

carne de vită, consevantți (lactat de sodiu, acetați de sodiu), stabilizatori (difosfați, polifosfați), 

dextroză, emulsifiant(mono și digliceride ale acizilor grași), antioxidanți (acid ascorbic, eritorbat 

de sodiu), corectori de aciditate (citrați de sodiu), sare nitrică ( sare, conservant: nitrit de sodiu), 

condimente (muștar), potențial de aromă (monoglutamat de sodiu), arome, aromă de fum, 

colorant (carmină), agenți de îngroșare (caragenan, gumă de xantan), proteină de porc, proteină 

de mazăre. Mațe de oaie), 30g branza telemea de vaca Grasime in S.U. 40% (lapte de vaca 

pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper 

  

Omleta simpla 

Ingrediente: trei oua, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper  

Omleta cu marar  

Ingrediente: trei oua, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, marar, sare, piper  

Omleta cu cascaval si sunca 

Ingrediente: trei oua, cascaval 50g (cascaval clasic. Produs obtinut prin oparirea casului obtinut 

din lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), 50 g sunca 

(Caroli sunca de praga. Produs fiert. Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, 

amidon, sorici, agent de intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din 

soia, stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare 

(caragenan), antioxidant (ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma 

(proteina vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana 

artificiala necomestibila.), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper  

Omleta cu ciuperci si cascaval  

Ingrediente: trei oua, ciuperci, cascaval 30g (cascaval clasic. Produs obtinut prin oparirea casului 

obtinut din lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), ulei  

rafinat de floarea soarelui, sare, piper  
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Mozzarela fingers 200 g  

Ingrediente: Branza mozzarella invelita in pesmet crocant pre-prajita produs/din produs 

decongelat Mozarella finger [branza mozzarella (42%) (din UE), apa, faina de grau, ulei de 

floarea-soarelui, amidon (contine grau), sare, condimente, dextroza, agent de ingrosare (E412, 

E461, E466)], rafinat de floarea soarelui 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

1400 336 20.57 6.67 24.76 1.71 0.95 12.38 1.71 

 

Hot cheese Balls 200 g  

Ingrediente: cheese ball Gustare cu umplutura de branza grasa si bucatele de ardei iute verde, 

invelite in pesmet crocant pre-prajite produs/din produs decongelat[Ingrediente: crema de branza 

proaspata (52%) (lapte, sare, bacterii de acid lactic, amidon) (din UE), faina de grau, apa, ulei 

de floarea soarelui, ardei jalapeno (5%), (jalapeno, sare, acidifiant (E260)) (din Maroc), amidon 

modificat de porumb, faina de malai, sare, gluten de grau, dextroza, condimente, lapte praf 

degresat, agent de ingrosare (E412, E415)], rafinat de floarea soarelui 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

1276 307 21,52 9,71 22,86 1,81 0,86 4,95 1,24 

 

 

Tortilla cu șuncă  

Ingrediente: cașcaval 100 g (cascaval clasic. Produs obtinut prin oparirea casului obtinut din 

lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), 50 g tortilla 

(faina alba de grau (66%), apa, ulei de palmier, stabilizatori glicerol, guma guar, sodiu si 

celuloza carboximeilica, agent de crestere, sare, acidifiant acid malic, emulsifiant moni si 

digliceride din acizi grasi, dextroza, conservanti propionat de calciu si sorbat de potasiu, agent de 

tratare a fainii L-cisteina.), 50 g șuncă [Caroli sunca de praga. Produs fiert. Ingrediente: pulpa de 

porc din UE, apa, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri 

(dextroza), proteina vegetala din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala 

din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant (ascorbate de sodiu, extract bogat in 

tocoferol), potentiator de aroma (proteina vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, 

conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala necomestibila.], 20g Grana padano brânză cu 

pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. (Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă 

din ou),  ciuperci, ardei capia, pătrunjel, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 
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Quesadilla  

Ingrediente: 100 g tortilla (faina alba de grau (66%), apa, ulei de palmier, stabilizatori glicerol, 

guma guar, sodiu si celuloza carboximeilica, agent de crestere, sare, acidifiant acid malic, 

emulsifiant moni si digliceride din acizi grasi, dextroza, conservanti propionat de calciu si sorbat 

de potasiu, agent de tratare a fainii L-cisteina.), 100 g piept de pui la gratar, 100 g mozarella 

Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă pasteurizat, sare, cheag, culturi 

lactice), 25 g șuncă [Caroli sunca de praga. Produs fiert. Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, 

carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), 

proteina vegetala din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, 

agent de ingrosare (caragenan), antioxidant (ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), 

potentiator de aroma (proteina vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit 

de sodiu). Membrana artificiala necomestibila.], 25 g bacon afumat [Ingrediente: piept de porc 

(origina UE), spata de porc, apa, dextroza, maltodextrina, lactoza, stabilizatori (trifosfati, 

polifosfati), antioxidanti (ascorbat de sodiu, acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de 

aciditate (citrate de sodiu), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, 

sare nitrica (sare, conservant nitrat de sodiu), proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de 

sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, guma de xantan), amidon modificat, proteina din porc, 

condimente. Produs din carne, fiert si afumat.], pătrunjel, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Clătită Ragu 

Ingrediente: 200 g sos ragu {carne de vita tocata, morcov, ceapa, 40 g suc de rosii [rosii (99,5%), 

sare], ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, vin alb, sare, piper}, 100 g clătită (faina de grau, 

lapte, ou, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare), 50 g mozzarella Grăsime raportată la 

substanță uscată 40% (lapte de vacă pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice), 30 g smantana 

25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, 

culturi lactice selecționate), Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. 

(Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou), pătrunjel  

Cașcaval pane    

Ingrediente: 100 g cașcaval (cascaval clasic. Produs obtinut prin oparirea casului obtinut din 

lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), pesmet 60 g 

(produs obținut prin uscarea și măcinarea pâinii albe obținute din făină de grâu albă, drojdie de 

panificație, sare iodată, apă), un ou, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, 

piper  
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Clătită cu pui     

Ingrediente: 100 g clătită (faina de grau, lapte, ou, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare), 

100 g mozarella Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă pasteurizat, sare, 

cheag, culturi lactice), 75 g piept de pui la gratar, ciuperci, 30 g Grana padano brânză cu pastă 

dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. (Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din 

ou), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper  

Bulz ciobănesc    

Ingrediente: 200 g mamaliga (faina de porumb, apa, sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui), 

50 g cârnați afumați [Produs fiert si afumat. Afumat natural cu lemn de fag. Ingrediente: carne de 

porc - origine UE, apă, proteină vegetală din soia, șorici, carne de vită, consevantți (lactat de 

sodiu, acetați de sodiu), stabilizatori (difosfați, polifosfați), dextroză, emulsifiant(mono și 

digliceride ale acizilor grași), antioxidanți (acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corectori de 

aciditate (citrați de sodiu), sare nitrică (sare, conservant: nitrit de sodiu), condimente (muștar), 

potențial de aromă (monoglutamat de sodiu), arome, aromă de fum, colorant (carmină), agenți de 

îngroșare (caragenan, gumă de xantan), proteină de porc, proteină de mazăre. Mațe de oaie], 50 g 

bacon afumat [Ingrediente: piept de porc (origina UE), spata de porc, apa, dextroza, 

maltodextrina, lactoza, stabilizatori (trifosfati, polifosfati), antioxidanti (ascorbat de sodiu, acid 

ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de aciditate (citrate de sodiu), potentiator de aroma 

(monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, sare nitrica (sare, conservant nitrat de sodiu), 

proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, guma de 

xantan), amidon modificat, proteina din porc, condimente. Produs din carne, fiert si afumat.], 50 

g brânză de burduf (Ingrediente: 70% cas din lapte pasteurizat de vaca, 30% cas din lapte 

pasteurizat de oaie, 3% max sare, 0% lapte praf. Gr./S.U. max. 42%), 50 g cașcaval (cascaval 

clasic. Produs obtinut prin oparirea casului obtinut din lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: 

lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), 50 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), un ou  

Bulete cașcaval      

Ingrediente: cașcaval 70 g (cascaval clasic. Produs obtinut prin oparirea casului obtinut din lapte 

de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), ou, făină de grâu, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, piper alb, sare, piper  

Mămăligă brânză smântână     

Ingrediente: 300 g mămăligă (faina de porumb, apa, sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui), 

75g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din 

lapte de vaca, culturi lactice selecționate), 50 g branza telemea de vaca cu grasime in S.U. 40% 

(lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare), un ou  

Salate Provence 350 g  

Ingrediente: piept de pui 70 g, salată verde, roșii Chery, castraveți, rucola, măsline kalamata 30 g 

[măsline kalamata (66%), apă, sare, oțet], 30g  branza telemea de vaca cu grasime in S.U. 40% 
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(lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare), ierburi provence (rozmarin, cimbrisor, 

busuioc, maghiran, oregano, tarhon, asmatui, frunze de leustean)  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

421 101 5.59 1.50 5.20 0.03 0.48 7.15 0.64 

 

Salată cu rucola și prosciutto  350g   

Ingrediente: salată verde, roșii Chery, 50 g prosciutto jambon produs din carne crud uscat (carne 

de porc, sare, dextroza, conservanti azotat de potasiu si nitrat de sodiu, antioxidant acid 

ascorbic), castraveți, 30 g Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. 

(Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou), 30 g topping (ulei rafinat vegetal de 

floarea soarelui, otet de vin), rucola  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

501 120 7.17 2.35 4.87 0.68 0.52 8.79 0.68 

 

Salată Quattro formagi    350g 

Ingrediente: salată verde, roșii, castraveți, 30 g Branza Emmental razuita. Grasime raportata la 

substanta uscata 45% [Ingrediente: Branza Emmental 98% (lapte de vaca pasteurizat, sare, 

fermenti lactici, enzime coagulante), amidon din cartofi], 30 g cașcaval afumat 38% grăsime 

(lapte de vacă crud, cheag, sare), 30 g Brânză cu mucegai albastru cu grăsime 56% [Ingrediente: 

lapte de vacă pasteurizat, smântână pasteurizată, sare (2,5%), culturi lactice, culturi de mucegai 

Penicillium roqueforti], cașcaval 30 g (cascaval clasic. Produs obtinut prin oparirea casului 

obtinut din lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), 

nuci, 30 g măsline kalamata [măsline kalamata (66%), apă, sare, oțet], stafide, topping (ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui, otet de vin) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

790 190 14.51 4.27 6.56 0.28 0.90 7.91 1.08 

 

Salată romana       

Ingrediente: salată verde, 70 g piept de pui la gratar, roșii, castraveți, ardei gras, 30 g branza 

telemea de vaca Grasime in S.U. 40% Ingrediente: lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, 

cheag, sare), ciuperci, Se serveste cu 100 g focaccia (faina de grau, apa, drojdie, sare) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

1576 381 34,58 3,45 11,54 0,00 0,43 5,68 0,25 
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Salată bulgărească     

Ingrediente: salată verde, roșii, castraveți, ou, 50 g branza telemea de vaca Grasime in S.U. 40% 

(lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare), 50 g șuncă Praga (Caroli sunca de praga. 

Produs fiert. Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, amidon, sorici, agent de 

intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din soia, stabilizatori 

(trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant 

(ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma (proteina vegetala 

hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala 

necomestibila.), măsline kalamata 30 g [măsline kalamata (66%), apă, sare, oțet], ardei gras, ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

583 141 12,30 2,36 1,52 0,25 0,39 5,82 1,21 

 

Salată somon Fume    

Ingrediente: salată verde, roșii, castraveți, 50 g somon afumat [produs obtinut din peste proaspat, 

afumat cu fum rece de fag (95,5% file de peste somon fara piele (Salmo salar), sare zahar)], 30 g 

măsline kalamata [măsline kalamata (66%), apă, sare, oțet], 20 g dressing (suc de lamaie fresh, 

ulei de masline, sare) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

449 109 9,88 0,91 1,31 0,02 0,41 3,44 1,24 

 

Salată pui   
Ingrediente: salată verde, roșii, 70 g piept de pui la gratar, castraveți, 30 g crutoane (faina de 

grau, apa, drojdie, sare), ardei gras, 20 g măsline kalamata [măsline kalamata (66%), apă, sare, 

oțet], 20 g topping (branza telemea de vaca Grasime in S.U. 40% Ingrediente: lapte de vaca 

pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare), 20 g smantana 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), 3 g marar 
Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

462 110 5,72 0,19 8,87 0,38 0,42 5,65 0,81 

 

Salată orientală    

Ingrediente: cartofi fierți, 30 g măsline kalamata [măsline kalamata (66%), apă, sare, oțet], 

ceapă, ardei gras, oțet de vin, verdeață, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 
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Salată ton    

Ingrediente: salată verde, 80 g ton (ton, ulei de masline, sare), roșii, castraveți, ardei gras, 20 g 

măsline kalamata [măsline kalamata (66%), apă, sare, oțet], porumb boabe (produs/din produs 

decongelat), lămâie, ceapă, ulei, sare  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

383 92 6,09 0,52 2,24 0,20 0,52 6,80 0,76 

 

Salată Ceasar   

Ingrediente: 100 g piept de pui la gratar, salată verde, salată eisberg, 50 g crutoane (faina de 

grau, apa, drojdie, sare), 50 g dressing (Ingrediente: apă, ulei vegetal de floarea soarelui, oțet din 

alcool, brânză tare rasă (3,2%), lapte praf degresat, gălbenuș de ou (2,3%)- crescute în aer liber, 

usturoi (2,2%), amidon modificat de porumb, sare, suc concentrate de lămâie, anșoa, conservant 

sorbat de potasiu, agent de îngroșare gumă de xantan, piper negru, antioxidant calciu disodic 

EDTA, sirop de zahăr invertit, concentrate de șofran), lămâie  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Zacuscă de casă 200 g     

Ingrediente: 150 g zacuscă cu vinete (vinete coapte 45%, ardei, ceapă, morcovi, ulei rafinat de 

floarea soarelui, pastă de tomate, sare, piper boabe, foi de dafin) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

361 86 5.00 0.06 9.10 1.00 3.20 1.20 - 

 

Salată de vinete  

Ingrediente: vinete produs/din produs decongelat, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

908 220 22,21 2,40 4,35 0,00 - 0,75 1,00 

 

Salată crudități       

Ingrediente: morcovi, țelină, măr, 40 g maioneză [ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), 

zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet din alcool, boabe de muștar, zahăr, sare), amidonuri 
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modificate, sare, acidifiant (acid lactic), praf de ou integral* (0,3%), agent de îngroșare (gumă 

de xantan), colorant (caroteni), antioxidant (calciu-disodic-EDTA). *origine ulei rafinat de rapita 

si praf de ou integral: din UE si din afara UE], lămâie, mărar, lămâie, sare 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

734 178 11,01 0,86 8,67 1,30 21,23 0,53 0,33 

 

Rața confiată cu ciuperci de pădure      

Ingrediente: 150 g rată confiată (pulpa de rata prajita in untura proprie. Ingrediente: pulpe de rață 

51%, untură rață, sare), ciuperci champignon, ciuperci porcini FUNGHI, praz, ulei rafinat 

vegetal de floarea soarelui, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Rața pe varză      

Ingrediente: 250 g varză călită (Ingrediente: varză proaspătă 180 g, 15 g sos de roșii [apă, sirop 

de fructoză-glucoză, pastă de tomate (13%), oțet, amidon modificat, sare, conservanți (benzoat 

de sodiu, sorbat de potasiu), aroma], sare, mărar, piper), 150 g rată confiată (pulpa de rata prajita 

in untura proprie. Ingrediente: pulpe de rață 51%, untură rață, sare), rosi chery, ardei iute  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Șnițel piept de curcan     

Ingrediente: 150 g piept curcan, ou, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, făină de grâu, 50 g 

pesmet (Ingrediente: produs obținut prin uscarea și măcinarea pâinii albe obținute din făină de 

grâu albă, drojdie de panificație, sare iodată, apă), Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, 

razuită. Grăsime 32%. (Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou), sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Crispy din curcan cu cartof Wedges și sos picant     

Ingrediente: 200 g cartofi condimentati Wedges [Cartofi condimentati Wedges pre-prajiti, 

produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de floarea soarelui (3,4%), 

amidon de cartof modificat, sare, condiment, usturoi pudar, dextrina, faina de orez, ceapa pudra, 

arome], 150 g piept de curcan, ou, făină de grâu, 50 g sos pikant {(30 g maioneza [Ingrediente: 
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ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet din alcool, 

boabe de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), praf de ou 

integral* (0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), antioxidant (calciu-

disodic-EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si din afara UE], ardei 

gras, usturoi, pista}, fulgi de porumb, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Curcan cu sos gorgonzola și ciuperci Champignon      

Ingrediente: 150 g piept de curcan, ciuperci, 50 g smântână 25% grasime (smantana 

pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), 

50 g gorgonzola (gorgonzola Grăsime 48%, Ingrediente: lapte pasteurizat de vacă, sare, cheag), 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, piper, sare  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Șnițelul casei        

Ingrediente: 200 g cartofi prăjiți (cartofi pai preprajiti produs/din produs decongelat. Ingrediente: 

cartofi, ulei de palmier), 150 g piept de pui, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, șuncă [caroli 

sunca de praga (Produs fiert Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, amidon, 

sorici, agent de intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din soia, 

stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), 

antioxidant (ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma (proteina 

vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala 

necomestibila.)], ciuperci, ou, 50 g mozarella Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte 

de vacă pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice), 30 g smântână 25% grasime (smantana 

pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate),  

pesmet 20 g (produs obținut prin uscarea și măcinarea pâinii albe obținute din făină de grâu albă, 

drojdie de panificație, sare iodată, apă),  ciuperci, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pui cu susan  

Ingrediente: 150 g piept de pui, ou, 50 g sos calypso (Ingrediente:  maioneza (Ingrediente: ulei 

rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet din alcool, boabe 

de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), praf de ou integral* 
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(0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), antioxidant (calciu-disodic-

EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si din afara UE), ketchup [Sos 

pe baza de pasta de tomate, dulce. Ingrediente: apa, paste de tomate (14,9%), zahar, otet din 

alcool, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente (boia de ardei dulce, cuisoare, 

piper negru, chimen), stabilizatori (guma de guar, duma de xantan), conservanti (benzoat de 

sodiu, sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric)], mustar, usturoi), ulei rafinat vegetal de floarea 

soarelui, 20 g pesmet (produs obținut prin uscarea și măcinarea pâinii albe obținute din făină de 

grâu albă, drojdie de panificație, sare iodată, apă), făină de grâu, susan (semințe decojite de 

susan), sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pui shanghai        

Ingrediente: 150 g piept de pui, ou, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, muștar (apă, boabe de 

muștar alb, oțet, zahăr, boabe de muștar negru, sare, regulator de aciditate: acid citric, extract 

de curcuma), ketchup 10 g [Sos pe baza de pasta de tomate, dulce. Ingrediente: apa, paste de 

tomate (14,9%), zahar, otet din alcool, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente 

(boia de ardei dulce, cuisoare, piper negru, chimen), stabilizatori (guma de guar, duma de 

xantan), conservanti (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric)], sos de soia 

(apa, sare, soia, faina de grau, zahar, conservant E202), făină de grâu, sare, piper. Se serveste cu 

50 g sos sweet chili (Ingrediente: zahar, apa, ardei rosu chilli (18%), usturoi, sare, amidon 

modificat de porumb, corector de aciditate acid acetic) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Șnițel crocant   

Ingrediente: 150 g piept de pui, ou, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, fulgi de porumb, făină 

de grâu, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Specialitate din curcan   

Ingrediente: 150 g piept de curcan, cartofi fiert, salată verde, ou, 30 g cașcaval (lapte de vaca, 

sare, culturi lactice, cheag), castraveți, 30 g pesmet (produs obținut prin uscarea și măcinarea 
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pâinii 13ult obținute din făină de grâu albă, drojdie de panificație, sare iodată, apă), ciuperci, 

făină de grâu, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Specialitate din pui      

Ingrediente: 200 g piept de pui, cartofi prăjiți (cartofi pai prepajiti produs/din produs decongelat. 

Ingrediente: cartofi, ulei de palmier), ciuperci, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, muștar 

(apă, boabe de muștar alb, oțet, zahăr, boabe de muștar negru, sare, regulator de aciditate: 

acid citric, extract de curcuma) sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Specialitate Champignon     

Ingrediente: 150 g piept de pui, 60 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), ciuperci, ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui, vin, usturoi, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Șnițel piept de pui    

Ingrediente: 150 g piept de pui, ou, 30 g pesmet (produs obținut prin uscarea și măcinarea pâinii 

albe obținute din făină de grâu albă, drojdie de panificație, sare iodată, apă), făină de grâu, ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pui cu legume gratinate    

Ingrediente: 150 g piept de pui, roșii, 100 g cașcaval (lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), 

dovlecel, vinete, ardei gras, ulei, usturoi  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi Din care acizi Glucide     Din care Fibre  Proteine Sare   
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kJ kcal (g) grasi saturati (g) (g)        zaharuri (g) (g) (g) (g) 

         

 

Șnițel Palermo   

Ingrediente: 150 g piept de pui, 50 g cașcaval (lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), ou, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, 20 g Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, 

razuită. Grăsime 32%. (Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou), șuncă [caroli 

șuncă de praga, produs fiert. Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, amidon, 

sorici, agent de intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din soia, 

stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), 

antioxidant (ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma (proteina 

vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala 

necomestibila.], sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pui indian     

Ingrediente: 150 g piept de pui, orez, ananas, 50 g cremă vegetală [Crema pentru gatit UHT pe 

baza de uleiuri si grasimi vegetale. Ingrediente: apa, ulei de palmier (16%) zara praf (lapte), 

amidon modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori guma de guar (E412), guma din 

seminte de carruba (E410), emulsifiant lecitina de soia (E322)], curry, ulei rafinat vegetal de 

floarea soarelui, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pui chinezesc      

Ingrediente: 150 g piept de pui, orez, ardei gras, ceapă, morcov, țelina, 20 g sos de soia (apa, 

sare, soia, faina de grau, zahar, conservant E202), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, 

piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pui cu sos gorgonzola       

Ingrediente: 200 g piept de pui, 200 g cartofi condimentati Wedges [Cartofi condimentati 

Wedges pre-prajiti, produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de 

floarea soarelui (3,4%), amidon de cartof modificat, sare, condiment, usturoi pudar, dextrina, 
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faina de orez, ceapa pudra, arome], 50g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), 50 g brânză 

albastră gorgonzola (gorgonzola Grăsime 48%, Ingrediente: lapte pasteurizat de vacă, sare, 

cheag), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Ficăței de pui în sos de vin cu usturoi      

Ingrediente: 250 g ficăței de pui, vin, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, usturoi, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Ficăței Lionez   

Ingrediente: 250 g ficăței, ceapă, vin, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, usturoi, sare, 

pătrunjel, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Plită încinsă mare porc   

Ingrediente: ceafă porc, cartofi, roșii, ceapă, ardei gras, morcov, ciuperci, lămâie, ulei rafinat 

vegetal de floarea soarelui, usturoi, ardei iute, sare, piper, pătrunjel  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Plită încinsă mică porc     

Ingrediente: ceafă porc, cartofi, ciuperci, roșii, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, ceapă, 

ardei gras, morcov, lămâie, ardei iute, usturoi, sare, piper, pătrunjel 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Plită pomana porcului     
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Ingrediente: ceafă porc, 100 g cârnăciori de casă (pulpa de porc, slanina, usturoi, sare, piper), 50 

g cașcaval afumat 38% grăsime (lapte de vacă crud, cheag, sare), ou, ulei rafinat vegetal de 

floarea soarelui, usturoi, sare, piper. Se serveste cu 300 g mămăligă (faina de porumb, apa, sare, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui). 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Porc la garniță 300g 

Ingrediente: ceafă porc fiartă în untură, sare  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Tigaie picantă     

Ingrediente: ceafă porc, 200 g sos de roșii [Sos pe bază de pastă de tomate, dulce, pasteurizat. 

Ingrediente: apă, sirop de fructoză-glucoză, pastă de tomate (13%), oțet, amidon modificat, sare, 

conservanți (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), aroma], ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, 

usturoi, ardei iute, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Tigaia casei   

Ingrediente: file de porc, piept de pui, roșii, ardei gras, ceapă, ardei iute, ulei rafinat vegetal de 

floarea soarelui, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

Escalop de porc cu ciuperci   

Ingrediente: 200 g file de porc, ciuperci, 100 g suc de roșii [rosii (99,5%), sare], vin, ulei rafinat 

vegetal de floarea soarelui, făină de grâu, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Porc ardelenesc în crustă de brânză       
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Ingrediente: 150 g file de porc, 50 g branza telemea de vaca Grasime in S.U. 40% (lapte de vaca 

pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare), 50 g bacon afumat [piept de porc (origina UE), spata de 

porc, apa, dextroza, maltodextrina, lactoza, stabilizatori (trifosfati, polifosfati), antioxidanti 

(ascorbat de sodiu, acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de aciditate (citrate de sodiu), 

potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, sare nitrica (sare, 

conservant nitrat de sodiu), proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de sodiu), agenti de 

ingrosare (caragenan, guma de xantan), amidon modificat, proteina din porc, condimente. Produs 

din carne, fiert si afumat.], roșii, 30 g mozarella Grăsime raportată la substanță uscată 40% 

(lapte de vacă pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice), Grana padano brânză cu pastă dură, 

maturată, razuită. Grăsime 32%. (Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou), 

sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Tochitură moldovenească cu mămăliguță    

ingrediente: 100 g ceafă porc, 50 g cârnați de porc (pulpa de porc, slanina, usturoi, sare, piper), 

50 g sos de roșii [apă, sirop de fructoză-glucoză, pastă de tomate (13%), oțet, amidon modificat, 

sare, conservanți (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), aroma], ou, vin, ulei rafinat vegetal de 

floarea soarelui, usturoi, sare, piper. Se serveste cu 300 g mămăligă (faina de porumb, apa, sare, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Șnițel din file de porc    

Ingrediente: 150 g file de porc, ou, 30 g pesmet (produs obținut prin uscarea și măcinarea pâinii 

albe obținute din făină de grâu albă, drojdie de panificație, sare iodată, apă), făină de grâu, ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Sarmale 

Ingrediente: pulpă de porc, grăsime de porc, pulpa de vita, ceapă, orez, suc de rosii [rosii 

(99,5%), sare] varză murată, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper, cimbru, boia 

dulce.  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi Din care acizi Glucide     Din care Fibre  Proteine Sare   
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kJ kcal (g) grasi saturati (g) (g)        zaharuri (g) (g) (g) (g) 

         

 

Sarmale cu mămăligă  

Ingrediente: cinci bucăți sarmale (Ingrediente: pulpă de porc, grăsime de porc, pulpa de vita, 

ceapă, orez, suc de rosii [rosii (99,5%), sare], varză murată, ulei rafinat vegetal de floarea 

soarelui, sare, piper, cimbru, boia dulce). Se serveste cu 300 g mămăligă (faina de porumb, apa, 

sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui) si ardei iute 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Partea II: 

Burgeri mediteranean  

Ingrediente: 200 g carne de vită, 200 g cartofi condimentati Wedges [Cartofi condimentati 

Wedges pre-prajiti, produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de 

floarea soarelui (3,4%), amidon de cartof modificat, sare, condiment, usturoi pudar, dextrina, 

faina de orez, ceapa pudra, arome], 50 g sos calypso (Ingrediente:  maioneza (Ingrediente: ulei 

rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet din alcool, boabe 

de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), praf de ou integral* 

(0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), antioxidant (calciu-disodic-

EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si din afara UE), ketchup [Sos 

pe baza de pasta de tomate, dulce. Ingrediente: apa, paste de tomate (14,9%), zahar, otet din 

alcool, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente (boia de ardei dulce, cuisoare, 

piper negru, chimen), stabilizatori (guma de guar, duma de xantan), conservanti (benzoat de 

sodiu, sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric)], mustar, usturoi), roșie, ulei rafinat vegetal de 

floarea soarelui, muștar de Dijon (apă, boabe de muștar alb, oțet, zahăr, boabe de muștar 

negru, sare, regulator de aciditate acid citric, extract de curcuma), salată verde, ceddar [ branza 

cheddar rosie feliata. Grăsime 50%. Ingrediente: lapte, sare, cheag, culturi lactice, coloranti 

Annatto Norbixin si Beta-caroten)], rucola, ierburi provence, sare piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

EggBurger      

Ingrediente: 200 g carne de vită, 200 g cartofi condimentati Wedges [Cartofi condimentati 

Wedges pre-prajiti, produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de 

floarea soarelui (3,4%), amidon de cartof modificat, sare, condiment, usturoi pudar, dextrina, 

faina de orez, ceapa pudra, arome], ou, 50 g sos calypso (Ingrediente:  maioneza (Ingrediente: 
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ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet din alcool, 

boabe de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), praf de ou 

integral* (0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), antioxidant (calciu-

disodic-EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si din afara UE), 

ketchup [Sos pe baza de pasta de tomate, dulce. Ingrediente: apa, paste de tomate (14,9%), zahar, 

otet din alcool, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente (boia de ardei dulce, 

cuisoare, piper negru, chimen), stabilizatori (guma de guar, duma de xantan), conservanti 

(benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric)], mustar, usturoi), castraveți, ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui, ceddar [branza cheddar rosie feliata. Grăsime 50%. 

Ingrediente: lapte, sare, cheag, culturi lactice, coloranti Annatto Norbixin si Beta-caroten)], 

bacon afumat [piept de porc (origine UE), spata de porc, apa, dextroza, maltodextrina, lactoza, 

stabilizatori (trifosfati, polifosfati), antioxidanti (ascorbat de sodiu, acid ascorbic, eritorbat de 

sodiu), corector de aciditate citrate de sodiu, potentiator de aroma monoglutamat de sodiu, 

arome, aroma de fum, sare nitrica (sare, conservant nitrat de sodiu), proteina vegetala din soia, 

acidifiant (lactat de sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, guma de xantan], amidon modificat, 

proteina din porc, condimente. Produs din carne, fiert si afumat], salată verde, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Burger clasic  

Ingrediente: 200 g carne de vită, 200 g cartofi condimentati Wedges [Cartofi condimentati 

Wedges pre-prajiti, produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de 

floarea soarelui (3,4%), amidon de cartof modificat, sare, condiment, usturoi pudar, dextrina, 

faina de orez, ceapa pudra, arome], 50 g sos calypso (Ingrediente:  maioneza (Ingrediente: ulei 

rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet din alcool, boabe 

de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), praf de ou integral* 

(0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), antioxidant (calciu-disodic-

EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si din afara UE), ketchup [Sos 

pe baza de pasta de tomate, dulce. Ingrediente: apa, paste de tomate (14,9%), zahar, otet din 

alcool, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente (boia de ardei dulce, cuisoare, 

piper negru, chimen), stabilizatori (guma de guar, duma de xantan), conservanti (benzoat de 

sodiu, sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric)], mustar, usturoi), castraveți in otet [castraveți, 

apă, oțet din zaharuri (glucoză) 10%, zahăr, sare, condimente (mărar, semințe de muștar), 

corector de aciditate acid acetic], ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, ceddar (branza cheddar 

rosie feliata. Grăsime 50%. Ingrediente: lapte, sare, cheag, culturi lactice, coloranti Annatto 

Norbixin si Beta-caroten), ceapă roșie, eisberg, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         



 

Pag 20 din 57 
01.04.2023 

 

Burger oaie    

Ingrediente: 200 g carne de oaie, 200 g cartofi condimentati Wedges [Cartofi condimentati 

Wedges pre-prajiti, produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de 

floarea soarelui (3,4%), amidon de cartof modificat, sare, condiment, usturoi pudar, dextrina, 

faina de orez, ceapa pudra, arome], 50 g sos calypso (Ingrediente:  maioneza (Ingrediente: ulei 

rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet din alcool, boabe 

de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), praf de ou integral* 

(0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), antioxidant (calciu-disodic-

EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si din afara UE), ketchup [Sos 

pe baza de pasta de tomate, dulce. Ingrediente: apa, paste de tomate (14,9%), zahar, otet din 

alcool, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente (boia de ardei dulce, cuisoare, 

piper negru, chimen), stabilizatori (guma de guar, duma de xantan), conservanti (benzoat de 

sodiu, sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric)], mustar, usturoi), roșii, salată eisberg, ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui, brânză ceddar [branza cheddar rosie feliata. Grăsime 50%. 

Ingrediente: lapte, sare, cheag, culturi lactice, coloranti Annatto Norbixin si Beta-caroten], sare, 

piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Burger porc     

Ingrediente: 200 g carne de porc, 200 g cartofi condimentati Wedges (Cartofi condimentati 

Wedges pre-prajiti, produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de 

floarea soarelui (3,4%), amidon de cartof modificat, sare, condiment, usturoi pudar, dextrina, 

faina de orez, ceapa pudra, arome), 150 g salată de varză (varză albă, ulei, oțet, mărar, sare), 50 g 

sos calypso (Ingrediente:  maioneza (Ingrediente: ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), 

zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet din alcool, boabe de muștar, zahăr, sare), amidonuri 

modificate, sare, acidifiant (acid lactic), praf de ou integral* (0,3%), agent de îngroșare (gumă de 

xantan), colorant (caroteni), antioxidant (calciu-disodic-EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si 

praf de ou integral: din UE si din afara UE), ketchup [Sos pe baza de pasta de tomate, dulce. 

Ingrediente: apa, paste de tomate (14,9%), zahar, otet din alcool, amidon modificat din porumb, 

sare iodata, condimente (boia de ardei dulce, cuisoare, piper negru, chimen), stabilizatori (guma 

de guar, duma de xantan), conservanti (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), acidifiant (acid 

citric)], mustar, usturoi), roșii, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 
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Mix grill  

Ingrediente: ceafă de porc, piept de pui, 100 g cârnați de porc (pulpa de porc, slanina, usturoi, 

sare, piper), ficăței, 120 g mici de porc (spata de porc, slanina, sare, apa, usturoi, bicarbonat, 

piper, cimbru), sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Piept de curcan la grătar  

Ingrediente: 250 g piept de curcan, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Coaste la grătar cu cartofi wedges și sos iute     

Ingrediente: 350 g coaste la grătar (Scarita de porc. Conține: coaste de porc, sare),  200 g cartofi 

condimentati Wedges (Cartofi condimentati Wedges pre-prajiti, produs/din produs decongelat. 

Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de floarea soarelui (3,4%), amidon de cartof modificat, 

sare, condiment, usturoi pudar, dextrina, faina de orez, ceapa pudra, arome), 50 g sos pikant {(30 

g maioneza [Ingrediente: ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar 

(apă, oțet din alcool, boabe de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid 

lactic), praf de ou integral* (0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), 

antioxidant (calciu-disodic-EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si 

din afara UE], ardei gras, usturoi, pista} 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Piept de pui la grătar 

Ingrediente: 250 g piept de pui, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pulpe de pui dezosate  

Ingrediente: 250 g pulpe de pui dezosate, sare, piper 
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Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

File de porc  

Ingrediente: 250 g file de porc, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Ceafă de porc  

Ingrediente: 250 g ceafă de porc, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Frigărui din piept de pui cu legume  

Ingrediente: 150 g piept de pui, ceapă, ardei gras, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, 

piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pastramă de berbecuț    

Ingrediente: 200 g carne de oaie, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Cârnați proaspeți 200 g 

Ingrediente: pulpa de porc, slanina, usturoi, sare, piper  

 Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 
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Cârnați proaspeți de oaie si vita 200 g  

Ingrediente: piept de oaie, pulpa de vita, usturoi, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Mici de porc 60 g/ o bucată 

Ingrediente: spata de porc, slanina, sare, apa, usturoi, bicarbonat, piper, cimbru 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Mici de oaie cu vită 60 g/ o bucată 

Ingrediente: piept de oaie, spata, sare, usturoi, bicarbonat, piper, cimbru 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Mușchiuleț de porc  

Ingrediente: 200 g mușchiuleț de porc, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Plită încinsă de vită    

Ingrediente: 300 g mușchi de vită, ceapă, ciuperci, apă, sos Worchester  20 ml (sos condimentat. 

Ingrediente: otet din alcool, melasa, otet de malt (orz), apa, zahar, suc de tamarind, sare, ceapa, 

hamsii (peste), usturoi, arome, condimente), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper, 

condimente provence (rozmarin, cimbrisor, busuioc, maghiran, oregano,tarhon, asmatui, frunze 

de leustean) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 
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Plită încinsă de vită cu Curry  

Ingrediente: 300 g mușchi de vită, vinete, dovlecel, ceapă, morcov, ciuperci, 50 g smântână 

25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, 

culturi lactice selecționate), lapte (lapte de consum integral 3,5% grasime. Ingrediente: lapte de 

vacă integral standardizat 3,5% grăsime, omogenizat, ultrapasteurizat UHT), 50 g cașcaval 

(lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), 30 g curry (curcuma, chimion, coriandru, seminte de 

schinduf, patrunjel, ardei iute chilli, usturoi, fenicul, condimente), ardei iute, sare, piper, 

pătrunjel  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Vită pe piatră  

Ingrediente: 450 g antricot de vită, 100 g cartofi condimentati Wedges [produs/din produs 

decongelat, pre-prajiti. Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de floarea soarelui (3,4%), 

amidon de cartof modificat, sare, condiment, usturoi pudra, dextrina, faina de orez, ceapa pudra, 

arome],  fasole verde produs/din produs decongelat, baby carrots produs/din produs decongelat, 

50 g sos sweet chili (Ingrediente: zahar, apa, ardei rosu chilli (18%), usturoi, sare, amidon 

modificat de porumb, corector de aciditate acid acetic) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Vită cu legume gratinate  

Ingrediene: 150 g carne vită, dovlecel, ceapă, roșii, 50 g mozarella Grăsime raportată la substanță 

uscată 40% (lapte de vacă pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice), ardei gras, țelină, morcovi, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Șnițel vienez   

Ingrediente: 200 g carne vită, ou, făină de grâu, 30 g pesmet (produs obținut prin uscarea și 

măcinarea pâinii albe obținute din făină de grâu albă, drojdie de panificație, sare iodată, apă), 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi Din care acizi Glucide     Din care Fibre  Proteine Sare   
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kJ kcal (g) grasi saturati (g) (g)        zaharuri (g) (g) (g) (g) 

         

 

Mușchi de vită cu piper verde    

Ingrediente: 200 g mușchi de vită, 50 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), 30 g piper 

verde, 30 g sos Worchester (sos condimentat. Ingrediente: otet din alcool, melasa, otet de malt 

(orz), apa, zahar, suc de tamarind, sare, ceapa, hamsii (peste), usturoi, arome, condimente), ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Mușchi de vită cu sos gorgonzola și broccoli     

Ingrediente: 200 g mușchi de vită, broccoli (produs/din produs decongelat. Ingrediente: broccoli 

flori), 80 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta 

din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), 50 g gorgonzola (gorgonzola Grăsime 48%, 

Ingrediente: lapte pasteurizat de vacă, sare, cheag),  sare, piper, pătrunjel 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Mușchi de vită la grătar  

Ingrediente: 200 g mușchi de vită  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Plită încinsă oaie    

Ingrediente: 250 g carne de oaie, 150 g cârnați de oaie si vita (piept de oaie, pulpa de vita, 

usturoi, sare, piper), 50g cașcaval afumat 38% grăsime (lapte de vacă crud, cheag, sare), ou, ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui, usturoi, sare, piper. Se serveste cu 300 g mămăligă (faina de 

porumb, apa, sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui). 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 
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Mici de oaie si vita 60 g / bucata 

Ingrediente: piept de oaie, spata, sare, usturoi, bicarbonat, piper, cimbru 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pastramă de oaie trasă la tigaie    

Ingrediente: 250 g de carne oaie, vin, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, usturoi, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Somon cu lămâie     

Ingrediente:  200 g somon produs/din produs decongelat, lămâie, unt de masa 65% grasime 

(smântână pasteurizata din lapte de vaca), capere, ierburi provence (rozmarin, cimbrisor, 

busuioc, maghiran, oregano,tarhon, asmatui, frunze de leustean), sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Somon cu broccoli și sos gorgonzola    

Ingrediente: 200 g somon produs/din produs decongelat, 150 g broccoli (produs/din produs 

decongelat. Ingrediente: broccoli flori), 150 g smântână 25% grasime (smântână pasteurizată, 

omogenizată 25% grăsime, obținută din lapte de vacă, culturi lactice selecționate. Conține 

lactoză din lapte.), 50 g gorgonzola (gorgonzola Grăsime 48%, Ingrediente: lapte pasteurizat de 

vacă, sare, cheag), sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Somon cu roșii Cherie   

Ingrediente: 200 g somon produs/din produs decongelat, roșii Cherie, lamaie, ulei rafinat vegetal 

de floarea soarelui, ierburi provence (rozmarin, cimbrisor, busuioc, maghiran, oregano,tarhon, 

asmatui, frunze de leustean), sare, piper 
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Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Somon cu muștar și miere   

Ingrediente: 200 g somon produs/din produs decongelat, 200 g cartofi condimentati Wedges 

(produs/din produs decongelat, pre-prajiti. Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de floarea 

soarelui (3,4%), amidon de cartof modificat, sare, condiment, usturoi pudra, dextrina, faina de 

orez, ceapa pudra, arome), lămâie, 30 g muștar (apă, boabe de muștar alb, oțet, zahăr, boabe de 

muștar negru, sare, regulator de aciditate acid citric, extract de curcuma), miere, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Somon la grătar  

Ingrediente: 200 g somon produs/din produs decongelat, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Saramură crap cu mămăligă  

Ingrediente: 200 g pește crap produs/din produs decongelat, ceapă, ardei, roșie, 50 g sos pe bază 

de pastă de tomate [apă, sirop de fructoză-glucoză, pastă de tomate (13%), oțet, amidon 

modificat, sare, conservanți (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), aroma], ulei rafinat vegetal de 

floarea soarelui, ardei iute, usturoi, sare, piper, leuștean, pătrunjel. Se serveste cu 300 g 

mămăligă (faina de porumb, apa, sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui). 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Crap prăjit      

Ingrediente: 200 g pește crap produs/din produs decongelat, făină de grâu, ulei rafinat vegetal 

de floarea soarelui, sare  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 
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Dorada la grătar  

Ingrediente: 350 g dorada produs/din produs decongelat, lămâie, rozmarin, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

File de șalău cu legume   

Ingrediente: 150 g file de șalău produs/din produs decongelat, morcovi țelina, ardei gras, lămâie, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, 20 g sos de soia (apa, sare, soia, faina de grau, zahar, 

conservant E202), sare, pătrunjel, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Șalău meuniere     

Ingrediente: 200 g șalău produs/din produs decongelat, unt de masa 65% grasime (smântână 

pasteurizata din lapte de vaca), lămâie, mărar, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Șalău pane cu lămâie   

Ingrediente: 150 g șalău produs/din produs decongelat, lămâie, ou, făină de grâu, ulei rafinat 

vegetal de floarea soarelui, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Păstrăv la grătar 

Ingrediente: 250 g păstrăv produs/din produs decongelat, lămâie, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 
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Saramură de păstrăv cu mămăligă        

Ingrediente: 250 g păstrăv produs/din produs decongelat, ceapă, ardei gras, roșii, 50 g sos pe 

bază de 29enzo de tomate [apă, sirop de fructoză-glucoză, 29enzo de tomate (13%), oțet, amidon 

modificat, sare, conservanți (29enzoate de sodiu, sorbat de potasiu), aroma], apă, ardei iute, 

leuștean, pătrunjel, sare, piper. Se serveste cu 300 g mămăligă (faina de porumb, apa, sare, ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui).  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Salată de morcovi cu varză alba  

Ingrediente: varză albă, morcov, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, oțet, mărar, sare  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

300 72 4,21 0,45 6,24 0,17 2,32 1,11 1,45 

 

Salată de roșii cu brânză   

Ingrediente: roșii, 50g brânză telemea de vaca Grasime in S.U. 40% (lapte de vaca pasteurizat, 

culturi lactice, cheag, sare) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

373 90 7,90 2,88 0,78 0,25 - 4,00 2,25 

 

Salată de sfeclă cu hrean   

Ingrediente: 120 g salată de sfeclă (sfecla rosie feliata, apa, otet din alcool 20%, zahar, sare), 30 

g hrean [hrean (61%), apă, zahăr, oțet, ulei de rapiță, antioxidanți acid ascorbic și metabisulfit 

de sodiu, agen de îngroșare gumă xantan, sare, regulator de aciditate acid citric] 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

259 61 1,50 0,18 10,80 10,60 - 1,18 0,60 

 

Salată de varză albă     

Ingrediente: varză albă, ulei, oțet, mărar, sare  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

219 52 2,26 0,23 5,59 0,09 2,36 1,24 1,10 
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Salată verde        

Ingrediente: salată verde, lămâie 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

156 37 2,48 0,00 1,62 0,00 1,05 1,65 0,00 

 

Salată verde asortată    

Ingrediente: salată verde, castraveți, ceapă, ulei, oțet, mărar, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

293 71 6,22 0,39 1,88 0,15 0,99 1,37 1,33 

 

Salată de ardei copți  

Ingrediente: 140 g ardei copți (ardei kapia copti decojiti, apa, sare, otet 0,7%, stabilizator clorura 

de calciu, usturoi, indulcitor zaharina), usturoi  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

381 90 0,29 0,00 18,23 0,00 0,94 3,09 1,59 

 

Salată de murături 150 g    

Ingrediente: 75 g castraveți in otet [castraveți, apă, oțet din zaharuri (glucoză) 10%, zahăr, sare, 

condimente (mărar, semințe de muștar), corector de aciditate acid acetic], 75 g gogoșari in otet 

[gogoșari, apă, oțet din zaharuri (glucoză) 10%, zahăr, sare, condimente (mărar, semințe de 

muștar), corector de aciditate (acid acetic)] 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

80 19 0,35 0,15 2,85 0,50 0,50 0,85 1,50 

 

Salată de castraveți dulci cu usturoi și mărar     

Ingrediente: castraveți, usturoi, ulei, oțet, mărar, sare 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

273 66 6,11 0,32 1,25 0,12 0,72 0,68 1,79 

 

Salată asortată    

Ingrediente: roșii, castraveți, ardei gras, ceapă, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare  
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Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

307 74 6,38 0,38 3,60 0,00 0,69 0,26 0,99 

 

Spaghete aglio, olio, pepperoncino   

Ingrediente: 120 g spaghete (griș de grâu dur, apa), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, 

usturoi, ardei iute (peperoncini), sare, pătrunjel, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pene siciliene    

Ingrediente: 120 g pene (griș de grâu dur, apa), 50 g bacon afumat [Ingrediente: piept de porc 

(origina UE), spata de porc, apa, dextroza, maltodextrina, lactoza, stabilizatori (trifosfati, 

polifosfati), antioxidanti (ascorbat de sodiu, acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de 

aciditate (citrate de sodiu), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, 

sare nitrica (sare, conservant nitrat de sodiu), proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de 

sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, guma de xantan), amidon modificat, proteina din porc, 

condimente. Produs din carne, fiert si afumat.], carne de pui, 50 g mozarella Grăsime raportată la 

substanță uscată 40% (lapte de vacă pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice), 50 g suc de roșii 

[rosii (99.5%), sare], 30 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 25% 

grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), ciuperci, ceapă, Grana padano 

brânză cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. (Ingrediente: lapte, sare, cheag, 

conservant lizozimă din ou), piper, sare, oregano  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pene Quattro formaggi      

Ingrediente: 120 g pene (griș de grâu dur, apa), 50 g mozarella Grăsime raportată la substanță 

uscată 40% (lapte de vacă pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice), 50 g Branza Emmental 

razuita. Grasime raportata la substanta uscata 45% [Ingrediente: Branza Emmental 98% (lapte 

de vaca pasteurizat, sare, fermenti lactici, enzime coagulante), amidon din cartofi], 50 g Brânză 

cu mucegai albastru cu grăsime 56% [Ingrediente: lapte de vacă pasteurizat, smântână 

pasteurizată, sare (2,5%), culturi lactice, culturi de mucegai Penicillium roqueforti], 50 g Grana 

padano brânză cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. (Ingrediente: lapte, sare, cheag, 

conservant lizozimă din ou), sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi Din care acizi Glucide     Din care Fibre  Proteine Sare   
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kJ kcal (g) grasi saturati (g) (g)        zaharuri (g) (g) (g) (g) 

         

 

Pene Arabiata   

Ingrediente: 150 g pene (griș de grâu dur, apa), suc de rosii [rosii (99,5%), sare], usturoi, ardei 

iute, pătrunjel, sare  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Tagliatele cu somon   

Ingrediente: 150 g Tagliatele (griș de grâu dur, apa), 100 g smântână 25% grasime (smantana 

pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), 

70 g somon produs/din produs decongelat, sare, zahar], ciuperci, vin, capere, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Tagliatele cu legume  

Ingrediente: 150 g Tagliatele (griș de grâu dur, apa), dovlecei, roșii, vinete, ciuperci, ceapă, ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui, usturoi, ierburi provence, pătrunjel, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Spaghete carbonara   

Ingrediente: 150 g spaghete (griș de grâu dur, apa), 100 g Grana padano brânză cu pastă dură, 

maturată, razuită. Grăsime 32%. (Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou), 

100 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din 

lapte de vaca, culturi lactice selecționate ), 50 g bacon afumat [Ingrediente: piept de porc 

(origina UE), spata de porc, apa, dextroza, maltodextrina, lactoza, stabilizatori (trifosfati, 

polifosfati), antioxidanti (ascorbat de sodiu, acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de 

aciditate (citrate de sodiu), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, 

sare nitrica (sare, conservant nitrat de sodiu), proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de 

sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, guma de xantan), amidon modificat, proteina din porc, 

condimente. Produs din carne, fiert si afumat.], ou, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 
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Spaghete milaneze    

Ingrediente: 150 g spaghete (griș de grâu dur, apa), 100 g suc de rosii [rosii (99,5%), sare], 50 g 

șuncă [caroli șuncă de praga, produs fiert. Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, 

amidon, sorici, agent de intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din 

soia, stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare 

(caragenan), antioxidant (ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma 

(proteina vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana 

artificiala necomestibila.], ciuperci, 50 g Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, razuită. 

Grăsime 32%. (Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou), ulei rafinat vegetal 

de floarea soarelui, usturoi  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Spaghete bologneze    

Ingrediente: 200 g sos Bolognese {carne de vita tocata, morcov, ceapa, 40 g suc de rosii [rosii 

(99,5%), sare], ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, vin alb, sare, piper}, 150 g spaghete (griș 

de grâu dur, apa), 50 g Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. 

(Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Papardele cu pui    

Ingrediente: 120 g papardele (Paste din griș de grâu dur. Ingrediente: griș de grâu dur.), 100 g 

piept de pui, 70 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, 

obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), ciuperci, unt de masa 65% grasime 

(smântână pasteurizata din lapte de vaca), sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Papardele gratinate    

Ingrediente: 120 g papardele (Paste din griș de grâu dur. Ingrediente: griș de grâu dur.), 70 g 

piept de pui, spanac (produs/din produs decongelat), usturoi, roșii, 50 g mozarella Grăsime 

raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice), 20 g 
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Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. (Ingrediente: lapte, sare, 

cheag, conservant lizozimă din ou), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Papardele cu ciuperci    

Ingrediente: 120 g papardele (Paste din griș de grâu dur. Ingrediente: griș de grâu dur), 50 g 

ciuperci, 50 g bacon afumat [piept de porc (origina UE), spata de porc, apa, dextroza, 

maltodextrina, lactoza, stabilizatori (trifosfati, polifosfati), antioxidanti (ascorbat de sodiu, acid 

ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de aciditate (citrate de sodiu), potentiator de aroma 

(monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, sare nitrica (sare, conservant nitrat de sodiu), 

proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, guma de 

xantan), amidon modificat, proteina din porc, condimente. Produs din carne, fiert si afumat.], 100 

g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte 

de vaca, culturi lactice selecționate), 50 g Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, razuită. 

Grăsime 32%. (lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou), unt de masa 65% grasime 

(smântână pasteurizata din lapte de vaca), sare, piper 

Piept de rața cu sos de fructe de pădure     

Ingrediente: 250 g piept de rața, 100 g piure de cartofi [cartofi, apa, unt de masa 65% grasime 

(smântână pasteurizata din lapte de vaca), lapte de vacă integral standardizat 3,5% grăsime, 

omogenizat, ultrapasteurizat UHT, sare], 100 g piure de broccoli [broccoli (produs/din produs 

decongelat. Ingrediente: broccoli flori), 20 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), sare], 70 g 

dulceață de fructe de pădure (ingrediente: fructe de padure 55% (capsuni, coacaze negre, zmeura, 

aronia), sirop glucoză-fructoză, zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, 

conservant sorbat de potasiu), suc de portocală fresh, rucola, lămâie, sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Piure de broccoli  

Ingrediente: 100 g broccoli (produs/din produs decongelat. Ingrediente: broccoli flori), 20 g 

smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte 

de vaca, culturi lactice selecționate), sare 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 
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Ratatouille cu mușchi de vită   

Ingrediente: 200 g mușchi de vită, dovlecel, ceapă, ardei gras, ulei rafinat vegetal de floarea 

soarelui, sare, pătrunjel, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

Cordon Vert    

Ingrediente: 200 g carne vită, 50 g cascaval (lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), ou, 

seminte de susan, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, pătrunjel, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Cordon bleu de porc      

Ingrediente: 150 g file de porc, ou, 30 g șuncă [caroli șuncă de praga, produs fiert. Ingrediente: 

pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire (lactat de sodiu), sare, 

zaharuri (dextroza), proteina vegetala din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina 

animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant (ascorbate de sodiu, extract bogat 

in tocoferol), potentiator de aroma (proteina vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, 

conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala necomestibila.], 30 g cașcaval (lapte de vaca, 

sare, culturi lactice, cheag), ciuperci, făină de grâu, 30 g pesmet (produs obținut prin uscarea și 

măcinarea pâinii albe obținute din făină de grâu albă, drojdie de panificație, sare iodată, apă), 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pui a la Provence     

Ingrediente:  200 g piept de pui, roșii, ardei gras, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, usturoi, 

ierburi provence (Ingrediente: rozmarin, cimbrisor, busuioc, maghiran, oregano,tarhon, asmatui, 

frunze de leustean), sare, piper  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

PARTEA III: 
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Pizza: 

Pizza Provence   

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 60 g sos de roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, 

busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa(0,05%), arome naturale), 50 g prosciuto Crudo 

jambon produs din carne crud uscat (carne de porc, sare, dextroza, conservanti azotat de potasiu 

si nitrat de sodiu, antioxidant acid ascorbic), rucola, 30 g blue cheese Brânză cu mucegai albastru 

– grăsime 56% (Ingrediente: lapte de vacă pasteurizat, smântână pasteurizată, sare (2,5%), 

culturi lactice, culturi de mucegai: Penicillium roqueforti), 30 g parmezan (Grana padano brânză 

cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant 

lizozimă din ou), ulei de măsline, ierburi provence (rozmarin, cimbrisor, busuioc, maghiran, 

oregano, tarhon, asmatui, frunze de leustean)  

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pizza casei  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 60 g sos de roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, 

busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa(0,05%), arome naturale), 50 g bacon [piept de porc 

(origina UE), spata de porc, apa, dextroza, maltodextrina, lactoza, stabilizatori (trifosfati, 

polifosfati), antioxidanti (ascorbat de sodiu, acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de 

aciditate (citrate de sodiu), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, 

sare nitrica (sare, conservant nitrat de sodiu), proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de 

sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, guma de xantan), amidon modificat, proteina din porc, 

condimente. Produs din carne, fiert si afumat.], 50 g salam [Produs afumat (Ingrediente: carne 

porc, piept de porc, sare, zaharuri, dextroza, condimente și extracte de condimente, culturi 

starterm stabilizatori: polifosfați de sodiu, antioxidant: acid ascorbic, potențiator de aromă: 

glutamat monosodic, conservant: nitrit și nitrat de sodiu, colorant carmin)], ciuperci, 30 g 

măsline verzi feliate (Ingrediente: măsline, apă, sare, acidifiant: acid citric, acid lactic), ardei gras 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pizza Quatro Stagioni  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 
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pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 60 g sos de roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, 

busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa (0,05%), arome naturale), 50 g șuncă [Caroli sunca de 

praga. Produs fiert. Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, amidon, sorici, agent 

de intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din soia, stabilizatori 

(trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant 

(ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma (proteina vegetala 

hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala 

necomestibila.)], ciuperci, 50 g salam pizza picant [Produs crud-uscat. (Ingrediente: carne de 

porc, carne de vita, slanina, apa, proteina vegetala din soia, sare, condimente si extract de 

condimente (contine telina), dextroza, maltodextrina, stabilizatori (difosfati si trifosfati de sodiu 

si potasiu), antioxidanti (acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de aciditate (glucono-delta-

lactona), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant 

(carmin), culturi starter)], 40 g măsline verzi feliate (Ingrediente: măsline, apă, sare, acidifiant: 

acid citric, acid lactic) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pizza mexicana  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 50 g bacon [piept de porc (origina UE), spata de porc, 

apa, dextroza, maltodextrina, lactoza, stabilizatori (trifosfati, polifosfati), antioxidanti (ascorbat 

de sodiu, acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de aciditate (citrate de sodiu), potentiator de 

aroma (monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, sare nitrica (sare, conservant nitrat de 

sodiu), proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, 

guma de xantan), amidon modificat, proteina din porc, condimente. Produs din carne, fiert si 

afumat.], 50 g salam pizza picant [Produs crud-uscat (Ingrediente: carne de porc, carne de vita, 

slanina, apa, proteina vegetala din soia, sare, condimente si extract de condimente (contine 

telina), dextroza, maltodextrina, stabilizatori (difosfati si trifosfati de sodiu si potasiu), 

antioxidanti (acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de aciditate (glucono-delta-lactona), 

potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin), 

culturi starter], 50 g sos de roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, busuioc (0.075%), oregano 

(0,05%), ceapa (0,05%), arome naturale), porumb boabe produs/din produs decongelat, ardei 

gras, ardei iute 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Calzzone  
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Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 50 g șuncă (Caroli sunca de praga. Produs fiert. 

Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire (lactat de 

sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre 

vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant (ascorbate de 

sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma (proteina vegetala hidrolizata), extract de 

drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala necomestibila.), ciuperci, 50 g 

sos de roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa (0,05%), 

arome naturale) 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Pizza cu pui  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 70 g piept de pui, ciuperci, 30 g măsline verzi feliate 

(Ingrediente: măsline, apă, sare, acidifiant: acid citric, acid lactic), 50 g sos de roșii (Ingrediente: 

rosii (99,1%), sare, busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa (0,05%), arome naturale), 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

         

 

Carbonara 

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 50 g bacon [piept de porc (origina UE), spata de porc, 

apa, dextroza, maltodextrina, lactoza, stabilizatori (trifosfati, polifosfati), antioxidanti (ascorbat 

de sodiu, acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de aciditate (citrate de sodiu), potentiator de 

aroma (monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, sare nitrica (sare, conservant nitrat de 

sodiu), proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, 

guma de xantan), amidon modificat, proteina din porc, condimente. Produs din carne, fiert si 

afumat.], ou, 30 g parmezan (Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 

32%. Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou) 

Pizza țărănească  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 50 g sos de roșii [Ingrediente: rosii (99,1%), sare, 
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busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa (0,05%), arome naturale], 40 g șuncă (Caroli sunca de 

praga. Produs fiert. Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, amidon, sorici, agent 

de intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din soia, stabilizatori 

(trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant 

(ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma (proteina vegetala 

hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala 

necomestibila.), 40 g bacon [piept de porc (origina UE), spata de porc, apa, dextroza, 

maltodextrina, lactoza, stabilizatori (trifosfati, polifosfati), antioxidanti (ascorbat de sodiu, acid 

ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de aciditate (citrate de sodiu), potentiator de aroma 

(monoglutamat de sodiu), arome, aroma de fum, sare nitrica (sare, conservant nitrat de sodiu), 

proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, guma de 

xantan), amidon modificat, proteina din porc, condimente. Produs din carne, fiert si afumat.], 40 

g cabanos (Produs fiert si afumat. Afumat natural cu lemn de fag. Ingrediente: carne de porc – 

origine UE, apă, proteină vegetală din soia, șorici, carne de vită, consevantți (lactat de sodiu, 

acetați de sodiu), stabilizatori (difosfați, polifosfați), dextroză, emulsifiant(mono și digliceride 

ale acizilor grași), antioxidanți (acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corectori de aciditate (citrați de 

sodiu), sare nitrică ( sare, conservant: nitrit de sodiu), condimente (muștar), potențial de aromă 

(monoglutamat de sodiu), arome, aromă de fum, colorant (carmină), agenți de îngroșare 

(caragenan, gumă de xantan), proteină de porc, proteină de mazăre. Mațe de oaie), ciuperci, ardei 

gras, ceapă, usturoi 

Al tonno  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 50 g sos de roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, 

busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa (0,05%), arome naturale), 100 g ton (ton, ulei de 

masline, sare), 30 g măsline (Ingrediente: măsline, apă, sare, acidifiant : acid citric, acid lactic), 

porumb boabe produs/din produs decongelat, ceapă, felii de lămâie 

Quattro Formaggi  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 50 g smantana 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), 50 g Branza 

Emmental razuita. Grasime raportata la substanta uscata 45% [Ingrediente: Branza Emmental 

98% (lapte de vaca pasteurizat, sare, fermenti lactici, enzime coagulante), amidon din cartofi], 

50 g gorgonzola (gorgonzola Grăsime 48%, Ingrediente: lapte pasteurizat de vacă, sare, cheag), 

50 g parmezan (Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. 

Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou) 

Prosciuto FUNGHI  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 
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pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 50 g sos de roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, 

busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa (0,05%), arome naturale), 50 g șuncă [caroli sunca de 

praga (Produs fiert Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc amidon, sorici, agent de 

intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din soia, stabilizatori 

(trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant 

(ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma (proteina vegetala 

hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala 

necomestibila.)], ciuperci  

Vegetariana  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 50 g sos de roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, 

busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa (0,05%), arome naturale), roșii, ciuperci, ardei gras, 

porumb  

Margherita  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 80 g sos de roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, 

busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa(0,05%), arome naturale), roșii, oregano  

Diavola 

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 60 g sos de roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, 

busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa(0,05%), arome naturale), 50 g salam [Produs afumat 

(Ingrediente: carne porc, piept de porc, sare, zaharuri, dextroza, condimente și extracte de 

condimente, culturi starterm stabilizatori: polifosfați de sodiu, antioxidant: acid ascorbic, 

potențiator de aromă: glutamat monosodic, conservant: nitrit și nitrat de sodiu, colorant: 

carmin)], 50 g salam pizza picant [Produs crud-uscat. (Ingrediente: carne de porc, carne de vita, 

slanina, apa, proteina vegetala din soia, sare, condimente si extract de condimente (contine 

telina), dextroza, maltodextrina, stabilizatori (difosfati si trifosfati de sodiu si potasiu), 

antioxidanti (acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de aciditate (glucono-delta-lactona), 

potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin), 

culturi starter)], peperoncini (Ingrediente: ardei iute (peperoncini) deshidratat, mărunțit) 

Capriciosa  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 50 g smantana 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), ciuperci, 50 g  

șuncă [caroli sunca de praga (Produs fiert Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, 
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amidon, sorici, agent de intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din 

soia, stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare 

(caragenan), antioxidant (ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma 

(proteina vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana 

artificiala necomestibila.)], ardei gras 

Ala creme  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice), 50 g smantana 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate)], 50 g bacon 

[piept de porc (origina UE), spata de porc, apa, dextroza, maltodextrina, lactoza, stabilizatori 

(trifosfati, polifosfati), antioxidanti (ascorbat de sodiu, acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector 

de aciditate (citrate de sodiu), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), arome, aroma de 

fum, sare nitrica (sare, conservant nitrat de sodiu), proteina vegetala din soia, acidifiant (lactat de 

sodiu), agenti de ingrosare (caragenan, guma de xantan), amidon modificat, proteina din porc, 

condimente. Produs din carne, fiert si afumat.], ciuperci, ceapă, 30 g parmezan (Grana padano 

brânză cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 32%. Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant 

lizozimă din ou) 

Carnivor  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], 50 g șuncă [caroli sunca de praga (Produs fiert 

Ingrediente: pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire (lactat de 

sodiu), sare, zaharuri (dextroza), proteina vegetala din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre 

vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant (ascorbate de 

sodiu, extract bogat in tocoferol), potentiator de aroma (proteina vegetala hidrolizata), extract de 

drojdie, arome, conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala necomestibila.)], 50 g sos de 

roșii (Ingrediente: rosii (99,1%), sare, busuioc (0.075%), oregano (0,05%), ceapa(0,05%), arome 

naturale), 50 g salam pizza picant [Produs crud-uscat. Ingrediente: carne de porc, carne de vita, 

slanina, apa, proteina vegetala din soia, sare, condimente si extract de condimente (contine 

telina), dextroza, maltodextrina, stabilizatori (difosfati si trifosfati de sodiu si potasiu), 

antioxidanti (acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de aciditate (glucono-delta-lactona), 

potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin), 

culturi starter], 50 g cabanos (Produs fiert si afumat. Afumat natural cu lemn de fag. Ingrediente: 

carne de porc – origine UE, apă, proteină vegetală din soia, șorici, carne de vită, consevantți 

(lactat de sodiu, acetați de sodiu), stabilizatori (difosfați, polifosfați), dextroză, emulsifiant(mono 

și digliceride ale acizilor grași), antioxidanți (acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corectori de 

aciditate (citrați de sodiu), sare nitrică ( sare, conservant: nitrit de sodiu), condimente (muștar), 

potențial de aromă (monoglutamat de sodiu), arome, aromă de fum, colorant (carmină), agenți de 

îngroșare (caragenan, gumă de xantan), proteină de porc, proteină de mazăre. Mațe de oaie) 
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Focacia provence   

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), 150 g mozarella [Grăsime raportată la substanță uscată 40% (lapte de vacă 

pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice)], ulei de măsline, oregano 

Focacia cu parmesan 

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), parmezan 50 g (Grana padano brânză cu pastă dură, maturată, razuită. Grăsime 

32%. Ingrediente: lapte, sare, cheag, conservant lizozimă din ou), ulei de măsline, oregano 

Focacia cu usturoi  

Ingrediente: 230 g aluat pizza (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, zahăr, 

sare, drojdie), ulei de măsline, usturoi,  oregano  

Platou provence  

Ingrediente: 300 g cartofi Provence {Ingrediente: 190 g cartofi fierți, unt [unt de masa 65% 

grasime (smântână pasteurizata din lapte de vaca)], sare, ierburi provence (rozmarin, cimbrisor, 

busuioc, maghiran, oregano, tarhon, asmatui, frunze de leustean)}, 300 g cordon blue 

[Ingrediente: 150 g file de porc, ou, 30 g șuncă [caroli șuncă de praga, produs fiert. Ingrediente: 

pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire (lactat de sodiu), sare, 

zaharuri (dextroza), proteina vegetala din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina 

animala din porc, agent de ingrosare (caragenan), antioxidant (ascorbate de sodiu, extract bogat 

in tocoferol), potentiator de aroma (proteina vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, 

conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala necomestibila.], 30 g cașcaval (lapte de vaca, 

sare, culturi lactice, cheag), ciuperci, făină de grâu, 30 g pesmet (produs obținut prin uscarea și 

măcinarea pâinii albe obținute din făină de grâu albă, drojdie de panificație, sare iodată, apă), 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper], 300 g ficăței Lionez (Ingrediente: 250 g 

ficăței, ceapă, vin, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, usturoi, sare, pătrunjel, piper), 250 g 

crispy curcan (150 g piept de curcan, ou, făină de grâu, fulgi de porumb, sare, piper), 250 g 

legume la grătar {Ingrediente: vinete, dovlecei, roșii, ardei gras, ciuperci, ceapă, sare, ulei (ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui), oțet balsamic [must concentrat de struguri, 39% Oțet 

Balsamic de Modena (oțet de vin, must concentrat de struguri, colorant (caramel cu sulfit de 

amoniu)), oțet de vin, agenți de îngroșare (gumă de guar, gumă de Xanthan). Concentrație 

acetică 4%]}, 150 g bulete cașcaval [Ingrediente: cașcaval 70 g (cascaval clasic. Produs obtinut 

prin oparirea casului obtinut din lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, 

culturi lactice, cheag), ou, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, piper alb, sare, 

piper], 100 g sos maioneză [ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, 

muștar (apă, oțet din alcool, boabe de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, 

acidifiant (acid lactic), praf de ou integral* (0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), 

colorant (caroteni), antioxidant (calciu-disodic-EDTA). *origine ulei rafinat de rapita si praf de 

ou integral: din UE si din afara UE], rucola, 50 g sfeclă roșie feliata in otet (Ingrediente: sfecla 

rosie feliata, apa, otet din alcool 20%, zahar, sare)  
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Platou țărănesc  

Ingrediente: 500 g ceafă de porc, 500 g pulpe pui, 400 g cartofi rustici (cartofi, unt, usturoi, sare, 

piper, mărar) 300 g legume la grătar {Ingrediente: vinete, dovlecei, roșii, ardei gras, ciuperci, 

ceapă, sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, oțet balsamic [must concentrat de struguri, 

39% Oțet Balsamic de Modena( oțet de vin, must concentrat de struguri, colorant (caramel cu 

sulfit de amoniu)), oțet de vin, agenți de îngroșare (gumă de guar, gumă de Xanthan). 

Concentrație acetică 4%]}, 250 g pastramă de oaie la grătar, 200 g cârnăciori de porc 

(Ingrediente: pulpa de porc, slanina, usturoi, sare, piper), 200 g murături asortate (100 g 

castraveți in otet [castraveți, apă, oțet din zaharuri (glucoză) 10%, zahăr, sare, condimente 

(mărar, semințe de muștar), corector de aciditate acid acetic], 100 g gogoșari in otet [gogoșari, 

apă, oțet din zaharuri (glucoză) 10%, zahăr, sare, condimente (mărar, semințe de muștar), 

corector de aciditate (acid acetic)]), 100 g mici de porc (spata porc, slanina, sare, apa, usturoi, 

bicarbonat, piper, cimbru), 100 g mici de oaie si vita (piept de oaie, spata de porc, sare, usturoi, 

bicarbonat, piper, cimbru), 100 g mujdei de usturoi (apa, usturoi) 

Platou antreu cald   

Ingrediente: 300 g șuncă [Caroli sunca de praga. Produs fiert. Ingrediente: pulpa de porc din UE, 

apa, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire (lactat de sodiu), sare, zaharuri (dextroza), 

proteina vegetala din soia, stabilizatori (trifosfati), fibre vegetale, proteina animala din porc, 

agent de ingrosare (caragenan), antioxidant (ascorbate de sodiu, extract bogat in tocoferol), 

potentiator de aroma (proteina vegetala hidrolizata), extract de drojdie, arome, conservant (nitrit 

de sodiu). Membrana artificiala necomestibila.], 200 g cârnăciori de porc (pulpa, slanina, usturoi, 

sare, piper), 250 g ciuperci gratinate [Ingrediente: 200 g ciuperci, 50 g cașcaval (Ingrediente: 

lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), 200 g pui cu susan [Ingrediente: 150 g piept de pui, 

ou, 50 g sos calypso (Ingrediente:  maioneza (Ingrediente: ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă 

(29%), zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet din alcool, boabe de muștar, zahăr, sare), 

amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), praf de ou integral* (0,3%), agent de 

îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), antioxidant (calciu-disodic-EDTA)*origine ulei 

rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si din afara UE), ketchup [Sos pe baza de pasta de 

tomate, dulce. Ingrediente: apa, paste de tomate (14,9%), zahar, otet din alcool, amidon 

modificat din porumb, sare iodata, condimente (boia de ardei dulce, cuisoare, piper negru, 

chimen), stabilizatori (guma de guar, duma de xantan), conservanti (benzoat de sodiu, sorbat de 

potasiu), acidifiant (acid citric)], mustar, usturoi), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, 20 g 

pesmet (produs obținut prin uscarea și măcinarea pâinii albe obținute din făină de grâu albă, 

drojdie de panificație, sare iodată, apă), făină de grâu, susan (semințe decojite de susan), sare, 

piper],  150 g bulete cașcaval [Ingrediente: cașcaval 70 g (cascaval clasic. Produs obtinut prin 

oparirea casului obtinut din lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, culturi 

lactice, cheag), ou, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, piper alb, sare, piper)], 

100 g gogoșari in otet [gogoșari, apă, oțet din zaharuri (glucoză) 10%, zahăr, sare, condimente 

(mărar, semințe de muștar), corector de aciditate (acid acetic)], 100 g sos pikant {(60 g 

maioneza [Ingrediente: ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar 

(apă, oțet din alcool, boabe de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid 



 

Pag 44 din 57 
01.04.2023 

lactic), praf de ou integral* (0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), 

antioxidant (calciu-disodic-EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si 

din afara UE], ardei gras, usturoi, pista}, 100g sos calypso (Ingrediente:  60 g maioneza 

[Ingrediente: ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet 

din alcool, boabe de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), 

praf de ou integral* (0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), 

antioxidant (calciu-disodic-EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si 

din afara UE], ketchup [Sos pe baza de pasta de tomate, dulce. Ingrediente: apa, paste de tomate 

(14,9%), zahar, otet din alcool, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente (boia de 

ardei dulce, cuisoare, piper negru, chimen), stabilizatori (guma de guar, duma de xantan), 

conservanti (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric)], mustar, usturoi), 

tortilla (Ingrediente: faina alba de grau (66%), apa, ulei de palmier, stabilizatori glicerol, guma 

guar, sodiu si celuloza carboximeilica, agent de crestere, sare, acidifiant acid malic, emulsifiant 

moni si digliceride din acizi grasi, dextroza, conservanti propionat de calciu si sorbat de potasiu, 

agent de tratare a fainii L-cisteina) 

Platou peste 1500 g 

Ingrediente: 400 g somon produs/din produs decongelat, 350 g dorada produs/din produs 

decongelat, 250 g rondele calamar produs/din produs decongelat, 200 g creveti produs/din 

produs decongelat, 150 g salau produs/din produs decongelat, 100 g sos ayoli (ulei rafinat 

vegetal de floarea soarelui, lamaie, galbenus de ou, usturoi, sare), lamaie  

 

………………. 

Meniul zilei 

MENIU NUMAR 1 

Incrediente: 

- Ciorba de pui 350 g (din care 50 g carne de pui)  

Ingrediente: apa, 50 g carne de pui, 25 g suc de rosii [rosii (99,5%), sare], 25 ml bors (apa, tarate 

de grau si malt), morcovi, cartofi, ardei, telina, ceapa, oua, leustean verde, patrunjel verde, sare, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

- 100 g cârnați de porc cu 150 g piure de cartofi  

Ingrediente: 100g cârnați porc (pulpa de porc, slanina, usturoi, sare, piper), 150g piure de cartofi 

[cartofi, apa, unt de masa 65% grasime (smântână pasteurizata din lapte de vaca), lapte de vacă 

integral standardizat 3,5% grăsime, omogenizat, ultrapasteurizat UHT, sare] 

- 50g salată de varză  

Ingrediente: varză albă, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, oțet, mărar, sare 
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MENIU NUMAR 2 

Ingrediente: 

- Ciorba cu perisoare 350 g (din care 50 g perisoare) 

Ingrediente: apa, 50 g perisoare (carne tocata, ceapa, orez, oua, leustean verde, patrunjel verde, 

sare, piper), 40 ml bors (apa, tarate de grau si malt), apa, morcov, ceapa, telina, ardei, suc de 

rosii [rosii (99,5%), sare], orez, pasta de tomate [Substanță uscată solubilă 28%. Ingrediente: 

tomate (99,5%), sare (0,5%)], sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

- 100 g specialitatea casei chiftea grill de porc cu 150 g cartofi prăjiți  

Ingrediente: 100 g specialitatea casei chiftea grill de porc (carne de porc, ceapa, oua, patrunjel, 

sare, piper),  150 g cartofi prăjiți [(cartofi pai preprajiti produs/din produs decongelat. 

Ingrediente: cartofi, ulei de palmier), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare] 

- 100 g salată de varză  

Ingrediente: varză albă, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, oțet, mărar, sare 

 

MENIU NUMAR 3 

Ingrediente: 

- Ciorba cu perisoare 350 g (din care 50 g perisoare) 

Ingrediente: apa, 50 g perisoare (carne tocata, ceapa, orez, oua, leustean verde, patrunjel verde, 

sare, piper), 40 ml bors (apa, tarate de grau si malt), apa, morcov, ceapa, telina, ardei, suc de 

rosii [rosii (99,5%), sare], orez, pasta de tomate [Substanță uscată solubilă 28%. Ingrediente: 

tomate (99,5%), sare (0,5%)], sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

- 150 g ficăței cu 150 g piure de cartofi 

Ingrediente: 150g ficăței (ficăței, ceapă, vin, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, usturoi, sare, 

pătrunjel, piper), 150 g piure de cartofi [cartofi, apa, unt de masa 65% grasime (smântână 

pasteurizata din lapte de vaca), lapte de vacă integral standardizat 3,5% grăsime, omogenizat, 

ultrapasteurizat UHT, sare] 

- 100 g salată de varză 

Ingrediente: varză albă, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, oțet, mărar, sare 

 

MENIU NUMAR 4 

Ingrediente:  

- Ciorba de pui 350 g (din care 50 g carne de pui) 

Ingrediente: apa, 50 g carne de pui, 25 g suc de rosii [rosii (99,5%), sare], 25 ml bors (apa, tarate 
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de grau si malt), morcovi, cartofi, ardei, telina, ceapa, oua, leustean verde, patrunjel verde, sare, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

- 70 g șnițel de pui cu 200 g cartofi prăjiți  

Ingrediente: șnițel de pui [70 g piept de pui, ou, pesmet 30 g (produs obținut prin uscarea și 

măcinarea pâinii albe obținute din făină de grâu albă, drojdie de panificație, sare iodată, apă), 

făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper], 200 g cartofi prăjiți [(cartofi 

pai preprajiti produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi, ulei de palmier), ulei rafinat 

vegetal de floarea soarelui, sare] 

- 150 g salată de varză 

Ingrediente: varză albă, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, oțet, mărar, sare 

 

MENIU NUMAR 5 

Ingrediente: 

- Supa de pui cu fidea 350 g (din care 50 g carne de pui si 20 g fidea)  

Ingrediente: apa, 50 g carne de pui, 20 g fidea (faina de grau, apa), morcovi, telina, ardei, sare, 

patrunjel verde, piper 

- 150 g ostropel de pui {100 g carne de pui, suc de rosii [rosii (99,5%), sare], usturoi, sare, piper, 

foi de dafin}, 150 g piure de cartofi [cartofi, apa, unt de masa 65% grasime (smântână 

pasteurizata din lapte de vaca), lapte de vacă integral standardizat 3,5% grăsime, omogenizat, 

ultrapasteurizat UHT, sare] 

- 100 g salată de varză 

Ingrediente: varză albă, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, oțet, mărar, sare 

 

 

MENIU NUMAR 6 

Ingrediente: 

- 200 g mămăligă, 50 g brânză, 50 g smântână  

Ingrediente: 200 g mămăligă (faina de porumb, apa, sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui), 

50 g brânză telemea de vaca Grasime in S.U. 40% (lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, 

cheag, sare), 50 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, 

obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate) 

- mici trei bucăți 150 g cartofi prăjiți cu 50 g muștar  

Ingrediente: trei mici de porc (spata de porc, slanina, sare, apa, usturoi, bicarbonat, piper, 

cimbru), 150 g cartofi prăjiți [(cartofi pai preprajiti produs/din produs decongelat. Ingrediente: 
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cartofi, ulei de palmier), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare], mustar (Ingrediente: apă, 

boabe de muștar alb, oțet, zahăr, boabe de muștar negru, sare, regulator de aciditate acid 

citric, extract de curcuma) 

 

MENIU NUMAR 7 

Ingrediente:  

- 300 g supă cremă de legume cu 50 g crutoane  

Ingrediente: 300g supă cremă de legume (apa, cartofi, morcovi, ceapa, telina, ulei rafinat vegetal 

de floarea soarelui, sare), 50 g crutoane [paine (faina alba de grau, apa, drojdie), ulei, sare] 

- specialitate de pui, cartofi prăjiți, ciuperci sote 

Ingrediente: 100 g specialitate de pui (100 g piept de pui, mustar, sare}, 150 g cartofi prăjiți 

[(cartofi pai prepajiti produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi, ulei de palmier)], 

ciuperci sote (Ingrediente: ciuperci, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, mărar, piper,  

 

MENIU NUMAR 8 

- 350 g ciorbă de pui a la grec (din care 50 g carne de pui) 

Ingrediente: 350 g ciorbă de pui a la grec (apa, 50 g carne de pui, 20 g smantana 25% grasime 

(smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice 

selecționate), morcov, telina, ardei gras, zeama de lamaie, galbenus de ou, orez, marar tocat, 

sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui) 

-chiftele marinate  

Ingrediente: 150 g chiftele trei bucăți (100 g carne tocata de porc, cartof fiert, ceapa, usturoi, ou, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui), 150 g sos marinat {[sos de rosii (rosii (99.5%), sare], 

sare, piper, foi de dafin} 

- 100 g salată de varză 

Ingrediente: varză albă, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, oțet, mărar, sare 

 

MENIU NUMAR 9 

- 100 g pui cu susan cu 200 g cartofi prăjiți  

Ingrediente: 100 g pui cu susan [100 g piept de pui, ou, 50 g sos calypso (Ingrediente:  maioneza 

(Ingrediente: ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar (apă, oțet 

din alcool, boabe de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid lactic), 

praf de ou integral* (0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), 

antioxidant (calciu-disodic-EDTA)*origine ulei rafinat de rapita si praf de ou integral: din UE si 

din afara UE), ketchup [Sos pe baza de pasta de tomate, dulce. Ingrediente: apa, paste de tomate 
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(14,9%), zahar, otet din alcool, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente (boia de 

ardei dulce, cuisoare, piper negru, chimen), stabilizatori (guma de guar, duma de xantan), 

conservanti (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), acidifiant (acid citric)], mustar, usturoi), ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui, 20 g pesmet (produs obținut prin uscarea și măcinarea pâinii 

albe obținute din făină de grâu albă, drojdie de panificație, sare iodată, apă), făină de grâu, 

susan (semințe decojite de susan), sare, piper], 200 g cartofi prăjiți [(cartofi pai preprajiti 

produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi, ulei de palmier), ulei rafinat vegetal de 

floarea soarelui, sare] 

- clătite cu dulceață două bucăți  

Ingrediente: gem de fructe sau dulceață 100 g - la alegere [dulceață  de caise (caise 55%, sirop 

glucoză-fructoză, zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservant 

sorbat de potasiu) sau dulceață  de capsuni (Ingrediente: capsuni 55%, sirop glucoză-fructoză, 

zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservanți sorbat de potasiu) 

sau dulceață  de visine (vișine 55%, sirop glucoză-fructoză, zahăr, agent gelatizare pectină, 

regulator de aciditate acid citric, conservant sorbat de potasiu. Poate conține urme de sâmburi) 

sau dulceață  de afine (mix de fructe 55% (afine, coacăze negre, aronia, lingonbeery), sirop de 

glucoză-fructoză, zahăr, pectină, regulator de aciditate: acid citric, sorbat de potasiu, aromă)], 

100 g clătite (2 bucati) (faina de grau, lapte, ou, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare) 

- 250 g coca-cola o sticlă  

- 50 g sos de maioneză cu usturoi  

Ingrediente: maioneza [ulei rafinat de rapiță (53%)*, apă (29%), zahăr, oțet din alcool, muștar 

(apă, oțet din alcool, boabe de muștar, zahăr, sare), amidonuri modificate, sare, acidifiant (acid 

lactic), praf de ou integral* (0,3%), agent de îngroșare (gumă de xantan), colorant (caroteni), 

antioxidant (calciu-disodic-EDTA)], usturoi, sare, piper  

 

MENIU NUMAR 10 

-350 g ciorbă perișoare (din care 50 g perisoare) 

Ingrediente: 350 g ciorbă perișoare (apa, 50 g perisoare (carne tocata, ceapa, orez, oua, leustean 

verde, patrunjel verde, sare, piper), 40 ml bors (apa, tarate de grau si malt), apa, morcov, ceapa, 

telina, ardei, suc de rosii [rosii (99,5%), sare], orez, pasta de tomate [Substanță uscată solubilă 

28%. Ingrediente: tomate (99,5%), sare (0,5%)], sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

- 200 g varză călită cu 100 g cârnați de casă  

Ingrediente: 200 g varză călită (Ingrediente: varză proaspătă, sos de roșii [apă, sirop de fructoză-

glucoză, pastă de tomate (13%), oțet, amidon modificat, sare, conservanți (benzoat de sodiu, 

sorbat de potasiu), aroma], sare, mărar, piper), 100 g cârnați de casă (pulpa de porc, slanina, 

usturoi, sare, piper) 
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MENIU NUMAR 11 

- 350 g Ciorba de pui (din care 50 g carne de pui) 

Ingrediente: apa, 50 g carne de pui, 25 g suc de rosii [rosii (99,5%), sare], 25 ml bors (apa, tarate 

de grau si malt), morcovi, cartofi, ardei, telina, ceapa, oua, leustean verde, patrunjel verde, sare, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

- 250 g pui pulpe la cuptor și 200 g orez cu legume  

Ingrediente: pui pulpe la cuptor (pulpe pui, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, usturoi, sare, 

piper), 200 g orez cu legume (Ingrediente: apa, orez, ceapă, morcov, ulei rafinat vegetal de 

floarea soarelui, sare, pătrunjel) 

 

MENIU NUMAR 12 

- 350 g ciorbă de pui a la grec (din care 50 g carne de pui) 

Ingrediente: 350 g ciorbă de pui a la grec (apa, 50 g carne de pui, 20 g smantana 25% grasime 

(smantana pasteurizata, omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice 

selecționate), morcov, telina, ardei gras, zeama de lamaie, galbenus de ou, orez, marar tocat, 

sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui) 

- 250 g pulpă de pui la cuptor cu 150 g mazăre sote  

Ingrediente: pulpe de pui la cuptor (250 g pulpe pui, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, 

usturoi, sare, piper), 150 g mazăre sote (Ingrediente: 150 g mazăre produs/din produs decongelat, 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, mărar, piper) 

- 100 g salată de varză 

Ingrediente: varză albă, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, oțet, mărar, sare 

 

MENIU NUMAR 13 

- șnițel din piept de pui cu 150 g cartofi prăjiți  

Ingrediente: șnițel din piept de pui [100 g piept de pui, ou, pesmet 30 g (produs obținut prin 

uscarea și măcinarea pâinii albe obținute din făină de grâu albă, drojdie de panificație, sare 

iodată, apă), făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper], 150 g cartofi 

prăjiți [(cartofi pai preprajiti produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi, ulei de palmier), 

ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare] 

- 100 g salată asortată  

Ingrediente: salată verde, roși, castraveți  

- Clătită cu gem de fructe 

Ingrediente: 100 g clătite (faina de grau, lapte, ou, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare) 

cu gem de fructe sau dulceață 100 g - la alegere [dulceață  de caise (caise 55%, sirop glucoză-
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fructoză, zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservant sorbat de 

potasiu) sau dulceață  de capsuni (Ingrediente: capsuni 55%, sirop glucoză-fructoză, zahăr, agent 

gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservanți sorbat de potasiu) sau dulceață  

de visine (vișine 55%, sirop glucoză-fructoză, zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de 

aciditate acid citric, conservant sorbat de potasiu. Poate conține urme de sâmburi) sau dulceață  

de afine (mix de fructe 55% (afine, coacăze negre, aronia, lingonbeery), sirop de glucoză-

fructoză, zahăr, pectină, regulator de aciditate: acid citric, sorbat de potasiu, aromă)] 

 

MENIU NUMAR 14 

- 150 g piept de pui cu 150 g piure de cartofi  

Ingrediente: 150 g piept de pui (piept de pui, sare, piper), 150 g piure de cartofi [cartofi, apa, unt 

de masa 65% grasime (smântână pasteurizata din lapte de vaca), lapte de vacă integral 

standardizat 3,5% grăsime, omogenizat, ultrapasteurizat UHT, sare]  

- 100 g salată asortată  

Ingrediente: salată verde, roșii, castraveți  

- clătite cu gem de fructe 

Ingrediente: 100 g clătită (faina de grau, lapte, ou, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare) 

cu gem de fructe sau dulceață 100 g - la alegere [dulceață  de caise (caise 55%, sirop glucoză-

fructoză, zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservant sorbat de 

potasiu) sau dulceață  de capsuni (Ingrediente: capsuni 55%, sirop glucoză-fructoză, zahăr, agent 

gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservanți sorbat de potasiu) sau dulceață  

de visine (vișine 55%, sirop glucoză-fructoză, zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de 

aciditate acid citric, conservant sorbat de potasiu. Poate conține urme de sâmburi) sau dulceață  

de afine (mix de fructe 55% (afine, coacăze negre, aronia, lingonbeery), sirop de glucoză-

fructoză, zahăr, pectină, regulator de aciditate: acid citric, sorbat de potasiu, aromă)] 

 - paine 

 

MENIU NUMAR 15 

-file de porc cu 150 g cartofi prăjiți  

Ingrediente: file de porc (150 g file de porc, sare, piper), 150 g cartofi prăjiți [(cartofi pai 

preprajiti produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi, ulei de palmier), ulei rafinat vegetal 

de floarea soarelui, sare] 

- 100 g salată asortată  

Ingrediente: salată verde, roșii, castraveți  
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- clătite cu gem de fructe 

Ingrediente: 100 g clătite (faina de grau, lapte, ou, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare) 

cu gem de fructe sau dulceață 100 g - la alegere [dulceață  de caise (caise 55%, sirop glucoză-

fructoză, zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservant sorbat de 

potasiu) sau dulceață  de capsuni (Ingrediente: capsuni 55%, sirop glucoză-fructoză, zahăr, agent 

gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservanți sorbat de potasiu) sau dulceață  

de visine (vișine 55%, sirop glucoză-fructoză, zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de 

aciditate acid citric, conservant sorbat de potasiu. Poate conține urme de sâmburi) sau dulceață  

de afine (mix de fructe 55% (afine, coacăze negre, aronia, lingonbeery), sirop de glucoză-

fructoză, zahăr, pectină, regulator de aciditate: acid citric, sorbat de potasiu, aromă)] 

 

^^Toate meniurile au paine și ardei iute 

 

….. 

 

Tocăniță de ciuperci cu mămăliguță  

Ingrediente: 300 g mămăligă (faina de porumb, apa, sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui), 

tocanita {ciuperci, 100 g sos de roșii [apă, sirop de fructoză-glucoză, pastă de tomate (13%), oțet, 

amidon modificat, sare, conservanți (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), aroma], ceapă, ardei 

gras, usturoi, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, mărar, sare, piper} 

Ghiveci de legume  

Ingrediente: vinete, cartofi, dovlecei, ceapă, ardei gras, roșii, ulei rafinat vegetal de floarea 

soarelui, usturoi, mărar, condimente, sare  

Spaghete cu ciuperci și sos de roșii  

Ingrediente: 150 g spaghete (griș de grâu dur, apa), ciuperci, roșii Cherry, 50 g sos de roșii [apă, 

sirop de fructoză-glucoză, pastă de tomate (13%), oțet, amidon modificat, sare, conservanți 

(benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), aroma], ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, pătrunjel, 

sare, piper  

Tagliatele cu legume  

Ingrediente: 120 g Tagliatele (griș de grâu dur, apa), ciuperci, ceapă, roșii, vinete, ulei rafinat 

vegetal de floarea soarelui, usturoi, ierburi provence (rozmarin, cimbrisor, busuioc, maghiran, 

oregano,tarhon, asmatui, frunze de leustean), sare,  piper  

Salată de crudități de post  

Ingrediente: morcov, țelină, măr, lamaie, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, mărar, 

piper 
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Clătite de post cu gem - clătite două bucăți 200 g 

Ingrediente: gem de fructe sau dulceață 100 g - la alegere [dulceață  de caise (caise 55%, sirop 

glucoză-fructoză, zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservant 

sorbat de potasiu) sau dulceață  de capsuni (Ingrediente: capsuni 55%, sirop glucoză-fructoză, 

zahăr, agent gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservant sorbat de 

potasiu) sau dulceață  de visine (vișine 55%, sirop glucoză-fructoză, zahăr, agent gelatizare 

pectină, regulator de aciditate acid citric, conservant sorbat de potasiu. Poate conține urme de 

sâmburi) sau dulceață de afine (mix de fructe 55% (afine, coacăze negre, aronia, lingonbeery), 

sirop de glucoză-fructoză, zahăr, pectină, regulator de aciditate acid citric, conservant sorbat de 

potasiu, aromă)], clatita (apă, făină de grâu, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare), zahăr  

 

….. 

Cartofi prăjiți  

Ingrediente : 200 g cartofi pai preprajiti produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi, ulei 

de palmier), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare 

Cartofi natur  

Ingrediente: 200 g cartofi fierți, unt [unt de masa 65% grasime (smântână pasteurizata din 

lapte de vaca)], sare, pătrunjel  

Piure de cartofi  

Ingrediente: 200 g cartofi fiert, unt [unt de masa 65% grasime (smântână pasteurizata din lapte 

de vaca)], lapte (lapte de vacă integral standardizat 3,5% grăsime, omogenizat, ultrapasteurizat 

UHT), sare 

Cartof Wedges  

Ingrediente: 200 g cartofi condimentati Wedges [Cartofi condimentati Wedges pre-prajiti, 

produs/din produs decongelat. Ingrediente: cartofi (95%), ulei vegetal de floarea soarelui (3,4%), 

amidon de cartof modificat, sare, condiment, usturoi pudar, dextrina, faina de orez, ceapa pudra, 

arome] 

Cartofi Provence  

Ingrediente: 190 g cartofi fierți, unt [unt de masa 65% grasime (smântână pasteurizata din 

lapte de vaca)], sare, ierburi provence (rozmarin, cimbrisor, busuioc, maghiran, oregano, tarhon, 

asmatui, frunze de leustean)  

Cartofi copți  

Ingrediente: 200 g cartofi copti, 100 g telemea de vaca Grasime in S.U. 40% (lapte de vaca 

pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare), 50 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, 

omogenizata 25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), sare, mărar 

Cartofi gratinați  

Ingrediente: 200 g cartofi fierți, 95 g cașcaval (cascaval clasic. Produs obtinut prin oparirea 
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casului obtinut din lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, culturi lactice, 

cheag), sare, piper   

Cartofi țărănești  

Ingrediente: 200 g cartofi fierți, 50 g kaizer [Produs din carne fiert si afumat, ambalat in vid. 

Ingrediente: piept de porc fara os, cu sorici, apa, sare, stabilizatori (difosfati, trifosfati), dextroza, 

proteina animala din porc, proteine din lapte, agent gelatinizant (caragenan), arome, antioxidant 

(eritorbat de sodiu), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu)], 

ceapă, ardei gras, usturoi, sare, boia, pătrunjel, usturoi 

Cartofi franțuzești  

Ingrediente: 250 g cartofi, 100 g smântână 25% grasime (smantana pasteurizata, omogenizata 

25% grasime, obtinuta din lapte de vaca, culturi lactice selecționate), ou, 50 g telemea de vaca 

Grasime in S.U. 40% (lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, sare), sare, mărar, piper 

Cartofi cu rozmarin  

Ingrediente: 190 g cartofi, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, rozmarin 

Cartofi rustici  

Ingrediente: 180 g cartofi, unt [unt de masa 65% grasime (smântână pasteurizata din lapte de 

vaca)], usturoi, sare, piper, mărar 

Fasole verde cu usturoi  

Ingrediente: 190 g fasole verde produs/din produs decongelat, usturoi, ulei rafinat vegetal de 

floarea soarelui, sare, mărar 

Mazăre sote 

Ingrediente: 190 g mazăre produs/din produs decongelat, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, 

sare, mărar, piper  

Broccoli sote   

Ingrediente: 180 g broccoli produs/din produs decongelat (ingrediente broccoli flori), unt [unt 

de masa 65% grasime (smântână pasteurizata din lapte de vaca)], sare, pătrunjel, piper, ulei 

rafinat vegetal de floarea soarelui 

Legume gratinate  

Ingrediente: 190 g amestec de legume (produs/din produs decongelat; amestec de legume: 

broccoli, fasole verde păstăi rotunde tăiate, morcovi rondele, porumb boabe dulce, țelină apio in 

proportii variabile), 50 g cașcaval (cascaval clasic. Produs obtinut prin oparirea casului obtinut 

din lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag), sare, piper 

 Legume la grătar  

Ingrediente: vinete, dovlecei, roșii, ardei gras, ciuperci, ceapă, ulei rafinat vegetal de floarea 

soarelui, oțet balsamic [must concentrat de struguri, 39% Oțet Balsamic de Modena (oțet de vin, 

must concentrat de struguri, colorant (caramel cu sulfit de amoniu)), oțet de vin, agenți de 

îngroșare (gumă de guar, gumă de Xanthan). Concentrație acetică 4%], sare 
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Orez cu legume  

Ingrediente: 170 g orez, apă, ceapă, morcov, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, 

pătrunjel 

Orez cu ciuperci  

Ingrediente: 150 g orez, ciuperci, apă, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, pătrunjel, sare, 

piper  

Orez sârbesc  

Ingrediente: 150 g orez, apă, ceapă, ardei gras, roșii, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, 

mărar 

Legume sotate 

Ingrediente: 180 g amestec de legume (produs/din produs decongelat; amestec de legume: 

broccoli, fasole verde păstăi rotunde tăiate, morcovi rondele, porumb boabe dulce, țelină apio in 

proportii variabile), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, piper, pătrunjel 

Ciuperci cu brânză de burduf  

Ingrediente: 200 g ciuperci, 50 g brânză de burduf (Ingrediente: 70% cas din lapte pasteurizat de 

vaca, 30% cas din lapte pasteurizat de oaie, 3% max sare, 0% lapte praf. Gr./S.U. max. 42%), 

mărar 

Ciuperci gratinate 

Ingrediente: 200 g ciuperci, 50 g cașcaval (cascaval clasic. Produs obtinut prin oparirea casului 

obtinut din lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: lapte de vaca, sare, culturi lactice, cheag) 

Ciuperci sote  

Ingrediente: 180 g ciuperci, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui, sare, mărar, piper  

Ciuperci la grătar  

Ingrediente: 200 g ciuperci, sare, pătrunjel 

Varză călită  

Ingrediente: 180 g varză proaspătă, sos de roșii [apă, sirop de fructoză-glucoză, pastă de tomate 

(13%), oțet, amidon modificat, sare, conservanți (benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), aroma], 

sare, mărar, piper  

Mămăligă 300 g  

Ingrediente: faina de porumb, apa, sare, ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

 

…… 

Chocolat fondant 90g produs/din produs decongelat 

Ingrediente: oua, ciocolata 21,9% (zahar, masa de cacao, unt de cacao, emulgator lecitina de 
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soia, aroma), zahar, unt, apa, faina de grau, pudra de cacao, lapte praf integral, 

emulsificator lecitina de soia 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

1504 360 19,3 11,5 39,8 34,8 2,3 5,6 0,10 

 

Biscuit cream cake - prajitura cu crema tip mousse cu aroma biscotto 96 g/ 1 felie 

produs/din produs decongelat  

Ingrediente: crema vegetala (apa, ulei vegetal total hidrogenat de palmier, zahar, stabilizatori 

E420i , E460 si E466, emulsifianti E472b, E472e si E222 (lecitina de soia), proteina din lapte 

(caseinat de sodiu), arome, corectori de aciditate E340 si E331, colorant E160a), ou, crema pe 

baza de cacao (zahar, grasimi vegetale hidrogenate (palmier), ulei de floarea soarelui, cacao 

pudra 25%, amidon din porumb, lecitina din soia - nu contine OMG, aroma, sare), zahar, faina 

de grau, pasta biscotto (sirop de glucoza-fructoza, lapte degresat condensat indulcit, zahar, 

galbenus de ou, arome, amidon modificat, colorant E160a, sare), ulei, biscuiti amarotti (zahar, 

miez de sambrui de caise (20%), albus de ou, lactoza (lapte), proteina din lapte, arome, agent de 

afanare E500ii), lapte, cacao pudra, gelatina, praf de copt, bicarbonat de sodiu.  

Biscuit mousse – prajitura cu crema tip mousse si biscuit oreo 94 g/ 1 felie  

produs/din produs decongelat 

Ingrediente: crema lapte 26,6% (zahar, ulei vegetal de rapita, lapte praf degresat (9.5%), zer 

praf, ulei vegetal de palmier, lapte praf integral (3%), emulsifiant lecitina de soia, arome, unt de 

cacao, sare iodata), crema vegetala 26% (apa, ulei vegetal total hidrogenat de palmier, zahar, 

stabilizatori E420i, E460i si E466, emulsifianti: E472b, E472e si E222 (lecitina de soia), 

proteina din lapte (caseinat de sodiu), arome, corectori de aciditate E340 si E331, colorant 

E160a), ou 16%, crema de cacao 9% (zahar, grasimi vegetale hidrogenate (palmier), ulei de 

floarea soarelui, cacao pudra, amidon din porumb, lecitina din soia)- nu contine OMG, arome, 

sare), biscuti Oreo 7% (faina de grau, zahar, ulei de palmier, ulei de rapita, cacao cu continut 

redus de grasime 4.5%, amidon din grau, sirop de glucoza-fructoza, agenti de afanare (carbonati 

de potasiu, carbonati de amoniu, carbonati de sodiu), zahar 5.6%, faina de grau 5.2%, frisca 

naturala 3.7% (smantana din lapte de vaca, proteine din lapte, stabilizator E407), cacao pudra 

0.4%, ulei de floarea soarelui 0.4%, bicarbonat de sodiu 0.1%.  

Tiramisu X g 

Ingrediente: 50 g frișcă [Smantana lichida din lapte, pentru frisca, 32% grasime. Ingrediente: 

smantana din lapte de vaca, stabilizator caragenen], 30 g pișcoturi [faina de grau, zahar, oua 

20%, agenti de crestere (hidrogen carbonat de amoniu, hidrogen carbonat de sodiu), sirop de 

glucoza, arme naturale], 30 ml cafea, 25 g mascarpone (Branza Mascarpone grasime raportata la 

substanta uscata 80%, produs obtinut din lapte de vaca pasteurizat. Ingrediente: smantana, lapte 

concentrat, corector de aciditate acid citric), 25 g zahăr pudră (zahăr tos măcinat, amidon din 

porumb), gălbenușuri, Amaretto lichior 20% vol. alc (apa demineralizata, alcool etilic de origine 
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agricola (cereale), sirop de zahar, arome naturale, colorant caramel E150d), cacao (pudra de 

cacao, corector de aciditate carbonat de potasiu, vanilina) 

Parfe X g   

Ingrediente: 80 g [Smantana lichida din lapte, pentru frisca, 32% grasime. Ingrediente: smantana 

din lapte de vaca, stabilizator caragenen], nucă, zahăr pudră (zahăr tos măcinat, amidon din 

porumb), ouă, ness  

Papanași 1 porție  

Ingrediente: 100 g smântână pasteurizată, omogenizată 25% grăsime, obținută din lapte de vacă 

si culturi lactice selecționate, 100 g dulceață vișine (vișine 55%, sirop glucoză-fructoză, zahăr, 

agent gelatizare pectină, regulator de aciditate acid citric, conservant sorbat de potasiu. Poate 

conține urme de sâmburi), 70 g papanasi [brânză dulce 25% grăsime în S.U. (lapte de vacă 

pasteurizat, semidegresat, 1,5% grăsime, culturi lactice selecținate), făină de grâu, ouă, zahăr 

vanilat, sare, bicarbonat de sodiu (agent de afânare carbonat acid de sodiu E500ii), zahăr pudră 

(zahăr tos măcinat, amidon din porumb), ulei rafinat vegetal de floarea soarelui 

Înghețată  

porția 150 g inghețata, 30 g frișcă  

Ingrediente: 150 g inghețata [inghețata fructe de padure (lapte integral reconstituit, lapte 

degresat reconstituit, zahăr, preparat fructe de pădure 13% (afine, zmeură, zahăr, pectină, 

acidifiant: acid citric, colorant: roșu sfeclă, aromă fructe de pădure), grăsime vegetală (nucă de 

cocos), emulsifiant: mono și digliceride ale acizilor grași, stabilizatori (gumă guar, gumă caruba, 

caragenan), colorant natural: roșu sfecla, arome.) sau inghețata vanilie [lapte integral 

reconstituit, lapte degresat reconstituit, zahăr, zer praf, grăsime vegetală (nucă de cocos) 

emulsifiant: mono și digliceride ale acizilor grași, stabilizator (gumă guar, gumă caruba, 

caragenan), colorant: curcumină, aromă naturală de vanilie.] sau inghețata ciocolata belgiana 

[lapte integral reconstituit, lapte degresat reconstituit, zahăr, grăsime vegetală (nucă de cocos), 

ciocolată cu lapte belgiană 6% (zahăr, unt de cacao, lapte praf integral, masă de cacao, grăsime 

din lapte, emulsifiant: lecitină din soia, aromă naturală de vanilie), emulsifiant: mono și 

digliceridele ale acizilor grași, stabilizatori (gumă guar, guma caruba, caragenan), cacao cu 

conținut redus de grăsime, arome.], 30 g frișcă vanilată și indulcită [smântână din lapte (90%), 

zahăr, emulsifiant E471, stabilizator E407, aroma de vanilie, gaz propulsor E942] 

Declaratie nutritionala per 100g produs 

Valoare energetica Grasimi 

(g) 

Din care acizi 

grasi saturati (g) 

Glucide     

(g)        

Din care 

zaharuri (g) 

Fibre  

(g) 

Proteine 

(g) 

Sare   

(g) kJ kcal 

793 189 9.87 6.74 23.56 23.56 - 1.60 0.02 

710 170 9.17 6.84 19.19 19.19 - 2.61 0.02 

780 187 10.35 6.82 19.79 19.75 - 3.58 0.02 
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