
1. Espresso 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 46.1 / 10.9, Grăsimi: 0g din care: Acizi grași saturați> 0g, 

Glucide: 1.8g din care: Zaharuri: 1.2g, Proteine: 0.8g, Sare: 0g 

Alergeni: 

 

2. Espresso Doppio 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 67.7 / 15.9, Grăsimi: 0.1g din care: Acizi grași saturați: 0g, 

Glucide: 2.3g din care: Zaharuri: 1.1g, Proteine: 1.6g, Sare: 0g 

Alergeni: 

 

3. Macchiato 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 185.4 / 44.1, Grăsimi: 1.6g din care: Acizi grași saturați: 1g, 

Glucide: 4.8g din care: Zaharuri: 3.9g, Proteine: 2.6g, Sare: 0.1g 

Alergeni: Lapte 

 

4. Cappuccino 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 312.8 / 74.5, Grăsimi: 3.1g din care: Acizi grași saturați: 2g, 

Glucide: 7.3g din care: Zaharuri: 6.2g, Proteine: 4.3g, Sare: 0.1g 

Alergeni: Lapte 

 

5. Caffe Late 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 291.2 / 69.5, Grăsimi: 3.3g din care: Acizi grași saturați: 2.1g, 

Glucide: 6.2g din care: Zaharuri: 5.5g, Proteine: 3.8g, Sare: 0.1g 

Alergeni: Lapte 

 

6. Caffe All' Americana 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 337.3 / 80.2, Grăsimi: 3g din care: Acizi grași saturați: 1.9g, 

Glucide: 8.7g din care: Zaharuri: 7g, Proteine: 4.8g, Sare: 0.1g 

Alergeni: Lapte 

 

7. Irish Coffee 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 708.4 / 169.3, Grăsimi: 13g din care: Acizi grași saturați: 

8.5g, Glucide: 4.5g din care: Zaharuri: 3.1g, Proteine: 1.5g, Sare: 0g 

Alergeni: Lapte / E-uri: Stabilizator: Caragenan (E 407) 

 



8. Frappe 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 850.6 / 203.4, Grăsimi: 10.6g din care: Acizi grași saturați: 

5.9g, Glucide: 23g din care: Zaharuri: 19.9g, Proteine: 3.5g, Sare: 0.1g 

Alergeni: Nuci, Lapte / E-uri: Stabilizator: Caragenan (E 407) 

 

9. Tea Dammann 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 126.9 / 30.3, Grăsimi: 0.3g din care: Acizi grași saturați: 0g, 

Glucide: 6.3g din care: Zaharuri: 4.3g, Proteine: 1.6g, Sare: 0g 

Alergeni:  

 

10.Safe Sex On The Beach 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 295.5 / 70, Grăsimi: 0.2g din care: Acizi grași saturați: 0g, 

Glucide: 16.7g din care: Zaharuri: 9.7g, Proteine: 0.6g, Sare: 0.1g 

Alergeni: 

 

11.Green Apple 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 188.3 / 44.8, Grăsimi: 0.2g din care: Acizi grași saturați: 0g, 

Glucide: 10.5g din care: Zaharuri: 4.8g, Proteine: 0.6g, Sare: 0.1g 

Alergeni: 

 

12.Tonic Mojito 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 167.3 / 39.6, Grăsimi: 0.2g din care: Acizi grași saturați: 0g, 

Glucide: 9.5g din care: Zaharuri: 7.5g, Proteine: 0.6g, Sare: 0g 

Alergeni: 

 

13.Lemnade Mineral 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 104.9 / 24.7, Grăsimi: 0.1g din care: Acizi grași saturați: 0g, 

Glucide: 6g din care: Zaharuri: 5.4g, Proteine: 0.2g, Sare: 0g 

Alergeni: 

 

14.Lemnade Tonic 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 337.4 / 79.4, Grăsimi: 0.2g din care: Acizi grași saturați: 0g, 

Glucide: 19.6g din care: Zaharuri: 18.3g, Proteine: 0.5g, Sare: 0g 

Alergeni: 

 



15.Lemnade Plata 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 304.3 / 71.8, Grăsimi: 0.3g din care: Acizi grași saturați: 0g, 

Glucide: 17.6g din care: Zaharuri: 15.6g, Proteine: 0.7g, Sare: 0g 

Alergeni: 

 

16.Lemonade Limes 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 248.6 / 58.7, Grăsimi: 0.3g din care: Acizi grași saturați: 0g, 

Glucide: 14.3g din care: Zaharuri: 12.3g, Proteine: 0.7g, Sare: 0g 

Alergeni: 

 

17.Gyoza selection 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 733.5 / 179.3, Grăsimi: 11.5g din care: Acizi grași saturați: 

4.2g, Glucide: 12.1g din care: Zaharuri: 1.6g, Proteine: 6.3g, Sare: 1.9g 

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Susan Poate conține urme de: Crustacee, Ouă, Pește, Moluște / E-uri: Agent de 

încărcare: Clorură de magneziu (E 511), Agent de afânare: Iodat de potasiu (E 917) 

 

18.Truffe Buratta RusticRatatou 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 632.2 / 152.2, Grăsimi: 10.7g din care: Acizi grași saturați: 

5.7g, Glucide: 6.2g din care: Zaharuri: 1.9g, Proteine: 8.2g, Sare: 0.9g 

Alergeni: Lapte / E-uri: Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

 

19.Saganaki fried cheese 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1251.7 / 298.1, Grăsimi: 12.6g din care: Acizi grași saturați: 

7.8g, Glucide: 34.2g din care: Zaharuri: 11.2g, Proteine: 13.1g, Sare: 0.8g 

Alergeni: Gluten, Ouă  / E-uri: Acid citric (E 330) 

 

20.Hummus with truffes 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1377.8 / 330.5, Grăsimi: 20.6g din care: Acizi grași saturați: 

2.9g, Glucide: 29.2g din care: Zaharuri: 2.1g, Proteine: 9.6g, Sare: 1g 

Alergeni: Susan 

 

21.Oven baked red pepper goat ch 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 511.4 / 122.5, Grăsimi: 6.8g din care: Acizi grași saturați: 

2.6g, Glucide: 9g din care: Zaharuri: 1.4g, Proteine: 4.1g, Sare: 1.3g 

Alergeni: Lapte Poate conține urme de: Susan / E-uri: Antioxidant: Acid citric (E 330) 

 



22.Beef tartar 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 816.7 / 196.8, Grăsimi: 14.8g din care: Acizi grași saturați: 

7.2g, Glucide: 1.6g din care: Zaharuri: 0.7g, Proteine: 12.6g, Sare: 1.2g 

Alergeni: Ouă, Lapte, Muștar. 

 

23.Saint jacques Scallop 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 494.5 / 118, Grăsimi: 6.2g din care: Acizi grași saturați: 3.3g, 

Glucide: 12.9g din care: Zaharuri: 2.7g, Proteine: 3.2g, Sare: 0.6g 

Alergeni: Pește, Soia, Lapte, Moluște. 

 

24.Pan fried foie gras egg potat 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1204 / 291, Grăsimi: 26.5g din care: Acizi grași saturați: 4.5g, 

Glucide: 10.3g din care: Zaharuri: 0.5g, Proteine: 3.3g, Sare: 0.4g 

Alergeni: Ouă 

 

25.Tuna sashimi avocado paste 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 737.5 / 177, Grăsimi: 9.8g din care: Acizi grași saturați: 1.9g, 

Glucide: 17.3g din care: Zaharuri: 0.8g, Proteine: 7.3g, Sare: 1g 

Alergeni: Gluten, Pește, Soia 

 

26.Edamame with truffles salt 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 607.9 / 145.8, Grăsimi: 8.4g din care: Acizi grași saturați: 1g, 

Glucide: 9.6g din care: Zaharuri: 2g, Proteine: 10.5g, Sare: 1.5g 

Alergeni: 

 

27.Bruschetta Selection 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1187.8 / 285, Grăsimi: 16.2g din care: Acizi grași saturați: 

6.2g, Glucide: 29.5g din care: Zaharuri: 1.9g, Proteine: 8.4g, Sare: 1.5g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Nuci, Pește. 

 

28.Salty calamari 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 402.9 / 95.2, Grăsimi: 1.3g din care: Acizi grași saturați: 0.3g, 

Glucide: 11.3g din care: Zaharuri: 3.4g, Proteine: 10.1g, Sare: 1.4g 

Alergeni: Gluten, Moluște / E-uri: Corector de aciditate: Acid acetic (E 260) 

 



29.Gamberetti All Aglio 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 862.8 / 206.3, Grăsimi: 10g din care: Acizi grași saturați: 

1.5g, Glucide: 17.1g din care: Zaharuri: 0.9g, Proteine: 12.8g, Sare: 1.6g 

Alergeni: Crustacee, Gluten. 

 

30.Escargots 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 327.3 / 77.3, Grăsimi: 1.3g din care: Acizi grași saturați: 0.2g, 

Glucide: 1.8g din care: Zaharuri: 0g, Proteine: 14.6g, Sare: 9.3g 

Alergeni: 

 

31.Breaded olives 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 746.6 / 179.1, Grăsimi: 10.5g din care: Acizi grași saturați: 

1.6g, Glucide: 17g din care: Zaharuri: 0.8g, Proteine: 6.1g, Sare: 1.4g 

Alergeni: Gluten, Ouă. 

 

32.Shrimp fajitas 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 436.5 / 104.6, Grăsimi: 6.2g din care: Acizi grași saturați: 2g, 

Glucide: 7.9g din care: Zaharuri: 2.5g, Proteine: 5.3g, Sare: 0.5g 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte. 

 

33.Duck burger camemberrt salad 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 855.8 / 206.4, Grăsimi: 14.5g din care: Acizi grași saturați: 

5.8g, Glucide: 9.7g din care: Zaharuri: 3g, Proteine: 9.1g, Sare: 0.7g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Sulfiți 

 

34.Mini Burgers Trio 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 735.3 / 176.1, Grăsimi: 9.9g din care: Acizi grași saturați: 4g, 

Glucide: 13.6g din care: Zaharuri: 3.1g, Proteine: 8.9g, Sare: 0.7g  

Alergeni: Gluten, Lapte, Muștar, Sulfiți / E-uri: Ascorbat de sodiu (E 301), Nitrit de sodiu (E 250), Nitrit de potasiu (E 

249). 

 

35.Cheesecake fructul pasiunii 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1508.6 / 361.6, Grăsimi: 22.5g din care: Acizi grași saturați: 

12.5g, Glucide: 32.1g din care: Zaharuri: 21.7g, Proteine: 8.4g, Sare: 0.6g 

Alergeni: Ouă, Lapte, Nuci.  

 



36.Egyptian cake 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1461.6 / 349.9, Grăsimi: 20.1g din care: Acizi grași saturați: 

9.2g, Glucide: 36.9g din care: Zaharuri: 28.2g, Proteine: 5.1g, Sare: 0.5g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Nuci, Arahide. 

 

37.Amandina cake 
Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1342.9 / 320.7, Grăsimi: 15.9g din care: Acizi grași saturați: 

6.4g, Glucide: 37.2g din care: Zaharuri: 24.2g, Proteine: 7g, Sare: 0.3g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Nuci. / E-uri: Acidifiant: Carbonati de potasiu (E 501) 

 

38.Spaghetti pancakes icecream 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 886.1 / 212.3, Grăsimi: 12.9g din care: Acizi grași saturați: 

5.2g, Glucide: 17.9g din care: Zaharuri: 5.9g, Proteine: 6.6g, Sare: 0.1g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Nuci. 

 

39.Chocolate biscuit cake 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1057.4 / 253.1, Grăsimi: 12.4g din care: Acizi grași saturați: 

6g, Glucide: 32.5g din care: Zaharuri: 13.4g, Proteine: 3.5g, Sare: 0.5g 

Alergeni: Lapte , Gluten / E-uri: Colorant: Acid carminic (E 120), Acidifiant: Carbonati de potasiu (E 501) 

 

40.Select ice cream 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 881 / 211, Grăsimi: 12g din care: Acizi grași saturați: 7.7g, 

Glucide: 21.8g din care: Zaharuri: 21.8g, Proteine: 3.9g, Sare: 0.1g 

Alergeni:Lapte 

 

41.Pesto risotto 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1169.4 / 282.2, Grăsimi: 23g din care: Acizi grași saturați: 

11.3g, Glucide: 9.7g din care: Zaharuri: 1g, Proteine: 6.3g, Sare: 0.3g 

Alergeni: Lapte, Sulfiti. 

 

42.French fries truffes, parmesa 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 451.3 / 107, Grăsimi: 3.2g din care: Acizi grași saturați: 1.5g, 

Glucide: 15.5g din care: Zaharuri: 0.6g, Proteine: 4.6g, Sare: 0.2g 

Alergeni: Lapte 

 



43.Grilled asparagus, parmiggiano 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 243.1 / 58.2, Grăsimi: 2.4g din care: Acizi grași saturați: 1.3g, 

Glucide: 5.2g din care: Zaharuri: 1.8g, Proteine: 5.5g, Sare: 0.2g 

Alergeni: Lapte. 

 

44.Broccoli 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 621.2 / 150.2, Grăsimi: 12.8g din care: Acizi grași saturați: 

6.7g, Glucide: 4.8g din care: Zaharuri: 1.7g, Proteine: 5g, Sare: 0.1g 

Alergeni: Lapte. 

 

45.Spinaci sote 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 205.5 / 49.6, Grăsimi: 3.8g din care: Acizi grași saturați: 0.6g, 

Glucide: 2.6g din care: Zaharuri: 0.7g, Proteine: 1.9g, Sare: 0.7g 

Alergeni: 

 

46.Vegetarina 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 231.9 / 55.9, Grăsimi: 3.6g din care: Acizi grași saturați: 0.5g, 

Glucide: 5.5g din care: Zaharuri: 2.8g, Proteine: 1.3g, Sare: 0g 

Alergeni: Sulfiți 

 

47.Gratinated potatoes 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 869.9 / 208.5, Grăsimi: 12.9g din care: Acizi grași saturați: 

7.5g, Glucide: 14g din care: Zaharuri: 1.1g, Proteine: 9.7g, Sare: 0.5g 

Alergeni: Lapte 

 

48.jasmin rice in white wine 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1015.1 / 244.8, Grăsimi: 19.3g din care: Acizi grași saturați: 

9g, Glucide: 15.1g din care: Zaharuri: 1.6g, Proteine: 1.7g, Sare: 0.7g 

Alergeni: Lapte, Sulfiti, 

 

49.Potato puree 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 418.6 / 99.7, Grăsimi: 3.9g din care: Acizi grași saturați: 2.5g, 

Glucide: 14.9g din care: Zaharuri: 1g, Proteine: 2g, Sare: 0.2g 

Alergeni: Lapte. 

 



50.Uruguay beef cafe de Paris 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 733.7 / 176.5, Grăsimi: 12.3g din care: Acizi grași saturați: 

4.9g, Glucide: 7.7g din care: Zaharuri: 2g, Proteine: 9.4g, Sare: 1g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan 

 

51.Royal Gordon Bleu 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 752.9 / 178.8, Grăsimi: 5.8g din care: Acizi grași saturați: 2g, 

Glucide: 19.5g din care: Zaharuri: 3.1g, Proteine: 12.3g, Sare: 0.6g 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte/ E-uri: Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat 

de sodiu (E 301), Acidifiant: Trifosfati (E 451), Agent de afânare: Sulfat de calciu (E 516) 

 

52.Veal schnitzel 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1136.9 / 270.1, Grăsimi: 7.9g din care: Acizi grași saturați: 

3.3g, Glucide: 35.7g din care: Zaharuri: 1.2g, Proteine: 15.4g, Sare: 0.7g 

Alergeni: Gluten, Ouă. 

 

53.Chateaubriand Uruguay angus 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 727.4 / 175.2, Grăsimi: 12.8g din care: Acizi grași saturați: 

3.1g, Glucide: 2.2g din care: Zaharuri: 0.9g, Proteine: 13.3g, Sare: 0.2g 

Alergeni: Lapte. 

 

54.Crispy duck 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 807.6 / 194.6, Grăsimi: 13.8g din care: Acizi grași saturați: 

2.8g, Glucide: 8.6g din care: Zaharuri: 1.5g, Proteine: 9.3g, Sare: 0.6g 

Alergeni: Soia. 

 

55.USA T-bone 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1124.6 / 271.2, Grăsimi: 21.8g din care: Acizi grași saturați: 

3.1g, Glucide: 0.6g din care: Zaharuri: 0g, Proteine: 18.2g, Sare: 1g 

Alergeni: 

 

56.Beef cheeks confit 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 777.1 / 186.7, Grăsimi: 12.8g din care: Acizi grași saturați: 

4.3g, Glucide: 8.2g din care: Zaharuri: 0.8g, Proteine: 10g, Sare: 0.5g 

Alergeni:  

 



57.Scaloppino al limone 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 783.8 / 187.8, Grăsimi: 10.5g din care: Acizi grași saturați: 

4.4g, Glucide: 10.7g din care: Zaharuri: 0.7g, Proteine: 12.1g, Sare: 0.2g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Sulfiti. 

 

58.Veal osso bucco 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 528.8 / 126.4, Grăsimi: 5.5g din care: Acizi grași saturați: 

1.3g, Glucide: 10.8g din care: Zaharuri: 4.2g, Proteine: 9.5g, Sare: 0.4g 

Alergeni: Sulfiți 

 

 

59.Uruguay blak angus ribeye 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 746.3 / 179.4, Grăsimi: 12.4g din care: Acizi grași saturați: 

5.1g, Glucide: 2.3g din care: Zaharuri: 1g, Proteine: 15.1g, Sare: 1g 

Alergeni: Sulfiți 

 

60.Osso bucco Milanese 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 751.8 / 180, Grăsimi: 9.6g din care: Acizi grași saturați: 5.7g, 

Glucide: 6.2g din care: Zaharuri: 0.5g, Proteine: 16.1g, Sare: 0.6g 

Alergeni: Lapte, sulfiti. 

 

61.Tortelloni ricotta truffess 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1284.7 / 308.4, Grăsimi: 20.9g din care: Acizi grași saturați: 

8.5g, Glucide: 20.7g din care: Zaharuri: 0.5g, Proteine: 10g, Sare: 0.7g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Nuci. 

 

62.Gourmet risotto 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 580.7 / 139.3, Grăsimi: 8.4g din care: Acizi grași saturați: 

4.9g, Glucide: 11.6g din care: Zaharuri: 1.9g, Proteine: 5.7g, Sare: 0.7g 

Alergeni: Lapte, Țelină / E-uri: Conservant: Nitrit de potasiu (E 249) 

63.Gourmet pasta 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 529.4 / 126, Grăsimi: 5.6g din care: Acizi grași saturați: 3.1g, 

Glucide: 14.3g din care: Zaharuri: 1.4g, Proteine: 5g, Sare: 0.6g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Țelină / E-uri: Conservant: Nitrit de potasiu (E 249 

 



 

64.Jumbo shrimp risotto 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 577.8 / 138.1, Grăsimi: 6.9g din care: Acizi grași saturați: 

3.1g, Glucide: 9.7g din care: Zaharuri: 0.4g, Proteine: 8.8g, Sare: 1.2g 

Alergeni: Crustacee, Lapte, Sulfiti. 

 

65.Lobster spaghetti 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 512.7 / 121.9, Grăsimi: 4g din care: Acizi grași saturați: 1.1g, 

Glucide: 11.9g din care: Zaharuri: 0.6g, Proteine: 10.3g, Sare: 1g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Moluște. 

 

66.Saffron risotto, salmon, scallo 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 859 / 206.6, Grăsimi: 14.6g din care: Acizi grași saturați: 

6.3g, Glucide: 6.2g din care: Zaharuri: 0.5g, Proteine: 11g, Sare: 0.7g 

Alergeni: Pește, Lapte, Moluște, Sulfiti. 

 

67.Spaghetti con gamberetti 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 649.6 / 155.1, Grăsimi: 7g din care: Acizi grași saturați: 2.1g, 

Glucide: 15.2g din care: Zaharuri: 0.8g, Proteine: 9.3g, Sare: 1g 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte. 

 

68.Lasagna bolognese 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 676.7 / 161.9, Grăsimi: 7.6g din care: Acizi grași saturați: 

4.6g, Glucide: 9.8g din care: Zaharuri: 1.4g, Proteine: 11.9g, Sare: 0.6g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Țelină / E-uri: Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

 

69.Tagliatele porcini freschi 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1058 / 252.5, Grăsimi: 13.6g din care: Acizi grași saturați: 

14.6g, Glucide: 15.6g din care: Zaharuri: 0.1g, Proteine: 11g, Sare: 0.7g 

Alergeni: Gluten, Lapte / E-uri: Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410) 

 

70.Butter souce seafood 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 744.9 / 178.7, Grăsimi: 9.6g din care: Acizi grași saturați: 

5.8g, Glucide: 13.9g din care: Zaharuri: 0.7g, Proteine: 9.7g, Sare: 0.9g 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte, Moluște, Sulfiti. 



 

71.Sea bream sicilian souce 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 735.4 / 177.2, Grăsimi: 13.5g din care: Acizi grași saturați: 

6.5g, Glucide: 2.5g din care: Zaharuri: 0.4g, Proteine: 9.9g, Sare: 0.6g 

Alergeni: Pește, Lapte, Sulfiti. 

 

72.Sea bass shimeji mushrooms 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 462.2 / 109.6, Grăsimi: 2.5g din care: Acizi grași saturați: 

0.3g, Glucide: 9.9g din care: Zaharuri: 1.6g, Proteine: 12.5g, Sare: 0.8g 

Alergenti: Soia, Peste. 

 

73.Mediterranean octopus green 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 385.2 / 92.2, Grăsimi: 4.8g din care: Acizi grași saturați: 0.6g, 

Glucide: 1.4g din care: Zaharuri: 0.7g, Proteine: 11.1g, Sare: 1g 

Alergeni: Moluște 

 

74.Miso Cod 
Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 555.3 / 134, Grăsimi: 5.5g din care: Acizi grași saturați: 0.7g, 

Glucide: 11.2g din care: Zaharuri: 4g, Proteine: 10.7g, Sare: 0.6g 

Alergeni: Soia, Peste. / E-uri: Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

 

75.RedTuna Steak Asparagus 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 394.4 / 94.4, Grăsimi: 4.9g din care: Acizi grași saturați: 0.9g, 

Glucide: 2.7g din care: Zaharuri: 1g, Proteine: 10.7g, Sare: 0.2g 

Alergeni: Pește 

 

76.Il Plateau del Re2pax 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 339.9 / 80.2, Grăsimi: 1g din care: Acizi grași saturați: 0.2g, 

Glucide: 4.7g din care: Zaharuri: 1.2g, Proteine: 13.3g, Sare: 0.8g 

Alergeni: Crustacee, Nuci, Sulfiți, Moluște, Peste. 

 

77.Pizza Steak House 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1019 / 244.2, Grăsimi: 15.6g din care: Acizi grași saturați: 

6.8g, Glucide: 12g din care: Zaharuri: 1.1g, Proteine: 14.4g, Sare: 1g 

Alergeni: Lapte, Gluten / E-uri: Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 



 

78.Pizza with truffes 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1404.2 / 336, Grăsimi: 21.4g din care: Acizi grași saturați: 

8.7g, Glucide: 23g din care: Zaharuri: 1.1g, Proteine: 13.4g, Sare: 1.2g 

Alergeni: Lapte, Gluten / E-uri: Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

 

79.Pizza Winter 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1143.9 / 273.5, Grăsimi: 21.6g din care: Acizi grași saturați: 

4.7g, Glucide: 11.1g din care: Zaharuri: 1.7g, Proteine: 9.3g, Sare: 1.1g 

Alergeni: Lapte, Gluten / E-uri: Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

 

80.Pizza con gamberi 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 775.6 / 185.2, Grăsimi: 8.7g din care: Acizi grași saturați: 

3.8g, Glucide: 14.2g din care: Zaharuri: 1.1g, Proteine: 13g, Sare: 1.1g 

Alergeni: Crustacee, Lapte, Gluten / E-uri: Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

 

81.Sugo pomodoro picant 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 351.1 / 83, Grăsimi: 0.7g din care: Acizi grași saturați: 0.1g, 

Glucide: 18.4g din care: Zaharuri: 0g, Proteine: 1.6g, Sare: 2.1g 

Alergeni: 

 

82.Selezione Focacce 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1160.2 / 277.6, Grăsimi: 15.8g din care: Acizi grași saturați: 

2.9g, Glucide: 28.8g din care: Zaharuri: 2.3g, Proteine: 6.5g, Sare: 1g 

Alergeni: Lapte, Gluten, Peste. 

 

83.Focaccia 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1390 / 330, Grăsimi: 10.7g din care: Acizi grași saturați: 1.6g, 

Glucide: 51.9g din care: Zaharuri: 1.9g, Proteine: 8.5g, Sare: 1.4g 

Alergeni: Gluten. 

 

84.Pizza Toscana 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1134.2 / 272.2, Grăsimi: 17.2g din care: Acizi grași saturați: 

7.3g, Glucide: 18.3g din care: Zaharuri: 1.4g, Proteine: 11.5g, Sare: 1.3g 

Alergeni: Lapte , Gluten / E-uri: Acid citric (E 330) 



 

85.Pizza Quattro Stagione 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 726.9 / 174, Grăsimi: 8.9g din care: Acizi grași saturați: 3.7g, 

Glucide: 15.1g din care: Zaharuri: 1.2g, Proteine: 9.4g, Sare: 0.9g 

Alergeni: Lapte, Gluten / E-uri: Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Corector 

de aciditate: Acid citric (E 330), Acidifiant: Trifosfati (E 451) 

 

86.Pizza Prosciuto funghi 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 793.9 / 189.9, Grăsimi: 9.6g din care: Acizi grași saturați: 

4.2g, Glucide: 15.8g din care: Zaharuri: 1.1g, Proteine: 10.8g, Sare: 1.1g 

Alergeni: Lapte, Gluten / E-uri: Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Corector 

de aciditate: Acid citric (E 330), Acidifiant: Trifosfati (E 451) 

 

87.Pizza quattro Formaggi 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1195.5 / 286.4, Grăsimi: 17g din care: Acizi grași saturați: 

8.8g, Glucide: 19.4g din care: Zaharuri: 1.5g, Proteine: 14.4g, Sare: 1.3g 

Alergeni: Lapte, Gluten / E-uri: Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

 

88.Pizza Alle Verdure 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 624.1 / 149.4, Grăsimi: 8.1g din care: Acizi grași saturați: 

3.2g, Glucide: 14.1g din care: Zaharuri: 2.3g, Proteine: 6g, Sare: 0.5g 

Alergeni: Lapte, Sulfiți, Gluten / E-uri: Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

 

89.Pizza Studio Casa  

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 988.4 / 236.4, Grăsimi: 13.5g din care: Acizi grași saturați: 

4.7g, Glucide: 11.3g din care: Zaharuri: 0.9g, Proteine: 17.4g, Sare: 2.5g 

Alergeni: Lapte, Gluten / E-uri: Conservant: Nitrit de sodiu (E 250 

 

90.Pizza diavola 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1249.3 / 298.7, Grăsimi: 20g din care: Acizi grași saturați: 

8.1g, Glucide: 14g din care: Zaharuri: 1g, Proteine: 16.1g, Sare: 2.2g 

Alergeni: Lapte, Gluten / E-uri: Nitrit de potasiu (E 249), Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 

301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

 

 

 



 

91.Pizza Margherita 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 1114.2 / 266.6, Grăsimi: 14.5g din care: Acizi grași saturați: 

6.3g, Glucide: 23.7g din care: Zaharuri: 1.8g, Proteine: 11.2g, Sare: 1.1g 

Alergeni: Lapte,Gluten / E-uri: Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

 

92.House salad 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 490.7 / 117.9, Grăsimi: 7.2g din care: Acizi grași saturați: 

2.4g, Glucide: 10.7g din care: Zaharuri: 7.7g, Proteine: 3.8g, Sare: 0.5g 

Alergeni: Nuci, Lapte. 

 

93.Crouton Salad 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 737.5 / 175.1, Grăsimi: 5.2g din care: Acizi grași saturați: 

1.8g, Glucide: 23.7g din care: Zaharuri: 2.5g, Proteine: 9.3g, Sare: 0.7g 

Alergeni: Gluten, Ouă,Mustar, Lapte / Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de afânare: Sulfat de calciu (E 516) 

 

94.Steak salad 
Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 619.3 / 151.6, Grăsimi: 11.2g din care: Acizi grași saturați: 

3g, Glucide: 3.3g din care: Zaharuri: 2.4g, Proteine: 9.3g, Sare: 0.5g 

Alergeni: Nuci, Mustar. 

 

95.Caesar salad with shrimps 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 490.8 / 116.9, Grăsimi : 4.4g din care: Acizi grași saturați: 

0.7g, Glucide: 11.4g din care: Zaharuri: 1.2g, Proteine: 8.5g, Sare: 1.2g 

Alergeni: Crustacee, Gluten, Peste, Mustar, Ou. 

 

96.Salmon teriyaki salad 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 626 / 150, Grăsimi: 8.9g din care: Acizi grași saturați: 1.5g, 

Glucide: 9.5g din care: Zaharuri: 3.7g, Proteine: 8.5g, Sare: 0.5g 

Alergeni: Pește, Susan, Soia, Gluten. 

 

97.Insalata di polpo 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 464.3 / 110.9, Grăsimi: 4.6g din care: Acizi grași saturați: 

0.7g, Glucide: 12.3g din care: Zaharuri: 2.5g, Proteine: 6.3g, Sare: 0.5g 

Alergeni: Moluște, Gluten. 



 

98.Osso Bucco Soup 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 406.6 / 97.2, Grăsimi: 4.2g din care: Acizi grași saturați: 1g, 

Glucide: 8.2g din care: Zaharuri: 2.7g, Proteine: 8.1g, Sare: 1.2g 

Alergeni: Gluten, Lapte, Țelină, Sulfiți. 

 

99.Chef's choise 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 201.4 / 51.4, Grăsimi: 2.5g din care: Acizi grași saturați: 0.5g, 

Glucide: 1.1g din care: Zaharuri: 1.5g, Proteine: 5.5g, Sare: 0.9g 

Alergeni: Crustacee, Moluște, Peste. 

 

100. Chicken soup homemade noodles 

Informații nutriționale 100g Valoare Energetică (kJ/kcal): 603.5 / 143.8, Grăsimi: 6.2g din care: Acizi grași saturați: 

1.4g, Glucide: 13.2g din care: Zaharuri: 1.2g, Proteine: 9.8g, Sare: 0.3g 

Alergeni: Gluten, Țelină 


