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VALORI NUTRITIONALE

DENUMIRE CALORII GRASIMI
ACIZI GRASI

SATURATI
GLUCIDE ZAHARURI PROTEINE SARE

PIZZA AMERICANA 959 KJ / 228 KCal 7.15 G 2.84 G 27.83 G 3.51 G 12.98 G 2.05 G

PIZZA CU BACON 996 KJ / 238 KCal 8.19 G 3.67 G 25.76 G 1.66 G 15.03 G 2.41 G

PIZZA CU SALAM 977 KJ / 232 KCal 8.4 G 3.64 G 26.7 G 1.72 G 13.58 G 2.38 G

PIZZA UNGUREASCA 923 KJ / 219 KCal 7.12 G 3.18 G 25.75 G 1.49 G 2.21 G 2.11 G

SHAORMA PLATOU 996 KJ / 238 KCal 4.7 G 2 G 12.9 G 0.8 G 8 G 2 G

GYROS LIPIE 998 KJ / 241 KCal 4.7 G 2 G 13.2 G 1 G 8 G 2.01 G

CARTOFI PRAJITI 1284 KJ / 306 KCal 17 G 2.7 G 29.84 G 0.8 G 6.4 G 0.41 G

PIEPT PUI CRISPY 1071 KJ / 274 KCal 15.42 G 3.8 G 13.66 G 0 G 20 G 4.7 G

AMERICAN WINGS  KJ / 320 KCal 21.8 G 3.9 G 10.7 G 0.2 G 20.3 G 4.34 G

SNITEL DE PUI 882 KJ / 221 KCal 12 G 2.65 G 16 G 1.11 G 14 G 2.56 G

CASCAVAL PANE 1228 KJ / 294 KCal 15.07 G 7.26 G 21.07 G 7.5 G 16.7 G 2.97 G

NUGGETS DE PUI  KJ / 240 KCal 10.6 G 4.1 G 18.3 G 6.3 G 20.3 G 2.54 G

PRAJITURA CU BRANZA 1302 KJ / 310 KCal 14.02 G 5.92 G 37.69 G 19.35 G 8.32 G 0.02 G

PRAJITURA CU MAC 1079 KJ / 257 KCal 11 G 4.35 G 36.56 G 20.27 G 3.01 G 0.02 G

PRAJITURA CU MERE 1079 KJ / 257 KCal 11 G 4.35 G 36.56 G 20.27 G 3.01 G 0.02 G

PRAJITURA CU VISINE 1239 KJ / 297 KCal 17.4 G 4.7 G 32.12 G 25.34 G 2.91 G 0.37 G

CORNULETE CU GEM 1550 KJ / 368 KCal 12.81 G 5.41 G 57.32 G 29.31 G 5.95 G 0.03 G



DENUMIRE CALORII GRASIMI
ACIZI GRASI

SATURATI
GLUCIDE ZAHARURI PROTEINE SARE

COSULETE CU GEM SI NUCA 1550 KJ / 368 KCal 12.81 G 5.41 G 57.32 G 29.31 G 5.95 G 0.03 G

SARATELE 2374 KJ / 569 KCal 33.79 G 13.75 G 52.75 G 2.24 G 13.36 G 2.5 G

CIABATTA PIEPT PUI CRISPY 1156 KJ / 276 KCal 26.53 G 8.64 G 51 G 3 G 9 G 2.1 G

BAGHETA INTEGRALA MUSCHI 1124 KJ / 325 KCal 18.93 G 7.91 G 22.34 G 1.2 G 13.7 G 2.96 G

BAGHETA INTEGRALA SALAM 1135 KJ / 344 KCal 20.7 G 8 G 22.1 G 1 G 15.3 G 1.01 G

BAGHETA INTEGRALA SPECK 1105 KJ / 304 KCal 18.77 G 7.96 G 22.26 G 0.9 G 13 G 3.41 G

CHEESECAKE BOUNTY 1599 KJ / 383 KCal 24.02 G 3.81 G 37.83 G 11.14 G 3.99 G 0.17 G

CHEESECAKE FISTIC 1289 KJ / 310 KCal 21.64 G 6.48 G 25.9 G 16.35 G 2.88 G 0.13 G

CHEESECAKE OREO 1109 KJ / 266 KCal 15.34 G 4.4 G 27.78 G 15.69 G 4.16 G 0.86 G

DESERT IAURT CU FRUCTE 738 KJ / 175 KCal 5.9 G 4.13 G 26.18 G 17.18 G 4.4 G 0.18 G

OREZ CU LAPTE 1207 KJ / 131 KCal 1.3 G 0.76 G 26 G 12.85 G 3 G 0 G

OVERNIGHT OATS 440 KJ / 85 KCal 4.8 G 1.83 G 9.49 G 9.13 G 5.96 G 0.25 G

SWEET FANTA 576 KJ / 138 KCal 7.59 G 5.83 G 13.28 4.55 G 4.09 G 0.17 G

TIRAMISU 904 KJ / 213 KCal 11.73 G 3.1 G 23.16 G 112.73 G 4.51 G 0.92 G
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Lista cu produsele finite din meniul QUICK FOOD care pot conţine alergeni

Stimati clienti!
Va rugam sa consultati lista cu posibili alergeni aflati in preparatele din meniul nostru daca ati fost diagnosticat cu 

alergie la anumite produse alimentare. 

o Gluten: blatul de pizza, lipia de la gyros, snitel de pui, cascaval pane, piept pui crispy, american wings si 
nuggets de pui, toate sortimentele de prajituri, cornuletele, cosuletele, saratelele, ciabatta si toate sortimentele de baghete

o Ouă şi produse derivate: Snitel de pui, cascaval pane, prajiturile cu branza, mac si mere, cornuletele cu 
gem, cosuletele cu gem si nuca, saratelele si tiramisu

o Arahide şi produse derivate: cornuletele cu gem, cosuletele cu nuca si gem, cheesecake bounty si fistic, 
desert de iaurt.

o Lapte şi produse derivate (inclusiv lactoză): toate sortimentele de pizza, sosul de iaurt pentru Shaorma si 
gyros, cascaval pane, prajitura cu branza, saratelele, toate cheesecake-urile, desertul de iaurt, orezul cu lapte, overnight 
oats, sweet fanta si tiramisu

o Muştar şi produse derivate:  sosul de maioneza pentru shaorma si gyros

o Dioxid de sulf şi sulfiţi (otet): sosul de maioneza si castravetii murati pentru shaorma si gyros, 

o Seminţe de susan şi produse derivate: toate sortimentele de baghete


