
Red Dragon Roll 355 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1216.38 Kj, Calorii: 287.47 kCal, Grasimi: 3.44 gr., Grasimi Saturate: 1.67 gr., Carbohidrati: 54.11 gr., Zaharuri: 2.99 gr., Proteine:
9.39 gr., Fibre: 1.21 gr., Sare: 5.22 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton 50.00 gr. (contine: peste) "ton loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara
vene", crema de branza 35.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.",
castraveti 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., avocado 20.00 gr., icre tobiko wasabi (contine:
cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare,
acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, avocado

California Ebi Roll 315 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1301.24 Kj, Calorii: 307.22 kCal, Grasimi: 2.67 gr., Grasimi Saturate: 0.36 gr., Carbohidrati: 61.46 gr., Zaharuri: 3.05 gr., Proteine:
8.68 gr., Fibre: 1.26 gr., Sare: 5.98 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", creveti black tiger 35.00 gr. (contine: crustacee), icre tobiko wasabi 35.00 gr. (contine: cereale sau gluten,
peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant:
e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",
ghimbir 25.00 gr., castraveti, avocado, maioneza "ulei floare 40.00 gr., oua 25.00 gr. (contine: oua), mustar tecuci (contine: cereale sau gluten, dioxid de sulf sau sulfiti,
mustar) "apa, mustar boabe(18%), otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator (guma xantan), colorant (betacaroten), amestec de
condimente.", sare, lamaie", pudra wasabi, alge marine wakame

Winter Snow Roll 295 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1511.07 Kj, Calorii: 357.63 kCal, Grasimi: 6.09 gr., Grasimi Saturate: 3.05 gr., Carbohidrati: 64.30 gr., Zaharuri: 3.50 gr., Proteine:
10.91 gr., Fibre: 0.92 gr., Sare: 6.58 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", file somon afumat 40.00 gr. (contine: peste), crema de branza 30.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza
: lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau ,
sare", ghimbir 25.00 gr., parmezan 20.00 gr. (contine: lactoza), pudra wasabi, alge marine wakame

Maguro Mix Roll 280 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1431.86 Kj, Calorii: 338.09 kCal, Grasimi: 3.21 gr., Grasimi Saturate: 0.42 gr., Carbohidrati: 67.50 gr., Zaharuri: 3.35 gr., Proteine:
9.27 gr., Fibre: 1.00 gr., Sare: 6.88 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", ton conservat 40.00 gr. "ton , ulei de floarea soarelui si sare ", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia)
"boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., ceapa verde, pudra wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame

Mango Roll 355 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1274.24 Kj, Calorii: 301.24 kCal, Grasimi: 4.31 gr., Grasimi Saturate: 1.97 gr., Carbohidrati: 57.67 gr., Zaharuri: 5.47 gr., Proteine:
7.41 gr., Fibre: 1.04 gr., Sare: 5.17 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", mango 50.00 gr.,  unagi tipar 40.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia,
grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", crema de
branza 30.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr.
(contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau ,
sare , zahar , proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .",
pudra wasabi, alge marine wakame

Canada Roll 335 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1468.03 Kj, Calorii: 347.82 kCal, Grasimi: 7.66 gr., Grasimi Saturate: 2.44 gr., Carbohidrati: 59.09 gr., Zaharuri: 3.69 gr., Proteine:
10.05 gr., Fibre: 1.15 gr., Sare: 5.81 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  unagi tipar 50.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool,
apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", sos de soia 30.00 gr. (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", somon 25.00 gr. (contine: peste), crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca
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pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", avocado 20.00 gr., ghimbir 20.00 gr., sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa ,
sos de soia , grau , sare , zahar , proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid
de ingrosare .", pudra wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame

Summer Mix Roll 331 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1301.05 Kj, Calorii: 307.59 kCal, Grasimi: 4.22 gr., Grasimi Saturate: 1.68 gr., Carbohidrati: 58.57 gr., Zaharuri: 3.56 gr., Proteine:
8.36 gr., Fibre: 0.90 gr., Sare: 5.80 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", surimi 40.00 gr. (contine: peste), crema de branza 30.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si
frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",
ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., somon (contine: peste), mango, icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa,
umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si
vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", seminte susan (contine: susan) "susan", pudra wasabi, alge marine wakame

Osaka Roll 272 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1466.10 Kj, Calorii: 346.61 kCal, Grasimi: 4.96 gr., Grasimi Saturate: 1.84 gr., Carbohidrati: 65.28 gr., Zaharuri: 3.89 gr., Proteine:
9.72 gr., Fibre: 0.94 gr., Sare: 6.34 gr.
Ingrediente: orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", somon 25.00 gr. (contine:
peste),  unagi tipar 25.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool,
glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", ghimbir 25.00 gr., crema de branza 20.00 gr. (contine: lactoza) "masa de
branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia)
"icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129
poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, alge marine wakame

Sakura Roll 297 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1439.20 Kj, Calorii: 340.57 kCal, Grasimi: 5.85 gr., Grasimi Saturate: 3.71 gr., Carbohidrati: 63.70 gr., Zaharuri: 3.44 gr., Proteine:
7.76 gr., Fibre: 0.98 gr., Sare: 6.06 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 30.00 gr. (contine: peste), ghimbir 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de
soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata
tratata termic.", castraveti 20.00 gr., ceapa prajita "ceapa 76% , ulei de palmier , faina , apa , sare", pudra wasabi, alge marine wakame

Kyoto Roll 293 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1469.75 Kj, Calorii: 347.52 kCal, Grasimi: 5.11 gr., Grasimi Saturate: 2.27 gr., Carbohidrati: 66.46 gr., Zaharuri: 3.92 gr., Proteine:
8.46 gr., Fibre: 0.92 gr., Sare: 6.39 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  unagi tipar 30.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool,
apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", crema de branza 30.00 gr.
(contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", castraveti 20.00 gr., ghimbir 20.00 gr., sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare ,
zahar , proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra
wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame

Philadelphia Roll 420 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1156.26 Kj, Calorii: 273.93 kCal, Grasimi: 5.79 gr., Grasimi Saturate: 2.07 gr., Carbohidrati: 46.63 gr., Zaharuri: 3.27 gr., Proteine:
8.11 gr., Fibre: 1.43 gr., Sare: 4.41 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 70.00 gr. (contine: peste), pudra wasabi 70.00 gr., crema de branza 45.00 gr. (contine: lactoza) "masa
de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia ,
apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., avocado 20.00 gr., alge marine wakame

Green Dragon Roll 302 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1339.94 Kj, Calorii: 317.05 kCal, Grasimi: 5.34 gr., Grasimi Saturate: 1.91 gr., Carbohidrati: 58.37 gr., Zaharuri: 3.35 gr., Proteine:
8.22 gr., Fibre: 1.31 gr., Sare: 5.64 gr.
Ingrediente: orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 40.00 gr. (contine: peste), crema de branza 30.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si



frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",
ghimbir 25.00 gr., avocado 20.00 gr., salata iceberg 20.00 gr., pudra wasabi, alge marine wakame

Rainbow Mix 337 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1174.34 Kj, Calorii: 277.78 kCal, Grasimi: 4.39 gr., Grasimi Saturate: 1.90 gr., Carbohidrati: 49.30 gr., Zaharuri: 3.08 gr., Proteine:
9.86 gr., Fibre: 0.79 gr., Sare: 4.89 gr.
Ingrediente: orez 120.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", crema de branza 30.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de
lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", castraveti 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",  unagi tipar
25.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in
fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", ghimbir 25.00 gr., somon (contine: peste),  ton (contine: peste) "ton loins calitate sashimi :thunus
albacares; fara piele , fara oase , fara vene", creveti black tiger (contine: crustacee), calamar (contine: moluste), icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten,
peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant:
e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, alge marine wakame

Spicy Mix Roll 280 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1420.55 Kj, Calorii: 335.24 kCal, Grasimi: 2.31 gr., Grasimi Saturate: 0.10 gr., Carbohidrati: 67.38 gr., Zaharuri: 3.35 gr., Proteine:
10.69 gr., Fibre: 1.00 gr., Sare: 6.53 gr.
Ingrediente: orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton 40.00 gr. (contine: peste) "ton loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara
vene", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., pudra wasabi, maioneza japoneza
(contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", sos siracha (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli 56%, usturoi,
zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415", alge marine wakame, fulgi de ton (contine: peste) "ton"

Fito Maki 308 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1301.26 Kj, Calorii: 307.64 kCal, Grasimi: 4.29 gr., Grasimi Saturate: 1.84 gr., Carbohidrati: 61.16 gr., Zaharuri: 3.70 gr., Proteine:
5.39 gr., Fibre: 1.40 gr., Sare: 5.84 gr.
Ingrediente: orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", kanpyo 30.00 gr. "fasie de tartacuta, zahar, apa, sos de soia, sare, glutamat monosodic, colorant acid citric
e150, sorbat de potasiu.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., avocado 20.00 gr., castraveti 20.00 gr., ardei
gras 20.00 gr., ceapa prajita "ceapa 76% , ulei de palmier , faina , apa , sare", sos de susan (contine: susan, oua, peste, soia) " seminte de susan, ulei de floarea soarelui,
apa, zahar, sos de soia, otet de orez, galbenus de ou, sos de peste, condimente. potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu e621. acizi: acid lactic, acid acetic.
agent de ingrosare: guma de xanthan.", pudra wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", microierburi, alge marine wakame

Teka White Roll 469 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1256.00 Kj, Calorii: 296.19 kCal, Grasimi: 1.36 gr., Grasimi Saturate: 0.84 gr., Carbohidrati: 64.36 gr., Zaharuri: 1.74 gr., Proteine:
6.35 gr., Fibre: 0.49 gr., Sare: 4.11 gr.
Ingrediente: foi de orez 200.00 gr. "orez 90% , apa , sare ", orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton 40.00 gr. (contine: peste) "ton loins calitate sashimi
:thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene", castraveti 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de
branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", ghimbir 25.00 gr.,
icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia,
apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, microierburi

Ebi White Roll 469 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1239.71 Kj, Calorii: 292.35 kCal, Grasimi: 1.36 gr., Grasimi Saturate: 0.81 gr., Carbohidrati: 64.36 gr., Zaharuri: 1.74 gr., Proteine:
5.37 gr., Fibre: 0.54 gr., Sare: 4.06 gr.
Ingrediente: foi de orez 200.00 gr. "orez 90% , apa , sare ", orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", creveti black tiger 40.00 gr. (contine: crustacee), castraveti
30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca
pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", ghimbir 25.00 gr., icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de
peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate
afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, microierburi

Syake White Roll 269 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1266.00 Kj, Calorii: 299.86 kCal, Grasimi: 6.12 gr., Grasimi Saturate: 1.95 gr., Carbohidrati: 51.85 gr., Zaharuri: 3.11 gr., Proteine:



8.60 gr., Fibre: 1.49 gr., Sare: 5.14 gr.
Ingrediente: orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 40.00 gr. (contine: peste), avocado 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de
soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata
tratata termic.", ghimbir 25.00 gr., icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de
aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti
azoici.", pudra wasabi, microierburi, foi de orez "orez 90% , apa , sare "

Unagi White Roll 259 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1234.49 Kj, Calorii: 291.98 kCal, Grasimi: 4.60 gr., Grasimi Saturate: 2.14 gr., Carbohidrati: 54.40 gr., Zaharuri: 3.65 gr., Proteine:
7.80 gr., Fibre: 0.88 gr., Sare: 5.34 gr.
Ingrediente: orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  unagi tipar 30.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool,
apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", castraveti 30.00 gr., sos de
soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate ,
proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", ghimbir 25.00 gr., icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator,
apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea
si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, microierburi, foi de orez "orez 90% , apa , sare "

Ketana Roll 274 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1337.61 Kj, Calorii: 316.21 kCal, Grasimi: 4.39 gr., Grasimi Saturate: 1.69 gr., Carbohidrati: 60.13 gr., Zaharuri: 4.47 gr., Proteine:
8.50 gr., Fibre: 1.06 gr., Sare: 5.80 gr.
Ingrediente: orez 120.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 40.00 gr. (contine: peste), sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau ,
sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.",
ghimbir 25.00 gr., mango 20.00 gr., rucola, pudra wasabi, alge marine wakame

Unagi Poke 420 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1261.73 Kj, Calorii: 298.40 kCal, Grasimi: 4.43 gr., Grasimi Saturate: 0.95 gr., Carbohidrati: 53.95 gr., Zaharuri: 2.86 gr., Proteine:
10.06 gr., Fibre: 1.22 gr., Sare: 5.04 gr.
Ingrediente: orez 150.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", avocado 40.00 gr., rosii cherry 40.00 gr.,  edamame 40.00 gr. (contine: soia) "soia", sos de soia 40.00 gr.
(contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",  porumb 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten),  unagi tipar 30.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar,
sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare,
colorant e150a, 160b", alge marine wakame 30.00 gr., sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar , proteina vegetala e415 ,
maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", seminte susan (contine: susan) "susan"

Ebi Poke 428 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1173.85 Kj, Calorii: 277.37 kCal, Grasimi: 3.06 gr., Grasimi Saturate: 0.52 gr., Carbohidrati: 51.66 gr., Zaharuri: 2.51 gr., Proteine:
10.14 gr., Fibre: 1.26 gr., Sare: 4.90 gr.
Ingrediente: orez 150.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", creveti black tiger 45.00 gr. (contine: crustacee), avocado 40.00 gr., rosii cherry 40.00 gr.,  edamame 40.00
gr. (contine: soia) "soia", sos de soia 40.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",  porumb 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten), alge marine
wakame 30.00 gr., seminte susan (contine: susan) "susan"

Maguro Poke 390 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1152.33 Kj, Calorii: 272.13 kCal, Grasimi: 2.46 gr., Grasimi Saturate: 0.35 gr., Carbohidrati: 53.84 gr., Zaharuri: 2.81 gr., Proteine:
7.97 gr., Fibre: 1.36 gr., Sare: 5.11 gr.
Ingrediente: orez 150.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", avocado 40.00 gr., rosii cherry 40.00 gr.,  edamame 40.00 gr. (contine: soia) "soia", sos de soia 40.00 gr.
(contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",  porumb 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten),  ton 30.00 gr. (contine: peste) "ton loins calitate sashimi
:thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene", rucola

Syake Poke 400 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1159.38 Kj, Calorii: 274.03 kCal, Grasimi: 3.44 gr., Grasimi Saturate: 0.47 gr., Carbohidrati: 52.63 gr., Zaharuri: 2.87 gr., Proteine:
7.45 gr., Fibre: 1.32 gr., Sare: 5.15 gr.



Ingrediente: orez 150.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", sos de soia 50.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", avocado 40.00 gr., rosii cherry
40.00 gr.,  edamame 40.00 gr. (contine: soia) "soia",  porumb 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten), somon 30.00 gr. (contine: peste), rucola

Midori Roll 362 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1012.37 Kj, Calorii: 239.00 kCal, Grasimi: 1.97 gr., Grasimi Saturate: 1.07 gr., Carbohidrati: 47.58 gr., Zaharuri: 3.50 gr., Proteine:
7.34 gr., Fibre: 0.76 gr., Sare: 5.35 gr.
Ingrediente: orez 120.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", sos de soia 50.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",  porumb 40.00 gr. (contine:
cereale sau gluten), creveti black tiger 35.00 gr. (contine: crustacee), sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza
25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", ghimbir 25.00 gr., castraveti
20.00 gr., icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de
soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, alge
marine wakame

Syake Maki 202 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1421.50 Kj, Calorii: 335.58 kCal, Grasimi: 3.06 gr., Grasimi Saturate: 0.42 gr., Carbohidrati: 66.71 gr., Zaharuri: 3.66 gr., Proteine:
9.76 gr., Fibre: 1.06 gr., Sare: 6.67 gr.
Ingrediente: orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 40.00 gr. (contine: peste), sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau ,
sare", ghimbir 25.00 gr., pudra wasabi, alge marine wakame

Kappa Maki 207 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1297.77 Kj, Calorii: 306.05 kCal, Grasimi: 1.56 gr., Grasimi Saturate: 0.27 gr., Carbohidrati: 66.11 gr., Zaharuri: 3.57 gr., Proteine:
6.31 gr., Fibre: 1.13 gr., Sare: 6.77 gr.
Ingrediente: orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", castraveti 40.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir
25.00 gr., pudra wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame

Unagi Maki 222 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1392.99 Kj, Calorii: 329.16 kCal, Grasimi: 4.11 gr., Grasimi Saturate: 1.03 gr., Carbohidrati: 64.18 gr., Zaharuri: 3.91 gr., Proteine:
8.34 gr., Fibre: 1.00 gr., Sare: 6.47 gr.
Ingrediente: orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  unagi tipar 30.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool,
apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", sos de soia 30.00 gr. (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti, sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar ,
proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra wasabi,
seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame

Avokado Maki 427 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 861.60 Kj, Calorii: 203.59 kCal, Grasimi: 1.85 gr., Grasimi Saturate: 0.32 gr., Carbohidrati: 41.73 gr., Zaharuri: 2.69 gr., Proteine: 3.91
gr., Fibre: 2.14 gr., Sare: 3.16 gr.
Ingrediente: ghimbir 250.00 gr., orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", avocado 40.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau
, sare", pudra wasabi, alge marine wakame

Teka Maki 202 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1341.10 Kj, Calorii: 315.98 kCal, Grasimi: 0.29 gr., Grasimi Saturate: 0.09 gr., Carbohidrati: 66.71 gr., Zaharuri: 3.66 gr., Proteine:
11.06 gr., Fibre: 1.06 gr., Sare: 6.71 gr.
Ingrediente: orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton 40.00 gr. (contine: peste) "ton loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara
vene", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., pudra wasabi, alge marine wakame

Hot Ebi Roll 377 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1505.92 Kj, Calorii: 357.95 kCal, Grasimi: 11.67 gr., Grasimi Saturate: 2.46 gr., Carbohidrati: 55.68 gr., Zaharuri: 2.53 gr., Proteine:



7.16 gr., Fibre: 0.73 gr., Sare: 4.29 gr.
Ingrediente: orez 120.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", faina tempura 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez,
sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ulei 40.00
gr., creveti black tiger 35.00 gr. (contine: crustacee), sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr.
(contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", castraveti 25.00 gr., ghimbir 25.00 gr.,
panko 20.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar , proteina vegetala e415 ,
maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra wasabi, alge marine wakame

Hot Chicken Roll 362 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1644.66 Kj, Calorii: 390.95 kCal, Grasimi: 12.82 gr., Grasimi Saturate: 2.57 gr., Carbohidrati: 60.55 gr., Zaharuri: 2.87 gr., Proteine:
7.93 gr., Fibre: 0.79 gr., Sare: 4.74 gr.
Ingrediente: orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", faina tempura 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez,
sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ulei 40.00
gr., pui 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si
frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", ghimbir 25.00 gr., panko 20.00 gr. (contine: cereale sau gluten), ardei gras, pudra
wasabi, alge marine wakame

Hot Yasai Roll 677 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1117.19 Kj, Calorii: 264.79 kCal, Grasimi: 6.85 gr., Grasimi Saturate: 1.00 gr., Carbohidrati: 46.99 gr., Zaharuri: 1.82 gr., Proteine:
3.51 gr., Fibre: 0.66 gr., Sare: 3.21 gr.
Ingrediente: kanpyo 300.00 gr. "fasie de tartacuta, zahar, apa, sos de soia, sare, glutamat monosodic, colorant acid citric e150, sorbat de potasiu.", orez 140.00 gr. "orez
slefuit cu bob mijlociu ", faina tempura 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat
de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ulei 40.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., avocado 20.00 gr., castraveti 20.00 gr., ardei gras 20.00 gr., panko 20.00 gr. (contine: cereale sau
gluten), sos de susan (contine: susan, oua, peste, soia) " seminte de susan, ulei de floarea soarelui, apa, zahar, sos de soia, otet de orez, galbenus de ou, sos de peste,
condimente. potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu e621. acizi: acid lactic, acid acetic. agent de ingrosare: guma de xanthan.", pudra wasabi, seminte susan
(contine: susan) "susan", alge marine wakame

Hot Surimi Roll 415 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1608.55 Kj, Calorii: 381.96 kCal, Grasimi: 11.19 gr., Grasimi Saturate: 2.35 gr., Carbohidrati: 62.34 gr., Zaharuri: 2.47 gr., Proteine:
7.64 gr., Fibre: 0.64 gr., Sare: 4.36 gr.
Ingrediente: orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", faina tempura 80.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez,
sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ulei 40.00
gr., surimi 30.00 gr. (contine: peste), panko 30.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema
de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", ghimbir 25.00 gr.,
castraveti, pudra wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame

Hot Yakuza Roll 385 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1577.75 Kj, Calorii: 375.21 kCal, Grasimi: 12.87 gr., Grasimi Saturate: 2.83 gr., Carbohidrati: 56.68 gr., Zaharuri: 3.04 gr., Proteine:
7.81 gr., Fibre: 0.68 gr., Sare: 4.80 gr.
Ingrediente: orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", ulei 40.00 gr., faina tempura 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb,
pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de
calciu", somon prajit 30.00 gr. "somon 200.00 gr. (contine: peste), sos de soia 100.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", sos teriyaki 100.00
gr. (contine: soia), ulei 50.00 gr.", crema de branza 30.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma
roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., alge marine wakame 20.00 gr., sos unagi
(contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar , proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti
e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", sos de susan (contine: susan, oua, peste, soia) " seminte de susan, ulei de floarea soarelui, apa, zahar, sos de
soia, otet de orez, galbenus de ou, sos de peste, condimente. potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu e621. acizi: acid lactic, acid acetic. agent de ingrosare:
guma de xanthan.", castraveti, pudra wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame

Hot Unagi Roll 395 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1613.95 Kj, Calorii: 383.85 kCal, Grasimi: 13.51 gr., Grasimi Saturate: 3.01 gr., Carbohidrati: 57.50 gr., Zaharuri: 2.98 gr., Proteine:
7.71 gr., Fibre: 0.68 gr., Sare: 4.59 gr.



Ingrediente: orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  unagi tipar 40.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool,
apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", faina tempura 40.00 gr.
(contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic
dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ulei 40.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa ,
grau , sare", castraveti 25.00 gr., crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma
roscata tratata termic.", ghimbir 25.00 gr., panko 20.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare ,
zahar , proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra
wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame

Hot Syake Roll 357 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1386.37 Kj, Calorii: 327.63 kCal, Grasimi: 4.31 gr., Grasimi Saturate: 1.46 gr., Carbohidrati: 63.16 gr., Zaharuri: 4.59 gr., Proteine:
8.60 gr., Fibre: 0.87 gr., Sare: 5.01 gr.
Ingrediente: orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 40.00 gr. (contine: peste), faina tempura 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau,
amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat
de sodiu, fosfat de calciu", mango 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza)
"masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", ghimbir 25.00 gr., panko 20.00 gr. (contine: cereale sau
gluten), sos de susan (contine: susan, oua, peste, soia) " seminte de susan, ulei de floarea soarelui, apa, zahar, sos de soia, otet de orez, galbenus de ou, sos de peste,
condimente. potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu e621. acizi: acid lactic, acid acetic. agent de ingrosare: guma de xanthan.", pudra wasabi, alge marine
wakame

Syake Nigiri 93 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1364.59 Kj, Calorii: 322.66 kCal, Grasimi: 4.90 gr., Grasimi Saturate: 0.67 gr., Carbohidrati: 57.86 gr., Zaharuri: 3.07 gr., Proteine:
11.31 gr., Fibre: 0.93 gr., Sare: 5.76 gr.
Ingrediente: orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 30.00 gr. (contine: peste), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau ,
sare", pudra wasabi

Tako Nigiri 93 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1252.33 Kj, Calorii: 295.24 kCal, Grasimi: 0.77 gr., Grasimi Saturate: 0.19 gr., Carbohidrati: 58.57 gr., Zaharuri: 3.72 gr., Proteine:
12.99 gr., Fibre: 0.93 gr., Sare: 5.51 gr.
Ingrediente: orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", caracatita 30.00 gr. (contine: moluste), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau
, sare", pudra wasabi

Unagi Nigiri 98 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1468.42 Kj, Calorii: 347.79 kCal, Grasimi: 7.35 gr., Grasimi Saturate: 2.00 gr., Carbohidrati: 59.34 gr., Zaharuri: 4.23 gr., Proteine:
10.63 gr., Fibre: 0.88 gr., Sare: 5.93 gr.
Ingrediente: orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  unagi tipar 30.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool,
apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", ghimbir, sos de soia (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi, sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar , proteina vegetala
e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", seminte susan (contine: susan)
"susan"

Ebi Nigiri 87 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1232.77 Kj, Calorii: 290.49 kCal, Grasimi: 0.35 gr., Grasimi Saturate: 0.03 gr., Carbohidrati: 61.85 gr., Zaharuri: 3.28 gr., Proteine:
9.37 gr., Fibre: 1.16 gr., Sare: 6.00 gr.
Ingrediente: orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", creveti black tiger 24.00 gr. (contine: crustacee), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia ,
apa , grau , sare", pudra wasabi

Magura Nigiri 93 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1233.62 Kj, Calorii: 290.72 kCal, Grasimi: 0.39 gr., Grasimi Saturate: 0.12 gr., Carbohidrati: 57.86 gr., Zaharuri: 3.07 gr., Proteine:
13.44 gr., Fibre: 0.93 gr., Sare: 5.83 gr.



Ingrediente: orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton 30.00 gr. (contine: peste) "ton loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene",
ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi

Ika 94 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1184.49 Kj, Calorii: 279.19 kCal, Grasimi: 0.52 gr., Grasimi Saturate: 0.12 gr., Carbohidrati: 57.38 gr., Zaharuri: 3.04 gr., Proteine:
10.72 gr., Fibre: 0.92 gr., Sare: 5.75 gr.
Ingrediente: orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", calamar 30.00 gr. (contine: moluste), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau ,
sare", pudra wasabi, icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627,
e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici."

Tobiko Gunkan 65 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1035.69 Kj, Calorii: 244.66 kCal, Grasimi: 2.68 gr., Grasimi Saturate: 1.65 gr., Carbohidrati: 46.70 gr., Zaharuri: 3.22 gr., Proteine:
7.96 gr., Fibre: 0.89 gr., Sare: 4.87 gr.
Ingrediente: orez 20.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420,
zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor.
colorant: coloranti azoici.", ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza (contine: lactoza) "masa de branza : lapte
si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", pudra wasabi, alge marine wakame

Syake Gunkan 68 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1105.59 Kj, Calorii: 261.97 kCal, Grasimi: 5.80 gr., Grasimi Saturate: 2.02 gr., Carbohidrati: 42.36 gr., Zaharuri: 3.05 gr., Proteine:
9.65 gr., Fibre: 0.85 gr., Sare: 4.61 gr.
Ingrediente: orez 20.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon (contine: peste), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema
de branza (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", icre tobiko wasabi
(contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare,
sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, alge marine wakame

Unagi Gunkan 73 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1197.58 Kj, Calorii: 284.25 kCal, Grasimi: 8.03 gr., Grasimi Saturate: 2.94 gr., Carbohidrati: 43.34 gr., Zaharuri: 3.72 gr., Proteine:
9.25 gr., Fibre: 0.79 gr., Sare: 4.84 gr.
Ingrediente: orez 20.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  unagi tipar (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa,
zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", sos de soia (contine: gluten, soia)
"boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir, crema de branza (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma
roscata tratata termic.", icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627,
e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", sos unagi
(contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar , proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti
e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame

Maguro Gunkan 65 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1082.68 Kj, Calorii: 256.12 kCal, Grasimi: 3.66 gr., Grasimi Saturate: 0.53 gr., Carbohidrati: 44.08 gr., Zaharuri: 2.90 gr., Proteine:
11.22 gr., Fibre: 0.91 gr., Sare: 5.17 gr.
Ingrediente: orez 20.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton (contine: peste) "ton loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene", ghimbir,
sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", maioneza "ulei floare 40.00 gr., oua 25.00 gr. (contine: oua), mustar tecuci (contine: cereale sau
gluten, dioxid de sulf sau sulfiti, mustar) "apa, mustar boabe(18%), otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator (guma xantan),
colorant (betacaroten), amestec de condimente.", sare, lamaie", icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant:
e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta
copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, alge marine wakame

Ebi Gunkan 68 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 973.90 Kj, Calorii: 230.21 kCal, Grasimi: 2.71 gr., Grasimi Saturate: 1.58 gr., Carbohidrati: 42.36 gr., Zaharuri: 3.05 gr., Proteine: 8.57
gr., Fibre: 0.98 gr., Sare: 4.52 gr.
Ingrediente: orez 20.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", creveti black tiger (contine: crustacee), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa ,



grau , sare", crema de branza (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", icre
tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa,
grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, alge marine wakame

Gunkan Wakame 43 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1243.42 Kj, Calorii: 292.95 kCal, Grasimi: 0.21 gr., Grasimi Saturate: 0.05 gr., Carbohidrati: 65.60 gr., Zaharuri: 4.31 gr., Proteine:
6.46 gr., Fibre: 1.34 gr., Sare: 6.79 gr.
Ingrediente: orez 20.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi, alge marine
wakame

Ebi Temaki 110 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1259.15 Kj, Calorii: 298.52 kCal, Grasimi: 6.71 gr., Grasimi Saturate: 0.22 gr., Carbohidrati: 51.38 gr., Zaharuri: 3.00 gr., Proteine:
7.38 gr., Fibre: 1.52 gr., Sare: 5.10 gr.
Ingrediente: orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", creveti black tiger (contine: crustacee), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa ,
grau , sare", avocado, maioneza japoneza (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", icre tobiko wasabi (contine:
cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare,
acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, alge marine wakame

Syake Temaki 122 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1264.48 Kj, Calorii: 300.30 kCal, Grasimi: 8.80 gr., Grasimi Saturate: 0.32 gr., Carbohidrati: 46.75 gr., Zaharuri: 3.31 gr., Proteine:
7.96 gr., Fibre: 1.09 gr., Sare: 4.95 gr.
Ingrediente: orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", sos de soia 20.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", somon (contine: peste),
ghimbir, pudra wasabi, maioneza japoneza (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", icre tobiko wasabi (contine:
cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare,
acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", alge marine wakame

Syake Temaki2 130 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1215.50 Kj, Calorii: 288.69 kCal, Grasimi: 8.58 gr., Grasimi Saturate: 0.70 gr., Carbohidrati: 45.32 gr., Zaharuri: 3.60 gr., Proteine:
7.00 gr., Fibre: 1.06 gr., Sare: 4.68 gr.
Ingrediente: orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", sos de soia 20.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",  unagi tipar (contine: gluten,
peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de
ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", ghimbir, pudra wasabi, maioneza japoneza (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare ,
zahar , mustar ", castraveti, icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma:
e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", alge
marine wakame

Maguro Temaki 123 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1202.00 Kj, Calorii: 285.10 kCal, Grasimi: 6.80 gr., Grasimi Saturate: 0.08 gr., Carbohidrati: 46.37 gr., Zaharuri: 3.28 gr., Proteine:
9.02 gr., Fibre: 1.08 gr., Sare: 4.94 gr.
Ingrediente: orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", sos de soia 20.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",  ton (contine: peste) "ton
loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene", ghimbir, pudra wasabi, maioneza japoneza (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia ,
galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar,
potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor.
colorant: coloranti azoici.", alge marine wakame

Syake Sashimi 151 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 437.20 Kj, Calorii: 104.29 kCal, Grasimi: 5.05 gr., Grasimi Saturate: 0.69 gr., Carbohidrati: 5.64 gr., Zaharuri: 1.58 gr., Proteine: 8.75
gr., Fibre: 0.70 gr., Sare: 1.71 gr.
Ingrediente: somon 50.00 gr. (contine: peste), castraveti 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 20.00 gr., lime,
icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia,
apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi



Unagi Sashimi 171 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 804.72 Kj, Calorii: 193.03 kCal, Grasimi: 12.88 gr., Grasimi Saturate: 2.89 gr., Carbohidrati: 9.49 gr., Zaharuri: 2.65 gr., Proteine: 9.51
gr., Fibre: 0.62 gr., Sare: 3.61 gr.
Ingrediente:  unagi tipar 50.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool,
glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", castraveti 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de
soia , apa , grau , sare", ghimbir 20.00 gr., seminte susan 20.00 gr. (contine: susan) "susan", lime, icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de
peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate
afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi

Maguro Sashimi 151 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 302.76 Kj, Calorii: 71.51 kCal, Grasimi: 0.41 gr., Grasimi Saturate: 0.13 gr., Carbohidrati: 5.64 gr., Zaharuri: 1.58 gr., Proteine: 10.93
gr., Fibre: 0.70 gr., Sare: 1.78 gr.
Ingrediente:  ton 50.00 gr. (contine: peste) "ton loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene", castraveti 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr.
(contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 20.00 gr., lime, icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator,
apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea
si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi

Ebi Sashimi 151 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 239.52 Kj, Calorii: 56.61 kCal, Grasimi: 0.41 gr., Grasimi Saturate: 0.03 gr., Carbohidrati: 5.64 gr., Zaharuri: 1.58 gr., Proteine: 7.13
gr., Fibre: 0.90 gr., Sare: 1.58 gr.
Ingrediente: creveti black tiger 50.00 gr. (contine: crustacee), castraveti 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",
ghimbir 20.00 gr., lime, icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627,
e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra
wasabi

Ika Sashimi 151 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 260.38 Kj, Calorii: 61.58 kCal, Grasimi: 0.56 gr., Grasimi Saturate: 0.13 gr., Carbohidrati: 5.64 gr., Zaharuri: 1.58 gr., Proteine: 8.12
gr., Fibre: 0.70 gr., Sare: 1.75 gr.
Ingrediente: calamar 50.00 gr. (contine: moluste), castraveti 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 20.00 gr.,
lime, icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia :
soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi

Tako Sashimi 151 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 321.97 Kj, Calorii: 76.15 kCal, Grasimi: 0.81 gr., Grasimi Saturate: 0.19 gr., Carbohidrati: 6.37 gr., Zaharuri: 2.24 gr., Proteine: 10.47
gr., Fibre: 0.70 gr., Sare: 1.45 gr.
Ingrediente: caracatita 50.00 gr. (contine: moluste), castraveti 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 20.00
gr., lime, icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de
soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi

Tropical Cheese Roll 277 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 752.84 Kj, Calorii: 180.25 kCal, Grasimi: 10.12 gr., Grasimi Saturate: 6.55 gr., Carbohidrati: 18.68 gr., Zaharuri: 6.83 gr., Proteine:
3.19 gr., Fibre: 0.83 gr., Sare: 0.61 gr.
Ingrediente: crema de branza 120.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata
termic.", zahar pudra 30.00 gr. "zahar, corector de aciditate: fosfat de calciu", banane 30.00 gr., kiwi 20.00 gr., capsuni 20.00 gr., ananas conserva 20.00 gr. "ananas , apa,
zahar , regulator de aciditate , acid citric.", portocale 20.00 gr., sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", esenta de lamaie "apa, substanta
suport :propilenglicol, emulsifiant :polisorbat 80, aroma.", menta,  aluat de orez



Tropical Choco Roll 257 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 784.66 Kj, Calorii: 188.31 kCal, Grasimi: 12.12 gr., Grasimi Saturate: 6.92 gr., Carbohidrati: 15.77 gr., Zaharuri: 11.64 gr., Proteine:
3.58 gr., Fibre: 0.89 gr., Sare: 0.60 gr.
Ingrediente: crema de branza 100.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata
termic.", banane 30.00 gr., crema de alune cu cacao 25.00 gr. (contine: soia, lactoza) "zahar, ulei de palmier, alune de padure 13%, lapte praf degresat 8,7%, cacao
degresata pudra 7,4%, emulgator: lecitina soia, vanilina.", kiwi 20.00 gr., capsuni 20.00 gr., ananas conserva 20.00 gr. "ananas , apa, zahar , regulator de aciditate , acid
citric.", portocale 20.00 gr., sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", zahar pudra "zahar, corector de aciditate: fosfat de calciu", esenta de
lamaie "apa, substanta suport :propilenglicol, emulsifiant :polisorbat 80, aroma.", menta,  aluat de orez

Udon cu Legume 501 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1051.30 Kj, Calorii: 249.60 kCal, Grasimi: 7.63 gr., Grasimi Saturate: 0.89 gr., Carbohidrati: 38.41 gr., Zaharuri: 1.26 gr., Proteine:
6.14 gr., Fibre: 1.47 gr., Sare: 1.43 gr.
Ingrediente: udon 150.00 gr. (contine: gluten) "faina de grau , apa potabila , sare omestibila", sos de soia 60.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau ,
sare", ardei gras 40.00 gr., dovleac 40.00 gr., vinete 40.00 gr., ciuperci shitake 40.00 gr., sos sweet chilli 30.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de
porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr., sos teriyaki 30.00 gr. (contine: susan, oua, peste, soia,
crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste , crustacee", 
edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", dashinomoto, ulei de susan, seminte susan (contine: susan) "susan", ceapa verde

Udon cu Pui 601 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 991.18 Kj, Calorii: 235.52 kCal, Grasimi: 7.86 gr., Grasimi Saturate: 0.74 gr., Carbohidrati: 32.02 gr., Zaharuri: 1.05 gr., Proteine: 8.61
gr., Fibre: 1.22 gr., Sare: 1.19 gr.
Ingrediente: udon 150.00 gr. (contine: gluten) "faina de grau , apa potabila , sare omestibila", pui 100.00 gr., sos de soia 60.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia
, apa , grau , sare", ardei gras 40.00 gr., dovleac 40.00 gr., vinete 40.00 gr., ciuperci shitake 40.00 gr., sos sweet chilli 30.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi
,amidon de porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr., sos teriyaki 30.00 gr. (contine: susan, oua, peste,
soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste , crustacee", 
edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", dashinomoto, ulei de susan, seminte susan (contine: susan) "susan", ceapa verde

Udon cu Creveti 1206 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 611.57 Kj, Calorii: 145.14 kCal, Grasimi: 3.69 gr., Grasimi Saturate: 0.37 gr., Carbohidrati: 15.96 gr., Zaharuri: 0.52 gr., Proteine:
11.54 gr., Fibre: 0.96 gr., Sare: 0.83 gr.
Ingrediente: creveti black tiger 700.00 gr. (contine: crustacee), udon 150.00 gr. (contine: gluten) "faina de grau , apa potabila , sare omestibila", sos de soia 60.00 gr.
(contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ardei gras 40.00 gr., dovleac 40.00 gr., vinete 40.00 gr., ciuperci shitake 40.00 gr., sos sweet chilli 30.00 gr.
"zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr., sos
teriyaki 30.00 gr. (contine: susan, oua, peste, soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme
de mustar , susan ,oua , peste , crustacee",  edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", dashinomoto, ulei de susan, fulgi de ton (contine: peste) "ton", seminte
susan (contine: susan) "susan", ceapa verde

Soba cu Legume 501 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1032.43 Kj, Calorii: 245.41 kCal, Grasimi: 7.75 gr., Grasimi Saturate: 1.04 gr., Carbohidrati: 35.30 gr., Zaharuri: 1.68 gr., Proteine:
7.88 gr., Fibre: 1.47 gr., Sare: 1.55 gr.
Ingrediente: soba 150.00 gr. (contine: gluten) "faina de grau 84% , faina de hrisca 15% , sare ", sos de soia 60.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau ,
sare", ardei gras 40.00 gr., dovleac 40.00 gr., vinete 40.00 gr., ciuperci shitake 40.00 gr., sos sweet chilli 30.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de
porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr., sos teriyaki 30.00 gr. (contine: susan, oua, peste, soia,
crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste , crustacee", 
edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", dashinomoto, ulei de susan, seminte susan (contine: susan) "susan", ceapa verde

Soba cu Pui 601 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 975.46 Kj, Calorii: 232.03 kCal, Grasimi: 7.95 gr., Grasimi Saturate: 0.87 gr., Carbohidrati: 29.42 gr., Zaharuri: 1.40 gr., Proteine:
10.06 gr., Fibre: 1.22 gr., Sare: 1.29 gr.
Ingrediente: soba 150.00 gr. (contine: gluten) "faina de grau 84% , faina de hrisca 15% , sare ", pui 100.00 gr., sos de soia 60.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de
soia , apa , grau , sare", ardei gras 40.00 gr., dovleac 40.00 gr., vinete 40.00 gr., ciuperci shitake 40.00 gr., sos sweet chilli 30.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare ,
usturoi ,amidon de porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr., sos teriyaki 30.00 gr. (contine: susan,



oua, peste, soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste ,
crustacee",  edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", dashinomoto, ulei de susan, seminte susan (contine: susan) "susan", ceapa verde

Soba cu Creveti 579 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 948.30 Kj, Calorii: 225.35 kCal, Grasimi: 6.83 gr., Grasimi Saturate: 0.91 gr., Carbohidrati: 30.54 gr., Zaharuri: 1.45 gr., Proteine: 9.75
gr., Fibre: 1.34 gr., Sare: 1.40 gr.
Ingrediente: soba 150.00 gr. (contine: gluten) "faina de grau 84% , faina de hrisca 15% , sare ", creveti black tiger 70.00 gr. (contine: crustacee), sos de soia 60.00 gr.
(contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ardei gras 40.00 gr., dovleac 40.00 gr., vinete 40.00 gr., ciuperci shitake 40.00 gr., sos sweet chilli 30.00 gr.
"zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr., sos
teriyaki 30.00 gr. (contine: susan, oua, peste, soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme
de mustar , susan ,oua , peste , crustacee",  edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", fulgi de ton (contine: peste) "ton", ulei de susan, dashinomoto, ceapa verde,
seminte susan (contine: susan) "susan", fulgi de ton (contine: peste) "ton"

Fidea de orez cu legume 494 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1049.56 Kj, Calorii: 249.33 kCal, Grasimi: 7.61 gr., Grasimi Saturate: 0.99 gr., Carbohidrati: 39.37 gr., Zaharuri: 1.34 gr., Proteine:
4.98 gr., Fibre: 1.73 gr., Sare: 1.33 gr.
Ingrediente: fidea de orez 150.00 gr. "faina de orez", sos de soia 60.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ardei gras 40.00 gr., dovleac 40.00
gr., vinete 40.00 gr., ciuperci shitake 40.00 gr., sos sweet chilli 30.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de porumb, regulator de aciditate :acid
acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr.,  edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", sos teriyaki 20.00 gr. (contine: susan, oua, peste,
soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste , crustacee",
dashinomoto, ulei de susan, seminte susan (contine: susan) "susan", ceapa verde, sos stridii (contine: gluten, soia, moluste) " 30% extract de stridii, sos de soia
:soia, faina de grau, sare ; apa, zahar, sare, amidon modificat e1414, amidon de porumb, regulator de aciditate: e575, conservant: e211."

Fidea de orez cu Pui 594 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 989.03 Kj, Calorii: 235.14 kCal, Grasimi: 7.85 gr., Grasimi Saturate: 0.83 gr., Carbohidrati: 32.74 gr., Zaharuri: 1.12 gr., Proteine: 7.68
gr., Fibre: 1.44 gr., Sare: 1.10 gr.
Ingrediente: fidea de orez 150.00 gr. "faina de orez", pui 100.00 gr., sos de soia 60.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ardei gras 40.00 gr.,
dovleac 40.00 gr., vinete 40.00 gr., ciuperci shitake 40.00 gr., sos sweet chilli 30.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de porumb, regulator de
aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr.,  edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", sos teriyaki 20.00 gr. (contine: susan,
oua, peste, soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste ,
crustacee", dashinomoto, ulei de susan, seminte susan (contine: susan) "susan", ceapa verde, sos stridii (contine: gluten, soia, moluste) " 30% extract de stridii, sos
de soia :soia, faina de grau, sare ; apa, zahar, sare, amidon modificat e1414, amidon de porumb, regulator de aciditate: e575, conservant: e211."

Fidea de orez cu Creveti 573 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 950.94 Kj, Calorii: 225.87 kCal, Grasimi: 6.69 gr., Grasimi Saturate: 0.86 gr., Carbohidrati: 33.94 gr., Zaharuri: 1.16 gr., Proteine: 6.70
gr., Fibre: 1.57 gr., Sare: 1.20 gr.
Ingrediente: fidea de orez 150.00 gr. "faina de orez", creveti black tiger 76.00 gr. (contine: crustacee), sos de soia 60.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa ,
grau , sare", ardei gras 40.00 gr., ciuperci shitake 40.00 gr., vinete 40.00 gr., dovleac 40.00 gr., sos sweet chilli 30.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi
,amidon de porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr.,  edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", sos
teriyaki 20.00 gr. (contine: susan, oua, peste, soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme
de mustar , susan ,oua , peste , crustacee", dashinomoto, ulei de susan, fulgi de ton (contine: peste) "ton", seminte susan (contine: susan) "susan", ceapa verde, sos
stridii (contine: gluten, soia, moluste) " 30% extract de stridii, sos de soia :soia, faina de grau, sare ; apa, zahar, sare, amidon modificat e1414, amidon de porumb,
regulator de aciditate: e575, conservant: e211."

Gohan cu Legume 481 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1164.84 Kj, Calorii: 276.16 kCal, Grasimi: 6.48 gr., Grasimi Saturate: 0.93 gr., Carbohidrati: 48.79 gr., Zaharuri: 2.87 gr., Proteine:
5.13 gr., Fibre: 1.06 gr., Sare: 4.73 gr.
Ingrediente: orez 150.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", sos de soia 60.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ardei gras 40.00 gr., dovleac
40.00 gr., vinete 40.00 gr., ciuperci champinion 40.00 gr., sos sweet chilli 30.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de porumb, regulator de
aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr.,  edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", sos teriyaki 20.00 gr. (contine: susan,
oua, peste, soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste ,
crustacee", seminte susan (contine: susan) "susan", microierburi



Gohan cu Fructe de Mare 471 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 571.07 Kj, Calorii: 136.74 kCal, Grasimi: 7.73 gr., Grasimi Saturate: 1.08 gr., Carbohidrati: 9.06 gr., Zaharuri: 1.34 gr., Proteine: 7.37
gr., Fibre: 0.72 gr., Sare: 1.44 gr.
Ingrediente: creveti black tiger 70.00 gr. (contine: crustacee), sos de soia 60.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ardei gras 40.00 gr.,
dovleac 40.00 gr., vinete 40.00 gr., ciuperci champinion 40.00 gr., biban de mare 40.00 gr. (contine: peste), sos sweet chilli 30.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare ,
usturoi ,amidon de porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", ulei 30.00 gr., somon 30.00 gr. (contine: peste), 
edamame 25.00 gr. (contine: soia) "soia", sos teriyaki 20.00 gr. (contine: susan, oua, peste, soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir ,
colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste , crustacee", seminte susan (contine: susan) "susan", microierburi

Biban Teriyaki 291 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 729.61 Kj, Calorii: 174.88 kCal, Grasimi: 10.28 gr., Grasimi Saturate: 1.44 gr., Carbohidrati: 9.67 gr., Zaharuri: 0.78 gr., Proteine:
10.75 gr., Fibre: 0.26 gr., Sare: 0.96 gr.
Ingrediente: biban de mare 150.00 gr. (contine: peste), sos teriyaki 50.00 gr. (contine: susan, oua, peste, soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet,
ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste , crustacee", ulei 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia)
"boabe de soia , apa , grau , sare", lamaie 25.00 gr., usturoi granulat, seminte susan (contine: susan) "susan", orez "orez slefuit cu bob mijlociu "

Creveti Teriyaki 252 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 780.86 Kj, Calorii: 187.42 kCal, Grasimi: 12.09 gr., Grasimi Saturate: 1.67 gr., Carbohidrati: 11.16 gr., Zaharuri: 0.90 gr., Proteine:
8.21 gr., Fibre: 0.56 gr., Sare: 1.28 gr.
Ingrediente: creveti black tiger 110.00 gr. (contine: crustacee), sos teriyaki 50.00 gr. (contine: susan, oua, peste, soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia ,
sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi, ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste , crustacee", ulei 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten,
soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", lamaie 25.00 gr., usturoi granulat, seminte susan (contine: susan) "susan", microierburi, orez "orez slefuit cu bob mijlociu "

Pui Teriyaki 267 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 984.61 Kj, Calorii: 236.39 kCal, Grasimi: 16.07 gr., Grasimi Saturate: 1.57 gr., Carbohidrati: 9.64 gr., Zaharuri: 0.62 gr., Proteine:
13.30 gr., Fibre: 0.02 gr., Sare: 1.04 gr.
Ingrediente: pui 150.00 gr., sos teriyaki 50.00 gr. (contine: susan, oua, peste, soia, crustacee, mustar) "apa, zahar , sos de soia , sare , otet, ghimbir , colorant , usturoi,
ardei rosu , conservant , urme de mustar , susan ,oua , peste , crustacee", ulei 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",
usturoi granulat, seminte susan (contine: susan) "susan", microierburi, orez "orez slefuit cu bob mijlociu ", lamaie

Tempura Creveti 325 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1355.66 Kj, Calorii: 324.89 kCal, Grasimi: 19.77 gr., Grasimi Saturate: 2.14 gr., Carbohidrati: 29.19 gr., Zaharuri: 3.25 gr., Proteine:
7.37 gr., Fibre: 0.35 gr., Sare: 1.27 gr.
Ingrediente: creveti black tiger 80.00 gr. (contine: crustacee), faina tempura 60.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez,
sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ulei 50.00
gr., panko 30.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", maioneza japoneza 20.00 gr. (contine:
oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", sos sweet chilli 20.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de
porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", lamaie 20.00 gr., mirin

Calamar Panko 425 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 997.13 Kj, Calorii: 238.54 kCal, Grasimi: 13.28 gr., Grasimi Saturate: 1.94 gr., Carbohidrati: 23.60 gr., Zaharuri: 2.87 gr., Proteine:
5.97 gr., Fibre: 0.39 gr., Sare: 1.34 gr.
Ingrediente:  calamar panko tub 150.00 gr. (contine: moluste), faina tempura 60.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de
orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ulei
50.00 gr., lamaie 50.00 gr., panko 30.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", sos maioneza
20.00 gr. "maioneza 800.00 gr. "ulei floare 40.00 gr., oua 25.00 gr. (contine: oua), lamaie, sare, mustar tecuci (contine: gluten, mustar) "apa, mustar boabe(18%), otet
din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator (guma xantan), colorant (betacaroten), amestec de condimente."", usturoi granulat 100.00
gr., lamaie 100.00 gr.", sos sweet chilli 20.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de
ingrosare : guma xantan: e415 ", mirin



Tempura Legume 435 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 811.74 Kj, Calorii: 194.47 kCal, Grasimi: 11.50 gr., Grasimi Saturate: 1.66 gr., Carbohidrati: 18.26 gr., Zaharuri: 1.79 gr., Proteine:
3.96 gr., Fibre: 1.02 gr., Sare: 1.40 gr.
Ingrediente: faina tempura 80.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu,
lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ardei gras 60.00 gr., dovleac 60.00 gr., vinete 60.00 gr.,
sos de soia 60.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ciuperci champinion 50.00 gr., ulei 50.00 gr., sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia)
"apa , sos de soia , grau , sare , zahar , proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic ,
acid de ingrosare .", seminte susan (contine: susan) "susan"

Gyoza cu Pui 152 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 526.32 Kj, Calorii: 125.33 kCal, Grasimi: 4.55 gr., Grasimi Saturate: 0.90 gr., Carbohidrati: 13.48 gr., Zaharuri: 2.35 gr., Proteine: 7.58
gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 2.41 gr.
Ingrediente:  gyoza de pui 120.00 gr. (contine: susan, gluten, soia) "pui 25%, varza 20%, faina de grau: gluten; antioxidant e300, apa 9%, amidon de cartofi, ceapa
7%, amidon de tapioca, supa de pui: apa, pui, varza, ceapa, ghimbir; faina de orez, floarea soarelui ulei, gluten, sare, ceapa primavara, arpagic, sos de soia: faina de
grau: gluten; ulei de soia si susan, ghimbir, aroma, sake: conservant e270, zahar, mirin, potentiator de aroma: e621, usturoi, piper alb.", sos de soia 30.00 gr. (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ulei de susan

Gyoza cu Creveti 152 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 781.32 Kj, Calorii: 186.91 kCal, Grasimi: 9.05 gr., Grasimi Saturate: 2.76 gr., Carbohidrati: 17.74 gr., Zaharuri: 1.95 gr., Proteine: 8.53
gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 2.45 gr.
Ingrediente:  gyoza cu creveti 120.00 gr. (contine: susan, gluten, oua, soia, crustacee, moluste) "creveti 27%, antioxidant: sulfit, faina de grau: gluten antioxidant
e300, varza, apa 9%. pui, amidon de cartofi, morcov, amidon de tapioca, bulion de pui: apa, pui, varza, ceapa, ghimbir, bambus, ulei de floarea soarelui, albus de ou,
faina de orez, ceapa crocanta: faina de grau: gluten, gluten, sare, zahar, sos de stridii: extract de stridii: moluste; faina de grau: gluten, potentiator de aroma e621,
colorant e150a potentiator de aroma e621, ulei de soia si susan, piper alb.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ulei de
susan

Gyoza cu Legume 152 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 565.00 Kj, Calorii: 134.01 kCal, Grasimi: 3.05 gr., Grasimi Saturate: 0.23 gr., Carbohidrati: 20.03 gr., Zaharuri: 2.51 gr., Proteine: 5.61
gr., Fibre: 1.97 gr., Sare: 2.50 gr.
Ingrediente:  gyoza cu legume 120.00 gr. (contine: gluten, soia) "umplutura 65%: legume 61%: varza, ceapa, morcov, arpagic, usturoi, apa, tofu: soia, apa, sos de
soia: apa, sare, soia, faina de grau, zahar, maltodextrina, taitei legume, zahar, ierburi. aluat 40%: faina de grau, apa, ulei de rapita, sare", sos de soia 30.00 gr. (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ulei de susan

Gyoza cu Porc si Legume 152 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 718.95 Kj, Calorii: 171.91 kCal, Grasimi: 9.53 gr., Grasimi Saturate: 3.22 gr., Carbohidrati: 14.43 gr., Zaharuri: 2.66 gr., Proteine: 7.11
gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 2.44 gr.
Ingrediente:  gyoza porc si legume 120.00 gr. (contine: susan, gluten, soia, moluste) "varza 22% , porc 18% , grau : gluten , faina: antioxidant e300 , apa 9% , ceapa
8% , amidon de cartofi , untura , amidon de tapoica , bulion de pui: apa , varza , pui , ceapa, ghimbir ; faina de orez , ceapa primavara 1,5% , ulei de floarea soarelui ,
gluten , mirin , sare , ghimbir , sos de stridii: stridii: moluste ; extract , grau : gluten : faina ; amplificator de aroma: e621 , culoare: e150a ; sos de soia : grau : gluten ;
faina; zahar, potentiator de aroma e621, ulei de soia si susan, aroma: stabilizator e1450; piper alb", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa ,
grau , sare", ulei de susan

Gyoza cu Rata 152 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 761.58 Kj, Calorii: 181.38 kCal, Grasimi: 6.92 gr., Grasimi Saturate: 1.74 gr., Carbohidrati: 21.14 gr., Zaharuri: 3.06 gr., Proteine: 8.61
gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 2.22 gr.
Ingrediente:  gyoza cu rata 120.00 gr. (contine: susan, gluten, soia) "rata 20%, faina de grau: gluten ; antioxidant e300, varza 12%, apa 9%, amidon de cartofi, ceapa
dulce , morcov, amidon de tapioca, ceapa primavara, bambus, bulion de pui: apa, pui, varza, ceapa, ghimbir ; orez, faina, ceapa crocanta : faina de grau: gluten;
gluten, ulei de floarea soarelui, sos de soia: grau:gluten ; faina, arpagic, sare zahar, ulei de soia si susan, ghimbir, potentiator de aroma e621, extract de drojdie,
pudra de usturoi. piper alb", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ulei de susan



Edamame 152 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 559.32 Kj, Calorii: 133.53 kCal, Grasimi: 6.03 gr., Grasimi Saturate: 0.89 gr., Carbohidrati: 9.55 gr., Zaharuri: 0.00 gr., Proteine: 10.25
gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 0.82 gr.
Ingrediente:  edamame 150.00 gr. (contine: soia) "soia", sare de mare (contine: peste) "potentiator de aroma e621, sare, pudra de bonito uscat, potentiator de
aroma e635"

Alge Marine 133 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1546.62 Kj, Calorii: 367.44 kCal, Grasimi: 10.90 gr., Grasimi Saturate: 2.56 gr., Carbohidrati: 32.86 gr., Zaharuri: 4.29 gr., Proteine:
34.37 gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 3.06 gr.
Ingrediente: alge marine wakame 100.00 gr., sos de susan 30.00 gr. (contine: susan, oua, peste, soia) " seminte de susan, ulei de floarea soarelui, apa, zahar, sos de
soia, otet de orez, galbenus de ou, sos de peste, condimente. potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu e621. acizi: acid lactic, acid acetic. agent de ingrosare:
guma de xanthan.", seminte susan (contine: susan) "susan"

Salata cu Creveti 318 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 449.42 Kj, Calorii: 107.97 kCal, Grasimi: 6.71 gr., Grasimi Saturate: 0.93 gr., Carbohidrati: 6.82 gr., Zaharuri: 3.75 gr., Proteine: 4.33
gr., Fibre: 1.43 gr., Sare: 0.49 gr.
Ingrediente: creveti black tiger 72.00 gr. (contine: crustacee), salata iceberg 70.00 gr., mix salat 50.00 gr. "cicoare , cicoare cu frunze rosii", rosii cherry 50.00 gr.,
avocado 35.00 gr., sos dressing 30.00 gr. "suc de lamaie 1270.00 gr., zahar 330.00 gr., ulei 275.00 gr., sos siracha 75.00 gr. (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli
56%, usturoi, zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415", sare", ulei, microierburi, seminte susan (contine: susan)
"susan"

Salata cu Somon 288 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 484.08 Kj, Calorii: 116.24 kCal, Grasimi: 7.07 gr., Grasimi Saturate: 1.04 gr., Carbohidrati: 8.28 gr., Zaharuri: 4.16 gr., Proteine: 4.12
gr., Fibre: 1.43 gr., Sare: 0.96 gr.
Ingrediente: salata iceberg 70.00 gr., mix salat 50.00 gr. "cicoare , cicoare cu frunze rosii", rosii cherry 50.00 gr., file somon afumat 50.00 gr. (contine: peste), avocado
35.00 gr., sos dressing 30.00 gr. "suc de lamaie 1270.00 gr., zahar 330.00 gr., ulei 275.00 gr., sos siracha 75.00 gr. (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli 56%,
usturoi, zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415", sare", seminte susan (contine: susan) "susan", microierburi

Miso Soup 450 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 249.65 Kj, Calorii: 59.20 kCal, Grasimi: 1.31 gr., Grasimi Saturate: 0.14 gr., Carbohidrati: 7.97 gr., Zaharuri: 0.04 gr., Proteine: 3.52
gr., Fibre: 0.73 gr., Sare: 0.16 gr.
Ingrediente: apa 315.00 gr., tofu 50.00 gr. (contine: soia) "apa, boabe de soia 14.6%, proteina izolata din soia 2.4%, corector de aciditate: e575, agent de intarire:
e509.", pasta miso 35.00 gr. (contine: soia) "orez , boabe de soia , sare , praf de orez , apa", ciuperci shitake 30.00 gr., dashinomoto, alge marine wakame, seminte
susan (contine: susan) "susan", ajinomoto "monosodiu glutamat, puritate mai mare de 99%"

Miso Ocean Soup 450 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 349.03 Kj, Calorii: 82.88 kCal, Grasimi: 2.45 gr., Grasimi Saturate: 0.30 gr., Carbohidrati: 8.17 gr., Zaharuri: 0.04 gr., Proteine: 6.67
gr., Fibre: 0.77 gr., Sare: 0.27 gr.
Ingrediente: apa 232.00 gr., tofu 50.00 gr. (contine: soia) "apa, boabe de soia 14.6%, proteina izolata din soia 2.4%, corector de aciditate: e575, agent de intarire:
e509.", pasta miso 35.00 gr. (contine: soia) "orez , boabe de soia , sare , praf de orez , apa", ciuperci shitake 30.00 gr., somon 30.00 gr. (contine: peste), calamar tub
30.00 gr. (contine: moluste) "antioxidant e330,e331", creveti black tiger 24.00 gr. (contine: crustacee), dashinomoto, alge marine wakame, seminte susan (contine:
susan) "susan", ajinomoto "monosodiu glutamat, puritate mai mare de 99%", biban de mare (contine: peste)

Tom Yam Soup 402 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 918.86 Kj, Calorii: 219.42 kCal, Grasimi: 11.27 gr., Grasimi Saturate: 8.46 gr., Carbohidrati: 24.98 gr., Zaharuri: 2.36 gr., Proteine:
4.39 gr., Fibre: 0.36 gr., Sare: 2.81 gr.
Ingrediente: lapte de cocos uht 200.00 gr. "extract de cocos 70 % , apa, emulgatori e453", orez 70.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", ciuperci champinion 40.00 gr.,



creveti black tiger 32.00 gr. (contine: crustacee), pasta tom yam 25.00 gr. (contine: soia) "16% ulei de soia, 14% lemongrass, 13% esalote, apa, 12% suc de lamaie,
sare, chili, galangal, zahar, frunze de ka�ir-lime, potentiator de gust: monoglutamat de sodiu e621, colorant: extract de ardei rosu e160c, conservant: benzoat de sodiu
e211.", rosii cherry 20.00 gr., lemongrass, ceapa verde

Ramen Soup 615 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 379.58 Kj, Calorii: 90.01 kCal, Grasimi: 2.42 gr., Grasimi Saturate: 0.71 gr., Carbohidrati: 12.12 gr., Zaharuri: 0.32 gr., Proteine: 4.93
gr., Fibre: 0.01 gr., Sare: 0.30 gr.
Ingrediente: bulion rumen 400.00 gr. "tacam de pui 1000.00 gr., sos de soia s/f, ceapa 70.00 gr., morcov 70.00 gr., ghimbir 20.00 gr., sare, ulei de susan", fidea ramen
100.00 gr. (contine: gluten) "faina de grau 99% , sare ", oua 50.00 gr. (contine: oua), rata 50.00 gr., seminte susan (contine: susan) "susan", ceapa verde, ardei iute

Bao cu Somon 240 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 896.10 Kj, Calorii: 216.85 kCal, Grasimi: 19.57 gr., Grasimi Saturate: 0.49 gr., Carbohidrati: 4.94 gr., Zaharuri: 0.31 gr., Proteine: 5.01
gr., Fibre: 0.35 gr., Sare: 1.25 gr.
Ingrediente: kimchi maio 70.00 gr. "maioneza japoneza 35.00 gr. (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", sos
kimchi (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "apa, ardei lute, ridiche, mar, zahar, bonito-extract, extract alge konbu, otet de coniac, e627, conservant, sorbat"", file
somon afumat 60.00 gr. (contine: peste), mix salat 30.00 gr. "cicoare , cicoare cu frunze rosii", rosii cherry 30.00 gr., apa 30.00 gr., sos siracha 20.00 gr. (contine: dioxid
de sulf sau sulfiti) "ardei chilli 56%, usturoi, zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415",  chifle chinezesti bao
buns (contine: gluten, soia) "faina de grau 55%, apa, zahar, agent de afanare : ulei de stearina de palmier, antioxidant e307b, amidon de porumb, praf de copt:
amidon, agent antiaglomerant e500ii, e341i, emulsifiant e450i, extract de drojdie, sare, ulei de soia rafinat."

Bao cu Legume 240 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 259.13 Kj, Calorii: 62.25 kCal, Grasimi: 3.84 gr., Grasimi Saturate: 0.55 gr., Carbohidrati: 4.05 gr., Zaharuri: 0.46 gr., Proteine: 2.18
gr., Fibre: 1.38 gr., Sare: 0.74 gr.
Ingrediente: apa 77.00 gr., avocado 40.00 gr., tofu 40.00 gr. (contine: soia) "apa, boabe de soia 14.6%, proteina izolata din soia 2.4%, corector de aciditate: e575, agent
de intarire: e509.", mix salat 30.00 gr. "cicoare , cicoare cu frunze rosii", rosii cherry 30.00 gr., sos siracha 20.00 gr. (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli 56%,
usturoi, zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415", seminte susan (contine: susan) "susan",  chifle chinezesti
bao buns (contine: gluten, soia) "faina de grau 55%, apa, zahar, agent de afanare : ulei de stearina de palmier, antioxidant e307b, amidon de porumb, praf de copt:
amidon, agent antiaglomerant e500ii, e341i, emulsifiant e450i, extract de drojdie, sare, ulei de soia rafinat."

Bao cu Creveti 240 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 702.09 Kj, Calorii: 168.42 kCal, Grasimi: 10.16 gr., Grasimi Saturate: 0.46 gr., Carbohidrati: 13.50 gr., Zaharuri: 0.46 gr., Proteine:
5.09 gr., Fibre: 1.24 gr., Sare: 0.90 gr.
Ingrediente: creveti black tiger 45.00 gr. (contine: crustacee), mix salat 30.00 gr. "cicoare , cicoare cu frunze rosii", rosii cherry 30.00 gr., avocado 30.00 gr., kimchi maio
30.00 gr. "maioneza japoneza 35.00 gr. (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", sos kimchi (contine: dioxid de
sulf sau sulfiti) "apa, ardei lute, ridiche, mar, zahar, bonito-extract, extract alge konbu, otet de coniac, e627, conservant, sorbat"", apa 22.00 gr., faina tempura 20.00
gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic
dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", sos siracha 20.00 gr. (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli 56%, usturoi,
zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415", panko (contine: cereale sau gluten), seminte susan (contine: susan)
"susan",  chifle chinezesti bao buns (contine: gluten, soia) "faina de grau 55%, apa, zahar, agent de afanare : ulei de stearina de palmier, antioxidant e307b,
amidon de porumb, praf de copt: amidon, agent antiaglomerant e500ii, e341i, emulsifiant e450i, extract de drojdie, sare, ulei de soia rafinat."

Bao cu Pui 240 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 895.04 Kj, Calorii: 216.30 kCal, Grasimi: 18.84 gr., Grasimi Saturate: 1.16 gr., Carbohidrati: 3.52 gr., Zaharuri: 0.29 gr., Proteine: 7.95
gr., Fibre: 0.35 gr., Sare: 0.64 gr.
Ingrediente: piept pui 60.00 gr., kimchi maio 50.00 gr. "maioneza japoneza 35.00 gr. (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar
, mustar ", sos kimchi (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "apa, ardei lute, ridiche, mar, zahar, bonito-extract, extract alge konbu, otet de coniac, e627, conservant,
sorbat"", apa 33.00 gr., mix salat 30.00 gr. "cicoare , cicoare cu frunze rosii", rosii cherry 30.00 gr., sos siracha 20.00 gr. (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli
56%, usturoi, zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415", ulei, seminte susan (contine: susan) "susan",  chifle
chinezesti bao buns (contine: gluten, soia) "faina de grau 55%, apa, zahar, agent de afanare : ulei de stearina de palmier, antioxidant e307b, amidon de porumb, praf
de copt: amidon, agent antiaglomerant e500ii, e341i, emulsifiant e450i, extract de drojdie, sare, ulei de soia rafinat."



Bao cu Ton Conservat 240 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 650.40 Kj, Calorii: 157.41 kCal, Grasimi: 14.35 gr., Grasimi Saturate: 0.31 gr., Carbohidrati: 3.58 gr., Zaharuri: 0.29 gr., Proteine: 3.28
gr., Fibre: 0.35 gr., Sare: 0.96 gr.
Ingrediente: apa 77.00 gr., kimchi maio 50.00 gr. "maioneza japoneza 35.00 gr. (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar ,
mustar ", sos kimchi (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "apa, ardei lute, ridiche, mar, zahar, bonito-extract, extract alge konbu, otet de coniac, e627, conservant,
sorbat"", mix salat 30.00 gr. "cicoare , cicoare cu frunze rosii", rosii cherry 30.00 gr., ton conservat 30.00 gr. "ton , ulei de floarea soarelui si sare ", sos siracha 20.00 gr.
(contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli 56%, usturoi, zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415", seminte
susan (contine: susan) "susan",  chifle chinezesti bao buns (contine: gluten, soia) "faina de grau 55%, apa, zahar, agent de afanare : ulei de stearina de palmier,
antioxidant e307b, amidon de porumb, praf de copt: amidon, agent antiaglomerant e500ii, e341i, emulsifiant e450i, extract de drojdie, sare, ulei de soia rafinat."

Spring Rolls 40 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1170.00 Kj, Calorii: 275.00 kCal, Grasimi: 0.00 gr., Grasimi Saturate: 0.00 gr., Carbohidrati: 68.00 gr., Zaharuri: 0.00 gr., Proteine:
0.80 gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 4.60 gr.
Ingrediente: sos sweet chilli 40.00 gr. "zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare :
guma xantan: e415 ",  spring rolls (contine: cereale sau gluten, soia) "patiserie: faina de grau, apa, sare, umplutura: varza, morcov, fasole verde, ceapa, ciuperci,
ceapa primavara, proteina din soia, ulei de soia, vermicelli: amidon de porumb, amidon de mazare, amidon de porumb, sare, zahar, ghimbir"

Ni Hao Set 1405 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1291.07 Kj, Calorii: 305.46 kCal, Grasimi: 4.85 gr., Grasimi Saturate: 1.94 gr., Carbohidrati: 56.28 gr., Zaharuri: 4.24 gr., Proteine:
8.32 gr., Fibre: 1.70 gr., Sare: 5.51 gr.
Ingrediente: philadelphia roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 70.00 gr. (contine: peste), pudra wasabi 70.00 gr., crema de branza 45.00
gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., avocado 20.00 gr., alge marine wakame", fito maki 200.00 gr. "orez 130.00 gr.
"orez slefuit cu bob mijlociu ", kanpyo 30.00 gr. "fasie de tartacuta, zahar, apa, sos de soia, sare, glutamat monosodic, colorant acid citric e150, sorbat de potasiu.", sos
de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., avocado 20.00 gr., castraveti 20.00 gr., ardei gras 20.00 gr., ceapa prajita
"ceapa 76% , ulei de palmier , faina , apa , sare", sos de susan (contine: susan, oua, peste, soia) " seminte de susan, ulei de floarea soarelui, apa, zahar, sos de soia,
otet de orez, galbenus de ou, sos de peste, condimente. potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu e621. acizi: acid lactic, acid acetic. agent de ingrosare: guma
de xanthan.", pudra wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", microierburi, alge marine wakame", canada roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob
mijlociu ",  unagi tipar 50.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat : apa, orez, alcool,
glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau ,
sare", somon 25.00 gr. (contine: peste), crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor :
guma roscata tratata termic.", avocado 20.00 gr., ghimbir 20.00 gr., sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar , proteina
vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra wasabi, seminte
susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame", spicy mix roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton 40.00 gr. (contine: peste) "ton
loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00
gr., castraveti 20.00 gr., pudra wasabi, maioneza japoneza (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", sos siracha
(contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli 56%, usturoi, zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415", alge
marine wakame, fulgi de ton (contine: peste) "ton"", sakura roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 30.00 gr. (contine: peste), ghimbir
30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca
pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", castraveti 20.00 gr., ceapa prajita "ceapa 76% , ulei de palmier , faina , apa , sare", pudra
wasabi, alge marine wakame", pudra wasabi 200.00 gr., ghimbir 125.00 gr., sos de soia 80.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare"

Ogata Set 1590 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1310.71 Kj, Calorii: 309.83 kCal, Grasimi: 4.02 gr., Grasimi Saturate: 1.08 gr., Carbohidrati: 57.58 gr., Zaharuri: 4.25 gr., Proteine:
10.16 gr., Fibre: 1.30 gr., Sare: 6.09 gr.
Ingrediente: philadelphia roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 70.00 gr. (contine: peste), pudra wasabi 70.00 gr., crema de branza 45.00
gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., avocado 20.00 gr., alge marine wakame", canada roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr.
"orez slefuit cu bob mijlociu ",  unagi tipar 50.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat :
apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de
soia , apa , grau , sare", somon 25.00 gr. (contine: peste), crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte
, sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", avocado 20.00 gr., ghimbir 20.00 gr., sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar ,
proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra wasabi,
seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame", spicy mix roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton 40.00 gr. (contine: peste)
"ton loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir
25.00 gr., castraveti 20.00 gr., pudra wasabi, maioneza japoneza (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", sos
siracha (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli 56%, usturoi, zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415",
alge marine wakame, fulgi de ton (contine: peste) "ton"", hot syake roll 200.00 gr. "orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 40.00 gr. (contine: peste),



faina tempura 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de
calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", mango 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia)
"boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor :
guma roscata tratata termic.", ghimbir 25.00 gr., panko 20.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos de susan (contine: susan, oua, peste, soia) " seminte de susan, ulei
de floarea soarelui, apa, zahar, sos de soia, otet de orez, galbenus de ou, sos de peste, condimente. potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu e621. acizi: acid
lactic, acid acetic. agent de ingrosare: guma de xanthan.", pudra wasabi, alge marine wakame", syake nigiri 200.00 gr. "orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",
somon 30.00 gr. (contine: peste), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi", ebi nigiri 200.00 gr. "orez 40.00 gr. "orez
slefuit cu bob mijlociu ", creveti black tiger 24.00 gr. (contine: crustacee), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra
wasabi", sos de soia 200.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 150.00 gr., pudra wasabi 40.00 gr.

Tokio Set 830 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1260.37 Kj, Calorii: 298.35 kCal, Grasimi: 5.26 gr., Grasimi Saturate: 1.93 gr., Carbohidrati: 52.16 gr., Zaharuri: 4.20 gr., Proteine:
9.82 gr., Fibre: 1.49 gr., Sare: 5.79 gr.
Ingrediente: philadelphia roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 70.00 gr. (contine: peste), pudra wasabi 70.00 gr., crema de branza 45.00
gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., avocado 20.00 gr., alge marine wakame", canada roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr.
"orez slefuit cu bob mijlociu ",  unagi tipar 50.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat :
apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de
soia , apa , grau , sare", somon 25.00 gr. (contine: peste), crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte
, sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", avocado 20.00 gr., ghimbir 20.00 gr., sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar ,
proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra wasabi,
seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame", red dragon roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton 50.00 gr. (contine:
peste) "ton loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene", crema de branza 35.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca
pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", castraveti 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa ,
grau , sare", ghimbir 25.00 gr., avocado 20.00 gr., icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar,
potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor.
colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, avocado", sos de soia 120.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 80.00 gr., pudra wasabi
30.00 gr.

Kichi Set 560 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1387.55 Kj, Calorii: 328.94 kCal, Grasimi: 7.59 gr., Grasimi Saturate: 1.83 gr., Carbohidrati: 56.26 gr., Zaharuri: 4.25 gr., Proteine:
8.36 gr., Fibre: 1.04 gr., Sare: 5.19 gr.
Ingrediente: hot syake roll 200.00 gr. "orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 40.00 gr. (contine: peste), faina tempura 40.00 gr. (contine: cereale sau
gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat,
faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", mango 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza
25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", ghimbir 25.00 gr., panko
20.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos de susan (contine: susan, oua, peste, soia) " seminte de susan, ulei de floarea soarelui, apa, zahar, sos de soia, otet de orez,
galbenus de ou, sos de peste, condimente. potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu e621. acizi: acid lactic, acid acetic. agent de ingrosare: guma de xanthan.",
pudra wasabi, alge marine wakame", hot ebi roll 200.00 gr. "orez 120.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", faina tempura 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina
de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau,
bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ulei 40.00 gr., creveti black tiger 35.00 gr. (contine: crustacee), sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa ,
grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata
termic.", castraveti 25.00 gr., ghimbir 25.00 gr., panko 20.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare
, zahar , proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra
wasabi, alge marine wakame", sos de soia 80.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 60.00 gr., pudra wasabi 20.00 gr.

Sumeshi Set 1390 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1294.37 Kj, Calorii: 306.52 kCal, Grasimi: 5.89 gr., Grasimi Saturate: 1.59 gr., Carbohidrati: 53.69 gr., Zaharuri: 4.14 gr., Proteine:
9.04 gr., Fibre: 1.23 gr., Sare: 5.54 gr.
Ingrediente: philadelphia roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 70.00 gr. (contine: peste), pudra wasabi 70.00 gr., crema de branza 45.00
gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine:
gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., avocado 20.00 gr., alge marine wakame", canada roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr.
"orez slefuit cu bob mijlociu ",  unagi tipar 50.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat :
apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de
soia , apa , grau , sare", somon 25.00 gr. (contine: peste), crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte
, sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", avocado 20.00 gr., ghimbir 20.00 gr., sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar ,
proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra wasabi,
seminte susan (contine: susan) "susan", alge marine wakame", spicy mix roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton 40.00 gr. (contine: peste)



"ton loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir
25.00 gr., castraveti 20.00 gr., pudra wasabi, maioneza japoneza (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", sos
siracha (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli 56%, usturoi, zahar, sare, otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415",
alge marine wakame, fulgi de ton (contine: peste) "ton"", hot ebi roll 200.00 gr. "orez 120.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", faina tempura 40.00 gr. (contine:
cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de
pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ulei 40.00 gr., creveti black tiger 35.00 gr. (contine: crustacee), sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten,
soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor :
guma roscata tratata termic.", castraveti 25.00 gr., ghimbir 25.00 gr., panko 20.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa ,
sos de soia , grau , sare , zahar , proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid
de ingrosare .", pudra wasabi, alge marine wakame", hot syake roll 200.00 gr. "orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 40.00 gr. (contine: peste), faina
tempura 40.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu,
disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", mango 30.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de
soia , apa , grau , sare", crema de branza 25.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata
tratata termic.", ghimbir 25.00 gr., panko 20.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos de susan (contine: susan, oua, peste, soia) " seminte de susan, ulei de floarea
soarelui, apa, zahar, sos de soia, otet de orez, galbenus de ou, sos de peste, condimente. potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu e621. acizi: acid lactic, acid
acetic. agent de ingrosare: guma de xanthan.", pudra wasabi, alge marine wakame", sos de soia 200.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare",
ghimbir 150.00 gr., pudra wasabi 40.00 gr.

Yamato Set 1390 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1349.57 Kj, Calorii: 318.78 kCal, Grasimi: 3.26 gr., Grasimi Saturate: 0.89 gr., Carbohidrati: 62.69 gr., Zaharuri: 4.60 gr., Proteine:
8.95 gr., Fibre: 1.40 gr., Sare: 6.90 gr.
Ingrediente: maguro mix roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", ton conservat 40.00 gr. "ton , ulei de floarea soarelui si sare ", sos de soia 30.00
gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., ceapa verde, pudra wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan",
alge marine wakame", california ebi roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", creveti black tiger 35.00 gr. (contine: crustacee), icre tobiko wasabi
35.00 gr. (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau,
sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia)
"boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti, avocado, maioneza "ulei floare 40.00 gr., oua 25.00 gr. (contine: oua), mustar tecuci (contine: cereale
sau gluten, dioxid de sulf sau sulfiti, mustar) "apa, mustar boabe(18%), otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator (guma xantan),
colorant (betacaroten), amestec de condimente.", sare, lamaie", pudra wasabi, alge marine wakame", mango roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob
mijlociu ", mango 50.00 gr.,  unagi tipar 40.00 gr. (contine: gluten, peste, soia) "tipar, sos soia : apa, boabe de soia, grau, sare, alcool, apa, zahar, mix fermentat :
apa, orez, alcool, glucoza sirop, sirop bogat in fructoza, agent de ingrozare e415, sare, colorant e150a, 160b", crema de branza 30.00 gr. (contine: lactoza) "masa de
branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa ,
grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti 20.00 gr., sos unagi (contine: cereale sau gluten, soia) "apa , sos de soia , grau , sare , zahar , proteina vegetala e415 ,
maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid de ingrosare .", pudra wasabi, alge marine wakame", green
dragon roll 200.00 gr. "orez 130.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 40.00 gr. (contine: peste), crema de branza 30.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza :
lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau ,
sare", ghimbir 25.00 gr., avocado 20.00 gr., salata iceberg 20.00 gr., pudra wasabi, alge marine wakame", kappa maki 200.00 gr. "orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob
mijlociu ", castraveti 40.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., pudra wasabi, seminte susan (contine:
susan) "susan", alge marine wakame", sos de soia 200.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 150.00 gr., pudra wasabi 40.00 gr.

Yao Set 990 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1446.81 Kj, Calorii: 341.54 kCal, Grasimi: 2.25 gr., Grasimi Saturate: 0.38 gr., Carbohidrati: 68.78 gr., Zaharuri: 5.34 gr., Proteine:
10.31 gr., Fibre: 2.36 gr., Sare: 7.29 gr.
Ingrediente: syake maki 200.00 gr. "orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 40.00 gr. (contine: peste), sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe
de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., pudra wasabi, alge marine wakame", avokado maki 200.00 gr. "ghimbir 250.00 gr., orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob
mijlociu ", avocado 40.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi, alge marine wakame", teka maki 200.00 gr.
"orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ",  ton 40.00 gr. (contine: peste) "ton loins calitate sashimi :thunus albacares; fara piele , fara oase , fara vene", sos de
soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., pudra wasabi, alge marine wakame", sos de soia 200.00 gr. (contine: gluten,
soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 150.00 gr., pudra wasabi 40.00 gr.

Tomi Set 990 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1553.58 Kj, Calorii: 367.43 kCal, Grasimi: 5.29 gr., Grasimi Saturate: 0.81 gr., Carbohidrati: 70.24 gr., Zaharuri: 4.97 gr., Proteine:
8.47 gr., Fibre: 2.43 gr., Sare: 6.68 gr.
Ingrediente: california ebi roll 200.00 gr. "orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", creveti black tiger 35.00 gr. (contine: crustacee), icre tobiko wasabi 35.00 gr.
(contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare,
sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe
de soia , apa , grau , sare", ghimbir 25.00 gr., castraveti, avocado, maioneza "ulei floare 40.00 gr., oua 25.00 gr. (contine: oua), mustar tecuci (contine: cereale sau
gluten, dioxid de sulf sau sulfiti, mustar) "apa, mustar boabe(18%), otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator (guma xantan),



colorant (betacaroten), amestec de condimente.", sare, lamaie", pudra wasabi, alge marine wakame", hot yasai roll 200.00 gr. "kanpyo 300.00 gr. "fasie de tartacuta,
zahar, apa, sos de soia, sare, glutamat monosodic, colorant acid citric e150, sorbat de potasiu.", orez 140.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", faina tempura 40.00 gr.
(contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic
dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", ulei 40.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa ,
grau , sare", ghimbir 25.00 gr., avocado 20.00 gr., castraveti 20.00 gr., ardei gras 20.00 gr., panko 20.00 gr. (contine: cereale sau gluten), sos de susan (contine: susan,
oua, peste, soia) " seminte de susan, ulei de floarea soarelui, apa, zahar, sos de soia, otet de orez, galbenus de ou, sos de peste, condimente. potentiatori de aroma:
monoglutamat de sodiu e621. acizi: acid lactic, acid acetic. agent de ingrosare: guma de xanthan.", pudra wasabi, seminte susan (contine: susan) "susan", alge
marine wakame", avokado maki 200.00 gr. "ghimbir 250.00 gr., orez 100.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", avocado 40.00 gr., sos de soia 30.00 gr. (contine: gluten,
soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi, alge marine wakame", sos de soia 200.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir
150.00 gr., pudra wasabi 40.00 gr.

Sashimi Set 675 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 347.72 Kj, Calorii: 82.42 kCal, Grasimi: 1.48 gr., Grasimi Saturate: 0.22 gr., Carbohidrati: 8.63 gr., Zaharuri: 2.42 gr., Proteine: 8.25
gr., Fibre: 0.73 gr., Sare: 2.20 gr.
Ingrediente: sos de soia 200.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ghimbir 150.00 gr., castraveti 50.00 gr., pudra wasabi 40.00 gr., caracatita
38.00 gr. (contine: moluste), calamar 38.00 gr. (contine: moluste), creveti 36.00 gr. (contine: crustacee), sos unagi 36.00 gr. (contine: cereale sau gluten, soia) "apa ,
sos de soia , grau , sare , zahar , proteina vegetala e415 , maltodextrina , potentiator aroma e621 , colorant e150a , conservanti e202, sirop porumb , acid lactic , acid
de ingrosare .",  ton 36.00 gr. (contine: peste), file somon 36.00 gr. (contine: peste), lime

Nigiri Set 1320 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1534.34 Kj, Calorii: 362.29 kCal, Grasimi: 3.25 gr., Grasimi Saturate: 1.05 gr., Carbohidrati: 70.06 gr., Zaharuri: 4.64 gr., Proteine:
12.48 gr., Fibre: 1.39 gr., Sare: 7.24 gr.
Ingrediente: tako nigiri 200.00 gr. "orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", caracatita 30.00 gr. (contine: moluste), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia)
"boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi", syake nigiri 200.00 gr. "orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", somon 30.00 gr. (contine: peste), ghimbir, sos de
soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi", ebi nigiri 200.00 gr. "orez 40.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", creveti black tiger
24.00 gr. (contine: crustacee), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi", syake gunkan 200.00 gr. "orez 20.00 gr.
"orez slefuit cu bob mijlociu ", somon (contine: peste), ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza (contine:
lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", icre tobiko wasabi (contine: cereale sau
gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant: e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330,
colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta copiilor. colorant: coloranti azoici.", pudra wasabi, alge marine wakame", gunkan wakame 200.00 gr. "orez
20.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi, alge marine wakame", tobiko
gunkan 200.00 gr. "orez 20.00 gr. "orez slefuit cu bob mijlociu ", icre tobiko wasabi (contine: cereale sau gluten, peste, soia) "icre de peste zburator, apa, umectant:
e420, zahar, potentiator de aroma: e627, e631, sos de soia : soia, apa, grau, sare, sare, acidifiant: e330, colorant: e129*. * e129 poate afecta activitatea si vigilenta
copiilor. colorant: coloranti azoici.", ghimbir, sos de soia (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", crema de branza (contine: lactoza) "masa de
branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare, intaritor : guma roscata tratata termic.", pudra wasabi, alge marine wakame", ghimbir 50.00 gr., sos de
soia 50.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", pudra wasabi 20.00 gr.

Sumeshi Sos 1000 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 2077.00 Kj, Calorii: 500.40 kCal, Grasimi: 40.05 gr., Grasimi Saturate: 0.03 gr., Carbohidrati: 34.60 gr., Zaharuri: 5.20 gr., Proteine:
0.37 gr., Fibre: 0.06 gr., Sare: 1.86 gr.
Ingrediente: maioneza japoneza 500.00 gr. (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", sos sweet chilli 400.00 gr.
"zahar , apa , ardei iute : 22% ,sare , usturoi ,amidon de porumb, regulator de aciditate :acid acetic :e260, agent de ingrosare : guma xantan: e415 ", mirin 100.00 gr.

Sos teryiake 1500 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 853.80 Kj, Calorii: 201.20 kCal, Grasimi: 0.32 gr., Grasimi Saturate: 0.19 gr., Carbohidrati: 47.52 gr., Zaharuri: 33.15 gr., Proteine:
1.74 gr., Fibre: 0.56 gr., Sare: 1.50 gr.
Ingrediente: mirin 900.00 gr., sos de soia 300.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ceapa 300.00 gr.

Kimchi maio 50 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 2178.50 Kj, Calorii: 529.20 kCal, Grasimi: 56.12 gr., Grasimi Saturate: 0.00 gr., Carbohidrati: 5.40 gr., Zaharuri: 0.00 gr., Proteine:
0.60 gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 0.00 gr.
Ingrediente: maioneza japoneza 35.00 gr. (contine: oua, soia, mustar) "ulei de soia , galbenus de ou , otet , apa , sare , zahar , mustar ", sos kimchi (contine: dioxid de
sulf sau sulfiti) "apa, ardei lute, ridiche, mar, zahar, bonito-extract, extract alge konbu, otet de coniac, e627, conservant, sorbat"



Somon teriyaki 920 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 840.22 Kj, Calorii: 201.02 kCal, Grasimi: 11.77 gr., Grasimi Saturate: 1.62 gr., Carbohidrati: 9.24 gr., Zaharuri: 6.85 gr., Proteine:
14.53 gr., Fibre: 0.07 gr., Sare: 2.08 gr.
Ingrediente: somon 600.00 gr. (contine: peste), sos de soia 200.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", mirin 100.00 gr., ulei 20.00 gr.

Creveti tempura 1100 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1276.36 Kj, Calorii: 300.82 kCal, Grasimi: 1.47 gr., Grasimi Saturate: 0.38 gr., Carbohidrati: 60.55 gr., Zaharuri: 0.55 gr., Proteine:
11.27 gr., Fibre: 0.11 gr., Sare: 0.75 gr.
Ingrediente: faina tempura 600.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau, amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu,
lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat de sodiu, fosfat de calciu", panko 300.00 gr. (contine: cereale sau gluten), creveti
black tiger 200.00 gr. (contine: crustacee)

Bulion Ramen 477 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 746.62 Kj, Calorii: 180.06 kCal, Grasimi: 14.18 gr., Grasimi Saturate: 3.24 gr., Carbohidrati: 4.93 gr., Zaharuri: 2.66 gr., Proteine: 7.81
gr., Fibre: 0.70 gr., Sare: 3.75 gr.
Ingrediente: tacam de pui 200.00 gr., sos de soia 100.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", ceapa 70.00 gr., morcov 70.00 gr., ghimbir 20.00
gr., sare, ulei de susan

Pui Tempura 1450 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 1474.69 Kj, Calorii: 354.10 kCal, Grasimi: 24.21 gr., Grasimi Saturate: 2.86 gr., Carbohidrati: 20.14 gr., Zaharuri: 0.28 gr., Proteine:
13.92 gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 0.20 gr.
Ingrediente: pui 750.00 gr., ulei 300.00 gr., panko 200.00 gr. (contine: cereale sau gluten), faina tempura 200.00 gr. (contine: cereale sau gluten) "faina de grau,
amidon de porumb, pudra de orez, sare praf de copt: hidrogen, carbonat de sodiu, lactat de calciu, disodic dihidrogenofosfat de pirofosfat, faina de grau, bicarbonat
de sodiu, fosfat de calciu"

Sos de soia 300 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 710.67 Kj, Calorii: 167.33 kCal, Grasimi: 0.00 gr., Grasimi Saturate: 0.00 gr., Carbohidrati: 37.00 gr., Zaharuri: 37.00 gr., Proteine:
4.80 gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 4.71 gr.
Ingrediente: sos de soia 200.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", zahar 100.00 gr.

Sos dressing 1953 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 876.61 Kj, Calorii: 210.37 kCal, Grasimi: 13.01 gr., Grasimi Saturate: 1.83 gr., Carbohidrati: 23.20 gr., Zaharuri: 16.90 gr., Proteine:
0.05 gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 1.00 gr.
Ingrediente: suc de lamaie 1270.00 gr., zahar 330.00 gr., ulei 275.00 gr., sos siracha 75.00 gr. (contine: dioxid de sulf sau sulfiti) "ardei chilli 56%, usturoi, zahar, sare,
otet distilat, conservant : sorbat de potasiu e202, stabilizator guma de xantan e415", sare

Otet de orez 0 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: nan Kj, Calorii: nan kCal, Grasimi: nan gr., Grasimi Saturate: nan gr., Carbohidrati: nan gr., Zaharuri: nan gr., Proteine: nan gr.,
Fibre: nan gr., Sare: nan gr.
Ingrediente: otet de orez "apa , acid acetic , otet , orez , zahar , sare ,colorant alimentar", zahar, kombu, ajinomoto "monosodiu glutamat, puritate mai mare de 99%",
sare

Cheescake 4205 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 895.07 Kj, Calorii: 215.33 kCal, Grasimi: 15.47 gr., Grasimi Saturate: 7.14 gr., Carbohidrati: 8.92 gr., Zaharuri: 2.94 gr., Proteine: 9.99
gr., Fibre: 0.12 gr., Sare: 0.19 gr.



Ingrediente: oua 3000.00 gr. (contine: oua), crema de branza 600.00 gr. (contine: lactoza) "masa de branza : lapte si frisca pasteurizate , proteina de lapte , sare,
intaritor : guma roscata tratata termic.", biscuiti 300.00 gr. (contine: cereale sau gluten), unt 200.00 gr. (contine: lactoza), zahar 100.00 gr., lamaie

Somon prajit 450 gr.
Valori Nutritionale (100 gr.): Energie: 931.33 Kj, Calorii: 224.11 kCal, Grasimi: 17.28 gr., Grasimi Saturate: 2.33 gr., Carbohidrati: 6.33 gr., Zaharuri: 4.33 gr., Proteine:
10.84 gr., Fibre: 0.00 gr., Sare: 2.13 gr.
Ingrediente: somon 200.00 gr. (contine: peste), sos de soia 100.00 gr. (contine: gluten, soia) "boabe de soia , apa , grau , sare", sos teriyaki 100.00 gr. (contine: soia),
ulei 50.00 gr.


