FACEM BUN, FACEM BINE
QO

Gramaje, Ingrediente si Declaratii nutritionale pentru produsele LUCA

Legenda:

* - produs/din produs decongelat

A-produse pe baza de lapte cu adaos de grasimi vegetale
Consumul de referinta al unui adult obisnuit: 8400kJ/2000 Kcal

Alergenii sunt evidentiati cu MAJUSCULE
Versiunea 7.11 (1)

Covrig cu seminte de floarea soarelui 110 g

Ingrediente: Aluat (fiind albd de GRAU, ap4, zahar, margarind (uleiuri si grésimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,
floarea soarelui), apd, emulsifiant mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodatd), 13% seminte de floarea soarelui.

Poate contine urme de: SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA KJ 1709
VALOARE ENERGETICA Kcal 407
GRASIMI 14
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 3
GLUCIDE 58
DIN CARE ZAHARURI 8,1
PROTEINE 11
SARE 0,9

Covrigcususan 110 g
Ingrediente: Aluat (fiina albd de GRAU, ap3, zah&r, margarina (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,

floarea soarelui), apa, emulsifiant: mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, aroma), drojdie de panificatie, sare
iodatd), 4% seminte de SUSAN alb.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA KJ 1573
VALOARE ENERGETICA Kcal 373
GRASIMI 9,3
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,7
GLUCIDE 60
DIN CARE ZAHARURI 8,6
PROTEINE 11
SARE 0,9
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Covrigcumac110g
Ingrediente: Aluat (fiina albd de GRAU, ap3, zahar, margarina (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,
floarea soarelui), apa, emulsifiant: mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare

iodata), 5% seminte de mac, sare iodata.
Poate contine urme de: SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA KJ 1539
VALOARE ENERGETICA Kcal 365
GRASIMI 6,9
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,3
GLUCIDE 64
DIN CARE ZAHARURI 8,7
PROTEINE 10
SARE 1,7

Covrig cu cascaval 85 g

Ingrediente: Aluat (fiind albd de GRAU, ap4, zahar, margarin (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,
floarea soarelui), apa, emulsifiant: mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodatd), 18% CASCAVAL ras (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi LACTICE, cheag).

Poate contine urme de: SOIA, MUSTAR, OU, ALUNE, SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 1261
VALOARE ENERGETICA Kcal 300
GRASIMI 9,9
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 5,5
GLUCIDE 42
DIN CARE ZAHARURI 6,7
PROTEINE 10
SARE 0,88

Covrig cu umplutura cu Nutella110 g

Ingrediente: Aluat (f3ind albd de GRAU, ap4, zahar, margarind (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,
floarea soarelui), apa, emulsifiant: mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodata), 30% umpluturd Nutella (crema ALUNE DE PADURE cu cacao (zahér, ulei de palmier, 13% ALUNE DE PADURE,
8,7% LAPTE praf degresat, 7,4% cacao degresatd pudrd, emulsifiant: lecitind (SOIA), vanilind)).

Poate contine urme de: MUSTAR, OU, SUSAN.
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Declaratia nutritionala:
VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1469
VALOARE ENERGETICA Kcal 349
GRASIMI 12
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 4,8
GLUCIDE 53
DIN CARE ZAHARURI 20
PROTEINE 7,1
SARE 0,56

Covrig cu umplutura cu visine 110 g

Ingrediente: Aluat (fiina albd de GRAU, ap4, zahar, margarind (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min 80% (palmier,
floarea soarelui), apa, emulsifiant: mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodatad), 30% umplutura (50% visine, zahar, apa, amidon modificat, agent de ingrosare: guma gellan, suc concentrat
de morcov negru, corectori de aciditate: acid citric, lactat de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu).
Poate contine urme de: LAPTE, SOIA, MUSTAR, OU, ALUNE, SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1121
VALOARE ENERGETICA Kcal 265
GRASIMI 4,8
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,3
GLUCIDE 50
DIN CARE ZAHARURI 7,2
PROTEINE 5,7
SARE 0,54

Covrigi/Specialitati
CovriPizza 140 g

Ingrediente: Aluat (fiind albd de GRAU, ap4, zahar, margarin (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,
floarea soarelui), apa, emulsifiant: mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodata), salam (carne de porc din UE, carne de vita, inima de porc, slanina, apa, proteina vegetala din SOIA, sare,
zaharuri: dextroza, maltodextrind, condimente, stabilizatori: difosfati, trifosfati, alginat de sodiu, proteina animala
din porc, agent de ingrosare: caragenan, legume deshidratate, arome, antioxidanti: eritorbat de sodiu, ascorbat de
sodiu, arome naturale, extracte de condimente, colorant: carmina, agenti de intarire: sulfat de calciu, conservant:
nitrit de sodiu), BRANZA mozzarella rasa ((LAPTE de vacd pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI sare) si sare), ciuperci
champignon, sos condimentat dulce [ulei de floarea soarelui din UE, apa, usturoi deshidratat, MUSTAR de masa (apa,
fiina de MUSTAR, otet din alcool, zahar, faind de GRAU, sare iodat3, ulei de floarea soarelui, condimente, colorant:
riboflavine), pasta de tomate, amidon modificat din porumb, otet din alcool, zahar, sare iodata, suc concentrat din
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lamaie, acidifianti: acid citric, acid lactic, stabilizator: guma de xantan, galbenus de OU deshidratat, condimente,
conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, antioxidant: calciu disodic EDTA]
Poate contine urme de: ALUNE, SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA KJ 1114
VALOARE ENERGETICA Kcal 266
GRASIMI 13
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 5,7
GLUCIDE 28
DIN CARE ZAHARURI 4,7
PROTEINE 9,9
SARE 1,07

LUCA Picant 140 g

Ingrediente: Aluat (fiin3 alba de GRAU, ap3, zahar, margarina (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,
floarea soarelui), apd, emulsifiant mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodatad), carnat de gratar (carne porc din UE, sldnind, apa, sare, proteina vegetala din SOIA, condimente naturale
(MUSTAR), fibra vegetala din SOIA, acidifiant: glucono-delta-lactona, stabilizatori: polifosfati, trifosfati, dextroza,
conservanti: acetati de sodiu, acid lactic, lactat de calciu, nitrit de sodiu, agent de intarire: lactat de sodiu,
antioxidant: eritorbat de sodiu, arome, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, proteina animala din porc,
colorant: carmina, aroma de fum), sos de maioneza picant (ulei de floarea soarelui (din UE), apa, zahar, MUSTAR
(ap3, faind de MUSTAR, otet din alcool, zahdr, fiind de GRAU, sare iodat3, ulei de floarea soarelui, condimente,
colorant: riboflavine, acidifianti: otet din alcool si acid lactic, amidon modificat din porumb, sare iodata, stabilizator:
guma de xantan, galbenus de OU deshidratat, condimente, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu,
colorant: beta-caroteni, extract de ardei iute, antioxidant: calciu disodic EDTA), varza rosie taiata, in saramura dulce
acrisoara (varza rotie, otet din alcool, sirop de glucoza-fructoza, otet din vin, zahar, sare).

Poate contine urme de: LAPTE, ALUNE, SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA KJ 1229
VALOARE ENERGETICA Kcal 294
GRASIMI 17
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 5
GLUCIDE 28
DIN CARE ZAHARURI 6,1
PROTEINE 7,6
SARE 1,19
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LUCA Haiducesc 120 g

Ingrediente: Aluat (fiind albd de GRAU, ap4, zahar, margarin (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,
floarea soarelui), apa, emulsifiant: mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodata), suncd (pulpa de porc cu slanini din UE, ap4, sare, LACTOZA, stabilizatori: polifosfati, antioxidant: eritorbat
de sodiu, corector de aciditate: citrat de sodiu, potentiator de aroma: glutamat monosodic, arome, condimente si
extracte naturale, proteina vegetala din SOIA, proteina din porc, fibre vegetale (citrice), agent de ingrosare:
caragenan, conservant: nitrit de sodiu), preparat alimentar din lapte degresat si grasimi vegetale in saramura
(67,76% concentrat de LAPTE degresat pasteurizat, 21% ulei de palmier certificat sustenabil, 5% LAPTE praf, 3,5%
sare, 2,7% amidon modificat, 0,03% cheag microbian, 0,01% cultura starter), ceapa rosie.

Poate contine urme de: MUSTAR, OU, ALUNE, SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA KJ 1493
VALOARE ENERGETICA Kcal 356
GRASIMI 16
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 6,9
GLUCIDE 46
DIN CARE ZAHARURI 20
PROTEINE 8,2
SARE 1,12

Covri LUCA 120 g

Ingrediente: Aluat (fiind albd de GRAU, ap4, zahar, margarin (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,
floarea soarelui), apa, emulsifiant: mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodata), crenvurst (carne de porc din UE, apa, carne de pui, gusa de porc fara sorici, carne de vita, proteind animala
din porc, sare, amidon, conservanti: diacetat de sodiu, nitrit de sodiu, LAPTE praf degresat, stabilizatori: difosfati,
trifosfati, condimente, fibre vegetale din morcov, dextroza, extracte de condimente, potentiator de aroma:
monoglutamat de sodiu, antioxidant: acid ascorbic, arome, aroma de fum, colorant: carmina).

Poate contine urme de: SOIA, MUSTAR, OU, ALUNE, SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA KJ 1130
VALOARE ENERGETICA Kcal 269
GRASIMI 11
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 4,6
GLUCIDE 33
DIN CARE ZAHARURI 5,4
PROTEINE 9,5
SARE 1,18
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Happy LUCA 150 g

Ingrediente: Aluat (fiind albd de GRAU, ap4, zahar, margarin (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,
floarea soarelui), apa, emulsifiant: mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodata), crenvurst (carne de porc din UE, apa, carne de pui, gusa de porc fara sorici, carne de vita, proteind animala
din porc, sare, amidon, conservanti: diacetat de sodiu, nitrit de sodiu, LAPTE praf degresat, stabilizatori: difosfati,
trifosfati, condimente, fibre vegetale din morcov, dextroza, extracte de condimente, potentiator de aroma:
monoglutamat de sodiu, antioxidant: acid ascorbic, arome, aroma de fum, colorant: carmina), CASCAVAL ras (LAPTE
de vaca pasteurizat, sare, culturi LACTICE, cheag), MUSTAR dulce (apd, 15% boabe de MUSTAR (din UE si din afara
UE), zahar, otet din alcool, sare, condimente, colorant: betacaroten, agent de ingrosare: guma de xantan), ketchup
dulce (63% piure de rosii, zahar, apd, amidon modificat, sare, otet din alcool, acidifiant: acid citric, condimente,
conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu, aroma de tomate).

Poate contine urme de: SOIA, OU, ALUNE, SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 1134
VALOARE ENERGETICA Kcal 271
GRASIMI 13
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 6,4
GLUCIDE 27
DIN CARE ZAHARURI 51
PROTEINE 12
SARE 1,32

LUCA Traditional 120 g

Ingrediente: Aluat (fiina alba de GRAU, ap4, zahar, margaring (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min 80% (palmier,
floarea soarelui), apd, emulsifiant mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodatad), sunca (pulpa de porc din UE, apa, carne de porc, agent de intarire: lactat de sodiu, sorici, amidon, sare,
dextroza, proteina vegetala din SOIA, fibre vegetale, stabilizatori: trifosfati, proteina animala din porc, conservanti:
diacetat de sodiu, nitrit de sodiu, agent gelatinizant: caragenan, arome, antioxidanti: ascorbat de sodiu, proteina
vegetal3 hidrolizata, extract de drojdie, arome naturale), BRANZA mozzarella stick ((cas (LAPTE de vaca pasteurizat,
cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare).

Poate contine urme de: MUSTAR, OU, ALUNE, SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 1053
VALOARE ENERGETICA Kcal 250
GRASIMI 8,3
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 4,5
GLUCIDE 33
DIN CARE ZAHARURI 54
PROTEINE 11
SARE 1,26
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LUCA cu masline 110 g

Ingrediente: Aluat (fiin& albd de GRAU, ap4, zahar, margarina (uleiuri si grasimi vegetale rafinate min. 80% (palmier,
floarea soarelui), apd, emulsifiant mono si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome), drojdie de panificatie, sare
iodatd), BRANZA mozzarella stick (cas (LAPTE de vacd pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI), sare) si sare, 15%
masline verzi in saramurd (masline, apa, sare, stabilizator de culoare: gluconat feros, corector de aciditate: acid
lactic).

Poate contine urme de: SOIA, MUSTAR, OU, ALUNE, SUSAN.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1106
VALOARE ENERGETICA Kcal 263
GRASIMI 9,3
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 4,5
GLUCIDE 37
DIN CARE ZAHARURI 5,8
PROTEINE 8,2
SARE 1,15
Patiserie

Coronita cu crema de vanilie—110g

Ap3, faina din GRAU, margarina (ulei de palmier, ulei de rapit4, ulei de cocos, apd, emulsifiant: mono- si
digliceride ale acizilor grasi, sare, corector de aciditate: acid citric, arome naturale, vitamina A), 5%
preparat pentru crema [zahar, amidon modificat, zer pudra (din LAPTE), pudra de grasime vegetala
(grasime de cocos, sirop de glucoza, proteina din LAPTE), LAPTE praf degresat, stabilizatori: fosfat
disodic, alginat de calciu, difosfat tetrasodic, 0,01% aroma naturala de vanilie, sare, colorant: beta-
caroten, arome naturale], zahar, OUA pasteurizate, ALUNE DE PADURE, drojdie, gluten din GRAU,
glazura pe baza de zahar (apa, agent de glazurare: izomalt, zahar, agent de ingrosare: agar, corector de
aciditate: acid citric), amidon din cartof si GRAU, pasti de alune (MIGDALE, zahir, apd), stabilizator:
pectind, sare, faind de malt din GRAU, arome naturale, agenti de tratare a fiinii: acid ascorbic, alfa-
amilaza, xilanaza, transglutaminaza.

Poate contine urme de: alte FRUCTE CU COAJA LEMNOASA, seminte de SUSAN.

- produs/din produs decongelat

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1586
VALOARE ENERGETICA Kcal 379
GRASIMI 25
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 11
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GLUCIDE 32
DIN CARE ZAHARURI 9
PROTEINE 5,7
SARE 0,31

Spirala LUCA-110g

Ingrediente: Fiina de GRAU, 25% Crema cu zahar si scortisoara (zahar, apd, 2% UNT, amidon modificat, dextroz3,
3% scortisoard*, LAPTE praf degresat, pudrd de ALBUS DE OU, pudr3 de ZER dulce, pudrd de SMANTANA, agent de
ingrosare: alginat de sodiu, corectori de aciditate: difosfati, sulfat de calciu, sare), UNT, apa, zahar, drojdie de
panificatie, sare, pudrd de OU integral, proteine din GRAU, fiina de GRAU pregelatinizats, agent de glazurare:
hidroxipropilmetilceluloz3, pudrd de ALBUS DE OU, emulsifiant: lecitine (contine SOIA). *1n produsul finit,
continutul de scortisoara este de 0,7%.

Poate contine urme de FRUCTE CU COAJA LEMNOASA, MUSTAR, SEMINTE DE SUSAN, LUPIN, alte cereale care
contin GLUTEN.

- produs/din produs decongelat

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1515
VALOARE ENERGETICA Kcal 361
GRASIMI 15
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 9,4
GLUCIDE 50
DIN CARE ZAHARURI 21
PROTEINE 6,3
SARE 0,87

Placinta cu branza dulce siunt-120g

Ingrediente: 35% umpluturd cu BRANZA dulce (58% BRANZA Quark cu continut scizut de grisimi*, zahar, OU, ap3,
UNT, grasime vegetals de cocos total hidrogenats, LAPTE praf degresat, amidon (GRAU), amidon modificat, pudra
de ALBUS DE OU, arome, emulsifiant: mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare), fiind de GRAU, 13% UNT, ap3,
zahir, drojdie de panificatie, sare, pudréd de OU integral, proteine din GRAU, fiina de GRAU pregelatinizats, pudra
de ALBUS DE OU, emulsifiant: lecitine (contine SOIA). *In produsul finit, continutul de branza Quark este de 19%.
Poate contine urme de FRUCTE CU COAJA LEMNOASA, MUSTAR, SEMINTE DE SUSAN, LUPIN, alte cereale care
contin GLUTEN.

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1299
VALOARE ENERGETICA Kcal 310
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GRASIMI 14
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 9,3
GLUCIDE 37
DIN CARE ZAHARURI 10
PROTEINE 8,5
SARE 0,83

Strudel cu branza dulce si stafide 110 g

Ingrediente: Aluat foietaj (fiin albd de GRAU, margarina (uleiuri vegetale rafinate: palmier, floarea soarelui, ap3,
emulsifiant: lecitina de floarea soarelui, mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare iodata, acidifiant: acid citric,
conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: extract bogat in tocoferol, palmitat de L-ascorbil, arome, colorant:
caroteni), ap4, sare, ameliorator (gluten (GRAU), fdina tip 650 de GRAU, emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si
diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi [palmier], antioxidant: acid ascorbic, enzime [GRAUY])), 42,8%
umplutura [69,2% BRANZA proaspats de vacs (LAPTE de vaci pasteurizat si degresat, culturi LACTICE selectionate),
zahar, melanj din OU pasteurizat, 4% stafide brune (99,95% stafide brune, 0,05% ulei de floarea soarelui), gris din
GRAU, arom3 de vanilie (substante aromatizante naturale, substante aromatizante, ap3, suport: propilenglicol,
amidon modificat: fosfat de diamidon, sirop zahadr caramel, agent de ingrosare: tragacant, stabilizator:
carboximetilceluloza de sodiu)], zahar pudra.

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1094
VALOARE ENERGETICA Kcal 261
GRASIMI 12
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 6,7
GLUCIDE 29
DIN CARE ZAHARURI 9
PROTEINE 8,7
SARE 0,68

Strudel cu crema cu dovleac 110 g

Ingrediente: Aluat foietaj (fiin3 albd de GRAU margarind (uleiuri vegetale rafinate: palmier, floarea soarelui, ap4,
emulsifiant: lecitina de floarea soarelui, mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare iodata, acidifiant: acid citric,
conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: extract bogat in tocoferol, palmitat de L-ascorbil, arome, colorant:
caroteni), apd, sare, ameliorator (gluten [GRAU], fiina tip 650 de GRAU, emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si
diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi [palmier], antioxidant: acid ascorbic, enzime [GRAUY])), 30,7%
umplutura (45% pulpa de dovleac, zahar, apa, amidon modificat, sirop de glucoza — fructoza, acidifiant: acid citric,
antioxidant acid ascorbic, agent de sechestrare: citrati de sodiu, conservant: sorbat de potasiu, coloranti: caroteni,
annatto norbixina, agent gelatinizant: guma gellan), zahar pudra.

Produsul poate contine urme de: LAPTE, OU

- produs/din produs decongelat
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Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1207
VALOARE ENERGETICA Kcal 288
GRASIMI 14
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 7,9
GLUCIDE 36
DIN CARE ZAHARURI 9,8
PROTEINE 4,2
SARE 0,74

Strudel cu umplutura cremoasa cu iaurt 110 g

Ingrediente: Aluat foietaj (fiind albd de GRAU, margarind (uleiuri vegetale rafinate: palmier, floarea soarelui, ap3,
emulsifiant: lecitina de floarea soarelui, mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare iodata, acidifiant: acid citric,
conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: extract bogat in tocoferol, palmitat de L-ascorbil, arome, colorant:
caroteni), apd, sare, ameliorator (gluten [GRAU], faina tip 650 de GRAU emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si
diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi [palmier], antioxidant: acid ascorbic, enzime [GRAUY])), 42,8%
umpluturd (42% iaurt (LAPTE, zahar, apd, amidon modificat, grasime vegetala rafinata [palmier], stabilizator:
celuloza, conservant: sorbat de potasiu, corector de aciditate: acid tartric, arome)), zahar pudra.

Poate contine urme de OU.

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1165
VALOARE ENERGETICA Kcal 278
GRASIMI 14
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 7,5
GLUCIDE 36
DIN CARE ZAHARURI 14
PROTEINE 4,1
SARE 0,66

Strudel cu umplutura de mere cu scortisoara 110 g

Ingrediente: Aluat foietaj (fiin& albd de GRAU, margaring (uleiuri vegetale rafinate: palmier, ap4, emulsifiant:
lecitina de floarea soarelui, mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare iodata , acidifiant: acid citric, conservant:
sorbat de potasiu, antioxidant: extract bogat in tocoferol, palmitat de L-ascorbil, arome, colorant: caroteni), apa,
sare, ameliorator (gluten [GRAU], fiind tip 650 de GRAU, emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu
mono- si digliceridele acizilor grasi [palmier], antioxidant: acid ascorbic, enzime [GRAU])), 42,8 % umpluturd (67%
mere, zahar, apa, amidon modificat, 0,4% scortisoara, acidifiant: acid citric, agenti de sechestrare: citrati de sodiu,
conservant: sorbat de potasiu, agent gelatinizant: guma gellan), zahar pudra.
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Produsul poate contine samburi de mar.

Produsul poate contine urme de: LAPTE, OU.

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:
VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1052
VALOARE ENERGETICA Kcal 251
GRASIMI 12
DIN CARE ACIZI GRASI
SATURATI 6,4
GLUCIDE 34
DIN CARE ZAHARURI 12
PROTEINE 3,3
SARE 0,6

Strudel cu umplutura cu visine 110 g

Ingrediente: Aluat foietaj (fiin3 albd de GRAU, margarin3 (uleiuri vegetale rafinate: palmier, floarea soarelui, ap4,
emulsifiant: lecitina de floarea soarelui, mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare iodata, acidifiant: acid citric,
conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: extract bogat in tocoferol, palmitat de L-ascorbil, arome, colorant:
caroteni), apd, sare, ameliorator (gluten [GRAU], fiina tip 650 de GRAU, emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si
diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi [palmier], antioxidant: acid ascorbic, enzime [GRAU])), 39,2%
umplutura (50% visine, apa, zahar, amidon modificat, agenti de ingrosare: celuloza, guma xantan, guma gellan,
corectori de aciditate: acid citric, lactat de calciu, suc concentrat de morcov negru, conservanti: sorbat de potasiu,
benzoat de sodiu, aroma de visine), zahar pudra.

Produsul poate contine samburi de visina.

Produsul poate contine urme de: LAPTE, OU

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1066
VALOARE ENERGETICA Kcal 255
GRASIMI 13
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 6,9
GLUCIDE 33
DIN CARE ZAHARURI 8,8
PROTEINE 3,5
SARE 0,67

Strudel cu umplutura cu visine siiaurt 110 g

Ingrediente: Aluat foietaj (fiind albd de GRAU, margarind (uleiuri vegetale rafinate: palmier, floarea soarelui, ap3,
emulsifiant: lecitina de floarea soarelui, mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare iodata, acidifiant: acid citric,
conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: extract bogat in tocoferol, palmitat de L-ascorbil, arome, colorant:
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caroteni), apd, sare, ameliorator (gluten [GRAU], fiin tip 650 de GRAU, emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si

diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi [palmier], antioxidant: acid ascorbic, enzime [GRAU])), 16,4%

umplutura (50% visine, apa, zahar, amidon modificat, agenti de ingrosare: celuloza, guma xantan, guma gellan,

corectori de aciditate: acid citric, lactat de calciu, suc concentrat de morcov negru, conservanti: sorbat de potasiu,

benzoat de sodiu, aroma de visine), 16,4% umplutura (42% iaurt (LAPTE), zahar, apa, amidon modificat, grasime

vegetala rafinata [palmier], stabilizator: celuloza, conservant: sorbat de potasiu, corector de aciditate: acid tartric,

arome), zahar pudra.

Produsul poate contine samburi de visina.
Produsul poate contine urme de: OU.

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA KJ 1178
VALOARE ENERGETICA Kcal 282
GRASIMI 15
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 8
GLUCIDE 34
DIN CARE ZAHARURI 9,4
PROTEINE 4,2
SARE 0,74

Merdenea cu branza 135 g

Ingrediente: Aluat foietaj* (fiina albd de GRAU, margarina (uleiuri vegetale rafinate: palmier, floarea soarelui, ap3,
emulsifiant: lecitind de floarea soarelui, mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare iodata, acidifiant: acid citric,
conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: extract bogat in tocoferol, palmitat de L-ascorbil, arome, colorant:
caroteni), ap3, sare, ameliorator (gluten [GRAU], fiina tip 650 de GRAU, emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si
diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi [palmier], antioxidant: acid ascorbic, enzime [GRAUY])),
umplutura (BRANZA proaspits de vacs (LAPTE de vaca degresat pasteurizat, culturi LACTICE selectionate), preparat
alimentar din LAPTE degresat si grasimi vegetale in saramura (concentrat de LAPTE degresat pasteurizat, ulei de

palmier, LAPTE praf, sare, amidon modificat, cheag microbian, cultura starter), melanj din OU pasteurizat.

* _ produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 1168
VALOARE ENERGETICA Kcal 280
GRASIMI 17
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 9,2
GLUCIDE 25
DIN CARE ZAHARURI 1,5
PROTEINE 7,7
SARE 1,28
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Saleuri cu unt si parmezan D.O.P (4 buc — 88 g)

Ingrediente: Fiina alba de GRAU, 28,6% UNT nesarat, extra uscat 84% grasime (grasime din LAPTE), ap3, 6%
Parmigiano Reggiano DOP (LAPTE de vaca crud, sare, cheag), sare, ameliorator [grasimi vegetale (sdmburi de
palmier, palmier), ulei vegetal (seminte de rapita, palmier), zahar, apa, emulsifiant: monogliceride si digliceride ale
acizilor grasi; fiind albd de GRAU, gluten din GRAU, emulsifiant: esteri mono-si diacetiltartici ai mono-si digliceridelor
cu acizi grasi, agent de tratare a fiinii: acid ascorbic, enzime (GRAU)].

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 1889
VALOARE ENERGETICA Kcal 453
GRASIMI 27
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 18
GLUCIDE 45
DIN CARE ZAHARURI 0,6
PROTEINE 9,3
SARE 1,33

Saleuri cu unt si seminte de mac (4 buc — 88 g)

Ingrediente: Fiin3 albi de GRAU, 37,7% UNT nesarat, extra uscat 84% grasime (grasime din LAPTE), ap4, 6% seminte
de mac, sare, ameliorator [grasimi vegetale (sdmburi de palmier, palmier), ulei vegetal (seminte de rapita, palmier),
zahdr, apd, emulsifiant: monogliceride si digliceride ale acizilor grasi; fdind albd de GRAU, gluten din GRAU,
emulsifiant: esteri mono-si diacetiltartici ai mono-si digliceridelor cu acizi grasi, agent de tratare a fainii: acid
ascorbic, enzyme (GRAU)].

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 1998
VALOARE ENERGETICA Kcal 480
GRASIMI 31
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 20
GLUCIDE 44
DIN CARE ZAHARURI 0,8
PROTEINE 7,9
SARE 1,22
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Croissant LUCA 55 g

Ingrediente: Fiind de GRAU, 25% amestec de grasimi (grasimi si uleiuri vegetale nehidrogenate (palmier, cocos),
apa, 2% unt concentrat (LAPTE), emulsifiant: mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome naturale, corector de
aciditate: acid citric, colorant: caroteni), apa, drojdie, zahar, OUA (cod 2), sare, gluten de GRAU, agenti de tratare a
fainii: alfa-amilaze, hemicelulaze, acid ascorbic.

Poate contine urme de SEMINTE DE SUSAN, SOIA, alte FRUCTE CU COAJA TARE.

* - produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 1818
VALOARE ENERGETICA Kcal 435
GRASIMI 24
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 13
GLUCIDE 43
DIN CARE ZAHARURI 6,3
PROTEINE 8,5
SARE 14

Croissant cu umplutura de cacao si alune de padure, fulgi de ciocolata 75 g

Ingrediente: Fiind de GRAU, 18% amestec de grasimi (uleiuri si grasimi vegetale nehidrogenate (palmier, cocos),
apa, unt concentrat (LAPTE), emulsifiant: mono- si digliceride ale acizilor grasi, sare, arome naturale, corector de
aciditate: acid citric, colorant: beta-caroten de origine naturald), 15% umplutura de cacao si ALUNE (zahar, grasimi
vegetale nehidrogenate (palmier, rapitd), ALUNE DE PADURE, cacao pudra cu continut scizut de grasime, lactozd
(LAPTE), emulsifiant: lecitina de SOIA, ap4, drojdie, zahidr, OUA (cod 2), 3% fulgi de ciocolat3 (zahr, pastd de cacao,
unt de cacao, emulsifiant: lecitind de SOIA), sare, gluten de GRAU, agenti de tratare a fiinii: alfa-amilaze,
hemicelulaze, acid ascorbic.

Poate contine urme de: SEMINTE DE SUSAN.

* _ produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 1939
VALOARE ENERGETICA Kcal 464
GRASIMI 25
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 12
GLUCIDE 49
DIN CARE ZAHARURI 17
PROTEINE 8,2
SARE 1,2
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Sandvisuri
Sandvis cu muschi 220 g

Ingrediente: Baghet3 (fiind albd de GRAU, Easy Ciabatta (fiina albd de GRAU tip 650, sare iodats, maia deshidratata
de fiind SECARA (fermentatd de SECARA), f3ind de malt din GRAU, emulsifiant (mono- si digliceride ale acizilor grasi
[palmier]), antioxidant: acid ascorbic, enzime), drojdie de panificatie), 22% muschi tiganesc (cotlet de porc fara os
din UE, ceafa de porc fara os, apa, sare, stabilizatori: difosfati, trifosfati, citrati de sodiu, agenti de ingrosare:
caragenan, alga marina Euchema prelucrata, dextroza, zahar, antioxidati: eritorbat de sodiu, ascorbat de sodiu, fibre
vegetale, arome, proteind animala din porc, conservant: nitrit de sodiu), crema de BRANZA (SMANTANA, LAPTE
degresat, sare, culturi LACTICE), ardei capia, salata verde.

Poate contine urme de: MUSTAR, OU, SOIA.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 840
VALOARE ENERGETICA Kcal 200
GRASIMI 7,5
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 4,2
GLUCIDE 22
DIN CARE ZAHARURI 1,3
PROTEINE 11
SARE 2,35

Sandvis cu sunca de curcan 210 g

Ingrediente: Baghet3 (fiind albd de GRAU, Easy Ciabatta (fiina albd de GRAU tip 650, sare iodats, maia deshidratata
de fiind SECARA (fermentatd de SECARA), f3ind de malt din GRAU, emulsifiant (mono- si digliceride ale acizilor grasi
[palmier]), antioxidant: acid ascorbic, enzime), drojdie de panificatie), 27% sunca de curcan (68% piept de curcan
(din UE si din afara UE), apd, amidon, sare, proteind din LAPTE si ZER, proteina vegetala din SOIA, stabilizator:
trifosfati, antioxidant: eritorbat de sodiu, arome naturale, dextroza, colorant alimentar: concentrat de ridiche, praf
de sfecl3 rosie, extract de paprika, conservanti: diacetat de sodiu, nitrit de sodiu), cremd de BRANZA (SMANTANA,
LAPTE degresat, sare, culturi LACTICE), salata verde, rosii.

Poate contine urme de: MUSTAR, OU.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g

VALOARE ENERGETICA Kj 724
VALOARE ENERGETICA Kcal 172
GRASIMI 3,7
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,2
GLUCIDE 25
DIN CARE ZAHARURI 1,2
PROTEINE 9,8
SARE 2,32
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Sanduvis cu file de piept de pui (sos picant) 270 g

Ingrediente: Chifl3 Berman (fdina albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei de floarea soarelui, 20% ulei de mésline
virgin), zahar, sare iodata, drojdie de panificatie), 20% muschiulet din piept de pui copt (98% file fraged din piept de
pui (din EU si afard EU), amidon de tapioca, dextroz§, sare, extract de piper negru), BRANZA mozzarella ras3 (cas
(LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI), sare) si sare), castraveti murati felii cu zahar (castraveti, otet
din alcool, zahar, sare, seminte de MUSTAR, extract natural de condimente, colorant: riboflavina), sos de maioneza
picant (ulei de floarea soarelui din UE, apa, zahar, mustar (apa, faind de MUSTAR, otet din alcool, zahar, faina de
GRAU, sare iodat3, ulei de floarea soarelui, condimente, colorant: riboflavind, acidifianti: otet din alcool, acid lactic,
amidon modificat din porumb, sare iodata, stabilizator: guma de xantan, galbenus de OU deshidratat, condimente,
conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, colorant: betacaroteni, extract de ardei iute, antioxidant: calciu
disodic EDTA), salata verde.

Poate contine urme de: SOIA, SECARA.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 838
VALOARE ENERGETICA Kcal 200
GRASIMI 8,2
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,5
GLUCIDE 21
DIN CARE ZAHARURI 2,6
PROTEINE 10
SARE 1,37

Sandvis cu file de piept de pui (sos dulce) 270 g

Ingrediente: Chifla Berman (fdind albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei de floarea soarelui, 20% ulei de mésline
virgin), zahar, sare iodata, drojdie de panificatie), 20% muschiulet din piept de pui copt (98% file fraged din piept de
pui (din EU si afard EU), amidon de tapioca, dextroza, sare, extract de piper), BRANZA mozzarella rasa (cas (LAPTE
de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), castraveti murati felii cu zahar (castraveti, otet din alcool,
zahar, sare, seminte de MUSTAR, extract natural de condimente, colorant: riboflavina), sos condimentat dulce (ulei
de floarea soarelui din UE, ap3, usturoi, MUSTAR (ap3, fiind de MUSTAR, otet din alcool, zahér, fiind de GRAU, sare
iodata, ulei de floarea soarelui, condimente, colorant: riboflavina), pasta de tomate, amidon modificat din porumb,
otet din alcool, zahar, sare iodata, suc concentrat din |lamaie, acidifianti: acid citric, acid lactic, stabilizator: guma de
xantan, galbenus de OU deshidratat, condimente, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, antioxidant:
calciu disodic EDTA), salata verde.

Poate contine urme de: SOIA, SECARA.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 820
VALOARE ENERGETICA Kcal 195
GRASIMI 7,6
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,4
GLUCIDE 21
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DIN CARE ZAHARURI 2,6
PROTEINE 10
SARE 1,36

Sandvis cu snitel 290 g

Ingrediente: Chifld Berman (fiina albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei de floarea soarelui, 20% ulei de mésline
virgin), zahar, sare iodata, drojdie de panificatie), 33% snitel de pui (70% file de pui (din UE si afara UE), OU (cod 2),
LAPTE, ulei vegetal (floarea soarelui si rapitd in diferite proportii, BRANZA tare (LAPTE, sare, cheag de origine
animal3, Lysozim (din OU)), PESMET (fdin3 de GRAU, dextroza, sare, drojdie), fiind GRAU, sare, amidon de tapioca,
sirop de glucoza uscat, hidrolizat proteic vegetal), BRANZA Ceddar (LAPTE de vacd pasteurizat, sare, cheag, culturi
LACTICE, coloranti: caroteni, annatto bixina, annatto norbixina), sos de maioneza (ulei vegetal de rapita, ap3, zahar,
otet din alcool, amidon modificat, sare, pudra de galbenus de OU, agenti de ingrosare: guma de guar, guma din
seminte de carruba, antioxidant: calciu disodic EDTA, arome naturale, colorant: caroteni), dressing cu MUSTAR si
miere (apa, ulei de rapita, sirop de glucoza, ~7% MUSTAR Dijon (din UE) (apa, MUSTAR, otet din alcool etilic, sare,
corector de aciditate: acid citric, antioxidant: metabisulfit de potasiu (SO2)), ~4,2% miere poliflora (din UE), otet din
alcool etilic, zahar, amidon modificat, sare, otet din vin, ~ 1% MUSTAR negru, galbenus de OU pudra, conservant:
sorbat de potasiu, coloranti: beta caroten, extract de paprika, agent de ingrosare: guma de xantan, antioxidant:
calciu disodic EDTA (~0,008%), salata iceberg, ardei capia, salata verde.

Poate contine urme de: SOIA, SECARA.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 840
VALOARE ENERGETICA Kcal 200
GRASIMI 8
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 1,9
GLUCIDE 20
DIN CARE ZAHARURI 2,7
PROTEINE 12
SARE 1,18
Pizza

Pizza cu salam picant - Felie 120 g.

Ingrediente: Baza de pizza cu rosii [fiin3 albd de GRAU, ap3, sos de rosii 24,5% (rosii 24,4%, sare), fain3
integrald de GRAU, ulei de m3sline extravirgin, gris de GRAU dur, maia (contine GRAU), sare, drojdie de
panificatie], BRANZA mozzarella rasé [cas (LAPTE de vacd pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare),
sare], 13% salam picant [96% carne de porc (origine UE), sare, aroma de porc, aroma de fum, zaharuri:
dextroza, conservant: nitrit de sodiu, nitrat de potasiu, extract de paprika, cultura starter].

Poate contine urme de: OU, MUSTAR, SOIA.

Declaratia nutritionala:
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VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 1115
VALOARE ENERGETICA Kcal 266
GRASIMI 11
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 4,7
GLUCIDE 30
DIN CARE ZAHARURI 1,1
PROTEINE 12
SARE 2,04

Pizza cu sunca si ciuperci - Felie 120 g.

Ingrediente: Baza de pizza cu rosii [fiin3 albd de GRAU, ap3, sos de rosii 24,5% (rosii 24,4%, sare), fain3

integrald de GRAU, ulei de m3sline extravirgin, gris de GRAU dur, maia (contine GRAU), sare, drojdie de
panificatie], BRANZA mozzarella rasé [cas (LAPTE de vacd pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare),

sare], 11,7% sunca de porc fiarta [90% pulpa de porc, apa, arome, sare, stabilizatori: trifosfati, alga marina
Eucheuma prelucrata, guma de guar, dextroza, antioxidant: eritorbat de sodiu, conservanti: acetati de
sodiu, nitrit de sodiu], 7,3% ciuperci, ulei vegetal (80% ulei de floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin).

Poate contine urme de: OU, MUSTAR, SOIA.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGETICA Kj 998
VALOARE ENERGETICA Kcal 238
GRASIMI 9,4
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 3,6
GLUCIDE 27
DIN CARE ZAHARURI 1,1
PROTEINE 11
SARE 1,6

Pizza LUCA Margherita - Felie 120 g.

Ingrediente: Baza de pizza cu rosii [fiin3 albd de GRAU, ap3, sos de rosii 24,5% (rosii 24,4%, sare), fain3
integrald de GRAU, ulei de masline extravirgin, gris de GRAU dur, maia (contine GRAU), sare, drojdie de
panificatie], BRANZA mozzarella rasd [cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare),

sare].
Poate contine urme de: OU, MUSTAR, SOIA.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE

100 g

VALOARE ENERGETICA Kj

1077
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VALOARE ENERGETICA Kcal 256
GRASIMI 9,7
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 5
GLUCIDE 31
DIN CARE ZAHARURI 1
PROTEINE 12
SARE 1,7

Pizza LUCA

Felie 140 g / Pizza 30cm 600 g / Pizza 40cm 950 g

Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (fiina albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei de
floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdr, sare iodata, drojdie de panificatie), BRANZA mozzarella
rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), sunca (pulpa de porc din UE,
apa, carne de porc, agent de intdrire: lactat de sodiu, sorici, amidon, sare, zaharuri: dextroza, proteina
vegetala din SOIA, fibre vegetale, stabilizatori: trifosfati, proteind animala din porc, conservanti: diacetat
de sodiu, nitrit de sodiu, agent gelatinizant: caragenan, arome, antioxidant: ascorbat de sodiu, proteina
vegetala hidrolizata, extract de drojdie, arome naturale), sos pizza (rosii pasate, zahar, ierburi si
condimente in proportii variabile (busuioc, oregano, piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu si sorbat
de potasiu), salam (carne de porc din UE, slanind, carne de vita, proteina vegetald din SOIA, sare,
condimente (MUSTAR), zaharuri (zahar, dextroza, glucoza, zaharoza), acidifiant: glucono-delta-lactona,
antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de sodiu, arome, potentiatori de arome: monoglutamat de sodiu,
guanilat disodic, inozinat disodic, stabilizatori: difosfati, trifosfati, conservanti: nitrit de sodiu, colorant:
carmina, culturi starter, tratament de suprafata: lactat de sodiu, acid lactic), ardei kapia, ciuperci
champignon, masline negre (masline, apa, sare, stabilizator de aciditate: gluconat de fier, corector de
aciditate: acid lactic).

Poate contine urme de: TON.

Poate contine samburi, resturi de samburi.

Declaratia nutritionala:

Valori nutritionale medii pentru PIZZA LUCA PIZZA LUCA
100 g produs 40 cm 30 cm
. 255 kcal 204 Kcal
Valoare energretica

1.072 kJ 849 kJ
GRASIMI 11,0 g 10,0 g
din care acizi grasi saturati 4,7 g 4,9 g
GLUCIDE 29,0 g 24 g
din care zaharuri 3,1 g 2,4 g
Proteine 11,0 g 6,4 g
Sare 1,94 g 1,75 g
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Pizza Quattro Formaggi

Felie 130 g / Pizza 30cm 540 g / Pizza 40cm 780 g

Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (f3ind albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei de
floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdar, sare iodat3, drojdie de panificatie), BRANZA mozzarella
rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), sos pizza (rosii pasate, zahar,
ierburi si condimente Tn proportii variabile (busuioc, oregano, piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu
si sorbat de potasiu, BRANZA semi-moale cu mucegai albastru (LAPTE de vac3, sare, culturi LACTICE, agent
antiaglomerant: celulozd, coagulant microbian, culturi de mucegai: Penicillium roqueforti), BRANZA
Emmentaler (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Parmigiano Reggiano DOP (LAPTE de
vaca crud, sare, cheag)

Produsul poate contine: SOIA, MUSTAR, TON.

Declaratia nutritionala:

Valori nutritionale medii pentru P1ZZA QUAITRO PIZZA QUATTRO
100 g produs FORMAGGI 40 cm FORMAGGI 30 cm
245 | kcal 248 kcal
Valoare energretica
1026 kJ 1039 kJ
GRASIMI 10 g 11 g
din care acizi grasi saturati 5,8 g 6,1 g
GLUCIDE 27 g 26 g
din care zaharuri 2,5 g 2,5 g
Proteine 11 g 12 g
Sare 1,54 g 1,56 g

Pizza Familiei LUCA

Felie 140 g / Pizza 30cm 600 g / Pizza 40cm 900 g

Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (faind albd de GRAU, ap4, ulei vegetal (80% ulei de
floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdr, sare iodata, drojdie de panificatie), BRANZA mozzarella
rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), rulada cu piept de pui si piper
(82% piept de pui, apad, amidon din mazare, sare, dextroza, stabilizatori: difosfati, caragenan, condimente:
0,8% piper, antioxidant: ascorbat de sodiu, arome si extracte de condimente, conservant: nitrit de sodiu),
sos pizza (rosii pasate, zahar, ierburi si condimente in proportii variabile (busuioc, oregano, piper), sare,
conservanti: benzoat de sodiu si sorbat de potasiu), carnati de gratar (carne de porc din UE, slanina, apa,
sare, proteind vegetala din SOIA, condimente naturale (MUSTAR), fibra vegetald din SOIA, acidifiant:
glucono-delta-lactond, stabilizatori: polifosfati, trifosfati, dextroza, conservanti: acetati de sodiu, acid
lactic, lactat de calciu, nitrit de sodiu, agent de intarire: lactat de sodiu, antioxidant: eritorbat de sodiu,
arome, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, proteina animala din porc, colorant: carming,
aroma de fum), ardei gras.

Poate contine urme de: TON.
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Declaratia nutritionala:

FACEM BUN, FACEM BINE
QO

Valori nutritionale medii pentru

PIZZA FAMILIEI LUCA

PIZZA FAMILIEI LUCA

100 g produs 40 cm 30 cm
254 kcal 190 kcal
Valoare energretica

1.065 kJ 793 kJ
GRASIMI 10 g 9,2 g
din care acizi grasi saturati 4.5 g 4.4 g
GLUCIDE 29 g 23 g
din care zaharuri 3,2 g 2,5 g
Proteine 12 g 6,7 g
Sare 1,64 g 1,46 g

Pizza Haiduceasca

Felie 140 g / Pizza 30cm 650 g / Pizza 40cm 990 g
Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (f3ind albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei de
floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdr, sare iodat3, drojdie de panificatie), BRANZA mozzarella
rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), sunca (pulpa de porc cu
slanina din UE, ap3, sare, lactoza, stabilizatori: polifosfati, antioxidant: eritorbat de sodiu, corector de

aciditate: citrat de sodiu, potentiator de aroma: glutamat monosodic, arome, condimente si extracte
naturale, proteina vegetala din SOIA, proteina din porc, fibre vegetale (citrice), agent de ingrosare:

caragenan, conservant: nitrit de sodiu), sos pizza (rosii pasate, zahar, ierburi si condimente in proportii
variabile (busuioc, oregano, piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu si sorbat de potasiu), porumb
(porumb dulce boabe, apa, sare), ciuperci champignon, ardei iuti.
Poate contine urme de: OU, MUSTAR, TON.

Declaratia nutritionala:

Valori nutritionale medii pentru | PIZZA HAIDUCEASCA | PIZZA HAIDUCEASCA
100 g produs 40 cm 30 cm
249 kcal 184 kcal
Valoare energretica

1044 kJ 767 kJ
GRASIMI 10 g 9 g
din care acizi grasi saturati 4,50 g 4,2 g
GLUCIDE 28 g 22 g
din care zaharuri 3,10 g 2,7 g
Proteine 11 g 6,2 g
Sare 1,72 g 1,47 g
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Pizza Campus

Felie 140 g / Pizza 30cm 600 g / Pizza 40cm 950 g

Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (fiina albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei de
floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdar, sare iodat3, drojdie de panificatie), BRANZA mozzarella
rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), sunca (pulpa de porc din UE,
apa, carne de porc, agent de intarire: lactat de sodiu, sorici, amidon, sare, dextroza, proteinad vegetala din
SOIA, fibre vegetale, stabilizatori: trifosfati, proteind animalad din porc, conservanti: diacetat de sodiu,
nitrit de sodiu, agent gelatinizant: caragenan, arome, antioxidant: ascorbat de sodiu, proteina vegetala
hidrolizata, extract de drojdie, arome naturale), sos pizza (rosii pasate, zahar, ierburi si condimente in
proportii variabile (busuioc, oregano, piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu si sorbat de potasiu),
masline negre (masline, ap3, sare, stabilizator de culoare: gluconat feros, corector de aciditate: acid lactic).
Poate contine urme de: MUSTAR, TON.

Poate contine samburi, resturi de samburi.

Declaratia nutritionala:

Valori nutritionale medii pentru PIZZA CAMPUS Pl1ZzZA CAMPUS
100 g produs 40 cm 30 cm
247 | kcal 181 Kcal
Valoare energretica

1038 kJ 758 kJ
GRASIMI 8,9 g 7,9 g
din care acizi grasi saturati 4 g 4 g
GLUCIDE 31 g 25 g
din care zaharuri 3,1 g 2,4 g
Proteine 11 g 5,9 g
Sare 1,99 g 1,84 g

Pizza Diavola

Felie 140 g / Pizza 30cm 550 g / Pizza 40cm 860 g

Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (f3ina albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei
de floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdr, sare iodata, drojdie de panificatie), BRANZA
mozzarella rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), salam (carne de
porc din UE, slanina, carne de vita, proteina vegetala din SOIA, sare, condimente: MUSTAR, zahar,
dextroza, glucoza, zaharoza, acidifiant: glucono-delta-lactona, antioxidanti: acid ascorbic, ascorbat de
sodiu, arome, potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu, guanilat disodic, inozinat disodic,
stabilizatori: difosfati, trifosfati, conservant: nitrit de sodiu, colorant: carmina, culturi starter, tratament
de suprafata: lactat de sodiu, sorbat de potasiu), sos pizza (rosii pasate, zahar, ierburi si condimente in
proportii variabile (busuioc, oregano, piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu).
Poate contine urme de: TON.
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Declaratia nutritionala:

FACEM BUN, FACEM BINE
QO

Valori nutrifionale medii pentru PIZZA DIAVOLA P1ZZA DIAVOLA
100 g produs 40 cm 30 cm
271 kcal 271 kcal
Valoare energretica

1.135 kJ 1.135 kJ
GRASIMI 13 g 13 g
din care acizi grasi saturati 6,1 g 6,2 g
GLUCIDE 25 g 25 g
din care zaharuri 2,5 g 2,4 g
Proteine 12 g 12 g
Sare 1,8 g 1,8 g

Pizza Margherita

Felie 120 g / Pizza 30cm 480 g / Pizza 40cm 730 g

Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (fiina alba de GRAU, ap4, ulei vegetal (80% ulei de
floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdr, sare iodata, drojdie de panificatie), BRANZA mozzarella
rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), sos pizza (rosii pasate, zahar,

ierburi si condimente in proportii variabile (busuioc, oregano, piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu,
sorbat de potasiu).

Poate contine urme de: TON, SOIA, MUSTAR.

Declaratia nutritionala:

. " . PIZZA
Valori nutritionale medii pentru | PIZZA MARGRHERITA MARGRHERITA
100 g produs 40 cm
30 cm
229 kcal 229 kcal
Valoare energretica
960 kJ 960 kd
GRASIMI 8,2 g 8,2 9
din care acizi grasi saturati 4,3 g 4,3 g
GLUCIDE 30 g 29 g
din care zaharuri 2,6 g 2,6 g
Proteine 10 g 10 g
Sare 1,45 g 1,45 g

Pizza Satului

Felie 140 g / Pizza 30cm 640 g / Pizza 40cm 980 g

Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (fiin3 albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei
de floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdr, sare iodata, drojdie de panificatie), BRANZA
mozzarella rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), sunca (pulpa de
porc din UE, apa, carne de porc, agent de intarire: lactat de sodiu, sorici, amidon, sare, dextroza, proteina
vegetala din SOIA, fibre vegetale, stabilizatori: trifosfati, proteind animala din porc, conservanti: diacetat
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de sodiu, nitrit de sodiu, agent gelatinizant: caragenan, arome, antioxidant: ascorbat de sodiu, proteina
vegetala hidrolizata, extract de drojdie, arome naturale), file de pui, sos pizza (rosii pasate, zahar, ierburi
si condimente in proportii variabile (busuioc, oregano, piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu si sorbat
de potasiu, salam (carne de porc din UE, slanind, carne de vitd, proteind vegetala din SOIA, sare,
condimente: MUSTAR, zahar, dextroza, glucoza, zaharoza, acidifiant: glucono-delta-lactona, antioxidanti:
acid ascorbic, ascorbat de sodiu, arome, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, guanilat disodic,
inozinat disodic, stabilizatori: difosfati, trifosfati, conservant: nitrit de sodiu, colorant: carmina, culturi
starter, tratament de suprafata: lactat de sodiu, sorbat de potasiu), ardei capia, ciuperci champignon.
Poate contine urme de: TON

Declaratia nutritionala:

Valori nutrifionale medii pentru P1ZZA SATULUI PIZZA SATULUI
100 g produs 40 cm 30 cm
. 230 kcal 235 kcal
Valoare energretica

966 kJ 987 kJ
GRASIMI 10 g 11 g
din care acizi grasi saturati 4,7 g 5 g
GLUCIDE 23 g 23 g
din care zaharuri 2,3 g 2,2 g
Proteine 12 g 12 g
Sare 1,62 g 1,61 g

Pizza LUCA de post

Felie 140 g / Pizza 30cm 650 g / Pizza 40cm 990 g

Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (faind albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei de
floarea soarelui, 20% ulei masline virgin), zahar, sare iodata, drojdie de panificatie), specialitate vegana
(apa, 23% ulei de palmier, amidon modificat, amidon, sare de mare, arome, extract de masline, colorant:
beta-caroten), ardei capia, masline (masline, apa, sare, stabilizator de culoare: gluconat feros, corector de
aciditate: acid lactic), ciuperci champignon, sos pizza (rosii pasate, zahar, ierburi si condimente in proportii
variabile (busuioc, oregano, piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), rosii, ceapa

rosie.

Produsul poate contine: LAPTE, SOIA, MUSTAR, TON.
Poate contine samburi, resturi de samburi.

Declaratia nutritionala:

Valori nutritionale medii pentru PIZZA DE POST PIZZA DE POST
100 g produs 40 cm 30 cm
206 kcal 206 kcal
Valoare energretica
864 kJ 864 kJ
GRASIMI 8,1 g 8,1 9
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din care acizi grasi saturati 2,2 g 2,2 g
GLUCIDE 30 g 29 g
din care zaharuri 3,3 g 3,3 g
Proteine 4,4 g 4,4 g
Sare 1,46 g 1,46 g
Pizza cu Ton

Felie 140 g / Pizza 30cm 640 g / Pizza 40cm 980 g

Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (faind alba de GRAU, ap4, ulei vegetal (80% ulei de
floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdr, sare iodata, drojdie de panificatie), BRANZA mozzarella
rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), 14% ton bucati in ulei vegetal
si suc propriu (70% TON, 21% ulei de SOIA, ap3, sare), sos pizza (rosii pasate, zahar, ierburi si condimente
in proportii variabile (busuioc, oregano, piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu),
rosii, ceapa rosie.

Poate contine urme de: MUSTAR.

Declaratia nutritionala:

Valori nutritionale medii pentru PIZZA CU TON PIZZA CU TON
100 g produs 40 cm 30 cm
. 199 kcal 199 kcal
Valoare energretica

835 kJ 835 kJ
GRASIMI 6,9 g 6,9 9
din care acizi grasi saturati 3,5 g 3,5 g
GLUCIDE 24 g 23 g
din care zaharuri 2,3 g 2,3 g
Proteine 11 g 11 g
Sare 1,24 g 1,24 g

Pizza LUCA cu pui

Felie 140 g / Pizza 30cm 640 g / Pizza 40cm 980 g

Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (f3ina albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei
de floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdr, sare iodata, drojdie de panificatie), BRANZA
mozzarella rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), sunca (pulpa de
porc din UE, ap3a, carne de porc, agent de intarire: lactat de sodiu, sorici, amidon, sare, dextroza, proteina
vegetala din SOIA, fibre vegetale, stabilizatori: trifosfati, proteind animala din porc, conservanti: diacetat
de sodiu, nitrit de sodiu, agent gelatinizant: caragenan, arome, antioxidant: ascorbat de sodiu, proteina
vegetala hidrolizata, extract de drojdie, arome naturale), 6% file de pui, sos pizza (rosii pasate, zahar,
ierburi si condimente 1n proportii variabile (busuioc, oregano, piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu
sorbat de potasiu), salam (carne de porc din UE, slanina, carne de vita, proteina vegetala din SOIA, sare,
condimente: MUSTAR, zahdr, dextroza, glucoza, zaharoza, acidifiant: glucono-delta-lactona, antioxidanti:
acid ascorbic, ascorbat de sodiu, arome, potentiatori de aroma: monoglutamat de sodiu, guanilat disodic,
inozinat disodic, stabilizatori: difosfati, trifosfati, conservant: nitrit de sodiu, colorant: carmina, culturi
starter, tratament de suprafata: lactat de sodiu, sorbat de potasiu), rosii, ciuperci champignon.
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Poate contine urme de: TON.

Declaratia nutritionala:

FACEM BUN,FACEM BINE

QX0

Valori nutrifionale medii pentru PI1ZZA LUCA cu pui PI1ZZA LUCA cu pui
100 g produs 40 cm 30 cm
215 kcal 219 kcal
Valoare energretica

902 kJ 920 kJ
GRASIMI 8,8 g 9,5 9
din care acizi grasi saturati 4,2 g 45 g
GLUCIDE 23 g 22 g
din care zaharuri 24 g 2,3 g
Proteine 11 g 12 g
Sare 1,49 g 1,48 9

Pizza Vegetariana

Felie 140 g / Pizza mica 650 g / Pizza mare 990 g
Ingrediente (pentru varianta Pizza 40 cm): Aluat pizza (f3ind albd de GRAU, ap3, ulei vegetal (80% ulei de
floarea soarelui, 20% ulei de masline virgin), zahdr, sare iodata, drojdie de panificatie), BRANZA mozzarella
rasa (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), ardei capia, masline (masline,
apa, sare, stabilizator de culoare: gluconat feros, corector de aciditate: acid lactic), ciuperci champignon,
sos pizza (rosii pasate, zahar, ierburi si condimente in proportii variabile (busuioc, oregano, piper), sare,
conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), rosii, ceapa rosie.

Poate contine urme de: TON, SOIA, MUSTAR.
Poate contine samburi, resturi de samburi.

Declaratia nutritionala:

Valori nutrifionale medii pentru PIZZA P1ZZA VEGRETARIANA
100 g produs VEGRETARIANA 40 cm 30 cm
. 209 kcal 209 kcal
Valoare energretica

876 kJ 876 kJ
GRASIMI 8,7 g 8,7 g
din care acizi grasi saturati 3,2 g 3,2 g
GLUCIDE 26,0 g 26 g
din care zaharuri 3,2 g 3,2 g
Proteine 7,8 g 7,8 g
Sare 1,32 g 1,32 g
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Sos pizza dulce 45 g
Ingrediente: Sos pizza (rosii pasate, zahar, ierburi si condimente in proportii variabile (busuioc, oregano,
piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu).

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100g
VALOARE ENERGRETICA Kj 196
VALOARE ENERGRETICA Kcal 47
GRASIMI 0,1
DIN CARE ACIZI ASI SATURATI 0
GLUCIDE 9,5
DIN CARE ZAHARURI 8,3
PROTEINE 1,1
SARE 0,1

Sos pizza picant 45 g
Ingrediente: Sos pizza [(rosii pasate, zahar, ierburi si condimente in proportii variabile (busuioc, oregano,
piper), sare, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), chilli].

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 196
VALOARE ENERGETICA Kcal 47
GRASIMI 0,1
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 0
GLUCIDE 9,5
DIN CARE ZAHARURI 8,3
PROTEINE 1,1
SARE 0,1
Ceai

(1,5 gr per plic 160 ml apa)

Ceai verde 100%;

Menta (Peppermint) 100%;

Fructe de pédure (Lemongrass, flori hibiscus, roiboos, affine, coaja de portocald);

Lemongrass si ghimbir (Lemongrass, ghimbir, chiparos de l13maie, coaji ldmaie, coaja portocald);
Mu;etel (OVAZ, Seminte de fenicul, musetel, flori de lime, petale de trandafir)
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RISTRETTO 20 ml

FACEM BUN,FACEM BINE
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CAFEA

zmeud

Rrizannt

Ingrediente: Ap3, cafea boabe méacinata

Declaratia nutritionala:

ESPRESSO 35 ml

Ingrediente: Ap3, cafea boabe méacinata

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA Kj 19,92
VALOARE ENERGETICA Kcal 3,96
GRASIMI 0,19
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 0,19
GLUCIDE 0,19
DIN CARE ZAHARURI 0,19
PROTEINE 0,40
SARE 0,02
VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA Kj 23,24
VALOARE ENERGETICA Kcal 4,62
GRASIMI 0,22
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 0,22
GLUCIDE 0,22
DIN CARE ZAHARURI 0,22
PROTEINE 0,46
SARE 0,02

ESPRESSO MACCHIATO 45 ml

Ingrediente: Ap3, cafea boabe macinata, LAPTE de vaca integral nestandardizat, omogenizat si pasteurizat la temperaturd inalta

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA Kj 64,03
VALOARE ENERGETICA Kcal 14,37
GRASIMI 0,79
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 0,57
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GLUCIDE 0,90
DIN CARE ZAHARURI 0,90
PROTEINE 0,96
SARE 0,03

CAFEA LUNGA 115 ml

Ingrediente: Ap3, cafea boabe méicinata

Declaratia nutritionala:
VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA Kj 26,56
VALOARE ENERGETICA Kcal 5,28
GRASIMI 0,26
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 0,26
GLUCIDE 0,26
DIN CARE ZAHARURI 0,26
PROTEINE 0,53
SARE 0,03

CAFEA CU LAPTE 105 ml

Ingrediente: Ap3, cafea boabe micinat3, LAPTE de vacd integral nestandardizat, omogenizat si pasteurizat la temperatura inalt3

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA Kj 319,08
VALOARE ENERGETICA Kcal 75,46
GRASIMI 4,37
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,72
GLUCIDE 5,14
DIN CARE ZAHARURI 5,14
PROTEINE 4,03
SARE 0,09

CAPPUCCINO 105 ml

Ingrediente: Ap3, cafea boabe micinat3, LAPTE de vaci integral nestandardizat, omogenizat si pasteurizat la temperatura inalt3

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA Kj 342,95
VALOARE ENERGETICA Kcal 81,30
GRASIMI 4,72
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,92
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FLAT WHITE 105 mli
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GLUCIDE 5,56
DIN CARE ZAHARURI 5,56
PROTEINE 4,29
SARE 0,09

Ingrediente: Ap3, cafea boabe micinat3, LAPTE de vaci intgreal nestandardizat, omogenizat si pasteurizat la temperatura inalt3

Declaratia nutritionala:

IRISH CAPPUCCINO 140 ml

Ingrediente: ap3, irish cappuccino 25 gr (zahar, LAPTE PRAF DEGRESAT, sirop de glucoza, asime vegetala complet

VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA Kj 322,40
VALOARE ENERGETICA Kcal 76,12
GRASIMI 4,40
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,75
GLUCIDE 5,17
DIN CARE ZAHARURI 5,17
PROTEINE 4,09
SARE 0,09

hidrogrenata (nuca de cocos), cafea instant (6,5%), praf de cacao redus de grasime (3%), aroma, proteina din LAPTE, stabilizator

(E340, E452), sare, agent antiaglomerant (E341, E551), emulgator (E471, E472e), agent de ingrosare (E415))

Declaratia nutritionala:

CHOCO LATTE 120 ml

VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA Kj 548,4
VALOARE ENERGETICA Kcal 130,2
GRASIMI 3,99
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 3,93
GLUCIDE 21,6
DIN CARE ZAHARURI 16,32
PROTEINE 1,5
SARE 0,216

Ingrediente: Apa, cafea boabe, LAPTE de vaca integral nestandardizat, omogenizat si pasteurizat la temperatura

inalta, 15 ml Chocolate Cookie Syrup Monin (zahar, apa, colorant: E150, aroma naturala).

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA KJ 65.82
VALOARE ENERGETICA Kcal 15.54
GRASIMI 2.04
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 1.35
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GLUCIDE 1.32
DIN CARE ZAHARURI 13.70
PROTEINE 2.16
SARE 0,09

VANILLA LATTE 120 ml

Ingrediente: Apa, cafea boabe, LAPTE de vaca integral nestandardizat, omogenizat si pasteurizat la temperatura
inalta, 15 ml Madagascar Vanilla Syrup Monin (zahar, apa, aroma naturala de vanilie, acid citric).

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA KJ 65.39
VALOARE ENERGETICA Kcal 15.43
GRASIMI 2.19
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 1.44
GLUCIDE 1.34
DIN CARE ZAHARURI 14.00
PROTEINE 2.18
SARE 0,09

SALTED CARAMEL LATTE 120 ml

Ingrediente: Apa, cafea boabe, LAPTE de vaca integral nestandardizat, omogenizat si pasteurizat la temperatura
inalta, 15 ml Salted Caramel Syrup Monin (zahar, apa, aroma natural3, sare, colorant: E 150a).

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA KJ 38.46
VALOARE ENERGETICA Kcal 9.12
GRASIMI 2.05
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 1.35
GLUCIDE 1.33
DIN CARE ZAHARURI 15.20
PROTEINE 0.41
SARE 0,09

BURGER LUCA Clasic 215 g

Ingrediente: Burger din carne de vita (carne vita Black Angus, seu vita, sare, piper, arome naturale, antioxidant: acid
ascorbic), chifld Brioche (fiina alba de GRAU, ap3, zahar, ulei rafinat de floarea-soarelui, topping glazura (proteina
vegetald, dextrozd), drojdie, sare iodata, arome naturale, ameliorator (emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si
diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, antioxidant: acid ascorbic), enzime, condiment: curcuma), sos
cu BRANZA Cheddar (54% apé, 25% ulei de floarea soarelui, pudra de SMANTANA, amidon modificat, pudra de
BRANZA, 1% pudra procesatid de BRANZA Cheddar (din UE), arome, zahér, otet din alcool, coloranti: caroteni, extract
de ardei rosu, sare, corectori de aciditate: acid citric, acid lactic, conservant: sorbat de potasiu, agenti de ingrosare:
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guma de guar, guma de xantan, condiment, antioxidant: calciu disodic EDTA), castraveti in otet (castraveti cornison
intregi, apa, zahar, otet din alcool, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent de intarire: clorura de calciu, arome),
ketchup (rosii,otet din alcool, zahir, sare, condimente si extract de ierburi aromatice (contine TELINA), mirodenii),
sos rosu LUCA [maioneza (69% ulei vegetal de rapita, 18% apa, 5% galbenus de OU, 4% otet din alcool, zahar, sare,
agent de ingrosare: guma de xantan, concentrat din suc de lamaie, arome, antioxidant (EDTA), extract de paprika),
ketchup (37% apa, 25% pasta de tomate, zahar, otet, amidon de porumb modificat, corector de aciditate: acid citric,
conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, suc concentrat de lamaie, extract de paprika, ghimbir, pudra de
ceapa, piper alb, piper negru, cuisoare, scortisoard, extract de drojdie, sare, sirop de zahar caramelizat, turmeric,
seminte de coriandru, nucsoard, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant (EDTA)),
MUSTAR (ap3, otet, 19% seminte de MUSTAR, zahar, sare, sirop de zahdr, condimente), ceapa rosie], ceapa rosie
muratd (ceapa rosie, apa, otet din vin rosu (contine SULFITI), zahar, sare, corector de aciditate: acid citric, colorant:
antociani).

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA kJ 846
VALOARE ENERGETICA kcal 201
GRASIMI 7,7
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 1,5
GLUCIDE 25
DIN CARE ZAHARURI 6,2
PROTEINE 8,8
SARE 1,02

BURGER LUCA GRILL. 155 g

Ingrediente: Chifl3 Brioche (faina alb de GRAU, ap4, zahar, ulei rafinat de floarea-soarelui, topping glazurs (proteina
vegetald, dextrozd), drojdie, sare iodata, arome naturale, ameliorator (emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si
diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, antioxidant: acid ascorbic), enzime, condiment: curcuma),
carnati de gratar (carne porc din UE, slanina, apa, sare, proteina vegetala din SOIA, condimente naturale (MUSTAR),
fibra vegetala din SOIA, acidifiant: glucono-delta-lactona, stabilizatori: polifosfati, trifosfati, dextroza, conservanti:
acetati de sodiu, acid lactic, lactat de calciu, nitrit de sodiu, agent de intarire: lactat de sodiu, antioxidant: eritorbat
de sodiu, arome, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, proteina animald din porc, colorant: carmina,
aroma de fum), sos cu BRANZA Cheddar (54% ap3, 25% ulei de floarea soarelui, pudrd de SMANTANA, amidon
modificat, pudrd de BRANZA, 1% pudr procesatd de BRANZA Cheddar (din UE), arome, zahér, otet din alcool,
coloranti: caroteni, extract de ardei rosu, sare, corectori de aciditate: acid citric, acid lactic, conservant: sorbat de
potasiu, agenti de ngrosare: guma de guar, guma de xantan, condimente, antioxidant: calciu disodic EDTA), MUSTAR
dulce (apa, 15% boabe de MUSTAR (din UE si din afard UE), zahar, otet din alcool, sare, condimente, colorant: beta-
caroten, agent de ingrosare: guma de xantan).

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA kJ 1174
VALOARE ENERGETICA kcal 281
GRASIMI 15
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 4,5
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GLUCIDE 29
DIN CARE ZAHARURI 6,6
PROTEINE 9,7
SARE 1,26

BURGER LUCA CU SNITEL DE PUI 215 g

Ingrediente: 46% Snitel vienez de pui (file de pui din UE si din afard UE, pesmet (fiind de GRAU, dextrozs, sare,
drojdie, ap3), OU, ulei vegetal (floarea soarelui si rapita in diferite proportii), fiina de GRAU, sare, amidon de tapioca,
sirop de glucoza uscat, hidrolizat proteic vegetal), chifld Brioche (fiind alba de GRAU, apa, zahdr, ulei rafinat de
floarea-soarelui, topping glazura (proteina vegetala, dextroza), drojdie, sare iodata, arome naturale, ameliorator
(emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, antioxidant: acid
ascorbic), enzime, condiment: curcuma), sos alb LUCA [maioneza (78% ulei vegetal de rapita, 6,4% galbenus de OU,
apa, otet din alcool, sirop de glucoza-fructoza, MUSTAR (apa, seminte de MUSTAR, otet, condimente), sare, zahar,
corector de aciditate: acid citric, agent de ingrosare: guma de guar, guma de xantan, conservant: sorbat de potasiu,
antioxidant: calciu disodic EDTA, arome naturale, colorant: betacaroten), castraveti in otet (55% castraveti cornison,
36% apa, 4% zahar, 3% otet, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent de intarire: clorura de calciu, arome), seminte
de coriandru, nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant: calciu disodic
(EDTA)), ceapa rosie, MUSTAR (apd, 26% seminte de MUSTAR, corector de aciditate: acid citric, conservant:
metabisulfit de potasiu), miere de albine], salata iceberg, salata verde.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA kJ 979
VALOARE ENERGETICA kcal 234
GRASIMI 11
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 1,8
GLUCIDE 25
DIN CARE ZAHARURI 4
PROTEINE 9,6
SARE 0,84

BURGER LUCA Suprem 240 g

Ingrediente: Burger din carne de vita (carne vita Black Angus, seu vita, sare, piper, arome naturale, antioxidant: acid
ascorbic), chifld Brioche (faina alba de GRAU, ap3, zahar, ulei rafinat de floarea-soarelui, topping glazura (protein
vegetald, dextrozd), drojdie, sare iodata, arome naturale, ameliorator (emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si
diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, antioxidant: acid ascorbic), enzime, condiment: curcuma), sos
alb LUCA [maioneza (78% ulei vegetal de rapitd, 6,4% galbenus de OU, apa, otet din alcool, sirop de glucoza-fructoza,
MUSTAR (apa, seminte de MUSTAR, otet, condimente), sare, zahar, corector de aciditate: acid citric, agent de
ingrosare: guma de guar, guma de xantan, conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: calciu disodic EDTA, arome
naturale, colorant: betacaroten), castravetiin otet (55% castraveti cornison, 36% apa, 4% zahar, 3% otet, sare, marar,
seminte de MUSTAR, agent de intdrire: clorura de calciu, arome), seminte de coriandru, nucsoara, maghiran,
ienibahar, chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), ceapa rosie, MUSTAR (apa, 26%
seminte de MUSTAR, corector de aciditate: acid citric, conservant: metabisulfit de potasiu), miere de albine],
BRANZA mozzarella (cas (LAPTE de vaci pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si sare), salatd iceberg, sos rosu
LUCA [maioneza (69% ulei vegetal de rapitd, 18% apa, 5% galbenus de OU, 4% otet din alcool, zahar, sare, agent de
ingrosare: guma de xantan, concentrat din suc de lamaie, arome, antioxidant: calciu disodic (EDTA), extract de
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paprika), ketchup (37% apa, 25% pasta de tomate, zahar, otet, amidon de porumb modificat, corector de aciditate:
acid citric, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, suc concentrat de lamaie, extract de paprika, ghimbir,
pudra de ceapa, piper alb, piper negru, cuisoare, scortisoara, extract de drojdie, sare, sirop de zahar caramelizat,
turmeric, seminte de coriandru, nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant:
calciu disodic (EDTA)), MUSTAR (apa, otet, 19% seminte de MUSTAR, zahar, sare, sirop de zahar, condimente), ceapa
rosie], ciuperci champignon, ceapa rosie, bacon (87% carne de porc din UE, apa, sare, ZER praf, dextroza, aroma de
fum, zahar, stabilizatori: difosfati si trifosfati de sodiu, caragenan, antioxidant: eritorbat de sodiu, potentiator de
aroma: monoglutamat de sodiu, ribonucleotide disodice, conservant: nitrit de sodiu), rosii.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA kJ 867
VALOARE ENERGETICA kcal 207
GRASIMI 10
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,9
GLUCIDE 19
DIN CARE ZAHARURI 3,5
PROTEINE 11
SARE 0,86

Snitel LUCA 200 g
Ingrediente: Snitel de pui (70% file de pui (din UE si din afara UE), OU, LAPTE, ulei vegetal (floarea soarelui si rapita
n diferite proportii), 5% BRANZA tare (LAPTE, sare, cheag de origine animal3, lysozim din OU), pesmet (fdin3 de

GRAU, dextroz3, sare, drojdie), fiina de GRAU, sare, amidon de tapioca, sirop de glucoza uscat, hidrolizat proteic
vegetal).

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 837,0
VALOARE ENERGETICA Kcal 200
GRASIMI 11
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,3
GLUCIDE 7,3
DIN CARE ZAHARURI 0,8
PROTEINE 18
SARE 1,6

Cartofi prajiti simpli 180 gr
Ingrediente: Cartofi preprajiti, congelati (cartofi, ulei de floarea soarelui), sare.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 1143
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VALOARE ENERGETICA Kcal 273
GRASIMI 14

DIN CARE ACIZI GRASI
SATURATI 5,8
GLUCIDE 34
DIN CARE ZAHARURI 1,1
PROTEINE 5,2
SARE 0,5

MENIU BURGER LUCA CLASIC + CARTOFI PRAJITI CU USTUROI S| PARMEZAN DOP + 2 SOSURI LUCA + 1 DOZA
COCA COLA/FANTA 330 ML LA ALEGERE

Ingrediente: Burger din carne de vita (carne vita Black Angus, seu vita, sare, piper, arome naturale, antioxidant:
acid ascorbic), chifld Brioche (fiina alb3 de GRAU, ap4, zahar, ulei rafinat de floarea-soarelui, topping glazurs
(proteina vegetald, dextroza), drojdie, sare iodatd, arome naturale, ameliorator (emulsifiant: esteri ai acizilor
mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, antioxidant: acid ascorbic), enzime, condiment:
curcuma), sos cu BRANZA Cheddar (54% apé, 25% ulei de floarea soarelui, pudrd de SMANTANA, amidon
modificat, pudrd de BRANZA, 1% pudrd procesatd de BRANZA Cheddar (din UE), arome, zahdr, otet din alcool,
coloranti: caroteni, extract de ardei rosu, sare, corectori de aciditate: acid citric, acid lactic, conservant: sorbat de
potasiu, agenti de ingrosare: guma de guar, guma de xantan, condiment, antioxidant: calciu disodic EDTA),
castraveti in otet (castraveti cornison intregi, apa, zahar, otet din alcool, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent
de intarire: clorura de calciu, arome), ketchup (rosii,otet din alcool, zahar, sare, condimente si extract de ierburi
aromatice (contine TELINA), mirodenii), sos rosu LUCA [maioneza (69% ulei vegetal de rapit3, 18% ap3, 5%
galbenus de OU, 4% otet din alcool, zahdr, sare, agent de ingrosare: guma de xantan, concentrat din suc de lamaie,
arome, antioxidant (EDTA), extract de paprika), ketchup (37% apa, 25% pastd de tomate, zahar, otet, amidon de
porumb modificat, corector de aciditate: acid citric, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, suc
concentrat de lamaie, extract de paprika, ghimbir, pudra de ceap3, piper alb, piper negru, cuisoare, scortisoara,
extract de drojdie, sare, sirop de zahar caramelizat, turmeric, seminte de coriandru, nucsoara, maghiran, ienibahar,
chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant (EDTA)), MUSTAR (ap3, otet, 19% seminte de MUSTAR, zahar,
sare, sirop de zahar, condimente), ceapa rosie], ceapa rosie murata (ceapa rosie, apa, otet din vin rosu (contine
SULFITI), zahar, sare, corector de aciditate: acid citric, colorant: antociani).

Cartofi preprajiti, congelati (cartofi, ulei de floarea soarelui), 17% Parmigiano Reggiano DOP (LAPTE de vaca crud,
sare, cheag), 11% usturoi, sare.

Sos alb LUCA [maioneza (78% ulei vegetal de rapita, 6,4% galbenus de OU, apa, otet din alcool, sirop de glucoza-
fructoza, MUSTAR (apa, seminte de MUSTAR, otet, condimente), sare, zahar, corector de aciditate: acid citric,
agent de ingrosare: guma de guar, guma de xantan, conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: calciu disodic
EDTA, arome naturale, colorant: betacaroten), castraveti in otet (55% castraveti cornison, 36% apa, 4% zahar, 3%
otet, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent de intarire: clorura de calciu, arome), seminte de coriandru,
nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), ceapa
rosie, MUSTAR (apa, 26% seminte de MUSTAR, corector de aciditate: acid citric, conservant: metabisulfit de
potasiu), miere de albine].

Sos rosu LUCA [maioneza (69% ulei vegetal de rapita, 18% apd, 5% gdlbenus de OU, 4% otet din alcool, zahar, sare,
agent de ingrosare: guma de xantan, concentrat din suc de lamaie, arome, antioxidant: calciu disodic (EDTA),
extract de paprika), ketchup (37% apa, 25% pasta de tomate, zahar, otet, amidon de porumb modificat, corector
de aciditate: acid citric, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, suc concentrat de lamaie, extract de
paprika, ghimbir, pudra de ceapa, piper alb, piper negru, cuisoare, scortisoara, extract de drojdie, sare, sirop de
zahar caramelizat, turmeric, seminte de coriandru, nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome
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naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), MUSTAR (ap3, otet, 19% seminte de MUSTAR, zahar, sare, sirop de

zahar, condimente), ceapa rosie).

Valoare Valoare Acizi
Declaratie nutritionala | energetics | energetics | Grasimi | grasi Glucide Zaharuri Proteine Sare
(valoare medie 100 g) Kj Kcal saturati
Burger 846 201 7,7 1,5 25 6,2 8,8 1,02
Cartofi 1310 314 18 7,7 29 0,9 8,5 0,78
Sos rosu LUCA 1437 357 36 2,8 12 9 1,1 1,58
S0s alb LUCA 2101 494 57 11 3 1,9 0,5 0,67

MENIU BURGER LUCA SUPREM + CARTOFI PRAJITI CU USTUROI SI SPECIALITATE DIN BRANZA DURA + 2 SOSURI
LUCA + 1 DOZA COCA COLA/FANTA 330 ML LA ALEGERE

Ingrediente: Burger din carne de vita (carne vita Black Angus, seu vita, sare, piper, arome naturale, antioxidant:
acid ascorbic), chifld Brioche (fiina albd de GRAU, ap3, zahar, ulei rafinat de floarea-soarelui, topping glazurs
(proteina vegetald, dextroza), drojdie, sare iodatd, arome naturale, ameliorator (emulsifiant: esteri ai acizilor
mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, antioxidant: acid ascorbic), enzime, condiment:
curcuma), sos alb LUCA [maioneza (78% ulei vegetal de rapita, 6,4% galbenus de OU, apa, otet din alcool, sirop de
glucoza-fructoza, MUSTAR (ap3d, seminte de MUSTAR, otet, condimente), sare, zahar, corector de aciditate: acid
citric, agent de ingrosare: guma de guar, guma de xantan, conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: calciu disodic
EDTA, arome naturale, colorant: betacaroten), castraveti in otet (55% castraveti cornison, 36% apd, 4% zahar, 3%
otet, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent de intarire: clorura de calciu, arome), seminte de coriandru,
nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), ceapa
rosie, MUSTAR (apa, 26% seminte de MUSTAR, corector de aciditate: acid citric, conservant: metabisulfit de
potasiu), miere de albine], BRANZA mozzarella (cas (LAPTE de vaca pasteurizat, cheag, fermenti LACTICI, sare) si
sare), salata iceberg, sos rosu LUCA [maioneza (69% ulei vegetal de rapita, 18% apa, 5% galbenus de OU, 4% otet
din alcool, zahar, sare, agent de ingrosare: guma de xantan, concentrat din suc de |lamaie, arome, antioxidant:
calciu disodic (EDTA), extract de paprika), ketchup (37% apa, 25% pasta de tomate, zahar, otet, amidon de porumb
modificat, corector de aciditate: acid citric, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, suc concentrat de
lamaie, extract de paprika, ghimbir, pudra de ceapa, piper alb, piper negru, cuisoare, scortisoara, extract de
drojdie, sare, sirop de zahar caramelizat, turmeric, seminte de coriandru, nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen,
foi de dafin, arome naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), MUSTAR (apa, otet, 19% seminte de MUSTAR,
zahar, sare, sirop de zahar, condimente), ceapa rosie], ciuperci champignon, ceapa rosie, bacon (87% carne de porc
din UE, ap3, sare, ZER praf, dextroza, aroma de fum, zahar, stabilizatori: difosfati si trifosfati de sodiu, caragenan,
antioxidant: eritorbat de sodiu, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, ribonucleotide disodice,
conservant: nitrit de sodiu), rosii.

Cartofi preprdjiti, congelati (cartofi, ulei de floarea soarelui), 17% Parmigiano Reggiano DOP (LAPTE), 11% usturoi,
sare.

Sos alb LUCA [maioneza (78% ulei vegetal de rapitd, 6,4% galbenus de OU, apa, otet din alcool, sirop de glucoza-
fructozd, MUSTAR (ap3, seminte de MUSTAR, otet, condimente), sare, zahar, corector de aciditate: acid citric,
agent de ingrosare: guma de guar, guma de xantan, conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: calciu disodic
EDTA, arome naturale, colorant: betacaroten), castraveti in otet (55% castraveti cornison, 36% apa, 4% zahar, 3%
otet, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent de intarire: clorura de calciu, arome), seminte de coriandru,
nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), ceapa
rosie, MUSTAR (apa, 26% seminte de MUSTAR, corector de aciditate: acid citric, conservant: metabisulfit de
potasiu), miere de albine].
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Sos rosu LUCA [maioneza (69% ulei vegetal de rapita, 18% apd, 5% galbenus de OU, 4% otet din alcool, zahar, sare,
agent de ingrosare: guma de xantan, concentrat din suc de lamaie, arome, antioxidant: calciu disodic (EDTA),
extract de paprika), ketchup (37% apa, 25% pasta de tomate, zahar, otet, amidon de porumb modificat, corector
de aciditate: acid citric, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, suc concentrat de lamaie, extract de
paprika, ghimbir, pudra de ceapa, piper alb, piper negru, cuisoare, scortisoara, extract de drojdie, sare, sirop de
zahdr caramelizat, turmeric, seminte de coriandru, nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome
naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), MUSTAR (apa, otet, 19% seminte de MUSTAR, zahar, sare, sirop de
zahar, condimente), ceapa rosie].

Declaratie Valoare Valoare Acizi
nutritionala (valoare | energetica | energetica Grasimi grasi Glucide Zaharuri Proteine Sare
medie 100 g) Kj Kcal saturati
Burger 867 207 10 2,9 19 3,5 11 0,86
Cartofi 1310 314 18 7,7 29 0,9 8,5 0,78
Sos rosu LUCA 1437 357 36 2,8 12 9 1,1 1,58
Sos alb LUCA 2101 494 57 11 3 1,9 0,5 0,67

MENIU BURGER LUCA CU SNITEL DE PUI + CARTOFI PRAJITI SIMPLI + 2 SOSURI LUCA + 1 DOZA COCA
COLA/FANTA 330 ML LA ALEGERE

Ingrediente: 46% Snitel vienez de pui (file de pui din UE si din afara UE, pesmet (faind de GRAU, dextroza, sare,
drojdie, apa), OU, ulei vegetal (floarea soarelui si rapit4 in diferite proportii), fiind de GRAU, sare, amidon de
tapioca, sirop de glucoza uscat, hidrolizat proteic vegetal), chifld Brioche (fiina albd de GRAU, ap3, zahar, ulei
rafinat de floarea-soarelui, topping glazura (proteina vegetala, dextroza), drojdie, sare iodata, arome naturale,
ameliorator (emulsifiant: esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi,
antioxidant: acid ascorbic), enzime, condiment: curcuma), sos alb LUCA [maionezd (78% ulei vegetal de rapita,
6,4% galbenus de OU, apa, otet din alcool, sirop de glucoza-fructoza, MUSTAR (ap3, seminte de MUSTAR, otet,
condimente), sare, zahar, corector de aciditate: acid citric, agent de ingrosare: guma de guar, guma de xantan,
conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: calciu disodic EDTA, arome naturale, colorant: betacaroten), castraveti
in otet (55% castraveti cornison, 36% apa, 4% zahar, 3% otet, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent de intarire:
clorura de calciu, arome), seminte de coriandru, nucsoard, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome
naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), ceapa rosie, MUSTAR (apa, 26% seminte de MUSTAR, corector de
aciditate: acid citric, conservant: metabisulfit de potasiu), miere de albine], salata iceberg, salata verde.

Cartofi prajiti: Cartofi preprdjiti, congelati (cartofi, ulei de floarea soarelui), sare.

Sos alb LUCA [maioneza (78% ulei vegetal de rapitd, 6,4% galbenus de OU, apa, otet din alcool, sirop de glucoza-
fructoza, MUSTAR (ap3, seminte de MUSTAR, otet, condimente), sare, zahar, corector de aciditate: acid citric,
agent de ingrosare: guma de guar, guma de xantan, conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: calciu disodic
EDTA, arome naturale, colorant: betacaroten), castraveti in otet (55% castraveti cornison, 36% apa, 4% zahar, 3%
otet, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent de intarire: clorura de calciu, arome), seminte de coriandru,
nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), ceapa
rosie, MUSTAR (apa, 26% seminte de MUSTAR, corector de aciditate: acid citric, conservant: metabisulfit de
potasiu), miere de albine].
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Sos rosu LUCA [maioneza (69% ulei vegetal de rapita, 18% apd, 5% galbenus de OU, 4% otet din alcool, zahar, sare,
agent de ingrosare: guma de xantan, concentrat din suc de ldmaie, arome, antioxidant: calciu disodic (EDTA),
extract de paprika), ketchup (37% ap3, 25% pasta de tomate, zahar, otet, amidon de porumb modificat, corector

de aciditate: acid citric, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, suc concentrat de lamaie, extract de
paprika, ghimbir, pudra de ceapa, piper alb, piper negru, cuisoare, scortisoara, extract de drojdie, sare, sirop de
zahar caramelizat, turmeric, seminte de coriandru, nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome

naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), MUSTAR (apa, otet, 19% seminte de MUSTAR, zahar, sare, sirop de

zahar, condimente), ceapa rosie].

Declaratie Valoare Valoare Acizi
nutritionala (valoare | energeticd | energetica Grasimi grasi Glucide Zaharuri Proteine Sare
medie 100 g) Kj Kcal saturati
Burger 979 234 11 18 25 4 9,6 0,84
Cartofi 1143 273 14 5,8 34 1,1 5,2 0,5
Sos rosu LUCA 1437 357 36 2,8 12 9 1,1 1,58
Sos alb LUCA 2101 494 57 11 3 1,9 0,5 0,67

MENIU SNITEL LUCA + CARTOFI PRAJITI SIMPLI + 2 SOSURI LUCA + 1 DOZA COCA COLA/FANTA 330 ML LA
ALEGERE

Ingrediente: Snitel de pui (70% file de pui (din UE si din afara UE), OU, LAPTE, ulei vegetal (floarea soarelui si rapita
n diferite proportii), 5% BRANZA tare (LAPTE, sare, cheag de origine animal3, lysozim din OU), pesmet (fdin3 de
GRAU, dextroz3, sare, drojdie), fiina de GRAU, sare, amidon de tapioca, sirop de glucoza uscat, hidrolizat proteic
vegetal).

Cartofi prajiti: Cartofi preprajiti, congelati (cartofi, ulei de floarea soarelui), sare.

Sos alb LUCA [maioneza (78% ulei vegetal de rapitd, 6,4% galbenus de OU, ap4, otet din alcool, sirop de glucoza-
fructoza, MUSTAR (apa, seminte de MUSTAR, otet, condimente), sare, zahar, corector de aciditate: acid citric,
agent de ingrosare: guma de guar, guma de xantan, conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: calciu disodic
EDTA, arome naturale, colorant: betacaroten), castraveti in otet (55% castraveti cornison, 36% apa, 4% zahar, 3%
otet, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent de intarire: clorura de calciu, arome), seminte de coriandru,
nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), ceapa
rosie, MUSTAR (apa, 26% seminte de MUSTAR, corector de aciditate: acid citric, conservant: metabisulfit de
potasiu), miere de albine].

Sos rosu LUCA [maioneza (69% ulei vegetal de rapita, 18% apd, 5% gdlbenus de OU, 4% otet din alcool, zahar, sare,
agent de ingrosare: guma de xantan, concentrat din suc de lamaie, arome, antioxidant: calciu disodic (EDTA),
extract de paprika), ketchup (37% apa, 25% pasta de tomate, zahar, otet, amidon de porumb modificat, corector
de aciditate: acid citric, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, suc concentrat de lamaie, extract de
paprika, ghimbir, pudra de ceapa, piper alb, piper negru, cuisoare, scortisoara, extract de drojdie, sare, sirop de
zahar caramelizat, turmeric, seminte de coriandru, nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome
naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), MUSTAR (apa, otet, 19% seminte de MUSTAR, zahar, sare, sirop de
zahar, condimente), ceapa rosie].

. -, Valoare Valoare Acizi
Declaratie nutritionala X X . e . X . . .
. energetica | energetica | Grasimi grasi Glucide | Zaharuri | Proteine Sare
(valoare medie 100 g) . .
Kj Kcal saturati
Snitel 837 200 11 2,3 7,3 0,8 18 1,6
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Cartofi 1143 273 14 58 34 1,1 52 0,5
Sos rosu LUCA 1437 357 36 2,8 12 9 1,1 1,58
Sos alb LUCA 2101 494 57 11 3 1,9 0,5 0,67

Cartofi prajiti cu usturoi si Parmezan DOP 190 g

Ingrediente: Cartofi preprajiti, congelati (cartofi, ulei de floarea soarelui), 17% Parmigiano Reggiano DOP (LAPTE de
vaca crud, sare, cheag), 11% usturoi, sare.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 1310
VALOARE ENERGETICA Kcal 314
GRASIMI 18
DIN CARE ACIZI GRASI
SATURATI 7,7
GLUCIDE 29
DIN CARE ZAHARURI 0,9
PROTEINE 8,5
SARE 0,78

Sosrosu LUCA40g

Ingrediente: Maioneza (69% ulei vegetal de rapitd, 18% apa, 5% galbenus de OU, 4% otet din alcool, zahar, sare,
agent de ingrosare: guma de xantan, concentrat din suc de lamaie, arome, antioxidant: calciu disodic (EDTA),
extract de paprika), ketchup (37% apa, 25% pasta de tomate, zahar, otet, amidon de porumb modificat, corector
de aciditate: acid citric, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, suc concentrat de lamaie, extract de
paprika, ghimbir, pudra de ceapa, piper alb, piper negru, cuisoare, scortisoara, extract de drojdie, sare, sirop de
zahar caramelizat, turmeric, seminte de coriandru, nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome

naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), MUSTAR (apa, otet, 19% seminte de MUSTAR, zahar, sare, sirop de
zahar, condimente), ceapa rosie.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 1437
VALOARE ENERGETICA Kcal 357
GRASIMI 36
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 2,8
GLUCIDE 12
DIN CARE ZAHARURI 9
PROTEINE 1,1
SARE 1,58
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Ingrediente: Maioneza (78% ulei vegetal de rapitd, 6,4% galbenus de OU, apa, otet din alcool, sirop de glucoza-
fructoza, MUSTAR (ap3, seminte de MUSTAR, otet, condimente), sare, zahar, corector de aciditate: acid citric,
agent de Tngrosare: guma de guar, guma de xantan, conservant: sorbat de potasiu, antioxidant: calciu disodic

FACEM BUN, FACEM BINE
QO

EDTA, arome naturale, colorant: betacaroten), castraveti in otet (55% castraveti cornison, 36% apd, 4% zahar, 3%

otet, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent de intarire: clorura de calciu, arome), seminte de coriandru,
nucsoara, maghiran, ienibahar, chimen, foi de dafin, arome naturale, antioxidant: calciu disodic (EDTA)), ceapa
rosie, MUSTAR (apa, 26% seminte de MUSTAR, corector de aciditate: acid citric, conservant: metabisulfit de

potasiu), miere de albine.

Declaratia nutritionala:

Clatite cu nuca si inghetata 200 g

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 2101
VALOARE ENERGETICA Kcal 494
GRASIMI 57
DIN CARE ACIZI GRASI SATURATI 11
GLUCIDE 3
DIN CARE ZAHARURI 1,9
PROTEINE 0,5
SARE 0,67
Clatite

Ingrediente: Foaie clititd [(LAPTE de vacd 3,5%), faind (fiina albd de GRAU 550, GLUTEN vital, agenti de
tratare a fainii: acid ascorbic, enzime), OUA, zahar, arom3 de vanilie (substante aromatizante naturale,
substante aromatizante, apa, suport: propilenglicol, amidon modificat: fosfat de diamidon, sirop de zahar

caramel, agent de Tngrosare: tragacant, stabilizator: carboximetilceluloza de sodiu), sare], 25%

inghetatd cu aroma de vanilie (LAPTE degresat reconstituit, zahar, ulei vegetal de cocos, ZER praf,
dextroza, emulsifiant: mono- si digliceride ale acizilor grasi, stabilizatori: guma din seminte de carruba,
guma de guar, caragenan, colorant: caroteni, aroma de vanilie), 10% miez de NUCA, UNT (SMANTANA
din LAPTE de vaca, pasteurizatd la temperatura inaltd), miere de albine poliflora, sos vanilie (sirop de

glucoza, sirop de zahar invertit, aroma naturala de vanilie Bourbon <5%, sirop de zahar caramelizat), fulgi

de MIGDALE pradjite.
Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 1577
VALOARE ENERGETICA Kcal 377
GRASIMI 20
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 7,5
GLUCIDE 40
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DIN CARE ZAHARURI 17
PROTEINE 8,8
SARE 0,07

Clatite cu Nutella 150 g

Ingrediente: Foaie clititd [(LAPTE de vacd 3,5%), faind (fiina albd de GRAU 550, GLUTEN vital, agenti de
tratare a fainii: acid ascorbic, enzime), OUA, zahar, aroma de vanilie (substante aromatizante naturale,
substante aromatizante, apa, suport: propilenglicol, amidon modificat: fosfat de diamidon, sirop de zahar
caramel, agent de Tngrosare: tragacant, stabilizator: carboximetilceluloza de sodiu), sare], 24% Nutella
(crem& de ALUNE DE PADURE cu cacao (zah3r, ulei de palmier, 13% ALUNE DE PADURE, 8,7% LAPTE praf
degresat, 7,4% cacao degresata pudrd, emulsifiant: lecitina (SOIA), vanilina)).

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 1837
VALOARE ENERGETICA Kcal 438
GRASIMI 19
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 6,5
GLUCIDE 57
DIN CARE ZAHARURI 30
PROTEINE 11
SARE 0,098

Clatite cu Nutella si banane 160 g

Ingrediente: Foaie clititd [(LAPTE de vacd 3,5%), faind (fiin3 albd de GRAU 550, GLUTEN vital, agenti de
tratare a fainii: acid ascorbic, enzime), OUA, zahar, arom3 de vanilie (substante aromatizante naturale,
substante aromatizante, apa, suport: propilenglicol, amidon modificat: fosfat de diamidon, sirop de zahar
caramel, agent de ingrosare: tragacant, stabilizator: carboximetilceluloza de sodiu), sare], 19% Nutella
(cremd de ALUNE DE PADURE cu cacao (zahar, ulei de palmier, 13% ALUNE DE PADURE, 8,7% LAPTE praf
degresat, 7,4% cacao degresata pudra, emulsifiant: lecitina (SOIA), vanilina)), 19% banana.

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 1493
VALOARE ENERGETICA Kcal 355
GRASIMI 13
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 4,5
GLUCIDE 51
DIN CARE ZAHARURI 19
PROTEINE 9,7
SARE 0,078
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Clatite cu visine 150 g

Ingrediente: Foaie clititd [(LAPTE de vacd 3,5%), faind (faind albd de GRAU 550, GLUTEN vital, agenti de
tratare a fainii: acid ascorbic, enzime), OUA, zahir, aromé& de vanilie (substante aromatizante naturale,
substante aromatizante, apa, suport: propilenglicol, amidon modificat: fosfat de diamidon, sirop de zahar
caramel, agent de ingrosare: tragacant, stabilizator: carboximetilceluloza de sodiu), sare], 38% umplutura
cu visine (visine, zahar, amidon modificat, agent de ingrosare: guma gellan, suc concentrat de morcov
negru, corectori de aciditate: acid citric, lactat de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu).

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 1202
VALOARE ENERGETICA Kcal 285
GRASIMI 5,6
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 2,1
GLUCIDE 52
DIN CARE ZAHARURI 24
PROTEINE 7,1
SARE 0,06

LUCA Prajitura cu nuca 150 g

Ingrediente: Crem3 de vanilie [friscd din LAPTE (LAPTE, SMANTANA, stabilizator: carboximetilcelulozi de sodiu),
crema vegetala (crema din grasimi vegetale, zahar, proteine din LAPTE, emulsifiant: lecitina de SOIA, stabilizator:
sorbitol, arome), crema de patiserie (zahar, amidon, dextroza, uleiuri vegetale (ulei de palmier, ulei de cocos), sirop
de glucoza, proteine din LAPTE, corector de aciditate: fosfat de sodiu, dioxid de siliciu, emulsifiant: difosfati, agenti
de ngrosare: alginat de sodiu, guma arabica, guma xantan, pectine, celuloza, maltodextrina, glucoza, zaharoza,
pudra de ZER, stabilizator: propilenglicol, conservant: sulfat de calciu, sare, amidon modificat, arome naturale,
vanilin3, colorant: riboflavine), bezea (zahdr, sirop de glucozd, ALBUMINA), pasta de vanilie (sirop de porumb, zahdr,
arome, sare, agent de ingrosare: caragenan, colorant: curcuming, anatto, bixina, norbixina)], pandispan cu nuca [tort
pandispan cu cacao (zahir, GRAU, sirop de glucoz3, pudra de cacao cu continut scizut de grasimi, emulsifianti: esteri
ai acidului lactic cu mono- si digliceridele acizilor grasi, mono- si digliceride ale acizilor grasi, esteri ai propan-1,2-
diolului cu acizii grasi, esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, stearoil-2-lactilat
de calciu, LAPTE, stabilizator: guma xantan, agenti de crestere: difosfat disodic difosfat de sodiu, carbonat de sodiu,
vanilind), OU, NUCA, zahdr, LAPTE, praf de copt (agenti de crestere: difosfat disodic, bicarbonat de sodiu, GRAU),
scortisoara, pudra de cacao, vanilind], pandispan cu cacao, sirop (zahar), ganas cu ciocolata cu LAPTE [(zahar, unt de
cacao, LAPTE, cacao, lecitina de SOIA, aroma naturala de vanilie), gel decorativ (amidon, zahar, stabilizator: agar-
agar, corectori de aciditate: acid citric, citrati de sodiu, carbonat de sodiu, conservant: sorbat de potasiu, arome)],
crema de ciocolata [frisca din LAPTE, crema vegetala, pasta de cacao [zahar invertit, pudra de cacao, zahar, LAPTE,
ciocolata (zahar, masa de cacao, emulsifiant: lecitina de SOIA, vanilina, cacao solida], NUCI.

Poate contine urme de: ALUNE DE PADURE, SUSAN, SULFITI.

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE ‘ 100 g |
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VALOARE ENERGETICA Kj 1016
VALOARE ENERGETICA Kcal 242
GRASIMI 13
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 7,9
GLUCIDE 30
DIN CARE ZAHARURI 24
PROTEINE 2,9
SARE 0,05

LUCA Prajitura cu caramel 150 g

Ingrediente: Crema de caramel [friscd din LAPTE 48% (crem3 din LAPTE proaspéat de vaca pasteurizat, SMANTANA,
stabilizator: carboximetilceluloza de sodiu), crema vegetala (grasimi vegetale, apa, zahar, proteine din LAPTE,
emulsifiant: lecitina de SOIA, stabilizator: sorbitol, colorant, arome), crema de patiserie (zahar, amidon gelatinizat
(cartof, porumb), dextroza, uleiuri vegetale (ulei de palmier, miez de palmier, ulei de cocos), sirop de glucoza,
proteine din LAPTE, corector de aciditate: fosfat de sodiu, dioxid de siliciu, emulsifiant: difosfati, agenti de ingrosare:
alginat de sodiu, guma arabica, guma xantan, pectine, celuloza, maltodextrina, glucoza, zaharoza, pudra de ZER,
stabilizator: propilenglicol, conservant: sulfat de calciu, sare, amidon de tapioca modificat, arome naturale, vaniling,
colorant: riboflavine, apd), bezea (zahar, sirop de glucozd, ALBUMINA), pastd de caramel (zahér, sirop de glucozs,
apa, arome, colorant: caramel de SULFIT caustic, annatto, bixina, norbixina, agent de ingrosare: carboximetilceluloza
de sodiu)], pandispan cu cacao (zahar, fiina de GRAU, OU pasteurizat, ap&, amidon din GRAU, sirop de glucoz uscat,
pudra de cacao cu continut scazut de grasimi, emulsifianti: esteri ai acidului lactic cu mono- si digliceridele acizilor
grasi, mono- si digliceride ale acizilor grasi, esteri ai propan-1,2-diolului cu acizii grasi, esteri ai acizilor mono- si
diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, stearoil-2-lactilat de calciu, LAPTE praf degresat, stabilizator:
guma xantan, proteine din LAPTE, agenti de crestere: difosfat disodic, carbonat de sodiu, vanilind), glazura de
caramel [caramel toffee (frisca din LAPTE, zahar, glucoza, apd, 26% LAPTE praf, agenti de ingrosare: pectine, celuloza
microcristalina, fosfat dicalcic, vanilind)], gel decorativ neutru (amidon, zahar, stabilizator: agar-agar, corector de
aciditate: acid citric, citrat de sodiu, carbonat de sodiu, conservant: sorbat de potasiu, arome), apa], ciocolata cu
LAPTE decorativa (zahar, masa de cacao, LAPTE praf integral, grasimi vegetale, pudrd de ZER, LAPTE praf degresat,
emulsifiant: lecitind de SOIA), sirop (zahar, apa, glucoza), crema de vanilie [frisca din LAPTE 48%, crema vegetal3,
crema de patiserie, bezea, pasta de vanilie (sirop de porumb, zahar, apa, arome, sare, seminte si bucati de vanilie,
agent de ingrosare: caragenan, colorant: curcumina, annatto, bixina, norbixina)].

Poate contine urme de: ALUNE DE PADURE, NUCI, SUSAN, SULFITI.

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 1236
VALOARE ENERGETICA Kcal 296
GRASIMI 17
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 12
GLUCIDE 33
DIN CARE ZAHARURI 24
PROTEINE 3,5
SARE 0,08
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Tarta LUCA 150 g

Ingrediente: Tarti (faind de GRAU, zahdr, grisimi, grasime vegetald, OU pasteurizat, LAPTE praf integral, sare, agenti
de crestere: carbonat de calciu, amidon de porumb, amidon de GRAU), ganas cu ALUNE DE PADURE [past& de ALUNE
DE PADURE (ALUNE DE PADURE (50%), zahar, emulsifiant: lecitind de SOIA, arom3 naturald de vanilie), crem3
vegetala (crema de grasimi vegetale, apa, zahar, proteine din LAPTE, emulsifiant: lecitina de SOIA, stabilizator:
sorbitol, colorant, arome), friscd din LAPTE 35% (crem& de LAPTE proaspit de vaci pasteurizat, SMANTANA,
stabilizator: carboximetilceluloza de sodiu), UNT, ciocolatd cu LAPTE (zahar, unt de cacao, LAPTE praf integral, masa
de cacao, emulsifiant: lecitina de SOIA, tristearat de sorbitan, vanilind), gelatine, pudra de cacao], crema de ALUNE
DE PADURE [frisc3 din LAPTE 48%, cremé vegetald, bezea (zahir, apé cu glucoza, ALBUMINA), crema de patiserie
(zahar, amidon gelatinizat (cartofi, porumb), dextroza, uleiuri vegetale (ulei de palmier, miez de palmier, ulei de
cocos), sirop de glucoza, proteine din LAPTE, corector de aciditate: fosfat de sodiu, dioxid de siliciu, emulsifiant:
difosfati, agenti de ingrosare: alginat de sodiu, guma arabicd, guma de xantan, pectine, celuloza, maltodextrina,
glucoza, zaharoza, pudra de ZER, stabilizator: propilenglicol, conservant: sulfat de calciu, sare, amidon de tapioca
modificat, arome naturale, vanilind, colorant: riboflavine, ap&), pralind de ALUNE DE PADURE], ganas cu ciocolat3
[ciocolata cu LAPTE, gel decorativ neutru (amidon, zahar, stabilizator: agar-agar, corector de aciditate: acid citric,
citrat de sodiu, carbonat de sodiu, conservant: sorbat de potasiu, arome), frisca din LAPTE 35%, apa], pandispan cu
cacao [(zahdr, fiind de GRAU, OU pasteurizat, apd, amidon de GRAU, sirop de glucozi uscat, pudrd de cacao cu
continut scazut de grasimi, emulsifianti: esteri ai acidului lactic cu mono- si digliceridele acizilor grasi, mono- si
digliceride ale acizilor grasi, esteri ai propan-1,2-diolului cu acizii grasi, esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu
mono- si digliceridele acizilor grasi, stearoil-2-lactilat de calciu, LAPTE praf degresat, stabilizator: guma xantan,
proteine din LAPTE, agenti de crestere: difosfat disodic, carbonat de sodiu, vanilind), ciocolata cu LAPTE, sirop (zahar,
apa, glucoza)].

Poate contine urme de: ALUNE, SUSAN, SULFITI.

- produs/din produs decongelat

Declaratia nutritionala

VALOARE MEDIE 100 g
VALOARE ENERGETICA Kj 1803
VALOARE ENERGETICA Kcal 433
GRASIMI 32
DIN CARE ACIZI GRASI

SATURATI 17
GLUCIDE 35
DIN CARE ZAHARURI 19
PROTEINE 5
SARE 0,17

Suc de portocale 400 ml
Ingrediente: 100% suc din portocale proaspat stoarse

Declaratia nutritionala:

VALOARE MEDIE 100 ml
VALOARE ENERGETICA Kj 189,3
VALOARE ENERGETICA Kcal 44,6

44



FACEM BUN, FACEM BINE
QO

GRASIMI 0,2

DIN CARE ACIZI GRASI
SATURATI 0,02
GLUCIDE 10,0
DIN CARE ZAHARURI 8,4
PROTEINE 0,7
SARE 0,0
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