
PRODOTTO A MENU' DESCRIZIONE DETTAGLIATA ALLERGENI

PRIMI PIATTI
CEREALI CON 

GLUTINE
CROSTACEI UOVA PESCE ARACHIDI SOIA LATTE

FRUTTA A 
GUSCIO

SEDANO SENAPE
SEMI DI 
SESAMO

ANIDRIDE 
SOLFOROSA E 

SOLFITI
LUPINI MOLLUSCHI

Parmigiana di Melanzane Melanzane fritte con sugo di pomodoro, mozzarella e parmigiano X X X

Lasagna da Gigi Lasagne da Gigi con soffritto di sedano, carote e cipolla,  ragù di manzo e maiale, besciamella e parmigiano reggiano X X X X

Gnocchi alla romana con Fonduta di Parmigiano Gnocchi alla romana con Fonduta di Parmigiano X X X

Farro profumato con pomodorini arrosto Farro ,olio,timo,limone,pomodorini arrosto X

Cous Cous con piselli e pomodori secchi cous cous , piselli e pomodori secchi X

SECONDI PIATTI
CEREALI CON 

GLUTINE
CROSTACEI UOVA PESCE ARACHIDI SOIA LATTE

FRUTTA A 
GUSCIO

SEDANO SENAPE
SEMI DI 
SESAMO

ANIDRIDE 
SOLFOROSA E 

SOLFITI
LUPINI MOLLUSCHI

Sovraccoscia di pollo Arrosto Sovraccoscia di pollo al forno con aromi

Caprino con ceci profumati alla paprika  Caprino con ceci profumati alla paprika  X

Polpette al Sugo di pesto rosso Polpette di manzo al sugo di pesto rosso (pomodorini secchi) X X X X X

Fesa di tacchino arrosto Fesa di Tacchino arrosto

Roast-beef Roastbeef di manzo X

Vitello tonnato Girello di vitello affettato con salsa tonnata a base di maionese e tonno X X X X X

Lonza di Maiale con Sugo D'arrosto e Piselli Lonza di Maiale al forno con Sugo d'Arrosto e Piselli 

VEGETALI
CEREALI CON 

GLUTINE
CROSTACEI UOVA PESCE ARACHIDI SOIA LATTE

FRUTTA A 
GUSCIO

SEDANO SENAPE
SEMI DI 
SESAMO

ANIDRIDE 
SOLFOROSA E 

SOLFITI
LUPINI MOLLUSCHI

Broccoletti al forno Broccoletti Arrosto

Patate Gigi (Patate Arrosto con Timo e Salvia) Patate Novelle con buccia cotte al vapore e ripassate in forno con timo e salvia

Cetrioli con sesamo e Salsa Yogurt e Menta cetrioli , salsa a base di yogurt,maionese,menta , sesamo x x x

Zucchine alla scapece Zucchine cotte a bassa temperatura, olio,aceto,menta x

Pomodorini Arrostiti con timo, basilico pomodorini,olio,sale,pepe,timo

Porro Arrosto Porro Arrosto con olio 

Peperoni corno arrostiti peperoni corno arrosto 

Finocchi Gratinati finocchi cotti a vapore e arrostiti

Carote Arrosto con timo e Rosmarino Carote a vapore poi grigliati, timo, olio e rosmarino

Zucca Arrosto con Aromi Zucca Arrosto con timo, salvia e olio

SALSE (scegli la salsa sui tuoi vegetali)
CEREALI CON 

GLUTINE
CROSTACEI UOVA PESCE ARACHIDI SOIA LATTE

FRUTTA A 
GUSCIO

SEDANO SENAPE
SEMI DI 
SESAMO

ANIDRIDE 
SOLFOROSA E 

SOLFITI
LUPINI MOLLUSCHI

Maionese all’erba cipollina  maionese,erba cipollina X X X

Chimichurri Mediterraneo olio,prezzemolo,capperi,pomodori secchi,olive,limone,origano,aglio X

Salsa Yogurt e Menta yogurt,maionese,menta,olio,pepe,succo di limone X X X

Salsa Croccante (Panna, paprika affumicata, smoke honey barbecue) salsa a base di panna,paprika affummicata, salsa al bbq e miele affummicato X

Olio alla Salvia olio,salvia 

Salsa al prezzemolo panna,prezzemolo,olio, X

Fonduta di Parmigiano panna,latte,parmigiano X

Salsa Tonnata maionese,tonno,alici,aceto di mele,olio extravergine ,pepe,sale X X X X X

BRUSCHETTE
CEREALI CON 

GLUTINE
CROSTACEI UOVA PESCE ARACHIDI SOIA LATTE

FRUTTA A 
GUSCIO

SEDANO SENAPE
SEMI DI 
SESAMO

ANIDRIDE 
SOLFOROSA E 

SOLFITI
LUPINI MOLLUSCHI

Affumicata Fetta di Pane Tostata, RoastBeef, Salsa Croccante (panna, paprika affumicatat e salsa affumicata) X x x x

Rustica Fetta di Pane Tostata, Sovraccoscia di Pollo Arrosto, Zucchine alla Scapece e Maionese all'Erba Cipollina X X X

Peperoni Fetta di Pane Tostata, Peperoni Arrosto, Olio al Prezzemolo, Olive Taggiasche Sbriciolate al Forno X

Leggera Fetta di Pane Tostata, Fesa di Tacchino, Olio alla Salvia e Caprino X X

Barese Fetta di Pane Tostata, Pomodoro Cuore di Bue Arrosto, Origano, Olive Sbriciolate al Forno X

Bolognese Fetta di Pane Tostata, Ragù di Manzo e Suino con soffritto di Sedano, Cipolle e Carote e Fonduta di Parmigiano X X X

INSALATE DI CEREALI
CEREALI CON 

GLUTINE
CROSTACEI UOVA PESCE ARACHIDI SOIA LATTE

FRUTTA A 
GUSCIO

SEDANO SENAPE
SEMI DI 
SESAMO

ANIDRIDE 
SOLFOROSA E 

SOLFITI
LUPINI MOLLUSCHI

Orginale Cous cous con un filo d’olio EVO, Patate Arrosto, Ciliegini, Broccoli, Olio alla Salvia, Olive Taggiasche Sbriciolate X

Cous Cous e Parmigiano Cous Cous con olio EVO, Patate Arrosto, Ciliegini Arrosto, Broccoli, Fonduta di Parmigiano e Polvere di Capperi X x

Farro Croccante Farro con Olio EVO, Finocchi, Carote, Porro, Salsa Croccante, Parmigiano Reggiano X x

Pollo Cous Cous e Farro con Olio EVO, Sovraccoscia di Pollo Arrosto, Zucchine, Patate e Maionese all'erba Cipollina X x x

DOLCI 
CEREALI CON 

GLUTINE
CROSTACEI UOVA PESCE ARACHIDI SOIA LATTE

FRUTTA A 
GUSCIO

SEDANO SENAPE
SEMI DI 
SESAMO

ANIDRIDE 
SOLFOROSA E 

SOLFITI
LUPINI MOLLUSCHI

Torta di pere e cioccolato Torta di Pere e cioccolato fondente x x x x

Torta di Mele Torta di Mele e Cannella x x x

Macedonia 


