MENIU KEBAB SI PIZZA
MESOPOTAMIA
RESTAURANT SI DELIVERY

Informatii despre produse:
gramaje, ingrediente si alergeni



PIATTO KEBAB CURCAN Sl VITEL

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MEDIU - 400g MARE - 500g ot
PROTEINE | TOTAADE | ouasl TOTALADE | o ZanaRuR) |~ FIBRE s(“GR)E KeAL K
INGREDIENTE: | s s o G
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA curcan 60%  vitel 30% PIATTO KEBAB CURCAN Sl VITEL MEDIU
160g portie mare, 120g portie medie. Provine din produs congelat
[proteina din soia, extract de drojdie,amidon de porumb, proteina din carne de
pasare, sare iodata, condimente stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300]. 956 862 3.54 38.02 22 253 | 048 | 272.96 114283
@ CARTOFI PRAJITI CARTOFI PRAJITI
140g portie medie, 160g portie mare. Provine din produs decongelat, ulei vegetal
rafinat de palmier (antioxidanti BHT — E 321, antispumant - E 900), sare iodata. 6.4 ‘ 17 ‘ 2.7 ‘ 29.84 | <0.8 4.4 ‘ 0.41 ‘ 306.76 ‘1284.34
@ PANINI (110g) PANINI
Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline. 9.71 ‘ 1.43 ‘ 0.12 ‘ 55.3 ‘ 5.4 ‘ 25 ‘ 0.85 ‘ 277.91 ‘1163.55
@ SOSALB SOSALB
315 | 77 | 34 [ 5313 34 | 05 | 032 |295.42 123636
S0S ROZ
® SO0SR0OZ
32 | 76 33 | 512 | 32 | 05 033 | 2831 11862
@ SALATA DE VARZA, SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

MENIU DONER CURCAN Sl VITEL

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\

NUTRITIONALA
MEDIU - 400(_] MARE - 5009 CANTITATEA CDEACEI | CANTIATEA CANTITATEA SARE
PROTEINE Tg:'\lé‘:an sim:‘lm Tg{ﬁ'éfnlf DEZAHARURI |  FIBRE © KCAL K
INGREDIENTE: o | sl IO
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA curcan 60%  vitel 30% MENIU DONER CURCAN Sl VITEL MEDIU
110g portie mare, 90g portie medie. Provine din produs congelat [stabilizatori E 262,
E 331, z‘antlomdaptvE 3_00, e_xtract Qe drO}dIe, amldon de porumb, proteina din carne 13.08 | 7.4 3.21 3543 | 3.00 168 | 063 | 264.36 |1106.82
de pasare, proteina din soia, sare iodatd, condimente.
@ CARTOFI PRAJITI (160g) CARTOFI PRAJITI

Provine din produs decongelat, ulei vegetal rafinat de palmier
(antioxidanti BHT - E 321, antispumant - E 900), sare iodata.

6.4 ‘ 17 ‘ 2.7 ‘29.84

<0.8 4.4 ‘ 0.41 ‘306.76‘1284.34

@ PANINI (110g) PANINI
Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline. 0.7 ‘ 1.43 ‘ 0.12 ‘ 55.3 ‘ 5.4 ‘ 25 ‘ 0.85 ‘277_91 ‘1163'55
@® SOSALB SOS ALB
315 | 77 | 34 [ 5313 | 34 | 05 | 032 |295.42 1236386
@® SO0SR0OZ S0S R0z
32 | 76 33 | 512 | 32 | 05 033 | 2831 11862
o

SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL, SOS USTUROI + COCA - COLA/FANTA/SPRITE (STICLA 250ml) LA ALEGERE

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.
Pentru bauturi va rugam sa consultati ingredientele si valorile nutritionale in Sectiunea Bauturi Racoritoare din Meniul Meso's.

ROLL KEBAB CURCAN Sl VITEL

MEDIU - 300g  MARE - 380g
INGREDIENTE:

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALDARE\

NUTRITIONALA

PROTEINE
©)

CANTITATEA
TOTALA DE
GRASIMI

(©6)

CANTITATEA
DE ACIZI
GRASI
SATURATI

(©)

CANTITATEA
TOTALA DE
GLUCIDE

©)

CANTITATEA
DE ZAHARURI

(©)

FIBRE

(©)

SARE
(©)

KCAL

KJ

@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA curcan 60%

vitel 30%

110g portie mare. Provine din produs congelat [stabilizatori E 262, E 331, antioxidant
E 300, extract de drojdie, amidon de porumb, proteina din carne de pasare,

ROLL KEBAB CURCAN Sl VITEL MEDIU

e e - 1116 | 11.42 | 398 | 2011 | 1.04 | 3.39 | 052 | 234.64 | 982.39
proteina din soia, sare iodata, condimente.
@ CARTOFI PRAJI'[I (90g PORTIE MARE) CARTOFI PRT\JITI
Provine din produs decongelat, ulei vegetal rafinat de palmier
(antioxidanti BHT - E 321, antispumant - E 900), sare iodata. 6.4 ‘ 17 ‘ 2.7 ‘ 29.84 | <0.8 4.4 ‘ 0.41 ‘306.75‘1284.34
TUROI
@ SO0S USTUROI SOS USTURO
315 | 77 | 34 | 5313 | 34 | 05 | 032 | 20542 1236.86
@® SOSALB SOSALB
315 | 77 | 34 [ 5313 34 | 05 | 032 |295.42 123636
SOS ROZ S0S ROz
32 | 76 33 | 512 | 32 | 05 033 | 2831 11862
LIPIE
Faina de grau tip 650, drojdie, zahar, sare iodata
@ SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.



DONER KEBAB CURCAN SI VITEL

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MEDIU - 300 MARE - 380 e
9 g PROTEINE CTE;:T‘ELE’}? Gt CTA’;NIE;T&E: oE ZaaRUR | FIBRE S(‘:;E KeaL K
- SATURATI
INGREDIENTE: @ o | s o TE g
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA curcan 60%  vitel 30% DONER KEBAB CURCAN $I VITEL MEDIU
110g portie mare, 90g portie medie. Provine din produs congelat [stabilizatori E 262,
E 331, antioxidant E 300, extract de drojdie, amidon de porumb, proteind din carne 13.08 | 7.44 321 3543 | 3.00 168 | 063 | 264.36 |1106.82
de pasdre, proteind din soia, sare iodatd, condimente. ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ) ’
@ PANINI (110g) PANINI
Faina de grau, apa, sare iodatd, drojdie, ulei de masline. ot ‘ 143 ‘ 012 ‘ 5.3 ‘ 54 | 25 ‘ 0.85 ‘ 277,01 ‘1163.55
SOS ALB
@® SOSALB
315 | 77 | 34 | 5313 | 34 | 05 | 032  295.42 1236.86
@® S0S ROZ SOS R0Z
32 | 76 | 33 | 512 | 32 | 05 | 0.33 | 283.1 | 11863
@ SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

MENIU BOX KEBAB CURCAN SI VITEL

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
3009 PROTEINE | TOTALADE C‘;E:&}H TOTALA DE FIBRE SARE
I N G RED I ENTE_ © GRASIMI | sATURATI | GLUCIDE oE u;mum ©) (6) KCAL ©
- © ® O] ©
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA (120g)  curcan60% vitel 30% MENIU BOX KEBAB CURCAN SI VITEL

Provine din produs congelat [stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300,

extract de drojdie, amidon de porumb, proteina din carne de pasdre, 1134 | am 314 | 2863 | 1.20 12 0.58 | 240.67 |1007.64

proteina din soia, sare iodatd, condimente. : : : ) i i ’ : :

@ SO0S ALB, SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL +APA PLATA/MINERALA (500 ML) LA ALEGERE.

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

BOX KEBAB CURCAN SI VITEL

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
3009 PROTEINE | TOTALADE C‘;E:&}H TOTALA DE FIBRE SARE
I N G RED I ENTE. © GRASIMI SATURATI sweie | % u;mum © G) KCAL ©
- © ® O] ©
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA (120g)  curcan60% vitel 30% BOX KEBAB CURCAN Sl VITEL

Provine din produs congelat [stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300,

extract de drojdie, amidon de porumb, proteina din carne de pasdre, 1134 | am 314 | 2863 | 1.20 12 0.58 | 240.67 |1007.64

proteina din soia, sare iodatd, condimente. : : : ) i i ’ : :

@ SO0S ALB, SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

PIZZA KEBAB CURCAN SI VITEL

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
M|CA - 3009 MEDIE - 500g FAMILY - 10009 CANTITATEA Cﬁﬂzﬂf“ CANTITATER | (e
PROTEINE | TOTALADE | GRASI | TOTALADE | (oo cipi |  FIBRE SARE KeAL X
INGREDIENTE: @ | oS s | G0E TR @ @
. © © ©
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA curcan 60%  vitel 30% PIZZA KEBAB CURCAN $| VITEL
Provine din produs congelat [stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300,
;’r‘;:lc;:z:]’gg:;eS‘;’:l"lt’('i‘a‘:: ‘é‘(’]’r:’ dr?nt:'e ‘r’];‘éte'"a din came de pasare, 15.96 | 1243 487 | 2569 | 0.88 | 278 | 1.34 | 284.03|1180.18

MOZZARELA

Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.

SOS DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%), SOS ALB, SALATA VERDE

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

PIZZA MESOPOTAMIA

FAMILY - 1000g

MICA-300g  MEDIE - 500g
INGREDIENTE:

@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)

Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

-

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALDAREX
NUTRITIONALA

PROTEINE
©)

CANTITATEA
TOTALA DE
GRASIMI

(©6)

CANTITATEA
DE ACIZI
GRASI
SATURATI

(©)

CANTITATEA
TOTALA DE
GLUCIDE

©)

CANTITATEA
DE ZAHARURI

(©)

SARE
(©)

FIBRE

(©)

KCAL KJ

@® SUNCA
Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intdrire E 325, sare,
zaharuri — dextroza, proteind vegetala din soia, stabilizatori E 457, fibre vegetale,
proteina animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301,
potentiator de aroma - proteina vegetald hidrolizata, extract de drojdie,
arome, conservant E 250.

@ MOZZARELA

Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.

@ BACON

Fleica de porc cu sorici, sare, dextroza, condiment, antioxidant

PIZZA MESOPOTAMIA

15.99

3.15

24.04

1.02

29 231.53 | 969.37

E 301, corector de aciditate E 330, emulgator E 450, stabilizator E 451. Preparat din carne fiert si afumat.

@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)
Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

@ SOS DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%), CIUPERCI



P I ZZ A M ESOC AP R | CC I Os A / DECLARATIE NUTRITIONALA moms\

MlCA - 3009 MEDIE - 5009 FAMILY - 10009 CANTITATEA “‘;’;T,{’cf;f‘ CANTITATEA |
PROTEINE | TOTALADE | Rasi | TOTALVOE | pezpunpupy | - FIBRE SARE KeAL K
INGREDIENTE: I
[ ] $UNCA PIZZA MESOCAPRICCIOSA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA

Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire E 325, sare,
zaharuri — dextroza, proteind vegetala din soia, stabilizatori E 457, fibre vegetale,
proteind animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301,
potentiator de aroma — proteina vegetald hidrolizata, extract de drojdie,

arome, conservant E 250.

13.6 718 3.1 28.26 | 0.96 29 1.16 | 237.86 | 995.87

@ MOZZARELA @ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)
Lapte de vaca pasteurizat,vsare, culturi lactice, cheag. Faina de grau, ap3, sare iodatd, drojdie, ulei de masline.
@ CIUPERCI, ARDEI, MASLINE @ SOS DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%), CIUPERCI
PIZZA QUATTRO FORMAGGI /... mumme o e
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MICA - 3009 MEDIE - 500g FAMILY - 10009 wen | CoEac A
PROTEINE | TOTALADE GRASI 1213'61;25 DEZAHARURI | FIBRE SARE KCAL K
INGREDIENTE: o e ST 0
@ EMMENTALER PIZZA QUATTRO FORMAGGI
Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.
@ DANISH BLUE 13.01 | 814 | 332 | 3014 | 117 | 12 | 1.29 | 284.26 |1190.14
Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag, culture de mucegai.
@ MOZZARELA @ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)
Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag. Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.
o BRANZA GRANA PADANO DOP @ SO0S DEROSII

Lapte de vaca crud, sare, cheag, conservant E 1105.

P I ZZ A Q U ATTRO STAG I 0 N I / DECLARATIE NUTRITIONALA moms\

MICA-300g  MEDIE-500g  FAMILY - 1000g | A |

PROTEINE | TOTALADE GRASI 1213'61;25 DEZAHARURI | FIBRE SARE KCAL K
INGREDIENTE: A T ke A
@ SUNCA PIZZA QUATTRO STAGIONI

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA

Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intdrire E 325, sare,
zaharuri — dextroza, proteind vegetala din soia, stabilizatori E 457, fibre vegetale,
proteina animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301,
potentiator de aroma - proteina vegetald hidrolizata, extract de drojdie,

arome, conservant E 250.

13.6 718 3.1 28.26 | 0.96 29 1.16 | 237.86 | 995.87

MOZZARELA @ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)
Lapte de vaca pasteurizat,fare, culturi lactice, cheag. Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.
CIUPERCI, ARDEI, MASLINE @ SOS DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%)

P I ZZ A M EXI C AN A / DECLARATIE NUTRITIONALA moms\

MICA-300g  MEDIE-500g  FAMILY - 1000g AT |

PROTEINE 73;2;‘}“:5 Sf_m:;ﬂ 1213'&1}? DEZAHARURI | FIBRE S(AGR)E KCAL KJ
INGREDIENTE: o S| e i
® SALAM SASESC PIZZA MEXICANA

PIZZA PROSCIUTTO E SALAMI /. oevmmewmroms

MICA-300g  MEDIE-500g  FAMILY - 1000g o R | TS |
PROTEINE | TOTALADE | GRASI 1213:5?‘)? DEZAHARURI | FIBRE SARE KCAL ]
INGREDIENTE: @ | o e G T @ ©
@ SALAM SASESC PIZZA PROSCIUTTO E SALAMI

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA

Carne de porc 77%, carne de vita 20%, slaning, sare, corector de aciditate E 575,
dextroza E 1200, sirop de glucoza, zahar, aroma naturald, extracte de condimente,
stabilizatori E 451, proteina din lapte, antioxidant E 301,

colorant E 120, conservant E 250.

14.57 9.6 3.8 19.43 | 1.02 2.4 1.37 | 227.2 | 951.24

MOZZARELA @ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)
Lapte de vaca pastgurizat, sare, culturi lactice, cheag. Faina de grau, ap3, sare iodatd, drojdie, ulei de masline.
ARDEI IUTE, MASLINE @ SOS DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%)

VALOARE\
NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

Carne de porc 77%, carne de vita 20%, slanina, sare, corector de aciditate E 575,
dextroza E 1200, sirop de glucoza, zahar, aroma natural3, extracte de condimente,
stabilizatori E 451, proteina din lapte, antioxidant E 301,

colorant E 120, conservant E 250.

15.37 | 11.27 3.12 2193 | 1.14 26 1.28 | 255.83 |1071.11

@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)

$UNCA . . N Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.
Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire E 325, sare,

zaharuri — dextroza, proteind vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale, @® MOZZARELA

proteind animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301, Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.
potentiator de aroma — proteina vegetald hidrolizata, extract de drojdie, @ SOS DEROSII (ROS" 98.5% SARE 1 5%)
arome, conservant E 250. ’ ’ e )



PIZZA DINAMITA

MICA-300g  MEDIE - 500g
INGREDIENTE:

FAMILY - 1000g

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

-

PROTEINE
(©)

VALOARE\
NUTRITIONALA

KCAL

CANTITATEA

CANTITATEA DE ACIZI

TOTALADE | GRASI
GRASIMI SATURATI

() (©)

CANTITATEA
TOTALA DE
GLUCIDE

(©)

CANTITATEA
DE ZAHARURI

(©)

SARE

(©)

FIBRE

©

K

@ SALAM SASESC

Carne de porc 77%, carne de vita 20%, slanina, sare, corector de aciditate E 575,

dextroza E 1200, sirop de glucoza, zahar, aroma naturald, extracte de condimente,

stabilizatori E 451, proteina din lapte, antioxidant E 301,
colorant E 120, conservant E 250.

MOZZARELA

Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.

@ ARDEI GRAS, MASLINE

PIZZA DINAMITA

15.37 | 10.42 3 26.49 | 1.02 24 1.12 | 266.02 1113.77

@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)
Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

@ SO0S DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%)

PIZZA PROSCIUTTO E FUNGHI /... somme o o
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MI A = - - CANTITATEA
C 3009 MEDIE 5009 FAMILY 10009 — CT‘:J%TRT;: o ;fg, canTEs o | - " .
INGREDIENTE: o S| i O g
[ ] $UNCA PIZZA PROSCIUTTO E FUNGHI
Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intarire E 325, sare,
zahar_urj - QExtr?zz_a, proteina vegetaﬁla din soia, stablllzat'on_E 451, fibre vegetale, 1352 | 1352 | 3.00 | 2200 | 0.96 24 | 117 | 268.92 [1125.01
proteina animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301,

potentiator de aroma - proteina vegetala hidrolizata, extract de drojdie,
arome, conservant E 250.

MOZZARELA

Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.

PIZZA VEGETALA

@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)
Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

@ SO0S DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%), CIUPERCI

-

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\
NUTRITIONALA

MlCA - 3009 MEDIE - 5009 FAMILY - 10009 CANTITATEA c:’émzrlﬂ CANTITATEA |
PROTEINE | TOTALADE | Gasi | TOTALEDE | peypyapupy | - FIBRE SARE KeAL Ky
INGREDIENTE: o G e @ | @ @
@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE) PIZZA VEGETALA
Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.
@® MOZZARELA 976 | 432 | 172 | 247 | 136 | 52 | 0.86 | 187.12 | 783.43
Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.
@ SOS DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%) @ CIUPERCI, SALATA VERDE, MASLINE, ARDEI ROSII
PIZZA TONNO E CIPOLLA [ O -
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MlCA - 3009 MEDIE - 5009 FAMILY - 10009 CANTITATEA c:’émzrlﬂ CANTITATEA |
PROTEINE Tg;%';?':E s‘(\im:‘! | TSIGIL::D:E DEZAHARURI | FIBRE SAGR)E KCAL K
INGREDIENTE: © R R R

() (©)

@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)
Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.
@® MOZZARELA

Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.

@ TON

Ulei vegetal de floarea soarelui si de rapit, sare.

PIZZA TONNO E CIPOLLA

16.62 | 6.27 212 26.18 35 1.12 | 234.63 | 982.35

@ SOS DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%), CEAPA, LAMAIE

PIZZA P RO S c | UTTO / DECLARATIE NUTRITIONALA w\mm\
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
A - - - CANTITATEA
MICA - 300g MEDIE - 500g  FAMILY - 1000g e | AT | 00| AN | s | g ol
INGREDIENTE: @ | oS saumn G0 T @ ©
. © © ©
Y SUNCA PIZZA PROSCIUTTO

Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intdrire E 325, sare,

zaharuri - dextroza, proteind vegetala din soia, stabilizatori E 451, fibre vegetale, 15.32 1 5.02 | 2843 | 1.12 2.5 1.18 | 279 [1168.12

proteina animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301,

potentiator de aroma — proteina vegetald hidrolizatd, extract de drojdie,
arome, conservant E 250.

MOZZARELA

Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.

@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)

Faina de grau, apa, sare iodat, drojdie, ulei de masline.

@ SO0S DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%)



PIZZA FUNGHI

INGREDIENTE:

/

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\

@® MOZZARELA

Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MlCA - 3009 MEDIE - 5009 FAMILY - 10009 CANTITATEA °f,’ﬂg{f‘ CANTITATEA | oo
PROTEINE Tg:‘%';?':E sﬁ;‘:@'\ . Igmlf:folf DEZAHARURI | FIBRE S(AGR)E KCAL K
@ | % o | © ® ©
PIZZA FUNGHI
@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE) 1994 | 9 2.1 30 | 114 | 2 | 09 | 292 |1226.4

Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

@ SO0S DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%), CIUPERCI

PIZZA MARGHERITA

MICA-300g  MEDIE-500g  FAMILY - 1000g
INGREDIENTE:

/

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\

NUTRITIONALA

@® MOZZARELA

Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.

Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

PROTEINE CT%EE%\E: :55:"‘:?' ﬁ%ﬁgﬁ: DcEA;‘;lIITI.RrLEl:I FIBRE s(:;“; KCAL K
@ o © © ©
PIZZA MARGHERITA
@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE) 1684 | 9 2.1 30 | 114 | 1 0.9 | 270.36 1131.94
@ SO0S DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%), BUSUIOC
P I ZZ A F AM I LY ST AN D AR D / DECLARATIE NUTRITIONALA VALOARE\
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS | NUTRITIONALA

FAMILY - 1000g
INGREDIENTE:

@® MOZZARELA

Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.

@ BLAT DE PIZZA (600g)
Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

@ SO0S DEROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%), BUSUIOC

SALATA VEGGIE

3509
INGREDIENTE:

@ BRANZA FETA

Branza maturata obtinutd din amestec de lapte pasteurizat de oaie si capra (max. 30%),

sare, culturi lactice, E 509, cheag. Continut de grasime in substanta uscata min. 48%.
@ SALATA VERDE (120g), ROSII, SOS ALB, MASLINE, CEAPA, ARDEI,
PATRUNJEL, ULEI DE MASLINE, SARE, OTET BALSAMIC.

SALATA SUNCA

3509
INGREDIENTE:

@ BRANZA FETA

Branzd maturata obtinuta din amestec de lapte pasteurizat de oaie si capra (max. 30%),

sare, culturi lactice, E 509, cheag. Continut de grasime in substanta uscata min. 48%.

® SUNCA
Pulpa de porc, carne de porc, amidon, sorici, agent de intdrire E 325,
sare, zaharuri — dextroza, proteina vegetala din soia, stabilizatori E 451,
fibre vegetale, proteina animala din porc, agent de ingrosare E 407, antioxidant E 301,

SALATA KEBAB CURCAN

CANTITATEA o CANTITATEA
PROTEINE | TOTALADE "Gokgy | TOTALADE OF awARGRI | FIBRE | SMRE KCAL K
© GRASIMI | sATURATI | GLUCIDE © ©) ©)
©) (©) ©)
PIZZA FAMILY STANDARD

15.23 | 9.54 3.56 24.98 1 279 | 1.21

252.3

1057.15

/

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\
NUTRITIONALA

()

PROTEINE | TOTALA DE

CANTITATEA
DEACIZI
GRASI
SATURATI

(©)

CANTITATEA CANTITATEA

CANTITATEA
DE ZAHARURI

(©)

SALATA VEGGIE

FIBRE SARE
GRASIMI ©) ©)

(©)

KCAL

2.53

4.05 0.78 37.68 235 | 5.73 | 0.54

208.75

873.99

/

VALOARE\
NUTRITIONALA

()

QECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS
CANTITATEA o CANTITATEA
PROTEINE | TOTALADE Bé.::g:fl TOTALADE | SAVNER | pigpe SARE
GRASIMI | sATuRATI | GLUCIDE © ©)
©)
©) ©) ©)
SALATA SUNCA

KCAL

47

3.85 0.82 31.21 2.07 | 4.64 | 0.97

187.6

786.07

@ SALATA VERDE (120g) ROSII, SOS ALB, MASLINE,

CEAPA, ARDEI, PATRUNJEL,ULEI DE MASLINE,
potentiator de aroma — proteina vegetala hidrolizata, extract de drojdie, arome, conservant E 250. SARE, OTET BALSAMIC.

/

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
350 CANTITATEA
9 PROTEINE CT‘:#I\ET;EA "E;f'f' %ﬂ&ﬁ\ D?;‘;,mﬁa, FIBRE SARE KCAL W
INGREDIENTE: @ | csw s | SIE TG @ @
. © © ©
©® BRANZAFETA SALATA KEBAB CURCAN

Branza maturata obtinuta din amestec de lapte pasteurizat de oaie si capra (max. 30%),

sare, culturi lactice, E 509, cheag. Continut de grasime in substanta uscata min. 48%.

@® AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA curcan (60%) vitel (30%)
Provine din produs congelat [proteina din soia, extract de drojdie,
amidon de porumb, proteina din carne de pasare, sare iodatd,
condimente stabilizatori E 262, E 331, antioxidant E 300].

12.27 | 6.83 2.14 27.6 1.87 3.43 | 0.57

227.81

953.79

@ SALATA VERDE (120g) ROSII, SOS ALB, MASLINE,

CEAPA, ARDEI, PATRUNJEL,ULEI, SARE,

OTET BALSAMIC.

®



SALATA TON

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\
NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS
350 CANTITATEA
9 PROTEINE | TOWLADE | oukt Totaoe ofzaARom | FBRE | SME | I
INGREDIENTE: @ | S smn | G0E T @ @
- (6) () ©)
©® BRANZA FETA SALATA TON
Branza maturata obtinuta din amestec de lapte pasteurizat de oaie si capra (max. 30%),
sare, culturi lactice, E 509, cheag. Continut de grasime in substanta uscata min. 48%. 63 5.04 | 089 307 19 464 | 076 | 204.59 | 856.57
@® TON

Ulei vegetal de floarea soarelui si de rapitd, sare.

@ SALATA VERDE (120g) ROSII, SOS ALB, MASLINE, CEAPA, ARDE|,
PATRUNJEL,ULEI DE MASLINE, SARE, OTET BALSAMIC, LAMAIE.

SOS ALB

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in
Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\
NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS
70 CANTITATER CANTITATEA
g PROTEINE CTA‘;:I‘.I:;"’E: DIERAACSIIZI TOTALA DE IJCEA;AT:{T:FILEIQI FIBRE SARE KCAL K
INGREDIENTE: @ | omsw s SRR TG @ | ©
= ©) ©) ©6)
—
@ DELIKAT SOS ALB
Sare; zahar; potentiatori de aroma E 621 si E 627; legume — morcov, ardei gras rosu,
pastarna_c, pl{dra d_e telina, cea.pa; arome - cor_mn orz, ou; gxtract dg‘ drojdie; 3.15 77 34 6313 | 34 0.5 032 | 205.42 1236.86
verdeturi — patrunjel, leustean; condiment - piper, cucurma, usturoi;
carne deshidratatd de gdina; colorant E 101; antioxidant - extract de rozmarin.

MAIONEZA

Ulei rafinat de rapita; apa; mustar: ap3, boabe de mustar, otet, zahar, sare iodata;
zahdr; otet; amidonuri modificate; sare; acidifiant E 270; E 415; praf de ou integral;
conservanti E 211 si E 202; colorant beta caroten; antioxidant E 385), lapte,
usturoi (contine dioxid de sulf in mod natural).

S0S R0OZ

@ MARAR, IAURT NATURAL (3% GRASIME), LAPTE DE VACA
UHT 1.5%

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\
NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS
70 CANTITATER CANTITATEA
g PROTEINE CTA‘;:I‘.I:;"’E: DIERAACSIIZI TOTALA DE IJCEA;AT:{T:FILEIQI FIBRE SARE KCAL K
INGREDIENTE: @ | omsw ) saumn SRR TGTE @ | ©
= ©) ©) ©6)
@ DELIKAT SOS ROZ
Sare; zahar; potentiatori de aroma E 621 si E 627; legume — morcov, ardei gras rosu,
pastarna_c, pl{dra d_e telina, cea.pa; arome - cor_mn orz, ou; gxtract dg‘ drojdie; 32 76 33 512 32 05 033 | 2831 1118622
verdeturi — patrunjel, leustean; condiment - piper, cucurma, usturoi;
carne deshidratatd de gdina; colorant E 101; antioxidant - extract de rozmarin.

MAIONEZA

Ulei rafinat de rapita; apa; mustar: ap3, boabe de mustar, otet, zahar, sare iodata;
zahdr; otet; amidonuri modificate; sare; acidifiant E 270; E 415; praf de ou integral;
conservanti E 211 si E 202; colorant beta caroten; antioxidant E 385), lapte,
usturoi (contine dioxid de sulf in mod natural).

SOS USTUROI

@ MARAR, IAURT NATURAL (3% GRASIME), LAPTE DE VACA
UHT 1.5%, HARISSA

@ USTUROI

Contine dioxid de sulf in mod natural.

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\
NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS
70 CANTITATEA
g vl R O
INGREDIENTE: @ | Sw s G T T @ | ©
. © © ©
@ DELIKAT S0S USTUROI
Sare; zahdr; potentiatori de aroma E 621 si E 627; legume — morcov, ardei gras rosu,
pastarnac, puvdra d_e telin, ceapa; arome - contin orz, ou; evxtract dt_e drojdie; 315 | 77 34 5313 | 34 o5 | 032 | 205.42 [1236.96
verdeturi — patrunjel, leustean; condiment — piper, cucurma, usturoi;
carne deshidratata de gaing; colorant E 101; antioxidant — extract de rozmarin.

MAIONEZA

Ulei rafinat de rapitd; apa; mustar: apa, boabe de mustar, otet, zahar, sare iodat3;
zahdr; otet; amidonuri modificate; sare; acidifiant E 270; E 415; praf de ou integral;
conservanti E 211 si E 202; colorant beta caroten; antioxidant E 385), lapte,
usturoi (contine dioxid de sulf in mod natural).

SOS ROSU

@ MARAR, IAURT NATURAL (3% GRASIME), LAPTE DE VACA
UHT 1.5%, BUSUIOC, USTUROI GRANULAT, BOIA DULCE
@ USTUROI

Contine dioxid de sulf in mod natural.

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\
NUTRITIONALA

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS
709 CANTITATEA | anTiTATEA
PROTEINE ?ﬁgﬁ}? :Ei%il TOTALA DE OETAHARORI F";NE S(:;E KCAL K
INGREDIENTE: © Ty e | e | © @ ©
@ PASTA DE ROSII, OREGANO, BUSUIOC, ZAHAR, SARE SOS ROSU
1.5 <0.7 0.1 9.09 44 1.8 0.72 | 49.56 | 207.5




SOS PICANT

70g
INGREDIENTE:

@ PASTA DE ROSII, OREGANO, BUSUIOC, ZAHAR, SARE, HARISSA

GARNITURI
CARTOFI PRAJITI

-

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\
NUTRITIONALA

S L —
PROTEINE | TOTALADE Dgnﬁ:s'fl TOTALADE | SASEATER | pippe SARE KeAL M
© GRASIMI | saTURATI | GLUCIDE © © (6)
©) ©) ()
SOS PICANT
2.7 <0.7 0.1 9.34 5.3 2.8 1.45 | 58.28 | 244.19
/ DECLARATIE NUTRITIONALA momz\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

NUTRITIONALA

1 609 CANTITATEA cﬁ’éﬂ;‘gﬁ‘ CANTITATEA CANTITATEA
PROTEINE | TOTALADE GRASI TOTALADE | e 7avaRURI | FIBRE SARE KCAL 4]
I N G R E D I E NT E - © GRASIMI | SATURATI | GLUCIDE o © ©
- ® ® O] @
@ CARTOFI PRAJITI CARTOFI PRAJITI

Ingrediente: cartofi (provenit din produse congelate), ulei vegetal rafinat de palmier

(antioxidanti BHT - E 321, antispumant - E 900), sare iodata. 6.4 17 27 2084 | <08 a4 041 | 306.76 128434
P I ATTO KE BAB P U I / DECLARATIE NUTRITIONALI‘&

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\
NUTRITIONALA

MEDIU - 4009 MARE - 5009 CANTITATEA c:’gnlgzrln CANTITATEA
PROTEINE Tg&;f'zi GRASI 'g[ﬁtfn'f OF TaARGRY | FIBRE SAGRE KeAL K
INGREDIENTE: S e e O
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA  camede pui 20%  piept de pui 71% PIATTO KEBAB PUI MEDIU
1609 portie mare, 120g portie medie. Amestec condimente: mustar, telina, sare de masa,
potentiator de gust E 621,stabilizator E 331, E 450, dextroza E 1200, maltodextring, faina
de orez, faina de mazare fractionata, amidon din cartofi, arom3, acidifiant E 262, proteina din soia. 65 57 01 9 16 2 04 | 1167 | 4855
@ CARTOFI PRAJITI CARTOFI PRAJI'[I
140g portie medie, 160g portie mare. Provine din produs decongelat, ulei vegetal rafinat
de palmier (antioxidanti BHT - E 321, antispumant - E 900), sare iodata. 6.4 ‘ 17 2.7 ‘ 29.84 | <0.8 ‘ 44 ‘ 0.41 ‘ 306.76 |1284.34
@ PANINI (110g) PANINI
Faina de grau, apa, sare iodatd, drojdie, ulei de masline. o7 ‘ 1.43 0.12 ‘ 55.3 5.4 ‘ 25 ‘ 0.85 ‘ 277.91 ‘1163.55
ALB
® SOSALB S0S
315 | 77 | 34 [5313 | 34 | 05 | 032 |295.42 123686
S0S ROZ
@® SO0SROZ
32 | 76 | 33 512 | 32 | 05 | 033 2831 11862
@ SALATA DE VARZA, SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

MENIU DONER PUI

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MEDIU-400g ~ MARE - 500g orae e S A s |
) v KCAL KJ
INGREDIENTE: o AT | WSE el O
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA  carne de pui 20%  piept de pui 71% MENIU DONER PUI MEDIU
110g portie mare, 90g portie medie. Amestec condimente: mustar, teling, sare de masa,
potentiator de gust E 621,stabilizator E 331, E 450, dextroza E 1200, maltodextring, faina
de orez, faina de mazare fractionata, amidon din cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia. 1308 | T4 3.2 3543 | 309 1.68 | 063 | 26436 1106.82
@® CARTOFI PRI\JI]’I (160g) CARTOFI PRAJlTl
Provine din produs decongelat, ulei vegetal rafinat de palmier
(antioxidanti BHT - E 321, antispumant - E 900), sare iodata. 6.4 ‘ 17 2.7 ‘ 20.84 | <0.8 ‘ 4.4 ‘ 0.41 ‘ 306.76 1284.34
@ PANINI (110g) PANINI
Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline. 971 ‘ 1.43 0.12 ‘ 55.3 5.4 ‘ 25 ‘ 0.85 ‘2-,-,.91 ‘"63.55
@® SOSALB SOSALB
315 | 77 | 34 [ 5313 34 | 05 | 032 |295.42 123686
SO0S ROz
@® S0SROZ
32 | 76 | 33 | 512 | 32 | 05 | 033 2831 1182
@ SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL, SOS USTUROI + COCA - COLA/FANTA/SPRITE (STICLA 250ml) LA ALEGERE

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.
Pentru bauturi va rugam sd consultati ingredientele si valorile nutritionale in Sectiunea Bauturi Racoritoare din Meniul Meso's.

@



DONER PUI / DECLARATIE NUTRITIONALA w\mm\
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MEDI - - CANTITATEA
U 3009 MARE 3809 — CT‘:)"‘[I;&LEEA ng‘&csllzl ﬁ%’ﬁgﬁ: CANTITATER || sane o "
- GRASIMI G,
INGREDIENTE: © | oo emay | s TG g @
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA  camedepui20% piept e pui 71% DONER PUI MEDIU
110g portie mare, 90g portie medie. Amestec condimente: mustar, teling, sare de masa,
potentiator de gust E 621,stabilizator E 331, E 450, dextroza E 1200, maltodextrina, faina
de orez, faina de mazare fractionatd, amidon din cartofi, aromd, acidifiant E 262, proteina din soia. 13.08 | 744 3.2 85.43 | 3.09 168 | 0.63 | 264.36 110682
@ PANINI (110g) PANINI
Fiind de grau, ap3, sare iodata, drojdie, ulei de masline. ort ‘ 143 ‘ 012 ‘ 553 ‘ 54 ‘ 25 ‘ 0.85 | 277,01 [1163.55
SOS ALB
@® SOSALB
315 | 77 | 34 | 5313 34 | 05 | 032 29542 123636
@® S0S ROz S0S R0Z
32 | 76 | 33 | 512 | 32 | 05 | 033 |283.1 | 11863
@ SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

NALA

)l VALOA
M EN I U BOX KEBAB PU I EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIO
300g en| AR
PROTEINE | TOTALADE | GRAs | TOTALADE | oo cii | FIBRE SARE KCAL K
INGREDIENTE: @ | Crasw s | SIE TG @ @
. © © ©
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA (120g) carne de pui 20% piept de pui 71% MENIU BOX KEBAB PUI
Amestec condimente: mustar, teling, sare de masa, potentiator de gust E 621,
stabiliz:i\tor E 33_1, E {50, d_extroz_é E 1200, maltovdext_riljé, faina de orez, f_éi{lé_ _ 15 202 0.4 3.6 4.9 1 16 | 308.6 | 1245.1
de mazare fractionata, amidon din cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia.

@ SO0S ALB, SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL +APA PLATA/MINERALA (500 ML) LA ALEGERE.

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

B ox KE B AB P U | / DECLARATIE NUTRITIONALA moms\
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
300 CANTITATEA
g PROTEINE CT%T:’DE: Cks Toruane otgansnon | FBRE | SME |0 W
IN G RED I ENTE- © GRASIMI | saTupaT | GLUCIDE . © ©
- ©  © | ® ©
-
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA (120g) carne de pui 20% piept de pui 71% BOX KEBAB PUI
Amestec condimente: mustar, telind, sare de masa, potentiator de gust E 621,
stabilizator E 331, E 450, dextroza E 1200, maltodextring, féind de orez, faina 75 | 202 0.4 8.6 4.9 1 16 | 308.6 | 1245.1
de mazare fractionata, amidon din cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteind din soia.

@ SOS ALB, SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

PIZZA KEBAB PUI

-

DECLARATIE NUTRITIONALA

VALOARE\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA
MICA-300g  MEDIE-500g  FAMILY - 1000g curen | AR e |
PROTEINE | TOTALADE | GRAsI | TOTALADE | ooy pip | FIBRE SARE KCAL K
INGREDIENTE: @ | omew | s GO TG @ | ©
- ©) ©) ©)
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA  carede pui20%  piept de pui 71% PIZZA KEBAB PUI
Amestec condimente: mustar, telind, sare de masa, potentiator de gust E 621,
stabilizator E 331, E 450, dextroza E 1200, maltodextring, faina de orez, faina
de mazare fractionata, amidon din cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia. 259 | 2218 | 282 36.56 | 5.09 33 222 |1867.36) 444.37

@ MOZZARELA

Lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.

@ S0S DE ROSII (ROSII 98.5%, SARE 1.5%), SOS ALB, SALATA VERDE

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

SALATA KEBAB PUI

@ BLAT DE PIZZA (200g PORTIE MICA) (300g PORTIE MEDIE)

Faina de grau, apa, sare iodata, drojdie, ulei de masline.

-

DECLARATIE NUTRITIONALA
EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS

VALOARE\
NUTRITIONALA

3509 CANTITATEA D;?AIELEA CANTITATEA | - ¢ TiTATEA
prorene | e | G TOC ST o | W g
INGREDIENTE: @ | sl | o | SRR T
@ BRANZAFETA SALATA KEBAB PUI
Branza maturatd obtinutd din amestec de lapte pasteurizat de oaie si capra (max. 30%),
A . AN . PR
sare, culturi lactice, E:509, cheag. Continut de grasime in substanta uscata min. 48%. B 52 03 36 19 32 08 | 742 | 3006
@ CARNE ROTISATA DE PUI carne de pui (20%)  piept de pui (71%)

Provine din produs congelat [amestec condimente: mustar, teling, sare de masa, potentiator de gust E 621,
stabilizator E 331, E 450, dextroza E 1200, maltodextrina, faina de orez, faina de mazare fractionatd,

amidon din cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia.

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

@ SALATA VERDE (120g) ROSII, SOS ALB,
MASLINE, CEAPA, ARDEI, PATRUNJEL,
ULEI, SARE, OTET BALSAMIC.



ROLL KEBAB PUI

MEDIU-300g  MARE - 380g
INGREDIENTE:

/ DECLARATIE NUTRITIONALA moms\

EXPRIMATA PE 100G SAU PE 100ML DE PRODUS NUTRITIONALA

CANTITATEA
DE ACIZI A
PROTEINE Tg:;A“\Ls‘}n:lE s TOTALIE | DE zaHARURI | FIBRE S:GR)E KCAL K
( o e  © © ©
@ AMESTEC CARNE KEBAB ROTISATA  carne de pui 20%  piept de pui 71% ROLL KEBAB PUI MEDIU

110 g portie mare. Amestec condimente: mustar, telind, sare de masd, potentiator de gust E 621,
stabilizator E 331, E 450, dextroza E 1200, maltodextring, faina de orez, faina
de mazare fractionata, amidon din cartofi, aroma, acidifiant E 262, proteina din soia.

8.1 6.1 0.8

19.9 2.8 1.5 1.6 | 165.3 | 693.4

@ CARTOFI PRAJITI

90g portie mare. Provine din produs decongelat, ulei vegetal rafinat de palmier
(antioxidanti BHT - E 321, antispumant - E 900), sare iodata.

CARTOFI PRAJITI

6.4 ‘ 17 ‘ 27

29.84

<0.8 ‘ 4.4 ‘ 0.41 ‘306.76‘1284.34

@ S0S USTUROI SOS USTUROI

315 | 77 | 34 | 5313 | 34 | 05 032 | 295.42 123686
@ SOSALB SOSALB

315 | 77 | 34 | 5313 34 | 05 032 |29542 1236.86
@ SO0SROZ SOS ROZ

32 | 76 33 | 512 | 32 | 05 033 | 2831 11862
@® LIPIE

Faina de grau tip 650, drojdie, zahor, sare iodata

@ SALATA VERDE, ROSII, CEAPA ROSIE, PATRUNJEL

Sosuri: ingredientele si componentele cu efecte alergene le regasiti in Sectiunea SOSURI a acestui meniu.

APENDIX

Valorile prezentate sunt obtinute din teste efectuate in laboratoare acreditate.
Aportul caloric zilnic (Conform Ordin 1563/2008):

CATVEAGF?SF_}'g DE VARSTA KJ KCAL
COPII 45110 ANI 7531 - 10042 1800 - 2400
ADOLESCENTI BAIETI 11 SI19 ANI 12970 - 14644 3100 - 3500
ADOLESCENTI FETE 11 S 19 AN 10878-11715 2600 - 2800

ADULTI PESTE 19 ANI 8400 2000

Alergenii din compozitie sunt evidentiati cu caractere italice si prin subliniere cu o linie.

Produsele Mesopotamia pot contine urme de substante alergene, precum:
gluten, crustacee, oua, peste, arahide, soia, lapte, fructe cu coaja, telina, mustar, seminte de susan, lupin,
moluste si produse derivate, dioxid de sulf si sulfiti, provenite din materiile prime.

Informatiile afisate sunt in conformitate cu prevederile Ordinului ANPC nr. 201 din 2022, Regulamentului (CE)
nr. 1333 din 2008 privind aditivii alimentari, Regulamentului (UE) nr. 1169 din 2011
privind informarea consumatorilor si Ordinului nr. 163 din 2021.
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