
ANTIPASTI FREDI / Gustari Reci

Fior di mozzarella con pomodori cuore di bue e basilico fresco (250.00 g)
Roșie, Bocconcini (Conține Lapte), Bresaola (Conține Lapte), Salata verde, Ulei de măsline, Masline Kalamata,
Busuioc, Oregano,
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de potasiu (E 252), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid citric (E
330),
Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1106.7 / 266.4, Grăsimi (g): 20.1 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, Glucide (g): 4.5 din
care:
Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 17.2, Sare (g): 0.9
Informații nutriționale porție (250.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2766.8 / 666.1, Grăsimi (g): 50.4 din care: Acizi grași saturați (g) 19.3, Glucide (g): 11.4
din care:
Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 43, Sare (g): 2.3
Alergeni
Lapte

Verdure di staggione grigliate e salami, prosciutto, bresaola e olio di oliva (280.00 g)
Ciuperci Champignons, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Vânătă, Ardei, Prosciutto, Salam Napoli
picant,
Dovlecel, Roșie, Bocconcini (Conține Lapte), Sparanghel, Bresaola (Conține Lapte), Masline Kalamata, Roșii,
Anghinare, Ulei de
măsline, Rucola, Oregano, Conservant: Nitrit de potasiu (E 249), Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de sodiu (E 251), Nitrat
de potasiu (E
252), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1160.3 / 279.2, Grăsimi (g): 20.7 din care: Acizi grași saturați (g) 6.2, Glucide (g): 9.1 din
care:
Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 1.8
Informații nutriționale porție (280.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3248.8 / 781.7, Grăsimi (g): 58.1 din care: Acizi grași saturați (g) 17.5, Glucide (g): 25.5
din care:
Zaharuri (g): 6.9, Proteine (g): 45.4, Sare (g): 5
Alergeni
Ouă, Lapte

La Tartare di Salmone Fresco con il suo Condimento e Quinoa (250.00 g)
Somon, Pâine albă (Conține Gluten), Lime, Unt 82% grasime, Avocado, Ceapă, Quinoa, Icre somon, Lămâie, Ulei de
măsline, Sos de
soia (Conține Gluten, Soia), Capere, Otet orez (Conține Sulfiți), Sare, Piper negru, Conservant: Sorbat de potasiu (E
202), Benzoat
de sodiu (E 211)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2088.2 / 500.3, Grăsimi (g): 36.6 din care: Acizi grași saturați (g) 14.1, Glucide (g): 23.7
din care:
Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 20.4, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (250.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5220.6 / 1250.7, Grăsimi (g): 91.5 din care: Acizi grași saturați (g) 35.3, Glucide (g): 59.2
din care:
Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 50.9, Sare (g): 3.8
Alergeni
Gluten, Pește, Soia, Lapte, Sulfiți

Burrata fresca di andria con ciliegine di pomodoro (370.00 g)



Burrata fresca (Conține Lapte), Roșii cherry, Masline Kalamata, Ulei de măsline, Oțet balsamic (Conține Sulfiți),
Busuioc, rucola,
Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid lactic (E 270)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 818.4 / 196.9, Grăsimi (g): 16.2 din care: Acizi grași saturați (g) 8.5, Glucide (g): 3.2 din
care: Zaharuri
(g): 1.7, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 0.2
Informații nutriționale porție (370.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3028 / 728.6, Grăsimi (g): 60 din care: Acizi grași saturați (g) 31.4, Glucide (g): 11.9 din
care: Zaharuri
(g): 6.1, Proteine (g): 35.7, Sare (g): 0.9
Alergeni
Lapte, Sulfiți

Prosciutto ben staggionato di langhirano con scaglie di reggiano (100.00 g)
Prosciutto, Lămâie, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Ulei de măsline, Conservant: Nitrat de sodiu
(E 251)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1606.3 / 385.1, Grăsimi (g): 23.4 din care: Acizi grași saturați (g) 9.5, Glucide (g): 0.5 din
care:
Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 40.5, Sare (g): 6.5
Informații nutriționale porție (100.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1606.3 / 385.1, Grăsimi (g): 23.4 din care: Acizi grași saturați (g) 9.5, Glucide (g): 0.5 din
care:
Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 40.5, Sare (g): 6.5
Alergeni
Ouă, Lapte

ANTIPASTI CALDI / Gustari Calde

Misto di Funghi Ripieni (250.00 g)
Ciuperci champignons, Sos bolognese, Cemembert (Conține Lapte), Vin alb, Ulei de măsline, Grana Padano |
Formaggio duro
(Conține Lapte, Ouă), Unt 82% grasime, Făină de grâu dur, Pătrunjel, Sare, Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1355.1 / 326.9, Grăsimi (g): 27.4 din care: Acizi grași saturați (g) 10.4, Glucide (g): 8.7
din care:
Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (250.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3387.7 / 817.3, Grăsimi (g): 68.4 din care: Acizi grași saturați (g) 26, Glucide (g): 21.6 din
care:
Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 25.4, Sare (g): 3.4
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte

Padellata di fegatini di pollo al aceto balsamico di modena (250.00 g)
Ficat de pui, Andive, Roșii cherry, Oțet balsamic (Conține Sulfiți), Ulei de măsline, Unt 82% grasime, Miere, Sare, Piper
negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1400.5 / 335.7, Grăsimi (g): 23.2 din care: Acizi grași saturați (g) 6.9, Glucide (g): 12.1
din care:
Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 20.8, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (250.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3501.2 / 839.2, Grăsimi (g): 58 din care: Acizi grași saturați (g) 17.2, Glucide (g): 30.2 din
care:
Zaharuri (g): 20.4, Proteine (g): 52.1, Sare (g): 3.8
Alergeni



Lapte, Sulfiți
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan

Le melanzane siciliane alla parmegiana (260.00 g)
Vânătă, Sos Rosii, Mozzarella (Conține Lapte), Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Faina Caputo
(Conține
Gluten), Ou, Ulei de floarea soarelui, Busuioc, Sare, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1563.8 / 376.5, Grăsimi (g): 25.9 din care: Acizi grași saturați (g) 10.4, Glucide (g): 17.4
din care:
Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 18.4, Sare (g): 2.6
Informații nutriționale porție (260.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4066 / 978.8, Grăsimi (g): 67.4 din care: Acizi grași saturați (g) 27.1, Glucide (g): 45.3 din
care:
Zaharuri (g): 10, Proteine (g): 47.8, Sare (g): 6.8
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte

BRUSCHETTE E CROSTINI

Crostini Al Formaggio (3 buc) (200.00 g)
Mozzarella (Conține Lapte), Pâine albă (Conține Gluten), Măsline, Ulei de măsline, Usturoi, Oregano, Corector de
aciditate: Acid
citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1005.3 / 241.2, Grăsimi (g): 12.9 din care: Acizi grași saturați (g) 6.4, Glucide (g): 21.4
din care:
Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.7
Informații nutriționale porție (200.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2010.6 / 482.4, Grăsimi (g): 25.8 din care: Acizi grași saturați (g) 12.9, Glucide (g): 42.8
din care:
Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 20.8, Sare (g): 1.4
Alergeni
Gluten, Lapte

Crostini al Salmone (3buc) (230.00 g)
Mozzarella (Conține Lapte), Pâine albă (Conține Gluten), Somon afumat, Usturoi, Oregano, Ulei de măsline, Corector
de aciditate:
Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 912.3 / 218.7, Grăsimi (g): 11 din care: Acizi grași saturați (g) 5.6, Glucide (g): 18.9 din
care: Zaharuri
(g): 0.8, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.9
Informații nutriționale porție (230.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2098.2 / 503, Grăsimi (g): 25.3 din care: Acizi grași saturați (g) 12.8, Glucide (g): 43.4 din
care:
Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 26.7, Sare (g): 2
Alergeni
Gluten, Pește, Lapte

La clasica bruschetta com pomodoro fresco (200.00 g)
Pâine albă (Conține Gluten), Roșii proaspete, Masline Kalamata, Ulei de măsline, Usturoi, Busuioc, Oregano, Sare,
Corector de
aciditate: Acid acetic (E 260)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 740.3 / 187.5, Grăsimi (g): 5.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, Glucide (g): 28.6 din
care: Zaharuri



(g): 2.6, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 1
Informații nutriționale porție (200.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1480.6 / 374.9, Grăsimi (g): 11.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 57.2 din
care: Zaharuri
(g): 5.2, Proteine (g): 9, Sare (g): 2.1
Alergeni
Gluten

IL CARPACCIO

Carpaccio di manzo razza con rucola fresca e grana padano (100.00 g)
Muschi de vită*, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), rucola, Ulei de măsline, Suc de lamaie / Suc de
lime, Sare
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1177.2 / 283.1, Grăsimi (g): 20.5 din care: Acizi grași saturați (g) 9.1, Glucide (g): 0.6 din
care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 23.9, Sare (g): 2.5
Informații nutriționale porție (100.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1177.2 / 283.1, Grăsimi (g): 20.5 din care: Acizi grași saturați (g) 9.1, Glucide (g): 0.6 din
care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 23.9, Sare (g): 2.5
Alergeni
Ouă, Lapte
*provenit din produse congelate

Carpaccio di vitella con salsa di tonno (140.00 g)
Rasol vită, Maioneza - (Conține Ouă), Ton, Capere, Ardei, Sare, Piper negru, Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E 385)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1316 / 314.6, Grăsimi (g): 27.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 1.5 din
care: Zaharuri
(g): 0.7, Proteine (g): 15.8, Sare (g): 2.3
Informații nutriționale porție (140.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1842.5 / 440.4, Grăsimi (g): 38.9 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 2.1 din
care:
Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 22.1, Sare (g): 3.2
Alergeni
Ouă, Pește
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

ZUPPE / Supe

Minestra di verdure alla genovese (400.00 ml)
Apă, Brocoli, Fasole, varză de Bruxelles, Morcov, Ardei, Țelină, Ceapă, Ulei de floarea soarelui
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 97.1 / 23.3, Grăsimi (g): 0.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 3.3 din care:
Zaharuri (g):
1.3, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 0
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 388.4 / 93.2, Grăsimi (g): 3.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 13.2 din
care: Zaharuri
(g): 5.2, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 0.1
Alergeni
Țelină

Crema ai funghi (400.00 ml)



Ciuperci champignons, Apă, Supa crema de ciuperci (Conține Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar), Cremă
vegetală UHT
pentru gătit (Conține Lapte), Ulei de măsline, Sare, Stabilizator: gumă guar (E412), Guma de Carruba (E 410),
Emulsifiant: Lecitine
(E 322)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 189.4 / 45.7, Grăsimi (g): 2.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 4.5 din care:
Zaharuri (g):
0.9, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.6
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 757.5 / 182.6, Grăsimi (g): 11.4 din care: Acizi grași saturați (g) 7.9, Glucide (g): 18 din
care: Zaharuri
(g): 3.6, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 2.4
Alergeni
Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar

Zuppa di pollo (400.00 ml)
Apă, Pui, Paste (Conține Gluten), Morcov, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului (Conține
Țelină),
Pătrunjel, Sare, Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E
392), Potențiator
de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 110 / 26, Grăsimi (g): 0.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 2.8 din care:
Zaharuri (g):
0.4, Proteine (g): 2.7, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 439.9 / 104.2, Grăsimi (g): 2.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 11 din
care: Zaharuri
(g): 1.4, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 5.6
Alergeni
Gluten, Țelină

Goulash (400.00 ml)
Sos Rosii, Apă, Cartofi, Ardei, Carne de vită, Ceapă, Sare, Chimen semințe, Piper negru, Frunza de dafin
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 267.5 / 63.7, Grăsimi (g): 1.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 8 din care:
Zaharuri (g):
3.1, Proteine (g): 5.8, Sare (g): 1.2
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1070 / 254.8, Grăsimi (g): 4.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 32.2 din
care: Zaharuri
(g): 12.2, Proteine (g): 23.3, Sare (g): 4.6
Alergeni
Poate conține urme de: Soia, Lapte, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Crema di Lenticchie (400.00 ml)
Apă, Linte, Ceapa, Pătrunjel, Praz, Morcov, Usturoi, Cimbru, Sare, Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 199.7 / 47.3, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 8.8 din
care: Zaharuri
(g): 0.6, Proteine (g): 3, Sare (g): 0.8
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 798.7 / 189.3, Grăsimi (g): 1.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 35.4 din
care: Zaharuri
(g): 2.3, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 3.1
Alergeni
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți



L'ARTE DELLO SPAGHETTAIO / Paste

Spaghetti all' carbonara (450.00 g)
crema vegetala, Paste fainoase Spaghetti fara ou (Conține Gluten), Bacon Raw, Ou, Grana Padano | Formaggio duro
(Conține Lapte, Ouă), Unt 82% grasime, Sare, Piper negru, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de
sodiu (E
316), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412), Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1059.5 / 254, Grăsimi (g): 12.3 din care: Acizi grași saturați (g) 7.5, Glucide (g): 18.6 din
care: Zaharuri
(g): 16.9, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4767.6 / 1143, Grăsimi (g): 55.4 din care: Acizi grași saturați (g) 33.7, Glucide (g): 83.9
din care:
Zaharuri (g): 76.2, Proteine (g): 40.7, Sare (g): 6.1
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Spaghetti aglio olio e peperoncino (380.00 g)
Paste fainoase Spaghetti fara ou (Conține Gluten), Apă, Usturoi, Ulei de măsline, Pătrunjel, Sare, Piper negru, Ardei
iute
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 743 / 178.2, Grăsimi (g): 5.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 27.9 din
care: Zaharuri
(g): 24.4, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 0.8
Informații nutriționale porție (380.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2823.5 / 677.3, Grăsimi (g): 20.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 105.9
din care:
Zaharuri (g): 92.8, Proteine (g): 16.8, Sare (g): 3.1
Alergeni
Gluten
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Spaghete milaneze (450.00 g)
Sos Rosii, Ciuperci champignons, Paste fainoase Spaghetti fara ou (Conține Gluten), Sunca Praga (Conține Țelină,
Lapte),
crema vegetala, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Ulei de măsline, Busuioc, Sare, Piper negru,
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Stabilizator:
Guma de Carruba
(E 410), Guma Guar (E 412), Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 750.5 / 180.4, Grăsimi (g): 7.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 19.4 din
care: Zaharuri
(g): 17.1, Proteine (g): 7.9, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3377.4 / 811.7, Grăsimi (g): 35.7 din care: Acizi grași saturați (g) 13.9, Glucide (g): 87.2
din care:
Zaharuri (g): 77.1, Proteine (g): 35.5, Sare (g): 6.4
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte, Țelină
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Muștar, Susan, Sulfiți

Spaghete bologneze (450.00 g)
Sos Bolognez mix (Sos Rosii, Carne tocată de porc, Carne tocată de vită, Ceapă, Țelină, Morcov, Vin roșu, Ulei de
floarea soarelui,



Sare), Paste fainoase Spaghetti fara ou (Conține Gluten), crema vegetala, Grana Padano | Formaggio duro (Conține
Lapte, Ouă), Unt 82% grasime, Sare, Piper negru, Emulsifiant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410),
Guma Guar (E
412)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 867.5 / 208, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 5.6, Glucide (g): 18.3 din
care: Zaharuri
(g): 17.2, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 1.3
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3904 / 936.1, Grăsimi (g): 47.3 din care: Acizi grași saturați (g) 25.3, Glucide (g): 82.5 din
care:
Zaharuri (g): 77.4, Proteine (g): 42.7, Sare (g): 6
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte, Țelină
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Muștar, Susan, Sulfiți

Penne all' arrabbiata (450.00 g)
Sos Rosii, Paste fainoase Penne rigate fara ou (Conține Gluten), Ulei de măsline, Grana Padano | Formaggio duro
(Conține Lapte,
Ouă), Usturoi, Unt 82% grasime, Busuioc, Sare, Piper negru, Ardei iute
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 708.6 / 170.2, Grăsimi (g): 8.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, Glucide (g): 19 din
care: Zaharuri
(g): 16.7, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 1
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3188.5 / 766.1, Grăsimi (g): 37 din care: Acizi grași saturați (g) 12.3, Glucide (g): 85.6 din
care:
Zaharuri (g): 75.2, Proteine (g): 21.8, Sare (g): 4.7
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Penne ai Quattro Formaggi (450.00 g)
crema vegetala, Paste fainoase Penne rigate fara ou (Conține Gluten), Mozzarella (Conține Lapte), Gorgonzola
(Conține
Lapte), Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Branza cheddar, Sare, Piper negru, Emulsifiant: Lecitine
(E 322),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1166.6 / 280.6, Grăsimi (g): 16.8 din care: Acizi grași saturați (g) 12.4, Glucide (g): 19.5
din care:
Zaharuri (g): 17.4, Proteine (g): 12.2, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5249.6 / 1262.7, Grăsimi (g): 75.5 din care: Acizi grași saturați (g) 55.7, Glucide (g): 87.8
din care:
Zaharuri (g): 78.2, Proteine (g): 55.1, Sare (g): 6.1
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Spaghetti integrale con pesto rosso e verdure (450.00 g)
Spaghette integrale (Conține Gluten), Ardei, Dovlecel, Ciuperci champignons, Preparato gastronomico ai pomodori
sechii, Praz,
Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Unt 82% grasime, Ulei de măsline, Busuioc, Sare, Piper negru,
Corector de
aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g



Valoare Energetică (kJ/kcal): 925.1 / 220.8, Grăsimi (g): 13.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.3, Glucide (g): 19.2 din
care:
Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 6.3, Sare (g): 1.1
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4163.2 / 993.6, Grăsimi (g): 59 din care: Acizi grași saturați (g) 19.4, Glucide (g): 86.4 din
care:
Zaharuri (g): 10.7, Proteine (g): 28.2, Sare (g): 4.8
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Spaghetti ai Gamberi e Pomodori Secchi (400.00 g)
Creveți, Paste fainoase Spaghetti fara ou (Conține Gluten), Roșii cherry, Ulei de măsline, Usturoi, Roșii, Pătrunjel, Sare
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 850.9 / 203.9, Grăsimi (g): 8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 21 din care:
Zaharuri (g):
18.4, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3403.6 / 815.7, Grăsimi (g): 32.2 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 84 din
care: Zaharuri
(g): 73.8, Proteine (g): 48.2, Sare (g): 5.4
Alergeni
Gluten, Crustacee

Linguine con Frutti di Mare (450.00 g)
Sos Rosii, Paste (Conține Gluten), Scoici, Creveți, Usturoi, Calamar, Caracatiță, Ulei de măsline, Sare, Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 619.5 / 146.7, Grăsimi (g): 3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 19.4 din
care: Zaharuri
(g): 0.9, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2787.6 / 660.1, Grăsimi (g): 13.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 87.5 din
care: Zaharuri
(g): 4.2, Proteine (g): 49.8, Sare (g): 6.1
Alergeni
Gluten, Crustacee, Moluște

Rigatoni con Straccetti di Manzo e Funghi (450.00 g)
Hribi*, Muschi de vită, Paste - Rigatoni (Conține Gluten), Vin alb, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă),
Unt, Ulei de
măsline, Sare, Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1068.3 / 255.3, Grăsimi (g): 13.9 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 17.9
din care:
Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 0.6
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4807.2 / 1149, Grăsimi (g): 62.6 din care: Acizi grași saturați (g) 24.8, Glucide (g): 80.8
din care:
Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 55.8, Sare (g): 2.6
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Soia, Muștar
*provenit din produse congelate

PASTA AL FORNO / Paste La Cuptor

Penne Siciliane al Forno con Guanciale, Pollo e Funghi (600.00 g)



Sos Rosii, Mozzarella (Conține Lapte), Paste fainoase Penne rigate fara ou (Conține Gluten), Piept de pui, Bacon Raw,
Ciuperci
champignons, crema vegetala, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Ulei de măsline, Busuioc, Sare,
Piper negru, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Emulsifiant: Lecitine (E 322),
Corector de
aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412), Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 973.3 / 233.6, Grăsimi (g): 10.8 din care: Acizi grași saturați (g) 5.4, Glucide (g): 15.1 din
care:
Zaharuri (g): 12.9, Proteine (g): 13.7, Sare (g): 1.3
Informații nutriționale porție (600.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5839.9 / 1401.4, Grăsimi (g): 64.9 din care: Acizi grași saturați (g) 32.6, Glucide (g): 90.8
din care:
Zaharuri (g): 77.7, Proteine (g): 82.4, Sare (g): 7.9
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Soia

Tortellini al Forno con Cotto di Parma, Mozzarella e Funghi (600.00 g)
Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii, Sunca Praga (Conține Țelină, Lapte), Paste - Tortelini proaspeti umpluti cu
branza (Conține
Nuci, Soia, Muștar, Lapte, Gluten, Ouă), Ciuperci champignons, crema vegetala, Ulei de măsline, Usturoi, Sare,
Conservant: Acid sorbic (E 200), Nitrit de sodiu (E 250), Lizozim (E 1105), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Emulsifiant: Lecitine
(E 322), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412), Trifosfati
(E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 759.7 / 182.7, Grăsimi (g): 11.9 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 10.6 din
care:
Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 8.1, Sare (g): 1.3
Informații nutriționale porție (600.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4558.3 / 1096, Grăsimi (g): 71.6 din care: Acizi grași saturați (g) 32.8, Glucide (g): 63.5
din care:
Zaharuri (g): 10.6, Proteine (g): 48.7, Sare (g): 8
Alergeni
Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Nuci, Țelină, Muștar

Lasagna Emiliane (450.00 g)
Sos Bolognez mix (Sos Rosii, Carne tocată de porc, Carne tocată de vită, Ceapă, Țelină, Morcov, Vin roșu, Ulei de
floarea soarelui,
Sare), Mozzarella (Conține Lapte), Paste - Foi Lasagna (Conține Ouă, Gluten), Sos Rosii, Ciuperci champignons, Grana
Padano |
Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1186 / 284.3, Grăsimi (g): 15.7 din care: Acizi grași saturați (g) 8.1, Glucide (g): 16.2 din
care: Zaharuri
(g): 2.8, Proteine (g): 19, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5337 / 1279.4, Grăsimi (g): 70.6 din care: Acizi grași saturați (g) 36.4, Glucide (g): 73 din
care:
Zaharuri (g): 12.8, Proteine (g): 85.5, Sare (g): 6.8
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte, Țelină
Poate conține urme de: Soia

PASTA FRESCA / Paste De Casa

Gran Raviolo con Carciofi e Ricotta (400.00 g)



Sos Rosii, Paste (Conține Gluten), Piept de pui, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Sare, Piper
negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 550.9 / 130.8, Grăsimi (g): 2.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 15.9 din
care: Zaharuri
(g): 2, Proteine (g): 10.6, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2203.5 / 523.2, Grăsimi (g): 11.5 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 63.6
din care:
Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 42.5, Sare (g): 6.1
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Tagliolini di Casa con Funghi Porcini e tartufo Bianco (400.00 g)
crema vegetala, Hribi*, Paste (Conține Gluten), Ulei extravirgin cu aroma de trufe, Crema trufe, Sare, Piper negru,
Emulsifiant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 615.4 / 147.3, Grăsimi (g): 8.1 din care: Acizi grași saturați (g) 5.8, Glucide (g): 14.1 din
care: Zaharuri
(g): 1.8, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 0.6
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2461.6 / 589.2, Grăsimi (g): 32.5 din care: Acizi grași saturați (g) 23.3, Glucide (g): 56.5
din care:
Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 18, Sare (g): 2.2
Alergeni
Gluten
Poate conține urme de: Soia
*provenit din produse congelate

Ravioli in Salsa di Pomodorini Freschi (400.00 g)
Sos Rosii, Paste umplute, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Roșie, Usturoi, Ulei de măsline,
Busuioc, Sare,
Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 546 / 130.8, Grăsimi (g): 6.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 10.8 din care:
Zaharuri (g):
2.2, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2184.2 / 523.2, Grăsimi (g): 25.6 din care: Acizi grași saturați (g) 12, Glucide (g): 43.4 din
care:
Zaharuri (g): 8.9, Proteine (g): 31.4, Sare (g): 6
Alergeni
Ouă, Lapte

Fettuccine fatte in Casa con Salmone (400.00 g)
Sos Rosii, Paste (Conține Gluten), Somon afumat, crema vegetala, Ceapă, Sare, Piper negru, Emulsifiant: Lecitine (E
322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 444.4 / 106.4, Grăsimi (g): 5.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 9.1 din
care: Zaharuri
(g): 2, Proteine (g): 5.8, Sare (g): 1.6
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1777.8 / 425.8, Grăsimi (g): 21.2 din care: Acizi grași saturați (g) 9, Glucide (g): 36.6 din
care: Zaharuri
(g): 7.9, Proteine (g): 23.1, Sare (g): 6.3
Alergeni
Gluten, Pește



Poate conține urme de: Soia

IL POLLO / Specialitați Din Carne De Pui

Suprema di pollastro al crudo di parma e funghi trifolati (520.00 g)
Piept de pui, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține Țelină),
Usturoi, Ulei de măsline), Ciuperci champignons, Vin alb, Cascaval feliat DeSenvis (Conține Lapte), Usturoi, Ulei de
măsline,
Prosciutto, Coniac / Coniac, Crema Funghi (Apă, Ciuperci champignons, Cremă vegetală UHT pentru gătit (Conține
Lapte), Supa
crema de ciuperci (Conține Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar), Ulei de măsline, Sare), Sare, Piper negru,
Stabilizator: gumă
guar (E412), Guma de Carruba (E 410), Amidon oxidat (E 1404), Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101),
Conservant:
Nitrat de sodiu (E 251), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă:
5′-
Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 755.4 / 180.7, Grăsimi (g): 9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 8.4 din
care: Zaharuri (g):
0.6, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (520.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3928 / 939.7, Grăsimi (g): 46.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6.9, Glucide (g): 43.5 din
care: Zaharuri
(g): 3, Proteine (g): 71.6, Sare (g): 7.9
Alergeni
Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar
Poate conține urme de: Nuci, Susan, Sulfiți

Suprema di Pollo Il Calcio (400.00 g)
Piept de pui, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține Țelină),
Usturoi, Ulei de măsline), crema vegetala, Gorgonzola (Conține Lapte), Ulei de măsline, Crema trufe, Ulei extravirgin
cu
aroma de trufe, Sare, Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Emulsifiant: Lecitine (E 322),
Antioxidant:
Extract de rozmarin (E 392), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412), Amidon oxidat (E 1404),
Potențiator de
aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 805.3 / 192.7, Grăsimi (g): 10.9 din care: Acizi grași saturați (g) 7.2, Glucide (g): 9.9 din
care: Zaharuri
(g): 2.2, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.3
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3221.2 / 770.9, Grăsimi (g): 43.6 din care: Acizi grași saturați (g) 28.6, Glucide (g): 39.5
din care:
Zaharuri (g): 8.7, Proteine (g): 55.9, Sare (g): 5
Alergeni
Lapte, Țelină
Poate conține urme de: Soia

Galetto Picante al Forno con Rosmarino e Salsa Picante (500.00 g)
Cocosel de munte*, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul
gustului (Conține
Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Ardei iuți, Ulei de măsline, Usturoi, Sare, Rozmarin, Colorant: Riboflavina si riboflavin
5′-fosfat (E



101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635),
Monoglutamat de sodiu,
Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 704.7 / 167.5, Grăsimi (g): 6.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 6.7 din
care: Zaharuri
(g): 0.6, Proteine (g): 20.9, Sare (g): 1.1
Informații nutriționale porție (500.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3523.4 / 837.7, Grăsimi (g): 32.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6.7, Glucide (g): 33.4
din care:
Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 104.5, Sare (g): 5.5
Alergeni
Țelină
*provenit din produse congelate

Suprema di Pollo in Salsa Picante (450.00 g)
Piept de pui, Sos Rosii, Orez, Morcov, Ardei, Vânătă, Masline Kalamata, Ardei iute, Sare, Piper negru, Corector de
aciditate: Acid
acetic (E 260)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 583.3 / 138.1, Grăsimi (g): 3.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 18.7 din
care: Zaharuri
(g): 2.3, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 0.7
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2625 / 621.4, Grăsimi (g): 14 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 84 din
care: Zaharuri (g):
10.3, Proteine (g): 42.5, Sare (g): 3.3
Alergeni
-

RISOTTO / Orez

Risotto ai funghi porcini e chorizo (420.00 g)
Hribi*, Orez, Salam Napoli picant, Ulei de măsline, Usturoi, Crema trufe, Grana Padano | Formaggio duro (Conține
Lapte, Ouă), Sare,
Piper negru, Conservant: Nitrit de potasiu (E 249), Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 793.5 / 190.4, Grăsimi (g): 12.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 12.1 din
care:
Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 8.2, Sare (g): 1.3
Informații nutriționale porție (420.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3332.6 / 799.5, Grăsimi (g): 50.8 din care: Acizi grași saturați (g) 13.6, Glucide (g): 50.8
din care:
Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 34.4, Sare (g): 5.5
Alergeni
Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți
*provenit din produse congelate

Risotto con Indivia e Pancetta (420.00 g)
Radichio, Orez, Bacon Raw, Vin alb, Unt 82% grasime, Ceapă, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă),
Sare, Busuioc,
Rozmarin, Piper negru, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator:
Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1030.8 / 246.2, Grăsimi (g): 14.6 din care: Acizi grași saturați (g) 7.8, Glucide (g): 9.3 din
care:



Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (420.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4329.1 / 1034, Grăsimi (g): 61.3 din care: Acizi grași saturați (g) 32.6, Glucide (g): 39.2
din care:
Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 28, Sare (g): 6.3
Alergeni
Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Risotto Arborio allo Scoglio (490.00 g)
Sos Rosii, Creveți*, Orez, Scoici*, Calamar*, Caracatiță*, Țelină, Ulei de măsline, Vin alb, Usturoi, Unt, Sare, Oregano,
Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 764.3 / 182.3, Grăsimi (g): 9.1 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 10.2 din
care: Zaharuri
(g): 1.1, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 1.7
Informații nutriționale porție (490.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3744.8 / 893.4, Grăsimi (g): 44.7 din care: Acizi grași saturați (g) 14.3, Glucide (g): 50 din
care:
Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 70.6, Sare (g): 8.2
Alergeni
Crustacee, Lapte, Țelină, Moluște
*provenit din produse congelate

PESCE / Pește

Salmone Scotzese alla Griglia (250.00 g)
Somon, Lămâie, Salata verde, Ardei iute, Ulei de măsline
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 825.3 / 198.2, Grăsimi (g): 13.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, Glucide (g): 0.6 din
care: Zaharuri
(g): 0.7, Proteine (g): 16.9, Sare (g): 0.1
Informații nutriționale porție (250.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2063.2 / 495.4, Grăsimi (g): 34.5 din care: Acizi grași saturați (g) 7.1, Glucide (g): 1.5 din
care:
Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 42.4, Sare (g): 0.3
Alergeni
Pește

Filetto di Branzino (320.00 g)
Biban (Conține Pește), Ardei, Lămâie, Anghinare, Rucola, Masline Kalamata, Pătrunjel, Corector de aciditate: Acid
acetic (E 260)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 367.2 / 86.8, Grăsimi (g): 1.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 1.9 din
care: Zaharuri
(g): 1.1, Proteine (g): 16, Sare (g): 0.1
Informații nutriționale porție (320.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1174.9 / 277.7, Grăsimi (g): 4.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 5.9 din
care: Zaharuri
(g): 3.7, Proteine (g): 51.3, Sare (g): 0.2
Alergeni
Pește

Orata alla Griglia (450.00 g)
Dorada (Conține Pește), Lămâie, Salata verde, Ulei de măsline
Informații nutriționale 100g



Valoare Energetică (kJ/kcal): 547.9 / 130.4, Grăsimi (g): 5.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 0.2 din
care: Zaharuri
(g): 0.4, Proteine (g): 19.5, Sare (g): 0.1
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2465.7 / 586.8, Grăsimi (g): 24.8 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, Glucide (g): 1 din
care: Zaharuri
(g): 1.8, Proteine (g): 87.6, Sare (g): 0.6
Alergeni
Pește

Filetto di Tonno Rosso alla Griglia (250.00 g)
Ton*, Lămâie, Salata verde, Ardei iute, Ulei de măsline, Sare
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 563.9 / 134.5, Grăsimi (g): 5.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 0.6 din
care: Zaharuri
(g): 0.7, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 0.9
Informații _P_r_a_g_nutriționale porție (250.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1409.8 / 336.2, Grăsimi (g): 14.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide (g): 1.5 din
care:
Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 47.2, Sare (g): 2.3
Alergeni
Pește
*provenit din produse congelate

Orata al sale grosso (450.00 g)
Sare de mare, Dorada (Conține Pește), Portocală, Lămâie, Salata verde, Ou, Ulei de măsline, rucola, Agent de afânare:
Carbonati de
sodiu (E 500), Agent antiaglomerant: Oxid de magneziu (E 530)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 896.3 / 214.3, Grăsimi (g): 11.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 4.5 din
care: Zaharuri
(g): 4.5, Proteine (g): 21.3, Sare (g): 177.9
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4033.3 / 964.3, Grăsimi (g): 52 din care: Acizi grași saturați (g) 8.7, Glucide (g): 20.4 din
care: Zaharuri
(g): 20.3, Proteine (g): 96, Sare (g): 800.8
Alergeni
Ouă, Pește

FRUTTI DI MARE / Fructe De Mare

Polpo del Adriatico alla Griglia (350.00 g)
Caracatiță*, Lămâie, Salata verde, Orez negru, Roșii cherry, Ulei de măsline, Usturoi, Grana Padano | Formaggio duro
(Conține
Lapte, Ouă), Oregano, Sare, Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 722.3 / 173.2, Grăsimi (g): 9.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 6.5 din
care: Zaharuri
(g): 1.8, Proteine (g): 13.7, Sare (g): 2.2
Informații nutriționale porție (350.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2528.1 / 606.3, Grăsimi (g): 32.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.9, Glucide (g): 22.7
din care:
Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 48.1, Sare (g): 7.7
Alergeni
Ouă, Lapte, Moluște
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți
*provenit din produse congelate



Grigliatta di calamari (220.00 g)
Calamar*, Lămâie, Salata verde, Usturoi, Ulei de măsline, Sare, Oregano, Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 996.8 / 238.8, Grăsimi (g): 13.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 3.5 din
care: Zaharuri
(g): 2.6, Proteine (g): 22.9, Sare (g): 2.4
Informații nutriționale porție (220.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2192.9 / 525.3, Grăsimi (g): 29.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4.9, Glucide (g): 7.7 din
care:
Zaharuri (g): 5.8, Proteine (g): 50.3, Sare (g): 5.3
Alergeni
Moluște
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți
*provenit din produse congelate

Gamberi con Salsa di Pomodoro e Peperoncino (300.00 g)
Creveți*, Sos Rosii, Usturoi, Ulei de măsline, Ardei iute, Sare
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 640.4 / 152.7, Grăsimi (g): 5.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 4 din
care: Zaharuri (g):
1.8, Proteine (g): 21.4, Sare (g): 3.2
Informații nutriționale porție (300.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1921.1 / 458.1, Grăsimi (g): 17.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 11.8
din care:
Zaharuri (g): 5.3, Proteine (g): 64.3, Sare (g): 9.6
Alergeni
Crustacee
*provenit din produse congelate

Zuppa di Pesce (800.00 g)
Homar *, Sos Rosii, Scoici*, Paine de casa (Conține Gluten), Creveți*, Calamar*, Caracatiță*, Oregano, Usturoi, Sare,
Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 427.1 / 101.7, Grăsimi (g): 1.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 7.5 din
care: Zaharuri
(g): 0.6, Proteine (g): 14.7, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (800.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3416.9 / 813.8, Grăsimi (g): 11 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 60.4 din
care: Zaharuri
(g): 4.8, Proteine (g): 117.6, Sare (g): 11.8
Alergeni
Gluten, Crustacee, Moluște
*provenit din produse congelate

Grigliatta del mar tirreno (350.00 g)
Creveți*, Calamar*, Lămâie, Scoici*, Caracatiță*, Salata verde, Ulei de măsline, Usturoi, Sare, Oregano, Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 867.3 / 207.5, Grăsimi (g): 11.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 2.2 din
care: Zaharuri
(g): 1.4, Proteine (g): 23.3, Sare (g): 2.7
Informații nutriționale porție (350.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3035.5 / 726.2, Grăsimi (g): 38.8 din care: Acizi grași saturați (g) 6.2, Glucide (g): 7.6 din
care:
Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 81.4, Sare (g): 9.6
Alergeni
Crustacee, Moluște
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți



*provenit din produse congelate

SPECIALITA DI MANZO/ Specialitați Din Carne De Vita

Black Angus Hamburger (560.00 g)
Hamburger vita Angus*, Cartofi Wedges*, Chifla - Donut Worry Bakery (Conține Susan, Lapte, Ouă), Ceapă, Bacon Raw,
Roșie,
Salata iceberg, Ulei de măsline, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316),
Stabilizator: Trifosfati (E
451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 761.2 / 171.7, Grăsimi (g): 5.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 17 din care:
Zaharuri (g):
0.7, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (560.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4262.8 / 961.4, Grăsimi (g): 30.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5.6, Glucide (g): 95.4
din care:
Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 62.9, Sare (g): 7.6
Alergeni
Ouă, Lapte, Susan
*provenit din produse congelate

Cheeseburger (560.00 g)
Hamburger vita Angus*, Cartofi Wedges*, Chifla - Donut Worry Bakery (Conține Susan, Lapte, Ouă), Branza cheddar,
Ceapă, Bacon
Raw, Castraveti murati (Conține Gluten, Muștar, Sulfiți), Roșie, Salata iceberg, Ulei de măsline, Conservant: Nitrit de
sodiu (E 250),
Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 892.5 / 203.1, Grăsimi (g): 7.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 17.4 din
care: Zaharuri
(g): 1, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (560.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4997.9 / 1137.1, Grăsimi (g): 44.2 din care: Acizi grași saturați (g) 14.3, Glucide (g): 97.2
din care:
Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 73.2, Sare (g): 8.6
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte, Muștar, Susan, Sulfiți
*provenit din produse congelate

Tagliata di Filetto con Rucola e Reggiano (450.00 g)
Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului (Conține Țelină),
Usturoi, Ulei
de măsline), Muschi de vită, Rucola, Roșii cherry, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Ulei de
măsline, Coniac /
Coniac, Sare, Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392),
Potențiator
de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 583.9 / 140, Grăsimi (g): 8.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 6.8 din
care: Zaharuri (g):
0.5, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 1
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2627.5 / 630.1, Grăsimi (g): 37.2 din care: Acizi grași saturați (g) 13.1, Glucide (g): 30.5
din care:
Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 39.5, Sare (g): 4.5
Alergeni



Ouă, Lapte, Țelină

Filetto di Manzo al Pepe Verde (480.00 g)
Muschi de vită, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține
Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Cremă vegetală UHT pentru gătit (Conține Lapte), Piper verde (Conține Gluten, Ouă,
Soia, Lapte,
Țelină, Muștar, Susan), Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru, Stabilizator: gumă guar (E412), Guma de Carruba (E
410),
Amidon oxidat (E 1404), Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Antioxidant:
Extract de
rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 707.6 / 170, Grăsimi (g): 11.5 din care: Acizi grași saturați (g) 6.4, Glucide (g): 7 din care:
Zaharuri (g):
1.1, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 0.9
Informații nutriționale porție (480.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3396.7 / 815.8, Grăsimi (g): 55.1 din care: Acizi grași saturați (g) 30.7, Glucide (g): 33.5
din care:
Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 47.7, Sare (g): 4.5
Alergeni
Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan

Filetto di Manzo alla Griglia (370.00 g)
Muschi de vită, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține
Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Ulei de măsline, Sare, Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101),
Antioxidant:
Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu,
Stabilizator:
Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 747.7 / 179.1, Grăsimi (g): 10.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, Glucide (g): 7.5 din
care: Zaharuri
(g): 0.4, Proteine (g): 13.7, Sare (g): 1.2
Informații nutriționale porție (370.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2766.4 / 662.7, Grăsimi (g): 39.4 din care: Acizi grași saturați (g) 14.1, Glucide (g): 27.6
din care:
Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 50.8, Sare (g): 4.4
Alergeni
Țelină

Filetto di Manzo in Salsa Gorgonzola Noci (480.00 g)
Muschi de vită, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține
Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), crema vegetala, Gorgonzola (Conține Lapte), Nuci, Sare, Piper negru, Colorant:
Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392),
Stabilizator: Guma
de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412), Amidon oxidat (E 1404), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E
635),
Monoglutamat de sodiu
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 857.4 / 206.1, Grăsimi (g): 14.2 din care: Acizi grași saturați (g) 7, Glucide (g): 8 din care:
Zaharuri (g):
1.4, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 1
Informații nutriționale porție (480.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4115.5 / 989.3, Grăsimi (g): 68.3 din care: Acizi grași saturați (g) 33.5, Glucide (g): 38.2
din care:



Zaharuri (g): 6.5, Proteine (g): 56.8, Sare (g): 4.9
Alergeni
Lapte, Nuci, Țelină
Poate conține urme de: Soia

Tagliata di Manzo alla Genovese (480.00 g)
Muschi de vită, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține
Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Hribi*, Usturoi, Ulei de măsline, Coniac / Coniac, Unt 82% grasime, Ulei extravirgin cu
aroma de
trufe, Sare, Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392),
Potențiator de
aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1160 / 278.2, Grăsimi (g): 20 din care: Acizi grași saturați (g) 6.5, Glucide (g): 9.7 din
care: Zaharuri
(g): 0.5, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 1.1
Informații nutriționale porție (480.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5567.8 / 1335.4, Grăsimi (g): 96.1 din care: Acizi grași saturați (g) 31.2, Glucide (g): 46.7
din care:
Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 58.2, Sare (g): 5.4
Alergeni
Lapte, Țelină
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Muștar, Susan, Sulfiți
*provenit din produse congelate

Bistecca alla fiorentina (450.00 g)
T-bone steak, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține
Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Unt 82% grasime, Ulei de măsline, Roșii cherry, Rozmarin, Sare, Piper negru, Colorant:
Riboflavina
si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide
disodice (E 635),
Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1448.5 / 347.8, Grăsimi (g): 26.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6.8, Glucide (g): 6.6 din
care:
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 21.1, Sare (g): 1.3
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 6518.3 / 1565.3, Grăsimi (g): 118.9 din care: Acizi grași saturați (g) 30.7, Glucide (g):
29.8 din care:
Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 95, Sare (g): 5.6
Alergeni
Lapte, Țelină
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Muștar, Susan, Sulfiți

Entrecote di Manzo Razza Black Angus (450.00 g)
Antricot manzat angus fara os | crud, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina -
Maggi/Secretul
gustului (Conține Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Roșii cherry, Ulei de măsline, Sare, Piper negru, Colorant:
Riboflavina si
riboflavin 5′-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice
(E 635),
Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1275.2 / 305.2, Grăsimi (g): 23.1 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, Glucide (g): 6.5 din
care:
Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 18.2, Sare (g): 1.1



Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5738.4 / 1373.4, Grăsimi (g): 104 din care: Acizi grași saturați (g) 34.6, Glucide (g): 29
din care:
Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 81.8, Sare (g): 5.1
Alergeni
Țelină
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Muștar, Susan, Sulfiți

SPECIALITA/ Specialitați Din Carne De Porc Și Vițel

Medaglioni di suino con i funghi porcini (450.00 g)
Cotlet de porc, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține
Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Hribi*, Coniac / Coniac, Unt 82% grasime, Usturoi, Sare, Piper negru, Colorant:
Riboflavina si
riboflavin 5′-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice
(E 635),
Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 726 / 173.2, Grăsimi (g): 7.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 10.2 din
care: Zaharuri
(g): 0.5, Proteine (g): 13.3, Sare (g): 1.2
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3267 / 779.2, Grăsimi (g): 32.6 din care: Acizi grași saturați (g) 13.2, Glucide (g): 45.8 din
care:
Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 59.9, Sare (g): 5.2
Alergeni
Lapte, Țelină
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Muștar, Susan, Sulfiți
*provenit din produse congelate

Scaloppine si Maiale alla Pizzaiola (500.00 g)
Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului (Conține Țelină),
Usturoi, Ulei
de măsline), Cotlet de porc, Sos Rosii, Masline Kalamata, Ciuperci champignons, Ardei, Ulei de floarea soarelui,
Usturoi, Colorant:
Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Antioxidant: Extract de rozmarin (E
392),
Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E
1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 459.6 / 109.7, Grăsimi (g): 5.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 8.7 din
care: Zaharuri
(g): 1.4, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.6
Informații nutriționale porție (500.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2298.2 / 548.5, Grăsimi (g): 26.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 43.5
din care:
Zaharuri (g): 6.9, Proteine (g): 34.9, Sare (g): 3.1
Alergeni
Țelină

Scaloppine di vitello in salsa al limone (400.00 g)
Muschi de vită, Lămâie, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul
gustului
(Conține Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Vin alb, Ulei de măsline, Unt 82% grasime, Sare, Piper negru, Colorant:
Riboflavina si



riboflavin 5′-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice
(E 635),
Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1071.2 / 257.5, Grăsimi (g): 17.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.3, Glucide (g): 7.1 din
care:
Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 1.3
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4284.8 / 1030, Grăsimi (g): 70.4 din care: Acizi grași saturați (g) 21.2, Glucide (g): 28.3
din care:
Zaharuri (g): 5.7, Proteine (g): 45.2, Sare (g): 5.4
Alergeni
Lapte, Țelină
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Muștar, Susan, Sulfiți

Scaloppine di vitello al gorgonzola (450.00 g)
Muschi de vită, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține
Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), crema vegetala, Gorgonzola (Conține Lapte), Ulei de măsline, Sparanghel, Sare,
Piper
negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Antioxidant: Extract de
rozmarin (E 392),
Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412), Amidon oxidat (E 1404), Potențiator de aromă: 5′-
Ribonucleotide
disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1145.6 / 276, Grăsimi (g): 21.3 din care: Acizi grași saturați (g) 9.8, Glucide (g): 8.2 din
care: Zaharuri
(g): 1.5, Proteine (g): 13, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5155.4 / 1241.8, Grăsimi (g): 95.9 din care: Acizi grași saturați (g) 44.1, Glucide (g): 36.8
din care:
Zaharuri (g): 6.9, Proteine (g): 58.3, Sare (g): 6.9
Alergeni
Lapte, Țelină
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Muștar, Susan, Sulfiți

Scaloppa di Suino alla Milanese (500.00 g)
Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului (Conține Țelină),
Usturoi, Ulei
de măsline), Cotlet de porc, Pesmet Panko (Conține Gluten), Roșii proaspete, Ou, Ceapa, Rucola, Ulei de floarea
soarelui, Sare,
Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Extract de rozmarin
(E 392),
Agent de afânare: Sulfat de calciu (E 516), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat
de sodiu,
Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 664.6 / 159.4, Grăsimi (g): 3.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 20.8 din
care: Zaharuri
(g): 1.9, Proteine (g): 10.5, Sare (g): 1
Informații nutriționale porție (500.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3322.9 / 796.9, Grăsimi (g): 17.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, Glucide (g): 103.8
din care:
Zaharuri (g): 9.6, Proteine (g): 52.5, Sare (g): 4.9
Alergeni
Gluten, Ouă, Țelină



SCELTA DEL MACELAIO - Specialitatea Macelarului

Costata di Maiale alla Griglia (370.00 g)
Cotlet de porc, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține
Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Ardei iuți, Ulei de măsline, Sare, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101),
Antioxidant:
Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu,
Stabilizator:
Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 727 / 173.2, Grăsimi (g): 5.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 8.1 din
care: Zaharuri (g):
0.8, Proteine (g): 21.9, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (370.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2689.8 / 641, Grăsimi (g): 20 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 30.1 din
care: Zaharuri (g):
2.8, Proteine (g): 80.9, Sare (g): 5.3
Alergeni
Țelină

Grigliata "il calcio" (450.00 g)
Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului (Conține Țelină),
Usturoi, Ulei
de măsline), Cotlet de porc, Muschi de vită, crema vegetala, Ciuperci champignons, Vin alb, Mustar, Unt 82% grasime,
Ulei de măsline, Praz, Mărar, Sare, Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Emulsifiant: Lecitine
(E 322),
Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Guma Guar (E 412),
Beta-ciclodextrina (E 459),
Amidon oxidat (E 1404), Agent de încărcare: Guma de Xantan (E 415), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide
disodice (E 635),
Monoglutamat de sodiu
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1260.7 / 302.8, Grăsimi (g): 22.4 din care: Acizi grași saturați (g) 9.6, Glucide (g): 10.4
din care:
Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 1.6
Informații nutriționale porție (450.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5673.3 / 1362.6, Grăsimi (g): 101 din care: Acizi grași saturați (g) 43.4, Glucide (g): 46.6
din care:
Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 55.9, Sare (g): 7.1
Alergeni
Lapte, Țelină, Muștar
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Susan, Sulfiți

Agnello di Nova Zeelanda al Forno (550.00 g)
Rasol de miel, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului
(Conține
Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Vin alb, Usturoi, Morcov, Rozmarin, Sare, Piper negru, Colorant: Riboflavina si
riboflavin 5′-fosfat
(E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635),
Monoglutamat de
sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 847.1 / 202.3, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 6.5 din
care: Zaharuri
(g): 0.5, Proteine (g): 17.4, Sare (g): 3.5
Informații nutriționale porție (550.00g)



Valoare Energetică (kJ/kcal): 4659 / 1112.7, Grăsimi (g): 58 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 35.6 din
care: Zaharuri
(g): 2.8, Proteine (g): 95.7, Sare (g): 19.1
Alergeni
Țelină
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Muștar, Susan, Sulfiți

Costolette D'Agnello di Nova Zeelanda (350.00 g)
Cotlete de berbecut*, Patate al Forno (Cartofi, Rozmarin, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul
gustului
(Conține Țelină), Usturoi, Ulei de măsline), Roșii cherry, Ardei iuți, Ulei de măsline, Sare, Colorant: Riboflavina si
riboflavin 5′-fosfat
(E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′- Ribonucleotide disodice (E 635),
Monoglutamat de
sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 911.8 / 217.7, Grăsimi (g): 11.9 din care: Acizi grași saturați (g) 4.9, Glucide (g): 8.6 din
care: Zaharuri
(g): 0.9, Proteine (g): 19.4, Sare (g): 1.9
Informații nutriționale porție (350.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3191.2 / 762, Grăsimi (g): 41.5 din care: Acizi grași saturați (g) 17, Glucide (g): 30 din
care: Zaharuri
(g): 3, Proteine (g): 68, Sare (g): 6.6
Alergeni
Țelină
*provenit din produse congelate

Costine di Maiale (650.00 g)
Scaricica Porc Sous Vide*, Cartofi Wedges*, Sos Ribbs (Sos de piper negru (Conține Susan, Soia), Sos de soia
(Conține Gluten,
Soia), Sos chilli, Susan alb, Ulei din semințe de susan), Ulei de floarea soarelui, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202),
Corector de
aciditate: Acid acetic (E 260), Agent de îngroșare: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1104.1 / 265.6, Grăsimi (g): 19.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 7.3 din
care:
Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 1.1
Informații nutriționale porție (650.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 7176.6 / 1726.7, Grăsimi (g): 129 din care: Acizi grași saturați (g) 4.4, Glucide (g): 47.4
din care:
Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 92.6, Sare (g): 7.4
Alergeni
Gluten, Soia, Susan
*provenit din produse congelate

PIATTI VEGANI - Preparate vegane

Tacos al Avocado con Tofu (230.00 g)
Tortilla tacos (Conține Gluten), Avocado, Roșie, Tofu, Ceapă, rucola, Radichio, Ulei de măsline, Sare, Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1191.4 / 284.5, Grăsimi (g): 13.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 33 din
care: Zaharuri
(g): 3, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 1.8
Informații nutriționale porție (230.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2740.2 / 654.3, Grăsimi (g): 31.5 din care: Acizi grași saturați (g) 7.3, Glucide (g): 76 din
care: Zaharuri
(g): 6.8, Proteine (g): 17, Sare (g): 4.1



Alergeni
Gluten
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Tartar di Avocado con Quinoa (250.00 g)
Morcov, Lămâie, Mere, Avocado, Quinoa, Mango, Salata verde, Ulei de măsline, seminte de pin, Sare, Pastă din
semințe de susan,
Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 563.2 / 135.9, Grăsimi (g): 10 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 7.4 din
care: Zaharuri
(g): 4.9, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 1.2
Informații nutriționale porție (250.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1408.1 / 339.7, Grăsimi (g): 24.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 18.6
din care:
Zaharuri (g): 12.4, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 3
Alergeni
Susan
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Sulfiți

Insalata di Spinaci con Semi (350.00 g)
Spanac, Lămâie, Avocado, Quinoa, Ardei, Rodie, Miere, Coacăze, seminte de pin, Seminte de dovleac, Ulei de măsline,
Susan alb,
Sare, Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 433.7 / 104.3, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 8 din care:
Zaharuri (g):
4.3, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.7
Informații nutriționale porție (350.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1517.8 / 364.9, Grăsimi (g): 24.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 27.9
din care:
Zaharuri (g): 15.1, Proteine (g): 9, Sare (g): 2.3
Alergeni
Susan
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Sulfiți

Polpettone di Lenticchie con Cavolfiori (280.00 g)
Linte, Conopidă, Ceapă, Morcov, Pesmet alb din paine (Conține Gluten), Usturoi, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel,
Sare, Piper
negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 653 / 156.4, Grăsimi (g): 5.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 21.6 din
care: Zaharuri
(g): 2.8, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 1.3
Informații nutriționale porție (280.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1828.5 / 437.8, Grăsimi (g): 16.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 60.3
din care:
Zaharuri (g): 7.8, Proteine (g): 15.6, Sare (g): 3.6
Alergeni
Gluten
Poate conține urme de: Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Spaghetti Integrali con salsa ragu (420.00 g)
Sos Rosii, Spaghette integrale (Conține Gluten), Granule de soia, Ulei de măsline, Sare, Rozmarin, Oregano, Busuioc
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 652.6 / 155.5, Grăsimi (g): 3.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 21.1 din
care: Zaharuri
(g): 3.4, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 1.3



Informații nutriționale porție (420.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2741.1 / 653, Grăsimi (g): 14.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 88.8 din
care: Zaharuri
(g): 14.2, Proteine (g): 43.1, Sare (g): 5.5
Alergeni
Gluten
Poate conține urme de: Soia, Muștar

Risotto Arborio Al Sapore di Primavera (420.00 g)
Orez, Sos Rosii, Ardei, Ciuperci champignons, Broccoli*, Morcov, Ulei de măsline, Vânătă, Dovlecel, Praz, Usturoi, Unt,
Sare, Piper
negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 822.1 / 195.8, Grăsimi (g): 8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 28.3 din
care: Zaharuri
(g): 2.8, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.7
Informații nutriționale porție (420.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3453 / 822.4, Grăsimi (g): 33.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6.9, Glucide (g): 118.8 din
care:
Zaharuri (g): 11.6, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 3.1
Alergeni
Lapte
*provenit din produse congelate

INSALATE / Salate

Insalata di gamberi (250.00 g)
Creveți*, Lămâie, Focaccia (Aluat pizza [Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie], Făină de
grâu dur,
Rozmarin, Sare, Ulei de măsline), Roșii cherry, Radichio, Rucola, Andive, Grana Padano | Formaggio duro (Conține
Lapte, Ouă), Ulei
de măsline
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1267.3 / 301.3, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 32.5 din
care:
Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 20.5, Sare (g): 2.3
Informații nutriționale porție (250.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3168.1 / 753.1, Grăsimi (g): 24.5 din care: Acizi grași saturați (g) 7.1, Glucide (g): 81.3
din care:
Zaharuri (g): 9.3, Proteine (g): 51.2, Sare (g): 5.7
Alergeni
Gluten, Crustacee, Ouă, Lapte
*provenit din produse congelate

Insalata Speciale (480.00 g)
Piept de pui, Focaccia (Aluat pizza [Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie], Făină de grâu
dur, Rozmarin,
Sare, Ulei de măsline), Radichio, Rucola, Roșii cherry, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Morcov,
Castraveti
proaspeti, Masline Kalamata, Oțet balsamic (Conține Sulfiți), Țelină, Miere, Ulei de măsline, Andive, Corector de
aciditate: Acid
acetic (E 260)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 683.8 / 162.4, Grăsimi (g): 5.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 19.6 din
care: Zaharuri
(g): 3.7, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 0.8
Informații nutriționale porție (480.00g)



Valoare Energetică (kJ/kcal): 3282.4 / 779.7, Grăsimi (g): 26.7 din care: Acizi grași saturați (g) 7.6, Glucide (g): 93.9
din care:
Zaharuri (g): 17.8, Proteine (g): 45.3, Sare (g): 3.6
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte, Țelină, Sulfiți

Insalata di Quinoa (420.00 g)
Branza, Radichio, rucola, Castraveti proaspeti, Andive, Sos Yogurt (Conține Lapte, Ouă, Muștar), Avocado, Masline
Kalamata,
Quinoa, Salată verde, Salata verde, Seminte de dovleac, Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Agent de îngroșare:
Guma de
Xantan (E 415), Potențiator de aromă: Glutamat monosodic (E 621)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 655.5 / 158.3, Grăsimi (g): 13.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, Glucide (g): 6.5 din
care: Zaharuri
(g): 1.2, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 0.8
Informații nutriționale porție (420.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2753.1 / 664.9, Grăsimi (g): 56.2 din care: Acizi grași saturați (g) 11.3, Glucide (g): 27.5
din care:
Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 3.3
Alergeni
Ouă, Lapte, Muștar

Insalata ai Quatro Formagi (400.00 g)
Salata verde, Focaccia (Aluat pizza [Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie], Făină de grâu
dur,
Rozmarin, Sare, Ulei de măsline), Roșii cherry, Lămâie, Branza Camembert, Grana Padano | Formaggio duro (Conține
Lapte, Ouă),
Mozzarella (Conține Lapte), Gorgonzola (Conține Lapte), Masline Kalamata, Ulei de măsline, Corector de aciditate:
Acid acetic (E
260), Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1071.5 / 255.9, Grăsimi (g): 14.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5.4, Glucide (g): 19.9
din care:
Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4285.8 / 1023.5, Grăsimi (g): 56.8 din care: Acizi grași saturați (g) 21.7, Glucide (g): 79.4
din care:
Zaharuri (g): 7.2, Proteine (g): 48.2, Sare (g): 5.4
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte

Insalata di Salmone (400.00 g)
Salata verde, Focaccia (Aluat pizza [Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie], Făină de grâu
dur,
Rozmarin, Sare, Ulei de măsline), Somon afumat, Radichio, Lămâie, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte,
Ouă), Andive,
Masline Kalamata, Ulei de măsline, Corector de aciditate: Acid acetic (E 260)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 896.6 / 213.9, Grăsimi (g): 10 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 19.7 din
care: Zaharuri
(g): 1.6, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3586.4 / 855.8, Grăsimi (g): 39.9 din care: Acizi grași saturați (g) 12.1, Glucide (g): 79 din
care:
Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 45.6, Sare (g): 5.8
Alergeni
Gluten, Ouă, Pește, Lapte



Insalata Rucola e Parmigiano (200.00 g)
Lămâie, Roșii cherry, Rucola, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Ulei de măsline
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 710.6 / 171.6, Grăsimi (g): 14 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 2.9 din
care: Zaharuri
(g): 2.6, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 0.2
Informații nutriționale porție (200.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1421.2 / 343.2, Grăsimi (g): 27.9 din care: Acizi grași saturați (g) 8.2, Glucide (g): 5.8 din
care:
Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 12.5, Sare (g): 0.5
Alergeni
Ouă, Lapte

Insalata Il Calcio (420.00 g)
Ton, Salata verde, Focaccia (Aluat pizza [Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie], Făină de
grâu dur,
Rozmarin, Sare, Ulei de măsline), Roșie, Porumb dulce boabe, Masline Kalamata, Ceapă, Ciuperci champignons,
Dressing salata
(Ulei de floarea soarelui, Mustar, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Capere, Sardine), Maioneza -
(Conține Ouă),
Ulei de măsline, Mustar Dijon, Sare, Piper negru, Antioxidant: Metabisulfit de potasiu (E 224), Acid citric (E 330), Sarea
de Ca a
EDTA (E 385), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Agent de încărcare: Guma de Xantan (E 415), Stabilizator:
Beta-ciclodextrina (E 459)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1012 / 241.5, Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 20.3 din
care: Zaharuri
(g): 2.7, Proteine (g): 13, Sare (g): 1.7
Informații nutriționale porție (420.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4250.4 / 1014.3, Grăsimi (g): 52.2 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 85.3 din
care:
Zaharuri (g): 11.4, Proteine (g): 54.6, Sare (g): 7.2
Alergeni
Gluten, Ouă, Pește, Lapte, Muștar

Insalata di Pollo (420.00 g)
Roșie, Piept de pui, Mozzarella (Conține Lapte), Focaccia (Aluat pizza [Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline,
Sare, Zahăr,
Drojdie], Făină de grâu dur, Rozmarin, Sare, Ulei de măsline), Ciuperci champignons, Salata verde, Dressing salata (Ulei
de floarea
soarelui, Mustar, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Capere, Sardine), Masline Kalamata, Ulei de
măsline,
Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330), Agent de încărcare: Guma de Xantan (E 415),
Stabilizator:
Beta-ciclodextrina (E 459)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1167.8 / 279.4, Grăsimi (g): 16 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 21.6 din
care: Zaharuri
(g): 2.4, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 1.1
Informații nutriționale porție (420.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4904.6 / 1173.5, Grăsimi (g): 67 din care: Acizi grași saturați (g) 18.9, Glucide (g): 90.6
din care:
Zaharuri (g): 10.2, Proteine (g): 56.2, Sare (g): 4.6
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte, Muștar

Insalata Toscana (400.00 g)



Salata verde, Focaccia (Aluat pizza [Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie], Făină de grâu
dur,
Rozmarin, Sare, Ulei de măsline), Masline Kalamata, Telemea vacă (Conține Lapte), Roșie, Sunca Praga (Conține
Țelină, Lapte), Ou,
Ulei de floarea soarelui, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Antioxidant:
Acid ascorbic (E
300), Stabilizator: Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 894.9 / 212.9, Grăsimi (g): 10.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 21.2 din
care:
Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 8.3, Sare (g): 1.6
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3579.7 / 851.7, Grăsimi (g): 43.5 din care: Acizi grași saturați (g) 11.7, Glucide (g): 85 din
care:
Zaharuri (g): 7.2, Proteine (g): 33.4, Sare (g): 6.4
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte, Țelină

Insalata Cesare con Pollo (400.00 g)
Salată verde, Piept de pui, Dressing salata (Ulei de floarea soarelui, Mustar, Grana Padano | Formaggio duro (Conține
Lapte, Ouă),
Capere, Sardine), Crutoane, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Masline Kalamata, Ulei de măsline,
Corector de
aciditate: Acid acetic (E 260), Agent de încărcare: Guma de Xantan (E 415), Stabilizator: Beta-ciclodextrina (E 459)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 941.2 / 225.9, Grăsimi (g): 15.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide (g): 10.5 din
care:
Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 0.5
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3764.7 / 903.5, Grăsimi (g): 61.1 din care: Acizi grași saturați (g) 13.2, Glucide (g): 42 din
care:
Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 47.4, Sare (g): 2
Alergeni
Ouă, Lapte, Muștar

Insalata di Tachino (400.00 g)
Salată verde, Piept de curcan, Focaccia (Aluat pizza [Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr,
Drojdie], Făină de
grâu dur, Rozmarin, Sare, Ulei de măsline), Roșii cherry, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Morcov,
Oțet
balsamic (Conține Sulfiți), Ulei de măsline
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 757.4 / 180, Grăsimi (g): 5.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 19.9 din
care: Zaharuri
(g): 2.3, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 0.9
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3029.7 / 720.1, Grăsimi (g): 23.8 din care: Acizi grași saturați (g) 9.4, Glucide (g): 79.6
din care:
Zaharuri (g): 9.1, Proteine (g): 50.9, Sare (g): 3.7
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte, Sulfiți

Insalata Santorini (400.00 g)
Roșie, Focaccia (Aluat pizza [Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie], Făină de grâu dur,
Rozmarin, Sare,
Ulei de măsline), Bacon Raw, Gorgonzola (Conține Lapte), Ciuperci champignons, Salata verde, Roșii cherry, Masline
Kalamata,



Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316),
Stabilizator:
Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1062.8 / 253.4, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 22.5
din care:
Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 1.6
Informații nutriționale porție (400.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4251.1 / 1013.6, Grăsimi (g): 42.1 din care: Acizi grași saturați (g) 16.4, Glucide (g): 90
din care:
Zaharuri (g): 11, Proteine (g): 39, Sare (g): 6.5
Alergeni
Gluten, Lapte

CONTORNI / Garnituri

Patate al Forno (200.00 g)
Cartofi, Baza pentru mancaruri cu gust de gaina - Maggi/Secretul gustului (Conține Țelină), Rozmarin, Ulei de măsline,
Usturoi,
Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potențiator de aromă: 5′-
Ribonucleotide disodice (E 635), Monoglutamat de sodiu, Stabilizator: Amidon oxidat (E 1404)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 365.4 / 86.4, Grăsimi (g): 1.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 17.7 din
care: Zaharuri
(g): 0.9, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 1
Informații nutriționale porție (200.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 730.8 / 172.9, Grăsimi (g): 2.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 35.4 din
care: Zaharuri
(g): 1.8, Proteine (g): 4.1, Sare (g): 2.1
Alergeni
Țelină

Broccoli Saltati (200.00 g)
Brocoli, Usturoi, Ulei de măsline, Sare, Piper negru
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 285.2 / 68.3, Grăsimi (g): 2.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 7.4 din
care: Zaharuri
(g): 2, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 1
Informații nutriționale porție (200.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 570.4 / 136.7, Grăsimi (g): 5.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 14.9 din
care: Zaharuri
(g): 4, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 2
Alergeni
-

Patate Bolito (200.00 g)
Cartofi, Unt 82% grasime, Sare, Ulei de măsline, Pătrunjel
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1144.3 / 272.7, Grăsimi (g): 22 din care: Acizi grași saturați (g) 12.8, Glucide (g): 17.5 din
care:
Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 2, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (200.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2288.5 / 545.4, Grăsimi (g): 44 din care: Acizi grași saturați (g) 25.5, Glucide (g): 35.1 din
care:
Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 4.1, Sare (g): 3.1
Alergeni
Lapte



Riso (150.00 g)
Orez, Unt de capra 82% grasime, Sare
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1563.5 / 367.7, Grăsimi (g): 3.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 76.9 din
care: Zaharuri
(g): 0.1, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (150.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2345.2 / 551.6, Grăsimi (g): 5.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 115.4 din
care: Zaharuri
(g): 0.1, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 2
Alergeni
Lapte

PIZZA E FOCACCIA (Ø 32cm)

Margherita (370.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Făină de
grâu dur, Oregano, Zahăr, Sare, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1140.9 / 271.1, Grăsimi (g): 8.8 din care: Acizi grași saturați (g) 4.4, Glucide (g): 37.5 din
care:
Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 1.9
Informații nutriționale porție (370.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4221.4 / 1003.2, Grăsimi (g): 32.7 din care: Acizi grași saturați (g) 16.2, Glucide (g):
138.9 din care:
Zaharuri (g): 10.5, Proteine (g): 42.3, Sare (g): 6.8
Alergeni
Gluten, Lapte

Prosciutto e Funghi (520.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Ciuperci
champignons, Sunca Praga (Conține Țelină, Lapte), Făină de grâu dur, Sare, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Acid
ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 866.4 / 205.9, Grăsimi (g): 6.5 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 27.3 din
care: Zaharuri
(g): 2, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1.6
Informații nutriționale porție (520.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4505.2 / 1070.8, Grăsimi (g): 34 din care: Acizi grași saturați (g) 16.6, Glucide (g): 142
din care:
Zaharuri (g): 10.4, Proteine (g): 54.2, Sare (g): 8.4
Alergeni
Gluten, Lapte, Țelină

Quatro Stagioni (520.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Masline
Kalamata, Sunca Praga (Conține Țelină, Lapte), Ardei, Ciuperci champignons, Făină de grâu dur, Conservant: Nitrit de
sodiu (E
250), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Stabilizator:
Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g



Valoare Energetică (kJ/kcal): 1075.6 / 255.9, Grăsimi (g): 10.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 29.9
din care:
Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 10.7, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (520.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5593.3 / 1330.6, Grăsimi (g): 55.6 din care: Acizi grași saturați (g) 16.8, Glucide (g):
155.5 din care:
Zaharuri (g): 14, Proteine (g): 55.4, Sare (g): 7.7
Alergeni
Gluten, Lapte, Țelină

Capriciosa (520.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Grana
Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Prosciutto, rucola, Făină de grâu dur, Sare, Piper negru, Conservant:
Nitrat de sodiu
(E 251), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1039.1 / 247.5, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 5.1, Glucide (g): 26.6 din
care:
Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 13.7, Sare (g): 1.9
Informații nutriționale porție (520.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5403.5 / 1286.9, Grăsimi (g): 51.2 din care: Acizi grași saturați (g) 26.6, Glucide (g):
138.5 din care:
Zaharuri (g): 9.6, Proteine (g): 71.4, Sare (g): 10
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte

Primavera (520.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Piept de pui, Mozzarella (Conține
Lapte), Sos Rosii,
Ciuperci champignons, Ardei, Ceapă, Sare, Piper negru, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 937.6 / 222.7, Grăsimi (g): 6.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 27.7 din
care: Zaharuri
(g): 2.8, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (520.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4875.4 / 1158.1, Grăsimi (g): 34.8 din care: Acizi grași saturați (g) 16.8, Glucide (g):
144.1 din care:
Zaharuri (g): 14.3, Proteine (g): 72.9, Sare (g): 7.1
Alergeni
Gluten, Lapte

Speciala (520.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Sunca Praga
(Conține Țelină, Lapte), Gorgonzola (Conține Lapte), Ciuperci champignons, Grana Padano | Formaggio duro (Conține
Lapte, Ouă),
Masline Kalamata, Salam Napoli picant, Ceapă, Conservant: Nitrit de potasiu (E 249), Nitrit de sodiu (E 250), Corector
de aciditate:
Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator:
Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1114.1 / 266, Grăsimi (g): 13.7 din care: Acizi grași saturați (g) 6.7, Glucide (g): 22 din
care: Zaharuri
(g): 1.8, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.7
Informații nutriționale porție (520.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5793.5 / 1383.3, Grăsimi (g): 71.3 din care: Acizi grași saturați (g) 34.9, Glucide (g):
114.5 din care:



Zaharuri (g): 9.5, Proteine (g): 72.9, Sare (g): 8.6
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte, Țelină

Quatro Formaggi (520.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Branza
Camembert, Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), Gorgonzola (Conține Lapte), Făină de grâu dur,
Sare, Piper
negru, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1323.6 / 315.9, Grăsimi (g): 16.3 din care: Acizi grași saturați (g) 7.4, Glucide (g): 26.6
din care:
Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 1.9
Informații nutriționale porție (520.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 6882.6 / 1642.9, Grăsimi (g): 84.7 din care: Acizi grași saturați (g) 38.6, Glucide (g):
138.5 din care:
Zaharuri (g): 9.5, Proteine (g): 84.2, Sare (g): 9.8
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte

Bresaola e Rucola (500.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Bresaola
(Conține Lapte), Grana Padano | Formaggio duro (Conține Lapte, Ouă), rucola, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Nitrat de potasiu
(E 252), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 841.4 / 200.3, Grăsimi (g): 7.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 21.4 din
care: Zaharuri
(g): 1.7, Proteine (g): 12, Sare (g): 1.4
Informații nutriționale porție (500.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4207 / 1001.7, Grăsimi (g): 38 din care: Acizi grași saturați (g) 20.3, Glucide (g): 107.3
din care:
Zaharuri (g): 8.3, Proteine (g): 60, Sare (g): 6.9
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte

Diavola (520.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Salam
Napoli picant, Făină de grâu dur, Sare, Piper negru, Conservant: Nitrit de potasiu (E 249), Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant:
Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1036.6 / 246.7, Grăsimi (g): 10.7 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 26.4
din care:
Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 1.9
Informații nutriționale porție (520.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5390.5 / 1282.7, Grăsimi (g): 55.7 din care: Acizi grași saturați (g) 25, Glucide (g): 137.5
din care:
Zaharuri (g): 9.4, Proteine (g): 61.4, Sare (g): 9.9
Alergeni
Gluten, Lapte

Tonno (520.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Ton, Mozzarella (Conține Lapte), Sos
Rosii, Masline



Kalamata, Ceapa, Făină de grâu dur, Sare, Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1100.1 / 261.8, Grăsimi (g): 10.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 27.3
din care:
Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 1.7
Informații nutriționale porție (520.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 5720.4 / 1361.4, Grăsimi (g): 54.2 din care: Acizi grași saturați (g) 16.7, Glucide (g):
141.7 din care:
Zaharuri (g): 9.6, Proteine (g): 80.1, Sare (g): 9
Alergeni
Gluten, Pește, Lapte

Mexicana (520.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Sos
Bolognez mix (Sos Rosii, Carne tocată de porc, Carne tocată de vită, Ceapă, Țelină, Morcov, Vin roșu, Ulei de floarea
soarelui,
Sare), Ciuperci champignons, Salam Napoli picant, Ardei, Ceapă, Conservant: Nitrit de potasiu (E 249), Nitrit de sodiu
(E 250),
Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 926.3 / 220.9, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 4.6, Glucide (g): 22.1 din
care: Zaharuri
(g): 2.5, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 1.5
Informații nutriționale porție (520.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4816.6 / 1148.8, Grăsimi (g): 51.1 din care: Acizi grași saturați (g) 24, Glucide (g): 115
din care:
Zaharuri (g): 13.1, Proteine (g): 60.3, Sare (g): 7.7
Alergeni
Gluten, Lapte, Țelină

Frutti di Mare (540.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Scoici*, Sos Rosii, Creveți*,
Caracatiță*, Calamar*
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 579.6 / 136.9, Grăsimi (g): 1.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 18.9 din
care: Zaharuri
(g): 1.4, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 1.3
Informații nutriționale porție (540.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3129.6 / 739, Grăsimi (g): 9.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 102.2 din
care: Zaharuri
(g): 7.3, Proteine (g): 63.5, Sare (g): 7.1
Alergeni
Gluten, Crustacee, Moluște
*provenit din produse congelate

Prosciutto e Gorgonzola (540.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Prosciutto,
Gorgonzola (Conține Lapte), Conservant: Nitrat de sodiu (E 251), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 898.7 / 214.4, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 19.8 din
care: Zaharuri
(g): 1.5, Proteine (g): 12.3, Sare (g): 1.8
Informații nutriționale porție (540.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4852.9 / 1157.9, Grăsimi (g): 52.8 din care: Acizi grași saturați (g) 29.5, Glucide (g):
106.8 din care:
Zaharuri (g): 7.9, Proteine (g): 66.5, Sare (g): 9.7



Alergeni
Gluten, Lapte

Del Paesano (540.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Mozzarella (Conține Lapte), Sos Rosii,
Carnati
cabanos (Conține Soia), Bacon Raw, Făină de grâu dur, Sare, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de
sodiu (E 250),
Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Emulsifiant: Difosfati (E 450),
Acidifiant: Trifosfati
(E 451), Stabilizator: Trifosfati (E 451)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1154.9 / 274.9, Grăsimi (g): 11.5 din care: Acizi grași saturați (g) 5, Glucide (g): 25.8 din
care: Zaharuri
(g): 1.8, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 2.1
Informații nutriționale porție (540.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 6236.2 / 1484.7, Grăsimi (g): 62.1 din care: Acizi grași saturați (g) 26.8, Glucide (g):
139.1 din care:
Zaharuri (g): 9.5, Proteine (g): 65.4, Sare (g): 11.1
Alergeni
Gluten, Soia, Lapte
Poate conține urme de: Țelină, Muștar

Focaccia (180.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Rozmarin, Făină de grâu dur, Ulei de
măsline, Sare
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1623.4 / 383.4, Grăsimi (g): 6.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 73.7 din
care:
Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 3
Informații nutriționale porție (180.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2922.1 / 690.1, Grăsimi (g): 10.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 132.6
din care:
Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 20.5, Sare (g): 5.3
Alergeni
Gluten

Focaccia cu usturoi (210.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Usturoi, Ulei de măsline, Făină de grâu
dur, Sare
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1557.6 / 368.7, Grăsimi (g): 8.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 64.2 din
care:
Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 10.5, Sare (g): 3.6
Informații nutriționale porție (210.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3271 / 774.2, Grăsimi (g): 18.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, Glucide (g): 134.9 din
care:
Zaharuri (g): 7.4, Proteine (g): 22.1, Sare (g): 7.5
Alergeni
Gluten

Focaccia cu Parmezan (210.00 g)
Aluat pizza (Făină de grâu, Apă minerală, Ulei de măsline, Sare, Zahăr, Drojdie), Grana Padano | Formaggio duro
(Conține Lapte,
Ouă), Ulei de măsline, Făină de grâu dur
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2037.9 / 484.2, Grăsimi (g): 17.2 din care: Acizi grași saturați (g) 7.8, Glucide (g): 61.6
din care:



Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 22.2, Sare (g): 2.1
Informații nutriționale porție (210.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 4279.5 / 1016.8, Grăsimi (g): 36.1 din care: Acizi grași saturați (g) 16.4, Glucide (g):
129.4 din care:
Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 46.7, Sare (g): 4.5
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte

Dolci

Tiramisu (130.00 g)
Tiramisu reteta (Mascarpone (Conține Lapte), Cafea, Savoiardi (Conține Ouă, Gluten), Ou, Zahăr), Corector de
aciditate: Acid citric
(E 330), Agent de afânare: Carbonati de sodiu (E 500), Carbonati de amoniu: carbonat de amoniu, carbonat acid e
amoniu (E 503)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2479.7 / 592.5, Grăsimi (g): 31.9 din care: Acizi grași saturați (g) 20.1, Glucide (g): 65.7
din care:
Zaharuri (g): 50.8, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.2
Informații nutriționale porție (130.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3223.5 / 770.2, Grăsimi (g): 41.5 din care: Acizi grași saturați (g) 26.1, Glucide (g): 85.4
din care:
Zaharuri (g): 66, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 0.3
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Nuci

Placinta de mere cu Inghetata (280.00 g)
Placinta de mere (Mere, Făină de grâu dur, Zahăr, Ou, Ulei de floarea soarelui, Scortisoara Macinata | Fine Line),
Inghetata (Conține
Lapte)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1014.1 / 242, Grăsimi (g): 11.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 26.3 din
care: Zaharuri
(g): 13.3, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 0
Informații nutriționale porție (280.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2839.5 / 677.5, Grăsimi (g): 32.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 73.6
din care:
Zaharuri (g): 37.4, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 0
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte
Poate conține urme de: Arahide, Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan

Tort Snickers (130.00 g)
Tort Snickers (Conține Lapte, Ouă, Gluten, Nuci, Arahide)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1536 / 397, Grăsimi (g): 22.2 din care: Acizi grași saturați (g) 13.3, Glucide (g): 41.6 din
care: Zaharuri
(g): 32.3, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0.3
Informații nutriționale porție (130.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1996.8 / 516.1, Grăsimi (g): 28.9 din care: Acizi grași saturați (g) 17.3, Glucide (g): 54.1
din care:
Zaharuri (g): 42, Proteine (g): 6, Sare (g): 0.3
Alergeni
Gluten, Ouă, Arahide, Lapte, Nuci

Tort Afine cu Lamaie (130.00 g)



Tort afine cu lamaie (Conține Lapte, Ouă, Gluten)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1060 / 358, Grăsimi (g): 21.9 din care: Acizi grași saturați (g) 11.9, Glucide (g): 33.8 din
care: Zaharuri
(g): 25.4, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.2
Informații nutriționale porție (130.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1378 / 465.4, Grăsimi (g): 28.5 din care: Acizi grași saturați (g) 15.5, Glucide (g): 43.9 din
care:
Zaharuri (g): 33, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.3
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte

Tort Ciocolata cu Portocala (130.00 g)
Tort ciocolata cu portocale (Conține Lapte, Ouă, Gluten)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1513 / 412, Grăsimi (g): 31 din care: Acizi grași saturați (g) 16.7, Glucide (g): 19.6 din
care: Zaharuri
(g): 18.4, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 0.1
Informații nutriționale porție (130.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1966.9 / 535.6, Grăsimi (g): 40.3 din care: Acizi grași saturați (g) 21.7, Glucide (g): 25.5
din care:
Zaharuri (g): 23.9, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 0.1
Alergeni
Gluten, Ouă, Lapte

Cheesecake (130.00 g)
Cheesecake Zmeura
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1460 / 349, Grăsimi (g): 17.6 din care: Acizi grași saturați (g) 10.2, Glucide (g): 36.6 din
care: Zaharuri
(g): 28.8, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.5
Informații nutriționale porție (130.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1898 / 453.7, Grăsimi (g): 22.9 din care: Acizi grași saturați (g) 13.3, Glucide (g): 47.6 din
care:
Zaharuri (g): 37.4, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.7
Alergeni
-

Tort Oreo (130.00 g)
Tort Oreo
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 2594 / 620, Grăsimi (g): 20.3 din care: Acizi grași saturați (g) 10.5, Glucide (g): 63.9 din
care: Zaharuri
(g): 50.4, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.6
Informații nutriționale porție (130.00g)
Valoare Energetică (kJ/kcal): 3372.2 / 806, Grăsimi (g): 26.4 din care: Acizi grași saturați (g) 13.7, Glucide (g): 83.1 din
care:
Zaharuri (g): 65.5, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.8
Alergeni
-

Tort Krantz (130.00 g)
Tort Krantz (Conține Lapte, Nuci, Ouă), Inghetata (Conține Lapte)
Informații nutriționale 100g
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1623.7 / 388, Grăsimi (g): 59.1 din care: Acizi grași saturați (g) 16.7, Glucide (g): 62.9 din
care:
Zaharuri (g): 36.4, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 2
Informații nutriționale porție (130.00g)



Valoare Energetică (kJ/kcal): 2110.8 / 504.5, Grăsimi (g): 76.8 din care: Acizi grași saturați (g) 21.7, Glucide (g): 81.8
din care:
Zaharuri (g): 47.3, Proteine (g): 8, Sare (g): 2.6
Alergeni
Ouă, Lapte, Nuci
Poate conține urme de: Arahide, Soia


