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RESYAURANT

Pofta de primavara
SALATA DE PRIMAVARA (450.00 g) - 28.00 RON

Spanac - 70g, Ou - 60g, Telemea vacé (Contine Lapte) - 50g, Ridiche - 50g, Ceapa - 50g, Salata verde - 50g, Masline - 30g, Ulei de
floarea soarelui - 10ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 372.9 / 89.7, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri
(9): 1.1, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1678.3 / 403.7, Grasimi (g): 32.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.8, Glucide (g): 9.9 din care:
Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 20, Sare (g): 4.1

Alergeni

Oug, Lapte

BORS DE LEGUME CU STEVIE, URZICI SI LEUSTEAN (450.00 g) - 17.00 RON

Cartofi - 120g, Bors natural (Contine Gluten) - 60g, Stevie - 30g, Urzica - 30g, Morcov - 30g, Ardei - 30g, Ceapa - 30g, Rosii proaspete
- 20g, Telina - 20g, Pasta de tomate - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Patrunjel - 5g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energeticé (kJ/kcal): 182.9 / 44.5, Grasimi (g): 1.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 7.4 din care: Zaharuri
(g): 1.7, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 823.1 / 200.3, Grasimi (g): 5.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 33.3 din care: Zaharuri
(9): 7.6, Proteine (g): 6.6, Sare (g): 1.1

Alergeni

Gluten, Telina

BORS DE CARTOFI CU AFUMATURA, SMANTANA S| TARHON (450.00 g) - 21.00 RON

Cartofi - 200g, Coaste de porc* - 100g, Ou - 60g, Smantana - 50g, Morcov - 50g, Ardei - 50g, Ceapa - 50g, Bors natural (Contine
Gluten) - 50g, Patrunjel - 30g, Telina - 30g, Tarhon proaspat - 3g, Sare- 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 474.9 / 113.6, Grasimi (g): 5.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g): 11.3 din care: Zaharuri
(g): 2.6, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2137 / 511.1, Grasimi (g): 25 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.5, Glucide (g): 50.9 din care: Zaharuri
(9): 11.5, Proteine (g): 25.2, Sare (g): 1.4

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte, Telina

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

TOCANITA DE URZICI (500.00 g) - 34.00 RON

Mamaliguta - 200g, Urzica - 200g, Spanac - 100g, Ceapa - 50g, Usturoi - 30g, Piper negru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 364.7 / 87.1, Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 17.1 din care: Zaharuri
(g): 13.3, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (500.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1823.5 / 435.6, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 85.3 din care:
Zaharuri (g): 66.3, Proteine (g): 21.8, Sare (g): 1.4

Alergeni

OREZ CU URZICI SI STEVIE (200.00 g) - 16.00 RON

Stevie - 100g, Orez - 100g, Urzica - 100g, Ceapa - 50g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Piper negru - 1g, Sare- 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1083.8 / 256.9, Grasimi (g): 6.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 44.7 din care:
Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 8.1, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2167.6 / 513.9, Grasimi (g): 12.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g): 89.5 din care:
Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 1

Alergeni

CLATITE CU BRANZA S| SPANAC (200.00 g) - 20.00 RON

Lapte - 120g, Ou - 100g, Branza de burduf - 50g, (Cas din lapte de oaie, cas din lapte de vaca, sare.), Cascaval (Contine Lapte) -
30g, Spanac - 30g, Faina de grau - 30g, Ulei de floarea soarelui - 3ml, Piper negru-1g, Sare-1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1250.1 / 299.6, Grasimi (g): 18.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.1, Glucide (g): 15.1 din care:
Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 19.2, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2500.2 / 599.2, Grasimi (g): 36.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.1, Glucide (g): 30.2 din care:
Zaharuri (g): 7.2, Proteine (g): 38.4, Sare (g): 4

Alergeni

Gluten, Ou3, Lapte



RESYAURANT

Platouri
I. PLATOU CU DE TOATE RECI - 2 E (1000.00 g) - 115.00 RON

Muschiulet de casa* - 150g, Piept de pui dezosat* - 150g, File de salau (Contine Peste)* - 140g, Ou - 120g, Masline - 100g,
Castraveti proaspeti - 100g, Telemea vaca (Contine Lapte) - 100g, Cas de oi (Contine Lapte) - 100g, Carnati de porc afumati* -
100g, Mustar - 50g, (Apa, boabe de MUSTAR(16%), otet din vin, zahar, sare, acidifiant(acid citric), agent de ingrosare(guma
xantan), condimente, colorant(betacaroten). Fara conservanti. (Contine Mustar)), Pesmet (Contine Gluten) - 30g, Ceapa - 30g,
Morcov - 20g, Usturoi - 10g, Antioxidant: Acid citric (E 330), Agent de incércare: Guma de Xantan (E 415)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 831.6 / 199.1, Grasimi (g): 12.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.3, Glucide (g): 4.4 din care: Zaharuri
(g): 0.6, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie (1000.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 8315.7 / 1990.9, Grasimi (g): 121.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 22.8, Glucide (g): 44 din care:
Zaharuri (g): 5.8, Proteine (g): 179.4, Sare (g): 18.9

Alergeni

Gluten, Oug, Peste, Lapte, Mustar

*provenit din produse congelate

|. PLATOU CALUGARESC (700.00 g) - 80.00 RON

Vinete coapte* - 270ml, Ceapa - 2509, Masline - 100g, Ardei copti* - 100g, Morcov - 100g, Rosii proaspete - 100g, Fasole - 60g,
(Fasole alba), Ceapa - 50g, Pasta de tomate - 40g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Usturoi - 20g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 458.4 / 113.5, Grasimi (g): 6.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 12.2 din care: Zaharuri
(g): 3.9, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (700.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3208.7 / 794.6, Grasimi (g): 46.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide (g): 85.2 din care:
Zaharuri (g): 27.2, Proteine (g): 17.5, Sare (g): 2.4

Alergeni

*provenit din produse congelate



RESYAURANT

|. PLATOU CU DE TOATE CALDE - 2 E (1600.00 g) - 190.00 RON

Cartofi - 600g, Muraturi asortate - 300g, (legume (castravete, gogonele, pepene, ardei iute, varza alba), sare, otet, telina, hrean
radacina, usturoi), Aripioare de pui* - 280g, Ceafa de porc* - 220g, Pulpe de pui* - 220g, Cascaval (Contine Lapte) - 150g, Pasta de
mici* - 150g, (carne de porc (43%), carne de vita, carne de oaie, apa, condimente naturale (usturoi, boia de ardei dulce, mix de piper
macinat, cimbru), sare, agent de afanare (bicarbonat de sodiu), proteina animala (porc), antioxidanti (acid ascorbic, ascorbat de
sodiu)), Muschiulet de porc* - 140g, Carnati de porc afumati* - 100g, Ou - 60g, Hrean ras - 50g, (hrean (61%), apa, zahar, otet, ulei
de rapita, antioxidanti: acid ascorbic, metabisulfit de sodiu; agent de ingrosare: guma xantan, sare, regulator de aciditate: acid
citric), Mustar - 50g, (Apa, boabe de MUSTAR(16%), otet din vin, zahar, sare, acidifiant(acid citric), agent de ingrosare(guma
xantan), condimente, colorant(betacaroten). Fara conservanti. (Contine Mustar)), Faina de grau - 50g, Antioxidant: Acid citric (E
330), Agent de incarcare: Guma de Xantan (E 415)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 952.9 / 228.6, Grasimi (g): 13.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8, Glucide (g): 9.7 din care: Zaharuri
(g): 1.1, Proteine (g): 17.1, Sare (g): 3.9

Informatii nutritionale portie (1600.00g)

Valoare Energeticéa (kJ/kcal): 15246.4 / 3657.3, Grasimi (g): 214.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 76.5, Glucide (g): 155.7 din care:
Zaharuri (g): 17, Proteine (g): 274.2, Sare (g): 62.4

Alergeni

Gluten, Oug, Lapte, Telina, Mustar
Poate contine urme de: Soia

*provenit din produse congelate

I. PLATOU FARA CARNE - 3 E (1200.00 g) - 140.00 RON

Ciuperci champignons - 350g, Mititei vegetali* - 200g, (ap4a, 16,3% proteina de grau (gluten din grau, amidon din grau), ulei vegetal
de floarea-soarelui, 2,7% proteina din bob, 1,8% proteina din mazare, stabilizator (metilceluloza), sare, sirop de glucozd, arome,
condimente (ceapad, usturoi, piper, cimbru), antioxidant (acid ascorbic, acid citric), extracte vegetale cu rol de colorare (extract de
ardei rosu, extract de schinduf, suc concentrat de sfecla rosie), colorant (caramel amoniacal), extracte de condimente, otet), Ou -
180g, Cascaval (Contine Lapte) - 150g, Faina de grau - 130g, Ardei - 100g, Dovlecel - 100g, Vanata - 100g, Ciuperci champignons -
70g, (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic.), Amestec in stil mexican* - 70g, (Morcovi felii, mazare,
fasole verde taiata, porumb dulce, ardei rosu felii, ardei verde felii.), Mustar - 50g, (Apa, boabe de MUSTAR(16%), otet din vin,
zahar, sare, acidifiant(acid citric), agent de ingrosare(guma xantan), condimente, colorant(betacaroten). Fara conservanti. (Contine
Mustar)), Pesmet (Contine Gluten) - 30g, Ceapa - 30g, Fulgi de cartofi - 30g, Patrunjel - 3g, Conservant: Acid sorbic (E 200),
Antioxidant: Acid citric (E 330), Agent de incércare: Guma de Xantan (E 415)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 754.2 / 180.4, Grasimi (g): 7.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.1, Glucide (g): 17.6 din care: Zaharuri
(g): 1.9, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (1200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 9050.2 / 2164.9, Grasimi (g): 93.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 36.7, Glucide (g): 211.1 din care:
Zaharuri (g): 22.6, Proteine (g): 135.2, Sare (g): 8.8

Alergeni

Gluten, Oug, Lapte, Mustar
Poate contine urme de: Soia, Telina

*provenit din produse congelate



RESYAURANT

|. PLATOUL PESCARULUI SINCER (1300.00 g) - 150.00 RON

File de pastrav* - 280g, File de crap (Contine Peste) - 280g, File de salau (Contine Peste)* - 280g, Hamsie (Contine Peste)* - 250g,
Ou - 180g, Malai - 150q, (Produs obtinut prin macinarea porumbului.), Ardei - 100g, Ladmaie - 100g, Ceapa - 100g, Rosii proaspete -
100g, Usturoi - 100qg, Féina de grau - 100g, Hrean ras - 50q, (hrean (61%), apa, zahar, otet, ulei de rapita, antioxidanti: acid ascorbic,
metabisulfit de sodiu; agent de ingrosare: guma xantan, sare, regulator de aciditate: acid citric), Patrunjel - 3g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 854.5 / 205.5, Grasimi (g): 5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide (g): 18.2 din care: Zaharuri
(g): 10.7, Proteine (g): 20.7, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie (1300.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 11109 / 2671.5, Grasimi (g): 65 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.1, Glucide (g): 236.7 din care:
Zaharuri (g): 139, Proteine (g): 269.6, Sare (g): 20.9

Alergeni

Gluten, Oud, Peste
Poate contine urme de: Soia, Lapte, Telina, Mustar

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

Pofta de primavara
SALATA DE PRIMAVARA (450.00 g) - 28.00 RON

Spanac - 70g, Ou - 60g, Telemea vacé (Contine Lapte) - 50g, Ridiche - 50g, Ceapa - 50g, Salata verde - 50g, Masline - 30g, Ulei de
floarea soarelui - 10ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 372.9 / 89.7, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri
(9): 1.1, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1678.3 / 403.7, Grasimi (g): 32.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.8, Glucide (g): 9.9 din care:
Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 20, Sare (g): 4.1

Alergeni

Oug, Lapte

BORS DE LEGUME CU STEVIE, URZICI SI LEUSTEAN (450.00 g) - 17.00 RON

Cartofi - 120g, Bors natural (Contine Gluten) - 60g, Stevie - 30g, Urzica - 30g, Morcov - 30g, Ardei - 30g, Ceapa - 30g, Rosii proaspete
- 20g, Telina - 20g, Pasta de tomate - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Patrunjel - 5g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energeticé (kJ/kcal): 182.9 / 44.5, Grasimi (g): 1.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 7.4 din care: Zaharuri
(g): 1.7, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 823.1 / 200.3, Grasimi (g): 5.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 33.3 din care: Zaharuri
(9): 7.6, Proteine (g): 6.6, Sare (g): 1.1

Alergeni

Gluten, Telina

BORS DE CARTOFI CU AFUMATURA, SMANTANA S| TARHON (450.00 g) - 21.00 RON

Cartofi - 200g, Coaste de porc* - 100g, Ou - 60g, Smantana - 50g, Morcov - 50g, Ardei - 50g, Ceapa - 50g, Bors natural (Contine
Gluten) - 50g, Patrunjel - 30g, Telina - 30g, Tarhon proaspat - 3g, Sare- 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 474.9 / 113.6, Grasimi (g): 5.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g): 11.3 din care: Zaharuri
(g): 2.6, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2137 / 511.1, Grasimi (g): 25 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.5, Glucide (g): 50.9 din care: Zaharuri
(9): 11.5, Proteine (g): 25.2, Sare (g): 1.4

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte, Telina

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

Borsuri / Ciorbe / Supe

BORS TARANESC DE VACUTA (450.00 g) - 21.00 RON

Carne de vitd* - 150g, Cartofi - 120g, Bors natural (Contine Gluten) - 60g, Morcov - 30g, Ardei - 30g, Ceapa - 30g, Rosii proaspete -
20g, Telina - 20g, Pasta de tomate - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Patrunjel - 5g, concentrat de vita (Contine Lapte, Oua,
Telind, Gluten) - 1g, Sare- 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 345.9 / 83.3, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 6.9 din care: Zaharuri
(g): 1.6, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1556.4 / 374.9, Grasimi (g): 12.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide (g): 30.9 din care:
Zaharuri (g): 7.2, Proteine (g): 37.6, Sare (g): 1.4

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte, Telina

*provenit din produse congelate

BORS DE PERISOARE (450.00 g) - 21.00 RON

Carne de vita* - 100g, Bors natural (Contine Gluten) - 60g, Rosii proaspete - 40g, Morcov - 30g, Ardei - 30g, Ceapd - 30g, Telina -
20g, Patrunjel - 8g, Ou - 6g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Faina de grau - 5g, Sare - 1g, Orez- 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 222.8 / 55.1, Grasimi (g): 2.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g):
1.4, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1002.6 / 248.2, Grasimi (g): 10.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g): 13.5 din care:
Zaharuri (g): 6.4, Proteine (g): 25.6, Sare (g): 1.2

Alergeni

Gluten, Oug, Telina

*provenit din produse congelate

BORS DE FASOLE CU AFUMATURA (450.00 g) - 20.00 RON

Muschiulet de casa* - 60g, Bors natural (Contine Gluten) - 60g, Morcov - 30g, Ardei - 30g, Ceapa - 30g, Fasole - 25g, Rosii proaspete
- 209, Telina - 20g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Cimbru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 255.9 / 62.2, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 6.1 din care: Zaharuri
(g): 1.4, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0.2

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1151.5 / 279.7, Grasimi (g): 10.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 27.6 din care:
Zaharuri (g): 6.3, Proteine (g): 20.8, Sare (g): 1

Alergeni

Gluten, Telina

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

BORS DE FASOLE FARA AFUMATURA (450.00 g) - 17.00 RON

Bors natural (Contine Gluten) - 60g, Ardei - 30g, Morcov - 30g, Ceapa - 30g, Fasole - 25g, Rosii proaspete - 20g, Telina - 20g, Pasta
de tomate - 10g, Patrunjel - 5g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g, Cimbru - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 164.6 / 40.3, Grasimi (g): 1.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 6.5 din care: Zaharuri
(g): 1.6, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 740.6 / 181.5, Grasimi (g): 5.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g): 29.4 din care: Zaharuri
(g): 7.2, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 1.1

Alergeni

Gluten, Telina

BORS DE CARTOFI CU COSTITA (450.00 g) - 21.00 RON

Coaste de porc* - 130g, Bors natural (Contine Gluten) - 60g, Cartofi - 60g, Ardei - 30g, Morcov - 30g, Ceapa - 30g, Telina - 20g, Sare -
19

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 369.1 / 88.6, Grasimi (g): 5.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g): 4.2 din care: Zaharuri
(g): 1.2, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1660.8 / 398.9, Grasimi (g): 23 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.8, Glucide (g): 18.7 din care: Zaharuri
(g): 5.3, Proteine (g): 31.5, Sare (g): 1.3

Alergeni

Gluten, Telina

*provenit din produse congelate

BORS TARANESC DE GAINA (450.00 g) - 21.00 RON

Pui intregi* - 140g, Bors natural (Contine Gluten) - 60g, Rosii proaspete - 40g, Ardei - 30g, Morcov - 30g, Ceapa - 30g, Telina - 20g,
Ou - 6g, Patrunjel - 5g, Faina de grau - 5g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 303.3 / 74.5, Grasimi (g): 3.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri
(g): 1.4, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.009)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1364.8 / 335.1, Grasimi (g): 17.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide (g): 12.6 din care:
Zaharuri (g): 6.4, Proteine (g): 32.6, Sare (g): 1.2

Alergeni

Gluten, Oug, Telina

*provenit din produse congelate



RESYAURANT

BORS TARANESC DE LEGUME (450.00 g) - 17.00 RON

Cartofi - 120g, Bors natural (Contine Gluten) - 60g, Ardei - 30g, Morcov - 30g, Ceapa - 30g, Rosii proaspete - 20g, Telina - 20g, Pasta
de tomate - 10g, Patrunjel - 5g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 165.3 / 40.3, Grasimi (g): 1.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 6.8 din care: Zaharuri
(g): 1.6, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 743.9 / 181.3, Grasimi (g): 5.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 30.7 din care: Zaharuri
(g): 7.2, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 1.1

Alergeni

Gluten, Telina

CIORBA DE BURTA (450.00 g) - 21.00 RON

Smantana - 150g, Burta de vitd* - 120g, (Burta de vita, fideluta.), Ceapa - 20g, Telina - 20g, Morcov - 20g, Ou - 18g, Usturoi - 15g,
Otet din vin alb (Contine Sulfiti) - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, concentrat de vitd (Contine Lapte, Oud, Telina, Gluten) - 2g,
Sare-1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 535.1 / 129.2, Grasimi (g): 10 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.9, Glucide (g): 4.1 din care: Zaharuri
(g): 2.7, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2408 / 581.2, Grasimi (g): 45.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 26.5, Glucide (g): 18.6 din care:
Zaharuri (g): 12.2, Proteine (g): 24.9, Sare (g): 1.3

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte, Teling, Sulfiti

*provenit din produse congelate

CIORBA DE CIUPERCI PLEUROTUS (450.00 g) - 21.00 RON

Smantana - 150g, Ciuperci Pleurotus* - 120g, Morcov - 20g, Ceapa - 20g, Telina - 20g, Ou - 18g, Usturoi - 15g, Otet din vin alb
(Contine Sulfiti) - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 435.6 / 105.4, Grasimi (g): 8.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.4, Glucide (g): 4.2 din care: Zaharuri
(g): 1.9, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1960.3 / 474.2, Grasimi (g): 39.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 24.1, Glucide (g): 18.7 din care:
Zaharuri (g): 8.5, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 1.3

Alergeni

Oua, Lapte, Telina, Sulfiti

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

CIORBA RADAUTEANA (450.00 g) - 21.00 RON

Smantana - 150g, Piept de pui dezosat* - 120g, Morcov - 20g, Ceapa - 20g, Telina - 20g, Ou - 18g, Usturoi - 15g, Otet din vin alb
(Contine Sulfiti) - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 534.1 / 128.6, Grasimi (g): 9.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.6, Glucide (g): 3.4 din care: Zaharuri
(g): 1.9, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energeticé (kJ/kcal): 2403.6 / 578.6, Grasimi (g): 42.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 25.3, Glucide (g): 15.2 din care:
Zaharuri (g): 8.6, Proteine (g): 34.9, Sare (g): 1.5

Alergeni

Oua, Lapte, Teling, Sulfiti

*provenit din produse congelate

SUPA DE PUI (450.00 g) - 20.00 RON

Pui intregi* - 140g, Morcov - 30g, Ardei - 30g, Ceapa - 30g, Telina - 20g, Ou - 6g, Patrunjel - 5g, Faina de grau - 5g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 260.3 / 62.1, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 2.7 din care: Zaharuri
(g): 1.1, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/keal): 1171.4 / 279.5, Grasimi (g): 12.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3, Glucide (g): 12.7 din care:
Zaharuri (g): 4.9, Proteine (g): 32.2, Sare (g): 1.2

Alergeni

Gluten, Oug, Telina

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

Preparate cu carne
TOCHITURA MOLDOVENEASCA (480.00 g) - 42.00 RON

Pulpa de porc* - 300g, Mamaliguta - 200g, Cas de oi (Contine Lapte) - 100g, Carnati de porc afumati* - 70g, Ou - 60g, Usturoi - 20g,
Boia dulce - 1g, Piper negru-1g, Sare- 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1157.6 / 277, Grasimi (g): 13.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide (g): 14.4 din care: Zaharuri
(g): 12.7, Proteine (g): 23.6, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (480.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 5556.5 / 1329.5, Grasimi (g): 65.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 9, Glucide (g): 69.1 din care:
Zaharuri (g): 60.9, Proteine (g): 113.4, Sare (g): 2.4

Alergeni

Oui, Lapte

*provenit din produse congelate

SARMALUTE INVELITE IN FOI DE VARZA (450.00 g) - 32.00 RON

Mamaliguta - 200g, Varza murata - 150g, Coaste de porc* - 100g, Ceapa - 100g, Pulpa de porc* - 70g, Smantana - 50g, Morcov -
50g, Foi de vita de vie - 30g, Ardei iute - 30g, Orez - 30g, Carne de vita* - 30g, Pasta de tomate - 20g, Piper negru - 1g, Sare-1g,
Cimbru - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 788.7 / 188.4, Grasimi (g): 5.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g): 24.3 din care: Zaharuri
(g): 16.5, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3549.1 / 847.8, Grasimi (g): 25.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.2, Glucide (g): 109.2 din care:
Zaharuri (g): 74.4, Proteine (g): 44.6, Sare (g): 5.4

Alergeni

Lapte

*provenit din produse congelate



RESYAURANT

PUI CU SMANTANA SI MAMALIGUTA (600.00 g) - 36.00 RON

Piept de pui dezosat* - 220g, Smantana - 200g, Mamaliguta - 200g, Unt - 20g, Ou - 20g, Faina de grau - 15g, Concentrat de pui
(Contine Oua) - 1g, (sare, amidon din cartof, grasime vegetala de palmier, potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, guanilat
de sodiu, inozinat de sodiu), arome, grasime de pui (grasime de pui, antioxidant (extract de rozmarin)) 4%, curcuma, pudra din
carne de pui (pui, sare, antioxidant (extract de rozmarin)) 0.25%, acidifiant (acid citric), colorant (caramel amoniacal) (Contine
Oua)), Sare - 1g, Piper negru - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 829.7 / 199.2, Grasimi (g): 11.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4, Glucide (g): 13.4 din care:
Zaharuri (g): 11.4, Proteine (g): 10.7, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (600.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4978.1 / 1195.4, Grasimi (g): 67.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 44.5, Glucide (g): 80.6 din care:
Zaharuri (g): 68.5, Proteine (g): 64.3, Sare (g): 1.9

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte

*provenit din produse congelate

OSTROPEL DE PUI CU MAMALIGUTA (500.00 g) - 36.00 RON

Mamaliguta - 200g, Pulpe de pui* - 150g, Aripioare de pui* - 100g, Rosii proaspete - 50g, Morcov - 50g, Ceapa - 50g, Usturoi - 20g,
Pasta de tomate - 15g, Boia dulce - 1g, Sare - 1g, Piper negru - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 605.3 / 147, Grasimi (g): 4.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide (g): 15.3 din care: Zaharuri
(g): 13.8, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (500.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3026.4 / 734.8, Grasimi (g): 22.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.2, Glucide (g): 76.6 din care:
Zaharuri (g): 69, Proteine (g): 55.3, Sare (g): 1.7

Alergeni

*provenit din produse congelate

SARAMURA DIN PIEPT DE PUI (500.00 g) - 36.00 RON

Piept de pui dezosat* - 200g, Mamaliguta - 200g, Morcov - 50g, Ceapa - 50g, Ardei - 50g, Rosie - 30g, Ulei de floarea soarelui - 20ml,
Ardei iute - 10g, Piper negru-1g, Sare-1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 619.6 / 148.2, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g): 15 din care: Zaharuri
(g): 13.8, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (500.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3097.9 / 740.8, Grasimi (g): 26.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide (g): 75 din care: Zaharuri
(g): 68.8, Proteine (g): 50.8, Sare (g): 1.5

Alergeni

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

ARIPIOARE CROCANTE (250.00 g) - 24.00 RON

Aripioare de pui* - 350g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g, Piper negru - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1256.5 / 302.8, Grasimi (g): 22.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri
(g): 0.3, Proteine (g): 24.2, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (250.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3141.3 / 756.9, Grasimi (g): 56.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.9, Glucide (g): 1.4 din care:
Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 60.6, Sare (g): 1.7

Alergeni

*provenit din produse congelate

PULPE LA GRATAR (200.00 g) - 27.00 RON

Pulpe de pui* - 280g, Sare - 1g, Piper negru - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/keal): 1152.3 / 276.5, Grasimi (g): 18.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.9, Glucide (g): 0.2 din care:
Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 26.5, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2304.6 / 553, Grasimi (g): 37.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.8, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri
(g): 0, Proteine (g): 53, Sare (g): 1.5

*provenit din produse congelate

PIEPT LA GRATAR (200.00 g) - 27.00 RON

Piept de pui dezosat* - 250g, Sare - 1g, Piper negru - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 595.4 / 140.7, Grasimi (g): 3.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri
(g): 0.1, Proteine (g): 27.1, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1190.8 / 281.4, Grasimi (g): 6.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri
(g): 0.3, Proteine (g): 54.3, Sare (g): 1.6

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

CRAP PRAJIT CU MAMALIGUTA (500.00 g) - 42.00 RON

File de crap (Contine Peste) - 280g, Mamaliguta - 200g, Usturoi - 20g, Malai - 15g, (Produs obtinut prin macinarea porumbului.),
Faina de grau - 10g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Piper negru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 652.5 / 156, Grasimi (g): 4.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 17.1 din care: Zaharuri
(g): 14.4, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (500.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3262.4 / 780, Grasimi (g): 21.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide (g): 85.3 din care: Zaharuri
(g): 72.1, Proteine (g): 58.9, Sare (g): 1.4

Alergeni

Gluten, Peste

SARAMURA DE CRAP CU MAMALIGUTA (500.00 g) - 45.00 RON

File de crap (Contine Peste) - 280g, Mamaliguta - 200g, Rosii proaspete - 50g, Ardei - 50g, Morcov - 50g, Ceapa - 50g, Ardei iute - 2g,
Piper negru-1g, Sare-1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 558.8 / 135.8, Grasimi (g): 3.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 14.4 din care: Zaharuri
(g): 13.9, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (500.00g)

Valoare Energetica (kJ/keal): 2794 / 678.9, Grasimi (g): 17 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6, Glucide (g): 71.9 din care: Zaharuri
(g): 69.3, Proteine (g): 57.2, Sare (g): 1.4

Alergeni

Peste

FILE DE SALAU PANE CU SOS DE LAMAIE (350.00 g) - 46.00 RON

Cartofi - 300g, File de salau (Contine Peste)* - 280g, Ldmaie - 50g, Ou - 30g, F&ina de grau - 20g, Unt - 20g, Piper negru - 1g, Sare -
19

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 908 / 216.6, Grasimi (g): 6.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.9, Glucide (g): 19 din care: Zaharuri (g):
1, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 5.9

Informatii nutritionale portie (350.00g)

Valoare Energetica (kJ/keal): 3177.9 / 758.2, Grasimi (g): 24 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.6, Glucide (g): 66.5 din care:
Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 66, Sare (g): 20.7

Alergeni

Gluten, Oua, Peste, Lapte

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

SARAMURA DE FILE DE PASTRAYV (500.00 g) - 45.00 RON

File de pastrav* - 280g, Mamaliguta - 200g, Rosii proaspete - 50g, Morcov - 50g, Ardei - 50g, Ceapa - 50g, Ardei iute - 2g, Piper negru
-1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 530.9 / 129.1, Grasimi (g): 1.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 14.4 din care: Zaharuri
(g): 13.9, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 0.2

Informatii nutritionale portie (500.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2654.6 / 645.3, Grasimi (g): 9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide (g): 71.9 din care: Zaharuri

(g): 69.3, Proteine (g): 66.8, Sare (g): 1.1

Alergeni

Poate contine urme de: Peste

*provenit din produse congelate

FILE DE PASTRAV LA CUPTOR (400.00 g) - 45.00 RON

Cartofi - 300g, File de pastrav* - 280g, Rosii proaspete - 50g, Ardei - 20g, Unt - 10g, Piper negru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 638.7 / 154.9, Grasimi (g): 4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8, Glucide (g): 13.2 din care: Zaharuri
(g): 1.1, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (400.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2554.8 / 619.7, Grasimi (g): 16.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4, Glucide (g): 52.7 din care:
Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 65.8, Sare (g): 1

Alergeni

Lapte
Poate contine urme de: Peste

*provenit din produse congelate

CARAS PRAJIT CU MAMALIGUTA (450.00 g) - 41.00 RON

Caras proaspat (Contine Peste) - 400g, Mamaliguta - 200g, Usturoi - 20g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Piper negru-1g, Sare-1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 649.9 / 155.5, Grasimi (g): 2.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 14.8 din care: Zaharuri
(g): 13.5, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 0.2

Informatii nutritionale portie (450.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2924.6 / 699.6, Grasimi (g): 13.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 66.6 din care:
Zaharuri (g): 60.8, Proteine (g): 77.6, Sare (g): 1

Alergeni

Peste



RESYAURANT

HAMSII PRAJITE (150.00 g) - 28.00 RON

Hamsie (Contine Peste)* - 250g, Malai - 15g, (Produs obtinut prin macinarea porumbului.), Féina de grau - 10g, Ulei de floarea
soarelui - 5ml, Piper negru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1288.4 / 308.1, Grasimi (g): 11.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide (g): 12.9 din care:
Zaharuri (g): 7.6, Proteine (g): 35.5, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1932.6 / 462.1, Grasimi (g): 17.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide (g): 19.4 din care:
Zaharuri (g): 11.4, Proteine (g): 53.2, Sare (g): 1

Alergeni

Gluten, Peste

*provenit din produse congelate

COSTITE DE PURCEL LA CEAUN (600.00 g) - 47.00 RON

Cartofi - 400g, Coaste de porc* - 400g, Ceapa - 50g, Smantana - 30g, Piept de porc afumat* - 30g, Usturoi - 25g, Ulei de floarea
soarelui - Sml, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Boia dulce - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 665.8 / 159, Grasimi (g): 8.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g): 13.3 din care: Zaharuri
(g): 1.1, Proteine (g): 8.7, Sare (g): 0.2

Informatii nutritionale portie (600.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3994.7 / 954.2, Grasimi (g): 49 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.2, Glucide (g): 79.8 din care:
Zaharuri (g): 6.5, Proteine (g): 52.3, Sare (g): 1.3

Alergeni

Lapte

*provenit din produse congelate

VARZA CALITA CU SUNCULITA (400.00 g) - 32.00 RON

Varza murata - 300g, Mamaliguta - 200g, Piept de porc afumat* - 100g, Ceapa - 100g, Ulei de floarea soarelui - 15ml, boia dulce
(Contine Mustar, Gluten, Oua, Soia, Susan) - 1g, Piper negru - 1g, Cimbru - 1g, Sare - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 880.2 / 211, Grasimi (g): 11.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 20 din care: Zaharuri
(g): 17.8, Proteine (qg): 6.9, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (400.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3521 / 843.9, Grasimi (g): 46.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8, Glucide (g): 80 din care: Zaharuri
(g): 71.1, Proteine (g): 27.8, Sare (g): 2.9

Alergeni

Gluten, Oug, Soia, Mustar, Susan

*provenit din produse congelate



RESYAURANT

MUSCHIULET DE PORC LA TIGAIE (550.00 g) - 47.00 RON

Cartofi - 300g, Muschiulet de porc* - 280g, Muraturi asortate - 150g, (legume (castravete, gogonele, pepene, ardei iute, varza alba),
sare, otet, telina, hrean radacina, usturoi), Cascaval (Contine Lapte) - 35g, Ou - 20g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Piper negru - 1g,
Sare-1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 565.1 / 134.7, Grasimi (g): 4.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide (g): 9.7 din care: Zaharuri
(g): 0.7, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 5.3

Informatii nutritionale portie (550.009)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3108.1 / 740.7, Grasimi (g): 24.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.6, Glucide (g): 53.3 din care:
Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 76.7, Sare (g): 29.1

Alergeni

Oua, Lapte, Telina

*provenit din produse congelate

FASOLE PRAJITA CU COSTITA (450.00 g) - 35.00 RON

Coaste de porc* - 150g, Muraturi asortate - 150g, (legume (castravete, gogonele, pepene, ardei iute, varza alba), sare, otet, telina,
hrean radacina, usturoi), Fasole - 120g, Ardei - 50g, Morcov - 50g, Ceapé - 50g, Pasta de tomate - 20g, Ulei de floarea soarelui -
10ml, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Frunza de dafin - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 673.2 / 161, Grasimi (g): 4.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g): 23.1 din care: Zaharuri
(g): 3.2, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 6.3

Informatii nutritionale portie (450.009)

Valoare Energetica (kJ/keal): 3029.2 / 724.4, Grasimi (g): 22.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.9, Glucide (g): 103.8 din care:
Zaharuri (g): 14.2, Proteine (g): 41.9, Sare (g): 28.4

Alergeni

Telina

*provenit din produse congelate

MICI CU CARTOFI PRAJITI (350.00 g) - 35.00 RON

Pasta de mici* - 250g, (carne de porc (43%), carne de vita, carne de oaie, apa, condimente naturale (usturoi, boia de ardei dulce,
mix de piper macinat, cimbru), sare, agent de afanare (bicarbonat de sodiu), proteina animala (porc), antioxidanti (acid ascorbic,
ascorbat de sodiu)), Cartofi Steakhouse* - 200g, Sare - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 988.6 / 237.4, Grasimi (g): 14.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.9, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri
(g): 0.6, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie (350.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3460 / 831, Grasimi (g): 52 din care: Acizi grasi saturati (g) 20.8, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
2.2, Proteine (g): 47.7, Sare (g): 4.6

Alergeni

Poate contine urme de: Gluten, Soia, Lapte, Telind, Mustar

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

PARJOALE MOLDOVENESTI CU PIURE (400.00 g) - 32.00 RON

Cartofi - 400g, Pulpa de porc* - 180g, Ceapa - 50g, Lapte - 50g, Morcov - 50g, Usturoi - 30g, Ou - 30g, Pesmet (Contine Gluten) - 30g,
Unt - 20g, Piper negru-1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 986.1 / 234.8, Grasimi (g): 8.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide (g): 27.7 din care: Zaharuri
(g): 3, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (400.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3944.3 / 939.3, Grasimi (g): 32.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.2, Glucide (g): 111 din care:
Zaharuri (g): 12, Proteine (g): 55.7, Sare (g): 1.8

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte

*provenit din produse congelate

CEAFA PORC LA GRATAR (200.00 g) - 28.00 RON

Ceafa de porc* - 280g, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Cimbru - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1182.7 / 283.7, Grasimi (g): 19.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 8, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri
(g): 0, Proteine (g): 25.8, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2365.5 / 567.4, Grasimi (g): 39.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 16, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri
(g): 0, Proteine (g): 51.7, Sare (g): 1.4

Alergeni

*provenit din produse congelate

COTLET PORC LA GRATAR (282.50 g) - 200.00 RON

Cotlet de porc* - 280g, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Cimbru - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/keal): 535/ 127.5, Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 21.9, Sare (g): 0.4

Informatii nutritionale portie (282.50g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1511.5 / 360.2, Grasimi (g): 10.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri
(g): 0, Proteine (g): 61.7, Sare (g): 1.2

Alergeni

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

MUSCHIULET PORC LA GRATAR (282.50 g) - 28.00 RON

Muschiulet de porc* - 280g, Piper negru - 1g, Sare - 1g, Cimbru - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 470.6 / 111.6, Grasimi (g): 3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 20.9, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (282.509)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1329.4 / 315.4, Grasimi (g): 8.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.1, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri
(9): 0, Proteine (g): 59, Sare (g): 1.3

Alergeni

*provenit din produse congelate

|. SUNCULITA DE CASA AFUMATA (100.00 g) - 10.00 RON

Piept de porc afumat® - 100g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1438 / 343.7, Grasimi (g): 29.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (100.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1438 / 343.7, Grasimi (g): 29.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 0

Alergeni

*provenit din produse congelate

I. MUSCHIULET DE CASA AFUMAT (100.00 g) - 10.00 RON

Muschiulet de casa* - 100g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 747.3 / 178.6, Grasimi (g): 8.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 23.1, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (100.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 747.3 / 178.6, Grasimi (g): 8.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 23.1, Sare (g): 0

Alergeni

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

|. CHISCA MOLDOVENEASCA (100.00 g) - 10.00 RON

Chisca moldoveneasca - 100g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/keal): 556.4 / 133, Grasimi (g): 8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,
Proteine (g): 14, Sare (g): 3

Informatii nutritionale portie (100.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 556.4 / 133, Grasimi (g): 8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,
Proteine (g): 14, Sare (g): 3

Alergeni

|. CARNATI DE CASA AFUMATI (100.00 g) - 10.00 RON

Carnati de porc afumati* - 100g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1508.5 / 363.6, Grasimi (g): 31 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (100.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1508.5 / 363.6, Grasimi (g): 31 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
0, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 0

Alergeni

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

Preparate fara carne
SALATA DE VINETE (200.00 g) - 18.00 RON

Vinete coapte* - 230ml, Rosie - 100g, Ceapa - 50g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 759.8 / 183.8, Grasimi (g): 15.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g): 11.1 din care:
Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1519.6 / 367.7, Grasimi (g): 31 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2, Glucide (g): 22.2 din care: Zaharuri
(9): 5.2, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 1

Alergeni

*provenit din produse congelate

FASOLE BATUTA (200.00 g) - 18.00 RON

Ceapa - 80g, Fasole - 70g, Morcov - 50g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Usturoi - 20g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1190.9 / 286.3, Grasimi (g): 15.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g): 33 din care: Zaharuri
(g): 4.5, Proteine (g): 8.7, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2381.8 / 572.7, Grasimi (g): 30.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3, Glucide (g): 66.1 din care:
Zaharuri (g): 9, Proteine (g): 17.5, Sare (g): 1.1

Alergeni

ZACUSCA DE CASA (200.00 g) - 18.00 RON

Ardei copti* - 150g, Vinete coapte* - 150ml, Morcov - 120g, Ceapa - 120g, Ulei de floarea soarelui - 50ml, Pasta de tomate - 40g,
Zahar-15g, Sare-1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1441.3 / 347.6, Grasimi (g): 25.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 28.3 din care:
Zaharuri (g): 15.3, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2882.6 / 695.2, Grasimi (g): 51.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.2, Glucide (g): 56.6 din care:
Zaharuri (g): 30.6, Proteine (g): 6.4, Sare (g): 1.4

Alergeni

*provenit din produse congelate
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RESYAURANT

BULZ CIOBANESC (300.00 g) - 32.00 RON

Mamaliguta - 200g, Cas de oi (Contine Lapte) - 150g, Ou - 60g, Ceapa - 30g, Sare- 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1108.1 / 265, Grasimi (g): 11.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 22.1 din care: Zaharuri
(g): 20.5, Proteine (g): 17, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie (300.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3324.2 / 795, Grasimi (g): 35.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8, Glucide (g): 66.3 din care: Zaharuri
(g): 61.5, Proteine (g): 50.9, Sare (g): 2.4

Alergeni

Ousg, Lapte

BRANZA DE VACI CU SMANTANA (400.00 g) - 24.00 RON

Mamaliguta - 200g, Smantana - 100g, Branza de vaci - 100g, Sare- 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 628.1 / 150.9, Grasimi (g): 6.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.7, Glucide (g): 16.6 din care: Zaharuri
(g): 16.6, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (400.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2512.4 / 603.6, Grasimi (g): 27 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.6, Glucide (g): 66.6 din care:
Zaharuri (g): 66.6, Proteine (g): 21.8, Sare (g): 2.1

Alergeni

Lapte

FASOLE PRAJITA (300.00 g) - 23.00 RON

Fasole - 80g, Morcov - 50g, Ceapa - 50qg, Ardei - 30g, Pasta de tomate - 20g, Ulei de floarea soarelui - 15ml, Piper negru - 1g, Sare -
1g, Frunza de dafin - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 645.2 / 154.5, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 24 din care: Zaharuri
(9): 3.5, Proteine (g): 6.4, Sare (g): 0.4

Informatii nutritionale portie (300.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1935.6 / 463.6, Grasimi (g): 16 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8, Glucide (g): 71.9 din care: Zaharuri
(g): 10.6, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 1.2

Alergeni



RESYAURANT

CASCAVAL PANE (200.00 g) - 26.00 RON

Cascaval (Contine Lapte) - 160g, Pesmet (Contine Gluten) - 40g, Ou - 40g, Faina de grau - 20g, Ulei de floarea soarelui - 5ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1771.8 / 428.1, Grasimi (g): 25 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.5, Glucide (g): 24.3 din care:
Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 27.1, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3543.6 / 856.2, Grasimi (g): 50.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 31, Glucide (g): 48.7 din care:
Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 54.1, Sare (g): 4.1

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte

CHIFTELUTE DIN CIUPERCI CU PILAF (400.00 g) - 30.00 RON

Ciuperci champignon - 100g, Orez - 70g, Amestec in stil mexican* - 50g, (Morcovi felii, mazare, fasole verde taiata, porumb dulce,
ardei rosu felii, ardei verde felii.), Ceapa - 40g, Fulgi de cartofi - 30g, (99% cartofi, emulgator (mono si digliceride ale acizilor grasi),
stabilizator (difosfati), arome, antioxidant (metabisulfit de sodiu).), Pesmet (Contine Gluten) - 20g, Usturoi - 20g, Ardei - 20g,
Morcov - 20g, Piper negru - 1g, Sare-1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 458.1 / 108.2, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 23.3 din care: Zaharuri
(g): 1.9, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.4

Informatii nutritionale portie (400.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1832.5 / 432.8, Grasimi (g): 1.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 93.1 din care:
Zaharuri (g): 7.7, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 1.5

Alergeni

Gluten
Poate contine urme de: Lapte

*provenit din produse congelate

HRIBI PRAJITI CU MAMALIGUTA (400.00 g) - 42.00 RON

Hribi - 300g, Mamaliguta - 200g, Ceapa - 100g, Ardei - 20g, Usturoi - 20g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Sare- 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 711.4 / 170.5, Grasimi (g): 4.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 25.6 din care: Zaharuri
(g): 16.3, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (400.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2845.6 / 682, Grasimi (g): 16.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2, Glucide (g): 102.2 din care: Zaharuri
(g): 65.3, Proteine (g): 30.6, Sare (g): 1.1

Alergeni
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RESYAURANT

MICI VEGETALI CU CARTOFI PRAJITI (350.00 g) - 34.00 RON

Mititei vegetali* - 200g, (ap4, 16,3% proteina de grau (gluten din grau, amidon din grau), ulei vegetal de floarea-soarelui, 2,7%
proteina din bob, 1,8% proteina din mazare, stabilizator (metilceluloza), sare, sirop de glucoza, arome, condimente (ceapa, usturoi,
piper, cimbru), antioxidant (acid ascorbic, acid citric), extracte vegetale cu rol de colorare (extract de ardei rosu, extract de
schinduf, suc concentrat de sfeclé rosie), colorant (caramel amoniacal), extracte de condimente, otet), Cartofi Steakhouse* - 170g,
Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 874.4 / 209.2, Grasimi (g): 11.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.4, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri
(g): 0.9, Proteine (g): 11, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie (350.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3060.5 / 732.1, Grasimi (g): 41.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 5, Glucide (g): 15.6 din care: Zaharuri
(g): 3.3, Proteine (g): 38.6, Sare (g): 2.9

Alergeni

Gluten
Poate contine urme de: Soia, Telind, Mustar

*provenit din produse congelate

SARMALUTE DIN OREZ SI CIUPERCI (425.00 g) - 30.00 RON

Mamaliguta - 200g, Varza murata - 150g, Ciuperci champignon - 50g, Morcov - 50g, Ceapa - 50g, Ardei iute - 20g, Orez - 20g, Ulei de
floarea soarelui - 20ml, Pasta de tomate - 15g, Miez de nuca (Contine Nuci) - 10g, Sare - 1.50g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 676 / 162, Grasimi (g): 6.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g): 22.8 din care: Zaharuri (g):
16.6, Proteine (g): 3, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (425.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2873 / 688.3, Grasimi (g): 28.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g): 96.7 din care: Zaharuri
(g): 70.6, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 2.9

Alergeni

Nuci
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RESYAURANT

Garnituri Salate Felurite

CARTOFI PRAJITI (200.00 g) - 12.00 RON

Cartofi Steakhouse* - 250g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 736.3 / 176.3, Grasimi (g): 6.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):
0.6, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1472.5 / 352.5, Grasimi (g): 13.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri
(g): 1.3, Proteine (g): 5, Sare (g): 1.1

Alergeni

*provenit din produse congelate

PIURE DIN CARTOFI (200.00 g) - 12.00 RON
Cartofi - 300g, Lapte - 40g, Unt - 20g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 817.1 / 195, Grasimi (g): 8.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.8, Glucide (g): 26.4 din care: Zaharuri
(g): 1.9, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1634.2 / 390.1, Grasimi (g): 17.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.7, Glucide (g): 52.7 din care:
Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 1

Alergeni

Lapte

PILAF (200.00 g) - 13.00 RON

Orez - 60g, Ardei - 35g, Morcov - 35g, Ceapa - 35g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Piper negru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 695 / 165, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 27.2 din care: Zaharuri (g):
2.6, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1389.9 / 330.1, Grasimi (g): 10.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide (g): 54.3 din care:
Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 5.8, Sare (g): 1

Alergeni
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RESYAURANT

MURATURI (200.00 g) - 10.00 RON

Muraturi asortate - 200g, (legume (castravete, gogonele, pepene, ardei iute, varza alba), sare, otet, telina, hrean radacina, usturoi)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 46 / 11, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 1.1,
Proteine (g): 0.3, Sare (g): 18

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 92 / 22, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 2.1 din care: Zaharuri (g): 2.1,
Proteine (g): 0.7, Sare (g): 36

Alergeni

Telina

SALATA DE VARZA ALBA (200.00 g) - 10.00 RON

Varza - 230g, Otet din vin alb (Contine Sulfiti) - 5g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 226.8 / 54.4, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 7.3 din care: Zaharuri
(g): 4.7, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 453.6 / 108.7, Grasimi (g): 5.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 14.6 din care: Zaharuri
(g): 9.4, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 1

Alergeni

Sulfiti

SALATA DE ARDEI COPTI (200.00 g) - 16.00 RON

Capia copt si decojit - 200g, (ardei capia, apa, sare, otet din alcool, stabilizator: clorura de calciu, usturoi, indulcitor: zaharina
(0,01%)), Ulei de floarea soarelui- 10ml

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 261.2 / 63, Grasimi (g): 5.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri (g):
2, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 1.7

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 522.4 / 126, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri (g):
4, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 3.4

Alergeni
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RESYAURANT

SALATA DE SFECLA ROSIE SI HREAN (200.00 g) - 14.00 RON

Sfecla rosie felii, marinata - 180g, (Sfecla rosie decojita felii 52%, apa, otet alimentar obtinut din alcool, zahar, sare, chimion.),
Hrean ras - 20g, (hrean (61%), apa, zahar, otet, ulei de rapita, antioxidanti: acid ascorbic, metabisulfit de sodiu; agent de ingrosare:
guma xantan, sare, regulator de aciditate: acid citric)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 192.2 / 45.9, Grasimi (g): 0.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 8.3 din care: Zaharuri
(g): 8.2, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 1.3

Informatjii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 384.5 / 91.8, Grasimi (g): 1.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 16.7 din care: Zaharuri
(g): 16.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 2.5

Alergeni

Poate contine urme de: Oua, Soia, Lapte, Telina, Mustar

TURTE TARANESTI (150.00 g) - 4.00 RON
Fainad de grau - 100g, Drojdie proaspata - 5g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1005.1 / 236.4, Grasimi (g): 0.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 50.3 din care:
Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1507.6 / 354.6, Grasimi (g): 1.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 75.5 din care:
Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 1

Alergeni

Gluten

PAINE DE CASA (150.00 g) - 4.00 RON
Faina de grau - 100g, Ou - 6g, Drojdie proaspata - 5g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1029 / 242.2, Grasimi (g): 1.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 50.4 din care: Zaharuri
(g): 0.9, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1543.5 / 363.2, Grasimi (g): 2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 75.5 din care: Zaharuri
(g): 1.3, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 1

Alergeni

Gluten, Oua



» x)&
i

*
X
R

*
X
x
x

ks
i
= X X

A
o

RESYAURANT

SMANTANA BORS (50.00 g) - 6.00 RON
Smantana - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 915 / 222, Grasimi (g): 21.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.4, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri
(g): 3.8, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (50.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 457.5 / 111, Grasimi (g): 10.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.7, Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri
(g): 1.9, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

Lapte

ARDEI IUTE MURAT (30.00 g) - 2.00 RON

Muraturi asortate - 30g, (legume (castravete, gogonele, pepene, ardei iute, varza alba), sare, otet, telina, hrean radacina, usturoi)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 46 / 11, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 1.1,
Proteine (g): 0.3, Sare (g): 18

Informatii nutritionale portie (30.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 13.8 / 3.3, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.3,
Proteine (g): 0.1, Sare (g): 5.4

Alergeni

Teling, Sulfiti

ARDEI IUTE VERDE (30.00 g) - 2.00 RON

Ardei iute - 30g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 203 / 47.8, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 9.5 din care: Zaharuri (g): 0,
Proteine (g): 2, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (30.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 60.9 / 14.3, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri (g): 0,
Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

Alergeni



RESYAURANT

MUJDEI (100.00 g) - 4.00 RON

Usturoi - 20g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 295.6 / 71.2, Grasimi (g): 5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 5.7 din care: Zaharuri (g):
0.5, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie (100.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 295.6 / 71.2, Grasimi (g): 5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 5.7 din care: Zaharuri (g):
0.5, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 1

Alergeni

MAMALIGA (200.00 g) - 4.00 RON

Malai - 80g, (Produs obtinut prin macinarea porumbului.), Sare-1g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 580.7 / 138.8, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 30.1 din care: Zaharuri
(g): 30.1, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1161.5 / 277.6, Grasimi (g): 0.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 60.3 din care:
Zaharuri (g): 60.3, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 1

Alergeni

CEAPA ROSIE (50.00 g) - 2.00 RON
Ceapa - 50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 154 / 36.6, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 8 din care: Zaharuri (g):
3.6, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (50.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 77 / 18.3, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 1.8,
Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0

Alergeni
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RESYAURANT

Desert
PAPANASI CU GEM SI SMANTANA - 2 E (230.00 g) - 24.00 RON

Branza de vaci - 150g, Faina de grau - 70g, Smantana - 50g, Dulceata de casa - 50g, (fructe, zahar, lamai), Zahar - 40g, Ou - 35g,
Ulei de floarea soarelui - 5Sml, Esenta de vanilie - 3g, Praf de copt - 1g, (Agenti de afanare difosfat disodic E450i si carbonat acid de
sodiu E500ii, amidon din porumb.), Sare - 0.50g, Agent de afanare: Bicarbonat de sodiu (E 500ii), Difosfat disodic (E 450i)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1672 / 397.7, Grasimi (g): 11.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.1, Glucide (g): 58.4 din care: Zaharuri
(9): 32.2, Proteine (g): 14.7, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie (230.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3845.7 / 914.7, Grasimi (g): 27.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.1, Glucide (g): 134.3 din care:
Zaharuri (g): 74.1, Proteine (g): 33.9, Sare (g): 2.1

Alergeni

Gluten, Oug, Lapte

COLTUNASI (200.00 g) - 18.00 RON

Faina de grau - 100g, Branza de vaci - 70g, Smantana - 50g, Dulceata de casa - 50g, (fructe, zahar, lamai), Ou - 40g, Zahar - 20g,
zahar vanilat - 2g, (zahar, aroma etilvanilind), Esenta de vanilie - 2g, Sare - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1738.8 / 412.9, Grasimi (g): 9.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.6, Glucide (g): 68.3 din care:
Zaharuri (g): 27.3, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3477.7 / 825.7, Grasimi (g): 19.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.2, Glucide (g): 136.6 din care:
Zaharuri (g): 54.5, Proteine (g): 27.7, Sare (g): 1.4

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte

ALIVANCA - 2 E (300.00 g) - 16.00 RON

Branza de vaci- 120g, Lapte - 100g, Smantana - 60g, Dulceata de casa - 50g, (fructe, zahar, lamai), Ou - 40g, Malai - 30g, (Produs
obtinut prin macinarea porumbului.), zahar vanilat - 5g, (zahar, aroma etilvanilind), Esenta de vanilie - 2g, Praf de copt - 1g, (Agenti
de afanare difosfat disodic E450i si carbonat acid de sodiu E500ii, amidon din porumb.), Sare - 0.50g, Agent de afanare: Bicarbonat
de sodiu (E 500ii), Difosfat disodic (E 450i)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 905.6 / 217.1, Grasimi (g): 8.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide (g): 24.6 din care: Zaharuri
(g): 21.7, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (300.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2716.7 / 651.1, Grasimi (g): 26.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 16.5, Glucide (g): 73.9 din care:
Zaharuri (g): 65.2, Proteine (g): 27.8, Sare (g): 2

Alergeni

Oug, Lapte



RESYAURANT

CLATITE CU DULCEATA DE CASA (150.00 g) - 18.00 RON

Lapte - 120g, Dulceata de casa- 100g, (fructe, zahar, lamai), Ou - 40g, Faina de grau - 30g, zahar vanilat - 3g, (zahar, aroma
etilvanilind), Ulei de floarea soarelui - 3ml, Sare - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1596.8 / 381, Grasimi (g): 7.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g): 68.7 din care: Zaharuri
(g): 42.7, Proteine (g): 8.3, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2395.2 / 571.5, Grasimi (g): 11.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.4, Glucide (g): 103.1 din care:
Zaharuri (g): 64.1, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 0.8

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte

CLATITE CU CREMA DE CIOCOLATA (150.00 g) - 18.00 RON

Lapte - 120g, Crema tartinabila Fineti - 70g, (zahar, ulei de palmier, lapte praf degresat 8%, cacao pudra cu continut redus de
grasime 5%, alune de padure 3%, grasimi vegetale partial hidrogenate (ulei de palmier, ulei de rapita), emulsifiant (lecitina de soia),
vanilina), Ou - 40g, Fdina de grau - 30g, zahar vanilat - 3g, (zahar, aroma etilvanilind), Ulei de floarea soarelui - 3ml, Sare - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1869.4 / 446.1, Grasimi (g): 24.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.3, Glucide (g): 46.4 din care:
Zaharuri (g): 31.3, Proteine (g): 10.6, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie (150.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2804.1 / 669.2, Grasimi (g): 36.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.4, Glucide (g): 69.6 din care:
Zaharuri (g): 46.9, Proteine (g): 15.9, Sare (g): 0.9

Alergeni

Gluten, Oud, Soia, Lapte, Nuci

CLATITE CU NUCA S| MIERE DE ALBINE (260.00 g) - 18.00 RON

Lapte - 120g, Miere - 50g, Miez de nuca (Contine Nuci) - 50g, Ou - 40g, Faina de grau - 30g, zahar vanilat - 3g, (zahdr, aroma
etilvanilind), Ulei de floarea soarelui - 3ml, Sare - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1288.1 / 306.5, Grasimi (g): 17.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g): 28.1 din care:
Zaharuri (g): 20.7, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (260.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3349.1 / 797, Grasimi (g): 46.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.2, Glucide (g): 73.2 din care: Zaharuri
(g): 53.8, Proteine (g): 20.3, Sare (g): 0.8

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte, Nuci



RESYAURANT

CLATITE BRANZA S| STAFIDE (200.00 g) - 18.00 RON

Lapte - 120g, Branza de vaci - 50g, Ou - 40g, Smantana - 35g, Fadina de grau - 30g, Zahar - 15g, Esenta de vanilie - 5g, Stafide - 5g,
zahdr vanilat - 3g, (zahér, aroma etilvanilind), Ulei de floarea soarelui - 3ml, Sare - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1012.7 / 241.4, Grasimi (g): 10.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.6, Glucide (g): 26.4 din care:
Zaharuri (g): 14.8, Proteine (g): 10.1, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2025.4 / 482.8, Grasimi (g): 21.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.2, Glucide (g): 52.7 din care:
Zaharuri (g): 29.7, Proteine (g): 20.2, Sare (g): 1.3

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte

PLACINTA MERE (200.00 g) - 18.00 RON

Méar - 300g, Faina de grau - 100g, Zahar - 50g, Lapte - 35g, Unt - 30g, Ou - 30g, Drojdie proaspata - 6g, Esenta de vanilie - 3g, zahar
vanilat - 1g, (zahar, aroma etilvaniling), Sare - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 2094.2 / 497.1, Grasimi (g): 15.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.7, Glucide (g): 84.7 din care:
Zaharuri (g): 42.9, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 4188.4 / 994.3, Grasimi (g): 30.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.4, Glucide (g): 169.5 din care:
Zaharuri (g): 85.7, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.7

Alergeni

Gluten, Oug, Lapte

PLACINTA DOVLEAC (200.00 g) - 18.00 RON

Dovleac - 300g, Faina de grau - 100g, Zahar - 40g, Lapte - 35g, Ou - 30g, Unt - 10g, Drojdie proaspata - 6g, Esenta de vanilie - 3g,
zahar vanilat - 1g, (zahar, aroma etilvanilind), Sare - 0.50g

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1522.6 / 360.2, Grasimi (g): 7.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5, Glucide (g): 66.6 din care:
Zaharuri (g): 25.9, Proteine (g): 10.1, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (200.00g)

Valoare Energetica (kJ/kcal): 3045.2 / 720.4, Grasimi (g): 14.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 7, Glucide (g): 133.2 din care:
Zaharuri (g): 51.8, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 0.7

Alergeni

Gluten, Oua, Lapte



